
ÅRSMELDING FOR ORIENTERINGSGRUPPA BUL-TROMSØ 2022  

Organisering   

Leder:  Liv Karen Johannessen 

Kasserer: Arntraut Götsch   

Sportslig leder : Geir Moholdt 

Styremedlem: Anna Karlqvist  

Styremedlem: Kari Lofthus  

Styremedlemmer i o-krets: Rune Graversen 

Styret har avholdt 9 styremøter i perioden januar 2022-mai 2023.  I tillegg har noen saker blitt 

diskutert skriftlig på mail og Messenger når det har vært behov for raske avklaringer. 

Kartarbeid  

I 2022 ble det synfart tre større kart; Charlottenlund sprintkart (2,4 km2), Sørbyen sprintkart (0,6 km2) 

og Ramfjordmoen/Stuoravallas (12 km2). Førstnevnte ble innviet av ungdommene på Barents Games, 

mens de to siste skal brukes til O-idol, norgescup og NM junior stafett i september 2023. De to 

sprintkartene er planlagt koblet sammen til å dekke hele bysentrum sør for Tromsøbrua, og i sum vil 

dette gi en helt ny dimensjon for urban sprintorientering i Tromsø. Det store kartet på 

Ramfjordmoen vil også tilføre nye terrengtyper som vi ikke er så vant med; store flate moer og bratte 

ravinedaler.  

Også i 2022 har ungdommer i klubben tegnet skolekart i skolekartprosjekt «Orientering – kart i skole 

og fritid» gjennom Norsk orienteringsforbund og Statsskog. Skoler med nytt kart fra oss er Fagereng 

og Storelva skole. Det har også vært gjort dugnadssynfaring og oppdatering av mindre områder på 

andre kart, bla. et sprintkart i Tromsø sentrum, som skal inngå i det store sprintkartet som er nevnt 

tidligere. 

Arrangement   

19-20 februar arrangerte vi NM ski-o sprint og norgescup mellomdistanse i Tromsdalen med 66 
deltakere, flest fra Sør-Norge, men også endel lokale løpere. Det er første gang klubben har arrangert 
NM i ski-o og første gang Tromsdalen har blitt brukt for ski-o løp. Arrangementet ble en suksess og 
løypenettet er bra egnet for ski-o bortsett fra endel grøfter og tett skog som gjør scooterprepping 
krevende.  

Den 3-4 september arrangerte vi orienteringskonkurransene i Barents Summer Games. 
Arrangementet samlet ungdommer mellom 15 og 25 år fra Sverige, Finland og Norge i Tromsø for 
konkurranse i 11 sportsgrener. Orientering var på arena Charlottenlund med langdistanse lørdag og 
sprintløp på nytegnet kart søndag. I forbindelse med dette, arrangerte BUL også kretsløp 
langdistanse og kretsmesterskap sprint. Det ble et vellykket arrangement takket være en god 
arbeidsinnsats fra et 15-tall av klubbens medlemmer. 

Ellers var klubben som vanlig sterkt delatktige i gjennomføringen av o-kretsens vårløp i Skibotn, og 
internt arrangerte vi 14 o-cup løp, samt Krampetrekninga og Gullskoløpet i oktober. Deltakelsen på 
disse løpene varierte fra 10-15 til nærmere 50, omtrent som i tidligere år. 

Vi avslutta sesongen med o-treff på BUL-huset. Styremedlemmer hadde med mat og klubben ga kake 
for å feire junior-stafett-gullet til jentene og alle de andre flotte prestasjonene i sesongen. 

Treninger  



Det har vært bra treningsaktivitet gjennom året. O-tekniske tirsdagstreninger ble gjennomført etter 
forhåndsfordelt ansvar mellom de som deltar mest på treningene. Treningsform og sted varierte fra 
gang til gang og ble vellykket stort sett godt oppmøte (5-15) fra klubbens aktive medlemmer 
gjennom hele våren og høsten. På vinteren har Arntraut, Anna og Rune regelmessig arrangert 
løpetrening (intervaller) på lørdager og innendørs styrketrening med kart-øvinger på tirsdager. 

Barnegruppen hadde aktivitet på våren og under høstsesongen fra Skarphuset ved Mortensens skole. 
Barnegruppen var foreldredrevet og det var ca 10-12 barn m/foreldre som deltok. 

Sportslige resultater  

Det store sportslige høydepunktet i 2022, for ikke å si hele o-gruppas historie, var da juniorjentene  

våre slo til med suverent NM-gull i juniorstafetten på Konnerud, 25. september. Mens østlendingene 

bommet seg bort etappe-for-etappe i det krevende terrenget, så holdt BUL-jentene hodet kaldt og 

var stort sett i tet hele veien fra start til mål, med en seiersmargin på hele 5 minutter. På laget løp 

Marieluise Schmitt Gran, Klara Graversen og Elisa Götsch Iversen. Stafettgullet gjør BUL til 

tittelforsvarer på hjemmebane i 2023 når vi skal arrangere NM junior stafett på Ramfjordmoen.  

Elisa Götsch Iversen hadde en meget sterk sesong som toppet seg med NM-gull i D17-18 på 

ultradistansen på Toten. Like imponerende var det med sølv på både langdistansen og 

mellomdistansen på NM-uka i Asker. I norgescupen ble hun nummer 4 sammenlagt. De gode 

resultatene gjorde at hun ble tatt ut til det europeiske ungdomsmesterskapet i Ungarn der hun 

gjorde flere gode løp og fikk æren av å løpe på Norges bronselag i stafetten. Videre er hun tatt ut på 

juniorlandslaget for 2023-sesongen. 

De andre juniorene hadde også mange gode løp og premieplasseringer, bla. 7. plass på Marieluise i 

D19-20 på NM mellomdistanse. På guttesiden var Henning Strand mest aktiv. Han gjorde det aller 

best i ski-o der han slo til med sølv i H17-20 på NM ski-o sprint på hjemmebane i Tromsdalen. Han ble 

tatt ut til juniorverdensmesterskapet i Finland i mars, der 24. plass ble beste resultat på sprinten. 

Idunn Strand gjorde det sterkt i ski-o-løypa gjennom hele 2022-sesongen og ble belønnet med 

fjerdeplass sammenlagt i seniorklassen i norgescupen, landslagsplass, og uttak til både 

europamesterskapet i Bulgaria i januar og verdensmesterskapet i Finland i mars, der 25. plass ble 

beste resultat på VM sprint. Idunn tok en NM-medalje; bronse på langdistansen i Botne, 5. februar.  

BUL stilte med fire deltakere i hovedløpet i Sandnes, der Ronja  Götsch Iversen gjorde det skarpest 

med 4. plass på langdistansen i D14 og Emil Vierinen tok en fin 20. plass (premieplass) i H16. Bra 

innsats også av brødrene Eetu og Onni. På sprinten ble Ronja best med 14. plass. Vel så artig var nok 

kretsstafetten med kreative kostymer og o-landsleiren med mange treninger og sosiale aktiviteter.  

BUL dominerte som vanlig mange av klassene i Nord-Norsk mesterskap i Harstad i slutten av august. 

Det ble 6 gull i aldersklassene på sprinten, 4 på langdistansen og 3 på stafettene. BUL var som oftest 

største klubb på helgeløp i kretsen, men deltakelsen kunne gjerne vært bedre. 

Tur-orientering og Stolpejakt  

I 2022 var det 50.gang BUL Tromsø orientering arrangerte turorientering. På sesongavslutningen ble 
det markert og det ble gjort ekstra stas på den mest trofaste av våre deltagere som har tatt så og si 
alle postene hvert år i 49 år! 

Dette året ble det arrangert Ski-turorientering på 3 kart (Nord-Tromsøya, Movika, Håkøybotn) og 
vanlig sommer tur-orientering på 5 kart (Nord-Tromsøya, Finnvikdalen, Skjegghaugen, Hella-Larseng, 
Skitenelv). Planlegging av postplasseringer, utsetting og inntaking av postene gjøres på dugnad av 
mange medlemmer i o-gruppa.  



Det har vært solgt et lite antall fysiske kartpakker via resepsjonen på Saga hotell. De fleste deltagerne 
laster ned kartene fra turorientering.no. Det har vært solgt totalt ca 400 kart og inntektene har vært 
23700 kroner. 23 deltakere registrerte poeng på vinter tur-o, og 72 deltakere registrerte seg på 
sommer turorienteringa.  

Tradisjonell turorientering både sommer og vinter videreføres i 2023. Det er håp om at Stolpejakt 
deltagere etter hvert blir modne for større utfordringer og finner veien til Turorientering. 

Den store satsingen for 2022 har vært Stolpejakt som er et nasjonalt lavterskel folkehelsekonsept. 
Styret har fått med seg 3 entusiaster som har bidratt med en uvurderlig jobb for å få Stolpejakten 
opp å gå. Det ble satt ut til sammen 80 stolper på Tromsøya (Sør, Elverhøy, Prestvannet), Kroken og 
Storelva som sto ute i perioden 1.mai - 31. desember. Ettersom dette er et gratis tilbud til 
befolkningen, er vi helt avhengig av å skaffe sponsorinntekter for å kunne drifte. Bl.a Quality Hotel 
Saga bidro med 25000 NOK hvilket var helt uvurderlig for å få Stolpejakta etablert og i drift. Det var 
hele 2534 registrerte deltagere i alderen 1-89 år som hadde til sammen over 66000 stolpebesøk. 
Dette er i toppen nasjonalt. Vi satser videre i 2023 med flere stolper, vintertilbud og nylagede kart.  

Økonomi  

O-gruppa sitt regnskap for 2022 viser et underskudd på 185.223 kr. Det var på forhånd budsjettert med 

et underskudd på 116.500 kr.  

I 2022 har O-gruppa hatt mer utgifter enn budsjettert knyttet til kart, litt overheng fra 2021. Det jobbes 

med å få dekket kartutgifter via tippemidler etc. Så har utgifter til startkontingenter vært på kr. 95.447 

og til reiser og overnatting på kr. 163.196 i 2022. Dette er betydelig mer enn i 2021 og litt mer enn 

budsjettert for startkontingenter og betydelig mer enn budsjettert for reiseutgifter. Dette skyldes blant 

annet at flyprisene har gått kraftig opp i løpet av 2022. Deler av underskuddet skyldes også mindre 

tilskudd fra idrettslaget enn budsjettert. 

For 2022 var målet å øke inntektssiden gjennom dugnadsarbeid og ved aktivt å søke tilskudd fra diverse 

kilder. Det har vi bare delvis fått til og det bør jobbes mer med det i det kommende året. 

Oppsummering for 2022: O-gruppa har en grei økonomi, men bør jobbe mer med å finne muligheter 

til å få tilskudd/sponsormidler. Særlig stolpejakten har trolig et stort, uforløst potensial.  

 Noen nøkkeltall i kr for regnskapsåret 2022: 

   Regnskap 2022 Budsjett 2022 Regnskap 2021 

Sum inntekter 445.736 399.500 333.101 

Sum Kostnader 631.856 516.000 183.767 

Finansinntekter 897  170 

      

Årsresultat -185.223 -116.500 149.504 

 

http://turorientering.no/

