ARSMELDING FOR ORIENTERINGSGRUPPA BUL-TROMS@ 2023
Organisering

Leder: Liv Karen Johannessen

Kasserer: Arntraut Gotsch

Sportslig leder : Geir Moholdt

Styremedlem: Anna Karlgvist

Styremedlemmer i o-krets: Rune Graversen

Styret har avholdt 4 styremgter i perioden mai 2023-desember 2023. | tillegg har noen saker blitt
diskutert skriftlig pd mail og Messenger nar det har vaert behov for raske avklaringer.

Kartarbeid

| 2023 ble det kartene Sgrbyen sprintkart (0,6 km:z) og Ramfjordmoen/Stuoravallas (12 km:z) fullfgrt.
Disse ble brukt til O-idol, norgescup og MM junior stafett | september. Sprintkartet er koblet sammen
med Charlottenlundkartet slik at vi na har dekket hele bysentrum ser for Tromsgbrua, og i sum vil
dette gi en helt ny dimensjon for urban sprintorientering i Tromsg. Det store kartet pa Ramfjordmoen
har gitt oss nye terrengtyper som vi ikke er sa vant med; store flate moer og bratte ravinedaler.

Ogsa i 2023 har ungdommer i klubben tegnet skolekart i skolekartprosjekt «Orientering = kart i skole
og fritid» gjennom Morsk orienteringsforbund og Statsskog. Skolekartet pd Fagereng er utvidet til
boligomradene rundt og har gitt oss et fint treningskart.

Arrangement

Arets store arrangement var NM-helga 15-17.september. Alt i alt ble dette et veldig vellykket
arrangement bade sportslig, teknisk og sosialt. Deltakelsen var over det vi forventet med totalt

375 ulike lgpere. Disse l@p for 64 ulike norske klubber. | tillegg deltok l@pere fra 2 utenlandske
klubber. Ikke alle lgp alle distanser, men totalt antall starter var 974. Vi har anslatt dugnadsinnsatsen
til ca 2200 timer, fordelt pa 105 personer. Se vedlegg for egen rapport fra arrangementet.

Ellers var klubben som vanlig aktiv med gjennomfaringen av lokale Igp; naerlgp skiorientering i mars,
og internt arrangerte vi 14 o-cup lgp, samt Gullskolgpet i oktober. Deltakelsen var omtrent som i
tidligere ar. Krampetrekninga matte dessverre avlyses pga for mye sneg.

Vi avslutta sesongen med o-treff pa BUL-huset. Styremedlemmer hadde med mat og kake for 3 feire
en god dugnadsinnsats under o-idol/MC/NM-stafett helgen, flotte resultater av klubbens ungdommer
og juniorer under aret og ikke minst junior-stafett-gullet il jentene.

Treninger

Det har vaert bra treningsaktivitet gjiennom aret. O-tekniske tirsdagstreninger ble gjennomfart etter
forhandsfordelt ansvar mellom de som deltar mest pa treningene. Treningsform og sted varierte fra
gang til gang og ble vellykket. Det var stort sett godt oppmete (5-15) fra klubbens aktive medlemmer
giennom hele viren og hgsten. Pa vinteren har vi regelmessig arrangert l@petrening (intervaller) pa
lgrdager og innendears styrketrening med kart-gvinger pa tirsdager.

Barnegruppen hadde dessverre ingen aktivitet i ar, vi bar se hvordan vi far blast liv i den igjen.

Sportslige resultater

Det store sportslige hgydepunktet i 2023 var da juniorjentene vare forsvarte NM-junior-stafett-gullet
pa hjemmebane = med to lgpere igjen fra aret fgr og en 16-aring pa laget!

| et noe uvant terreng fant jentene seg allikevel til rette og klarte a holde hodet kaldt og sikre seieren.
P3 laget Ipp Ronja Gotsch lversen, Klara Graversen og Elisa Gotsch Iversen.



| tillegg fikk o-gruppa en vinner i jenteklassen pa o-idel pa hjemmebane, Ronja Gotsch Iversen slo fil
med et veldig godt lgp og vant med over 4 minutter!

Vi stilte ogsa med et guttelag pa stafetten, hvor Henning Strand lgp en veldig god fgrste etappe og
vekslet som nummer 4. Laget som besto av Henning Strand, Emil Vierinen og Eetu Vierinen kom p3
15. plass. Det var ogsa oppsiktsvekkende og gledelig at alle BUL-Igpere kom pa gvre halvdel av
resultatlista pa l@rdagens mellomdistanse pa Ramfordmoen.

Elisa Gotsch lversen hadde en god sesong med bronse pa NM natt | D15-20 og gull pa juniorstafetten.
| tillegg hadde hun en 2. plass i et av uttakslgpene til junior-VM og tre 4. plasser i NM, i knockout
sprint og pa lang- og mellomdistanse. | norgescupen ble hun nummer 5 sammenlagt. Resultatene
gjorde at hun ble tatt ut il junior-VM | Romania, hvor hun hadde sitt beste lgp pa mellomdistansen
der hun ble nummer 15, bare 1:46 min bak vinneren. Videre beholder hun plassen pa
juniorlandslaget for 2024-sesongen.

Pa NM-stafetten ble det 10. plass og premie pad det unge BUL-Tromsg-laget med Marieluise Schmitt
Gran, Klara Graversen og Elisa Gotsch lversen.

Ellers kom Marieluise pa 26. plass (premieplass) i D21 pa NM-mellom i sitt fgrste ar som senior. Hun
lgp ogsa en veldig god forkortet langdistanse (jaktstart) pa Ramfjordmoen i slutten av september,
hvor hun kom pa 10. plass, kun 1.37 min bak vinneren. Hun kom pa en 6. plass i U23 Norgescupen
sammenlagt.

Klara Graversen hadde flere gode |@p i l@pet av sesongen og kom pa 10 plass sammenlagt |
Morgescupen. Pa NM mellom ble det en sterk 8.plass. Pa O-festivalen i realt Oslo-terreng, som ogsa
var Norgescup, hadde hun sin beste lgpshelg med 9. plass (sprint), 11. plass (mellomdistanse) og
3.plass (jaktstart langdistanse, som ga 4.plass i sammendraget).

P& o-festivalen hadde ogsd Henning (H19-20, 11./16./18. plass), Ronja (D16, 3./3./4. plass) og Elisa (4.
plass pad mellomdistansen) gode lgp.

| ski-orientering hadde |dunn fast plass pa landslaget og deltok i verdenscup og EM. Beste plassering
var 5.plass pa jaktstarten i EM. Totalt i verdenscupen ble |dunn nr 17 og tredje beste norske lgper.
Henning fikk stille pa nasjonal kvote i verdenscuplgpene pa Beitostglen og gikk gode lgp der, og fikk
derfor tilbud om & hospitere pa landslagssamlingene | 2024.

BUL stilte med tre deltakere i hovedlgpet i Trondheim, der Ronja Gotsch Iversen tok en sglvmedalje
pa sprinten i 016! Det var hennes 2. HL-medalje for 2023-sesongen, etter at hun tok en sglvmedalje
pa HL i skiorientering tidligere pa aret. Videre kom Viivi Fagerudd pa en 11. plass (premieplass) i D14
pa sprinten. Det var ogsa bra innsats av Onni Vierinen.

Det var igjen morsomt med kretsstafetten med kreative kostymer og o-landsleiren med mange
treninger og sosiale aktiviteter. Pa treningsdagen var det for f@rste gang fokus pa sprint, noe som falt
i god smak blant ungdommen.

BUL var ogsa med pa Nord-Norsk mesterskap i Alta i slutten av august. Det kunne med fordel vaert
flere deltakere, ogsa fra BUL. Men det ble allikevel 4 gull i aldersklassene pa sprinten, 5 pa
langdistansen og 3 pa stafettene. BUL var som oftest stgrste klubb pa helgelgp i kretsen, men
deltakelsen kunne gjerne veert bedre.

Tur-orientering og Stolpejakt

1 2023 har vi arrangert Ski-turorientering pa 4 kart (Nord-Tromsgya, Finnvikdalen, Hakgybotn og
Straumsbukta). Vi solgte totalt 71 kart. Vi hadde ogsad sommer-tur-orientering pa 5 kart (Mord-
Tromsgya, Brensholmen, Kvantoryggen, Larseng og Vagnes. Totalt solgte vi 237 kart. Planlegging av
postplasseringer, utsetting og inntaking av postene gjgres pa dugnad av mange medlemmer i o-

Eruppa.



O-gruppa arrangerte ogsa Stolpejakt i 2023 med god deltakelse. 1overkant av 2600 deltakere har
registrert en eller flere av stolpene i Tromsg kommune i 2023. Samlet har de 2600 stolpejegerne
registrert over 50 000 stolper. Vi regner med at det i snitt er 400 meter 3 gd mellom stolpene, noe
som altsa resulterer i 20 000 000 tilbakelagte meter, eller 2000 mil pa jakt etter stolper | Tromsa. |
giennomesnitt har hver stolpejeger tatt 18 stolper. Eksempelvis har stolpen pa toppen av Fjellheisen
blitt registrert 799 ganger i Igpet av sesongen, mens stolpen pd Varden har blitt registrert
imponerende 777 ganger.

Aldersspennet blant deltakerne er stort, der de yngste er i barnehagealder og den eldste
stolpejegeren i Tromsg er 90 ar. Blant stolpejegere i Tromseé er det vanligst & vaere mellom 50 og 60
ar, men ogsa en del yngre i 20-arene har registrert mange stolper. 59% av de som registrerte stolper i
Tromsa har registrert seg med en annen bostedskommune og er dermed stolpejakt-turister. Det
utgj@r ca. 1300 deltakere.

@konomi

O-gruppa sitt regnskap for 2023 viser et overskudd pa nesten 240.000 kr. Det var pa forhand
budsjettert med et overskudd pa knappe 19.000 kr.

| 2023 har O-gruppa arrangert Norgescup/o-idol/NM-junior-stafett pa Strandkanten og pa
Ramfjordmoen. Det var veldig god deltakelse, til tross for lang reisevei for de fleste deltakerne. Dette
gjorde at vi fikk mer inntekter enn budsjettert i startkontingent. | tillegg fikk vi mer i eksterne tilskudd
enn vi trodde pa forhand.

Men vi matte betale en god del mer i startkontingenter gjennom aret enn vi hadde budsjettert med
(dette skyldes bl.a. deltakelse i tiomila med 4 lag og mye deltakelse pa nasjonalt niva av vare aktive).
Og reisekostnader er fremdeles hgye, noe som merkes godt.

1 2023 har vi lyktes til en stgrre grad a fa eksterne tilskudd enn i 2022, szrlig i forbindelse med det
store arrangementet vart. Men det kan fremdeles jobbes mer med det i det kommende aret. 5a far vi
se om vi ogsa klarer a fa fortjeneste med stolpejakten, som fremdeles har et uforlgst potensial.

Makkeltall for regnskapsaret Regnskap 2023 Budsjett 2023 Regnskap 2022
2023 ikr.

Sum inntekter 1.134.5892 B47.300 445.736
Sum Kostnader 902.131 828.600 631.856
Finansinntekter 7.068 897
Arsresultat 239.529 18.700 -185.223




