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Idrettstinget 2025 - orientering 

Idrettstinget 2025 ble holdt helgen 23-25. mai. 

Valter, Jan Roger og Per Christian var tilstede, hvor Valter var den av oss som hadde tale- og 
stemmerett. 
Vi hadde også representanter tilstede via Odin som representerte Viken Idrettskrets og Enya som var 
observatør gjennom idrettspolitisk arena for unge ledere, som representant for NBF. 
Mange aktuelle saker ble tatt opp, samt noen av mindre verdi for vårt forbund. 
  
Debattene og innleggene ble gjennomført på en tydelig og saklig måte, og dirigentene holdt en god 
ramme rundt gjennomføringen. 
Alt i alt en lang, men interessant helg, preget av god stemning i norsk idrett. 
  
For vår del var følgende saker av større interesse å følge opp: 

17.8 Tingperiodene i NIF endres fra 2 til 4 år   

17.12 Det beholdes at minst 2 medlemmer i styret skal være under 26 år   

18.4 Økonomi som barriere, rapporten "God styring i idretten" er gjennomgått og 
tiltak for oppfølging og evaluering er identifisert og jobbes med fremover, 
med fokus på om mulig å redusere de tingvalgte utvalgene og/eller verv som 
settes. 

  

  
Så var det flere av sakene vi så på med interesse, som ble trukket av forslagsstiller, basert på utfall fra  
diskusjoner som gikk.  
Deriblant var forslag om innføring av søknadsbasert støtteordning for deltakelse i internasjonale 
mesterskap. Disse sakene som ble trukket ble i stor grad dekket av andre forslag og debatter.  
  
Vi var spente på valget av styremedlemmer. En av "våre" kandidater for visepresident-verv, Sondre 
Gullord, var ikke lengre kandidat fra valgkomiteen. Han ble imidlertid "benket inn" og ble valgt av et 
stort flertall av de stemmevalgte. 
Videre ønsket vi at NBFs kontaktperson i styret, Erik Unaas, ble gjenvalgt, noe som også gikk fint. 
NIFs styre har nå flere forholdsvis unge medlemmer, noe også idrettspresidenten presiserte som 
positivt. 
 
Samtlige som ble valgt denne gangen ble valgt for kun 2 år (normalt 4 år). Neste ting er om 2 år og 
tingene etter dette vil følge en 4-årssyklus. 
 


