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Protokoll arsmgte Lindas Idrettslag

Dato: 17. mars 2025, 18:00

Sted: Lindashallen

Sak 1: Godkjenning av dei reystefare medlemmane

Styret gjorde greie for tal reystefare medlemmer pa motet.

Ordet i saka: Henrik Lindas

Styret sitt forslag til vedtak

Frammoette raystefare medlemmar vert godkjend
Vedtak

Frammotte 23 raystefere medlemmar vert godkjende
Forslaget vart samreystes vedteke

Sak 2: Val av dirigent til & leie mptet

Ordet i saka: Annikken Aadneram
Annikken Aadneram la frem forslag:
Henrik Lind3s vert valt som dirigent

Vedtak
Henrik Lindds er valt som dirigent
Forslaget vart samreystes vedteke

Sak 3: Val av person til 4 fara protokoll fra metet

Ordeti saka: Henrik Lindas

Henrik Lindas la fram forslag:
Annikken Aadneram vert foreslatt til 4 fara protokoll fra metet



Vedtak:
Annikken Aadneram vert valt til & fgra protokoll frd mgatet
Forslaget vart samraystes vedteke

Sak 4: Val av to medlemmer til & signera protokollen

Ordet i saka: Annikken Aadneram

Vedtak:
Pernille Gaulen og Solfrid Fjellsbg vert valt til 4 signera protokollen
Forslaget vart samraystes vedteke

Sak 5: Godkjenna forretningsorden

Ordet i saka: Henrik Lindas

Styret sitt forslag til vedtak:
Arsmotet godkjenner framlagt forretningsorden
Vedtak:

Arsmatet godkjenner framlagt forretningsorden
Forslaget vart samraystes vedteke

Sak 6: Godkjenning av innkalling
Ordet i saka: Henrik Lindas

Styret sitt forslag til vedtak
Innkallinga til arsmatet vert godkjent.
Vedtak:

Innkallinga til &rsmetet vart godkjent.
Forslaget vart samraystes vedteke

Sak 7: Godkjenning av saksliste



Styret la frem sakslista for mgtet

Ordet i saka: Henrik Lindas
Styret sitt forslag til vedtak
Sakslista for mgtet vert godkjent.

Vedtak:
Sakslista for matet vart godkjent.
Forslaget vart samraystes vedteke

Sak 8: Behandling og godkjenning av arsberetninga
Styret presenterte arsberetninga

Ordet i saka: Henrik Lindas, Erlend Offerdal Vabg, Roger Neteland Saetran, Bard
Groenhaag, Hakon Vabg

Styret sitt forslag til vedtak:

Arsberetninga vert godkjent.

Vedtak
Arsberetninga vart godkjent.
Forslaget vart samraystes vedteke

Sak 9: Behandling og godkjenning av arsregnskapet
Styretved kasserer la frem idrettslaget sitt drsregnskap og kontrollutvalet si beretning.

Idrettslaget manglar framleis dommarar. Handballstyret melderi alle fallom at ein har
fleire folk som demmer enn tidlegare. Fotballen har betalt ungdommar for 8 demma
yngre spelarar.

Ordet i saka: Stian Stgldal, Gerd Mari Fonnes, Helge Fjellanger
Styret sitt forslag til vedtak:
Regnskapet vert godkjent.

Vedtak:
Regnskapet vart godkjent.
Forslaget vart samroystes vedteke



Sak 10: Vedta idrettslaget sitt budsjett

Styret la frem forslag til budsjett for idrettslaget.
Ordet i saka: Stian Steldal

Styret sitt forslag til vedtak:

Forslag til budsjett vart godkjent.

Vedtak
Forslag til budsjett vart godkjent.
Forslaget vart samrgystes vedteke

Sak 11: Endre styresamensetning
Styret la frem bakgrunn for 8 endre styresamansetjing
Styrets forslag til vedtak:

Arsmeatet vedtek 3 endre styresamansetjing slik at rolla "kommunikasjon/webansvarlig"
vert fierna fra styret utan erstatning.

Vedtak:

Arsmotet vedtek & endre styresamansetjing slik at rolla "kommunikasjon/webansvarlig"
vert fjerna fra styret utan erstatning.

Forslaget vart samraystes vedteke

Sak 12: Innmelding i saerforbund

Styret la frem bakgrunn for enske om & melda idrettslagetinn under Norges
Amerikanske Idretters Forbund

Innmeldinga medferer endring i idrettslagets lov, og krev derfor 2/3 fleirtal.
Ordet i saka: Henrik Lindas

Styrets forslag til vedtak:
Lindas Idrettslag melder seg inn i Norges Amerikanske Idretters Forbund

Vedtak
Lindas Idrettslag melder seginn i Norges Amerikanske Idretters Forbund
Forslaget vart samreystes vedteke

Sak 13: Endra Idrettslagets lov

Styret la frem forslag om ny lov for idrettslaget basert pa oppdatert lovnorm fra NIF.



For eit gyldig vedtak er det naudsynt med gfleirtal.

Styret sitt forslag til vedtak:
Ny lov for Lindas Idrettslag vert vedteke

Vedtak
Ny lov for Lindas Idrettslag vert vedteke. Samraystes

Sak 14: Samarbeidsavtale med NBK
Styret la frem forslag til avtale med NBK

Styret sitt forslag til vedtak:
Arsmatet gjev styret fullmakt til & innga samarbeidsavtale med Nordhordland Ballklubb.

Vedtak

Arsmatet gjev styret fullmakt til & innga samarbeidsavtale med Nordhordland Ballklubb.
Forslaget vart samreystes vedteke

Sak 15: Val av nytt styre
Valnemnda la frem forslag til vedtak.

Ordet i saka: Raymond F. Johannesen fra Valnemda

Forslag til vedtak:
Innstillinga til nytt styre vert vedteke
Vedtak:

Henrik Lindas vart vald som leiar. Samroystes.
Deretter stemte ein over resten av styret samla

Nestleder Pernille Gaulen 2025-2026
Kasserer Stian Staldal Ikkje pa valg
Sponsor/ Hege Moldgen 2025-2027
dugnadsansvarlig Monika Knarvik 2025-2027

Medlemsansvarlig Erlend Offerdal Vabs 2025-2026

Leder fotball Kim-Arild Johannessen 2025-2027



Leder hdndball  Roger Saetran 2025-2027
Varamedlem  Anniken Aadneram 2025-2027

Tore Johannessen 2025-2027

Else Mari Kjgs Ikkje pa valg

Innstillinga til nytt styre vart vedteke samroystes

Sak 16: Val av valkomité

Ordet i saka: Raymond F. Johannesen
Raymond la frem forslag til ny valnemd.

Vedtak:

Espen Raed 2025-2027

Raymond F. Johnsen 2025-2027
Solfrid Fjellsbg 2025-2026

Malene Vabe Renhovde Ikkje pa valg

Forslaget vart vedteke samroystes.

Sak 17: Val av kontrollutval

Ordet i saka: Raymond F. Johannesen

Forslag til vedtak:
Jon Thorson 2025-2027

Tove Hauge 2025-2027

Vedtak:

Kontrollutval:

Jon Thorson 2025-2027
Tove Hauge 2025-2027

Vedtaket vart vedteke samraystes.



Sak 18: Behandling av idrettslaget sin organisasjonsplan

Styret la frem forslag til organisasjonsplan.

Ordet i saka: Henrik Lindas

Forslag til vedtak
Styret sitt forslag til organisasjonsplan vert godkjent.

Vedtak:
Styret sitt forslag til organisasjonsplan vert godkjent.

Forslaget vart samraystes vedteke
Sak 19: Fastsette treningsavgift

Styret la frem forslag til treningsavgift for 2026. Gruppene har sjglv vedteke treningsavgift
og sendt detinn som forslag til styret.

For 4 senka belysninga pa familiar med mange aktive, sé foreslar styret & senka
familieprisen fra 3600 kr til 3000kr.

Ordet i saka: Stian Steldal

Forslag til vedtak
Styret forslag til treningsavgift vert godkjent.

Fotball:

Barn: 525
Ungdom: 750
Senior: 1600

Handball:
Barn: 525
Ungdom: 750
Senior: 1000

Trim/Friidrett: 450
Turn: 650
Volleyball: 550
Discgolf: 50

Familierpris vert redusert til 3000 med forbehold om at Spond vert vidarefart i 2026.
Dersom det vert bytta medlemssystem vil styret sgke & finne eit opplegg for
medlemsavgifter som senker belastninga pa husstandane. For eksempel
seskenmoderasjon, eller ga tilbake til berre ein treningsavgift uavhengig av tal aktivitetar



Vedtak: Styret sitt forslag vart vedteke samraystes
Sak 20: Fastsette medlemskontingent
Styret la frem forslag til medlemskontingent for idrettslaget sine medlemmer for 2026

Ordet i saka: Stian Steldal, Helge Fjellanger

Forslag til vedtak

Styret sitt forslag til organisasjonsplan vert godkjent.
Ordinaere medlemmer: 500

Stettemedlem: 500

Idrettskule: 50

Trener/verv: 50

Aresmedlem: fritatt

Discgolf (kun medlem i denne gruppa, og frd 2025): 50

Forslaget vart samroystes vedteke

Sak 21: Innsatspokalar/ heidersteikn / takk til styremedlemmar

Utdeling av innsatspokalar

Det vart delt ut innsatspokalar til:

Natalie Villanger

Inger Johanne Fjellsbg
Tom Erik Ask

Kristian Andas

Stian Sylta

Lisa Marie Askeland
Monika Knarvik
Annette Hovland

Jarle Johannessen
Bard Groenhaag
Nyttarscup gjengen samla; Selve Leirvag, Asmund Steine, Jan Tore Kolas, Asne Fjellsbg, Sofie
@vretveit Hafstad
Hékon Vabe

Christian Tredal
Hanne Haukas

Unni Zeiffert
Benedikte F. Sgreide
Anette Wergeland



Eli Solsvik
Randi Fleesland

Ingen heidersteikn blir delt ut i ar.

Det ble gitt blomster til avtroppande styremedlemmar; Annikken Aadneram, Lisa Marie
Askeland og Jimmy Monsen. Det vart og gitt ein blome til Roald Solen for hans
ekstraordineere innsats for klubben.

Takk til Helge Fjellanger og Ida Marie Hodneland for deira jobb i Kontrollutvalet
Pernille Gaulen og Solfrid Fjellshg signerer dokumentet
Referent Annikken Aadneram Styret i Lindas idrettslag

Lindas 17.03.2025

Fenn\N Ao lun
Pernille Gaulen

Solfrid Fjellsha



