
Trysil Hundekjørerklubb har gleden av å invitere til NM Barmark 2026 og Gutt/Pike
mesterskap for utøvere under 16 år. Løpet har Norgescup- og World Cup-status i flere av
klassene.

Kongepokal deles i år ut for beste mannlige - og kvinnelige utøver i klassen Snøreløping med
hund. Vi ser frem til å dele ut denne bemerkelsen til Norges beste terrengløper med hund. 

Vi er også veldig stolt av Norges Hundekjørerforbund som dekker alle påmeldingsavgifter for
deltakere under 19 år. Gjelder ikke for NM klasser.

Tid:
Lørdag 24.oktober første start kl.10.00.
Søndag 25.oktober første start kl.10.00. 

Det kan bli aktuelt med tidligere start, dersom værforholdene tilsier dette.

Sted: GARVERLØKKEVEGEN 9, 2415 JØMNA/HERADSBYGD
 
Lokasjonen ligger ca. 10 min. sør for Elverum. Mer informasjon kan du finne på vår 
arrangementside. 

Arrangement på facebook: NM barmark 2026
Link: https://www.facebook.com/events/j-h-skistadion/nm-barmark-
2026/1854815395179749/

NM Barmark 2026 Elverum 24-25 okt.

NM Barmark 2026 



NM Barmark 2026 Elverum 24-25 okt.

Løype 
Løypen består av varierende, kupert terreng, med underlag av sand/komprimert mark, grusvei
og sti. Ingen klasser skal varve, men skal innom stadionområdet etter ca. 1 km. Løypen 
merkes iht. NHF sitt regelverk og sunn fornuft. Vi minner derimot om at det er løperens 
ansvar å kjenne løypen og at det underveis i løpet ikke vil være mulig å motta hjelp. 

Du finner løypekort og løypeprofiler på vår arrangementside på Facebook. 

Lisens og andre krav for deltakelse
Arrangementet vil bli arrangert etter Norges Hundekjørerforbunds konkurransereglement som
du finner her: https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/6748/2026/2/10/nhf-
konkregler---sist-endret-9.2.2026.pdf

NHFs arrangementsregler krever at alle deltakere, norske og utenlandske, skal ha gyldig
startlisens i terminfestede løp fra den dagen de fyller 13 år. Alle NM-klasser med unntak av
Stafettklassen krever årslisens for å delta. Utenlandske deltagere skal ha gyldig lisens fra eget
forbund.

Engangslisens kan benyttes i Treningsklasse, Parstafett og Stafett-klasse. Engangslisens kan
kjøpes på stadion i løpssekreteriat på løpsdagen, men vi ber om at dette er klart på forhånd. 

Se her for mer informasjon rundt lisenser: https://www.sleddog.no/om-forbundet/lisenser/ 

Følgende andre krav må være oppfylt for deltakelse i NM og G/P mesterskap: 
Alle hunder må være eldre enn 18 mnd. for å kunne delta (bortsett fra treningsklasse). 
Alle hunder skal være merket med microchip. Chip-lister for hver klasse utøveren skal
delta i, må leveres på sekretariatet.
Alle hunder må ha gyldig vaksinasjon ihht. NHFs sitt vaksinasjonsreglement
(https://www.sleddog.no/om-forbundet/lover-og-regler/ ), og vaksinasjonsbevis må kunne
fremvises på forespørsel.
Alle utøvere som deltar i NM-klassene må være medlem av en klubb tilknyttet NHF. Les
mer om medlemskap i Trysil HKK på vår facebookside «Trysil Hundekjørerklubb».
Som deltaker er man også underlagt NHF sitt antidopingreglement, som man kan finne
mer info om på: https://www.sleddog.no/om-forbundet/antidoping/

https://www.sleddog.no/om-forbundet/lisenser/
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Dyrevelferd 
Hunden står i sentrum under arrangementer og hundens velferd er et av de viktigste
fokusområdene gjennom hele arrangementet. Dyrevelferd er arrangør - og utøver sitt felles
ansvar. 

Vi ser det som arrangør sitt ansvar å legge til rette for at du som utøver kan utøve god
dyrevelferd. Dette innebærer for det første at arrangementet gjennomføres i samsvar med
gjeldende lover og regler. For det andre innebærer dette tidlig - og tydelig informasjon om
arrangementet. Du som utøver må vite hva som møter deg på løpsdagen for å kunne gjøre de 
gode – og riktige beslutningene. 

Basert på tilgjengelig informasjon er det utøveren sitt ansvar å utøve god dyrevelferd gjennom å
vurdere løype, hund (er), egne ferdigheter, temperatur, behov for trening og planlegging. Du
skal ikke jage medaljer på bekostning av god dyrevelferd. 

Arrangementet skjer i samsvar med Norges Hundekjørerforbund sitt konkurranseregelverk og
dyrevelferd vil bli kontrollert av Norges Hundekjørerforbund. Dyrevelferdskontrollører 
(DVK) vil arbeide etter mandat fra Norges Hundekjørerforbund. Brudd på regelverk vil bli
rapportert til jury og åpner for sanksjonering. 

Ta derfor godt vare på dine firbeinte mens du besøker eller deltar på NM Barmark 2026. 

Seeding
I tråd med NHF sitt NM-regelverk får enkelte utøvere seedet startposisjon. Liste over seedet
utøvere settes opp av Teknisk Komite Barmark (TKB) 
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Øvelse Klasse Alder Status Distanse Antal hunder Pris

Sykkel Herrer senior 19+ NM, WC, NC 4.6 km 1-hund 550 kr

Sykkel Herrer master* 50+ NM 4.6 km 1-hund 550 kr

Sykkel Herrer junior 17-20 NM, NC 4.6 km 1-hund 500 kr

Sykkel Gutter 14-16 G/P mesterskap 4.6 km 1-hund 0 kr

Sykkel Kvinner senior 19+ NM, WC, NC 4.6 km 1-hund 550 kr

Sykkel Kvinner master* 50+ NM 4.6 km 1-hund 550 kr

Sykkel Kvinner junior 17-20 NM, NC 4.6 km 1-hund 500 kr

Sykkel Piker 14-16 G/P mesterskap 4.6 km 1-hund 0 kr

Sparkesykkel Herrer senior 19+ NM, WC, NC 4.6 km 1-hund 550 kr

Sparkesykkel Herrer master* 50+ NM 4.6 km 1-hund 550 kr

Sparkesykkel Herrer junior 17-20 NM, NC 4.6 km 1-hund 500 kr

Sparkesykkel Kvinner senior 19+ NM, WC, NC 4.6 km 1-hund 550 kr

Sparkesykkel Kvinner master* 50+ NM 4.6 km 1-hund 550 kr

Sparkesykkel Kvinner junior 17-20 NM, NC 4.6 km 1-hund 500 kr

Vogn 4-spann 19+ NM, WC, NC 4.3 km 3-4 hunder 550 kr

Vogn 4-spann 17-20 NM, NC 4.3 km 3-4 hunder 500 kr

Para-øvelse Unisex 19+ NM 4.3 km 1-2 hunder 550 kr

Treningsklasse
Kom med hunden
du har

14+ - 4.3 km 1-2 hunder** 300 kr

Bamseløp Barn 0+ - 3-500 m valgfritt 0 kr

Klasser - lørdag 24 oktober. Første start kl. 10.00. 

NM Barmark 2026 

*Masterklassen gjennomføres kun dersom seniorklassen har minst 4 deltakere. Hvis ikke, må
masterutøverne starte i seniorklassen.
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NM Barmark 2026 

Klasser - søndag 25 oktober. Første start kl 10.00 

Øvelse Klasse Alder Status Distanse Antal hunder Pris

Snøreløping Herrer senior 19+
NM, WC, NC,
Kongepokal

4.4 km 1-hund 550 kr

Snøreløping Herrer master* 50+ NM 4.4 km 1-hund 550 kr

Snøreløping Herrer junior 17-20 NM, NC 4.4 km 1-hund 500 kr

Snøreløping Kvinner senior 19+
NM, WC, NC,
Kongepokal

4.4 km 1-hund 550 kr

Snøreløping Kvinner master* 50+ NM 4.4 km 1-hund 550 kr

Snøreløping Kvinner junior 17-20 NM, NC 4.4 km 1-hund 500 kr

Snøreløping Gutter 13-16 G/P mesterskap 3.4 km 1-hund 0 kr

Snøreløping Piker 13-16 G/P mesterskap 3.4 km 1-hund 0 kr

Sparkesykkel Senior 19+ NM, WC, NC 4.3 km 2-hunder 550 kr

Sparkesykkel Master 50+ NM 4.3 km 2-hunder 550 kr

Sparkesykkel Junior 17-20 NM, NC 4.3 km 2-hunder 500 kr

Sparkesykkel Gutter 13-16 G/P mesterskap 4.3 km 1-hund 0 kr

Sparkesykkel Piker 13-16 G/P mesterskap 4.3 km 1-hund 0 kr

Vogn 8-spann 19+ NM 4.3 km 6-8 hunder 550 kr

Stafett Senior 19+ NM se under 3x 1-hund 1650 kr

Parstafett Gutt/pike 13-16 G/P mesterskap se under 2x 1-hund 0 kr
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*Masterklassen gjennomføres kun dersom seniorklassen har minst 4 deltakere. Hvis ikke, må
masterutøverne starte i seniorklassen.



Para-klasse
Åpen øvelse hvor deltaker kan delta uavhengig av funksjonshemming. Valgfritt fremkomstmiddel. 

Treningsklasse
Test hunden din eller deg selv i ulike disipliner innen barmarkskjøring. Du kan delta med vogn,
sykkel, kickbike eller i snøreløping, med opptil to hunder. Hunder fra 12 måneders alder kan delta.

Bamseløp
Ikke NM-klasse. Bamseløp er et barneløp for de under 13 år. Distansen er mellom 300 og 500
meter og løpet gjennomføres inne på stadionområdet hvor egen hund eller bamse får bli med på
løpet. Det er gratis å starte og det blir premie til alle. Starten går ca. en halv time etter siste
målgang i NM-klassene. 

Stafett 
Aldersgrense er 17 år
Starter ca. 30 min etter siste inkomst på søndag
Øvelser:

1. etappe: Snøreløping - 1.6 km
2. etappe: Sparkesykkel 1-hund - 3 km
3. etappe: Snøresykkel - 3 km

Parstafett
En del av gutt/pike mesterskapet
Øvelser: 

1. etappe: Snøreløping - 1.6 km
2. etappe: Sykkel/Sparkesykkel 1-hund - 3 km
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Klasse
Ordinær
påmeldingsfrist 

Siste frist etteranmelding, inkl.
tilleggsavgift 450,- 

Alle klasser 11.10.2026. 16.10.2026.

Treningsklasse 24.10.2026. 11:00

Stafett senior* 11.10.2026. 24.10.2026. 14:00

Parstafett* 11.10.2026. 24.10.2026. 14:00

Bamseløp 24.10.2026.

Pris uten strøm Pris med strøm

Camping fredag-søndag (2 netter) 400 kr 500 kr

Camping 2-4 netter 700 kr -

Camping over 4 netter 900 kr -

*Oversikt med navn/etappefordeling oversendes ila 24.10.26. 15:00

Deltakere under 19 år får sin startkontigent dekket av Norges hundekjørerforbund.
Deltakerkostnaden går direkte til NHF og du som utøver har ingen utlegg. Det er derfor viktig at
du ved påmelding legger inn korrekt fødselsdato i Letsreg. Ved etteranmelding må 
utøver dekke tilleggsavgiften. 

Camping
Vi kan tilby ca. 20 overnattingsplasser med «stake out». Strøm tilbys mot ekstra kostnad og kun
på kveld og natttestid. Ikke når arrangement pågår. 

Vann blir satt ut i 2 x 1 000 liters dunker, det er bare mulig å ta vann herfra. Det vil bli kiosk på
stevneplassen med godt utvalg. Toaletter vil være på arena. Det er ikke dusj på arena. 

Påmelding og betaling av startkontigent
Påmelding og betaling skjer gjennom Letsreg, Arrangment: «NM Barmark 2026»
Link: https://www.letsreg.com/no/register/nm-barmark-2026#/
All påmelding er bindende, og deltakeravgift vil ikke bli refundert uten legeerklæring

Frist for påmelding iht. tabell under.  
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Utdeling av startnummer
Startnummer må hentes av hver enkelt deltaker enkeltvis
Startnummer for konkurranse lørdag 24.10 vil bli utlevert i sekretariatet fra lørdag kl. 08.00.
Startnummer for konkurranse søndag 25.10 vil bli utlevert i sekretariatet fra søndag. kl. 08.00.

Premieutdeling
Premieutdeling vil bli begge dager 30 minutter etter siste målgang, så fremt det ikke er innlevert noen
protester som må behandles. 

Løypetrening
Løypa blir ferdigmerket og sperret i løpet av fredagen.
Løypa blir enkelt merket i starten av september, og er tilgjengelig for trening på eget ansvar. Husk å
vise hensyn og plukk opp etter hunden din.
Det blir ikke mulig å trene i løypa lørdag og søndag før løpet. 

Kontaktinfo 
Rennleder: Lørdag: Blanka Csizmadia, tlf. 46 82 01 32 og søndag: Mari Berg Engen tlf. 403 16 123

Løypesjef: Mikal Lillestu tlf. 47 64 69 53 - alle spørsmål angående løype må rettes mot løypesjef

Teknisk delegat (TD): Katrine Foss tlf. 41 50 68 94

Dyrevelferdskontrollør (DVK): 

Veterinærvakt: Veterinærhuset Elverum, Kirkevegen 58, 2413 Elverum, 62 41 50 00

VELKOMMEN

https://www.google.com/search?q=veterin%C3%A6rhuset+elverum&rlz=1C5CHFA_enNO941NO941&oq=veterin%C3%A6rhuset+elv&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBggBEEUYOTIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIHCAQQABjvBTIHCAUQABjvBdIBCDQwNThqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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