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Norges Hundekjørerforbund
Protokoll fra Styremøte 9/2026

Sted: Sognsveien 73, 0854 Oslo

Dato: 29. januar 2026, 18:00

Deltakere: Stein Westlye Johannessen (styrets leder), Jan-Erik Bårli (styrets nestleder), Maria Sparboe
(styrets nestleder), Martin Corell (styremedlem), Mona Lurås (styremedlem), Per Almqvist
(styremedlem), Vilde Lyse Thorsbakken (styremedlem), Jo Joldal (varamedlem), Alf Stokke
(observatør), Gry Løberg (observatør), Marianne Bjørnson Hofstad (observatør) og Werner
Eilertsen (observatør)

Møteleder: Stein Westlye Johannessen

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som en

videokonferanse.

1. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet godkjennes. Møtet var vedtaksføre med 8 av 8 medlemmer. Ingen saker krevde
at reglene om habilitet ble tatt i bruk. Jo Jøldal deltok som konstituert nestleder i TKSLD i Rogers permisjon.  

2. Gjennomgang av foreløpig årsregnskap 2025 - Beslutning

Administrasjon la frem foreløpig regnskap for fjoråret Styret tok regnskapet til etterretning. 

3. Fastsette handlingsplan for styrets arbeid - Beslutning

Forslag til årsplan ble diskutert. Etter noen justeringer ble årsplan for kommende 12 månedersperiode som er lagt inn i
styreportalen godkjent. Noen små skrivefeil ble kommentert og rettet opp. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Styrets handlingsplan er vedtatt med rettelser. Det skal være et levende dokument som kan justeres underveis i
perioden ved behov. 

4. Godkjenning av budsjett 2026 - Beslutning

Administrasjonen la frem forslag til budsjett for den kommende perioden. Styret stilte en rekke spørsmål som ble

tilfredsstillende besvart av administrasjonen. Tinget vedtok i 2025, Budsjett for 2026 med et overforbruk på 762 000

kroner. Det fremlagte budsjettet viser et overforbruk på 305 000 kroner mer enn tingvedtatt budsjett. Det har ikke vært

mulig å overholde det tingvedtatte budsjettet, da tildelingen for 2026 er flere hundre tusen lavere enn forventet da

tinget ble vedtatt. Administrasjonen presenterte tiltak for å redusere kostnader i løpet av 2026, og styret følger opp

tiltaket videre. Det er foretatt en gjennomgang av utgifter knyttet til kontorhold, som har økt med over 100 000 kroner i

2025. Her kan det bare gjøres mindre justeringer. Etter en grundig diskusjon ble administrasjonens forslag til budsjett

lagt frem for godkjennelse.

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret vedtok det fremlagte budsjettet.
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5. Endring av aldersgrense for barns deltakelse i hundekjørerløp - Beslutning

Tinget vedtok i 2021 (sak 19) at barn og unge under 15 år kan delta i MD- og LD-løp med ansvarlig ledsager, uten å
fastsette en nedre aldersgrense. Det nåværende konkurransereglementet (§ 6.8) fastsetter imidlertid en nedre grense
på 11 år, noe som er i strid med tingvedtaket. Styret vedtok videre i 2024–2025 (styremøte 2, sak 10) å utrede
muligheten for å senke aldersgrensen ytterligere, men arbeidet ble ikke fullført. NIFs barneidrettsbestemmelser åpner
for konkurransedeltakelse helt ned til 6 år, forutsatt forsvarlig tilrettelegging. For å være i tråd med både tingvedtaket,
barneidrettens rammer og praksis i sporten, må NHF justere aldersreglene. 

I henhold til NHFs konkurransereglement § 6.14 kan styret vedta endringer i generelle konkurranseregler.
Aldersbestemmelser omfattes av denne myndigheten. 

Styret beslutter at NHF følger aldersgrensene i idrettens bestemmelser om barneidrett, med en nedre aldersgrense for
deltakelse på 6 år i grenene barmark, nordisk stil og slede sprint. Deltakelse skal være frivillig, tilpasset barnets
modenhet og gjennomføres med tydelige sikkerhetskrav. Arrangører vil ikke pålegges å tilby klasser for de yngste
dersom forholdene ikke ligger til rette. Administrasjonen lager et forslag til forsvarlig gjennomføring for aldersgruppa 6–
8 år, samt et forslag til opplæring for TD-er på barneløp.

Det ble fattet følgende vedtak:

6.8                            ALDERSKLASSER UTØVERE

  Nordisk Barmark Slede sprint Slede MD Slede LD

Barneklasse
6-8 6-8 6-8

Rekrutt 9-12 år 9-12 år 9-13 år/Sp2Y,

Sp4Y

6-13* 6-15*

G/P 1 13-14 år 13-14 år      

G/P 2 15-16 år 15-16 år      

Junior 17-20 år 17-20 år 14-16 år/Sp2J,

Sp4J

14-16 år/MD6J 15-18 år

Senior 19 + 19 + 16 + 16 + 18 +

Veteran 50+        

Gutt/pike 1 og gutt/pike 2 kan etter arrangørens ønske konkurrere i samme klasse. I barmark kan gutt/pike 15-

16 år konkurrere i samme klasse som junior 17-20 år

 

Alle aldre gjelder pr. definisjon den alder vedkommende har pr. 31/12 det året sesongen avsluttes med unntak

av LD senior hvor det er krav til at utøveren må være fylt 18 år på løpets første dag.

*Barn og unge under 15 år kan delta i slede mellomdistanse og langdistanseløp dersom de  kjører med ansvarlig

ledsager som er fylt 18 år og distansen ikke overstiger 300 km.

*Utøvere som har en slik alder at de kan velge mellom junior eller senior klasser, skal kjøre under samme

aldersklasse i ulike klasser under samme arrangement som har en varighet på inntil 3 dager. Utover det kan en

utøver alternere mellom junior/senior gjennom sesongen.

For barneløp og rekrutt gjelder også Bestemmelser om barneidrett og regionale-og-lokale-konkurranser-i-hundekj-

ring.pdf

https://www.idrettsforbundet.no/tema/barneidrett/bestemmelser-om-barneidrett/#:~:text=Norges%20idrettsforbund%20vedtok%20bestemmelser%20om%20barneidrett%20p%C3%A5%20Idrettstinget,v%C3%A5r%20engelske%20versjon%20om%20bestemmelser%20for%20barneidrett.%201.
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/6748/2026/1/27/regionale-og-lokale-konkurranser-i-hundekj-ring.pdf
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/6748/2026/1/27/regionale-og-lokale-konkurranser-i-hundekj-ring.pdf
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6. Oppstart av tretrinns prosjekt for endring av motorferdselforskriften - Beslutning

ESK foreslår at Norges Hundekjørerforbund (NHF) etablerer et tretrinns nasjonalt prosjekt med mål om å endre
forskrift om bruk av motorkjøretøyer i utmark og på islagte vassdrag, slik at motorisert preparering av hundeløyper kan
tillates gjennom en klar, forutsigbar og miljøansvarlig hjemmel.

Dagens regelverk skaper store utfordringer for klubber, rekruttering, ungdomsidrett og organisert hundekjøring i store
deler av landet. En systematisk og profesjonelt gjennomført prosess er nødvendig for at NHF skal kunne fremme et
faglig solid og politisk gjennomførbart forslag om forskriftsendring.

Det ble fattet følgende vedtak:

1. Styret vedtar å etablere et tretrinns prosjekt for å arbeide fram et konkret forslag til endring av
motorferdselforskriften og evt tilhørende lovverk, bestående av:

·       forstudie
·       forprosjekt 
·       hovedprosjekt

2. Forstudien igangsettes snarest, og prosjektleder oppnevnes innen neste styremøte.
3. Prosjektet organiseres med styringsgruppe og prosjektgruppe i tråd med den presenterte prosjektplan.
4. NHF kontakter Miljødirektoratet og Statsforvaltere for å informere om prosjektet og invitere til dialog i

forprosjektet.
5. Prosjektplanen godkjennes som rammeverk, og forstudien leverer rapport så fort denne er klar, som

grunnlag for overgang til forprosjekt.

7. Styrets vurdering av Kontrollutvalgets brev  - Diskusjon

Forbundsstyret har mottatt brev fra Kontrollutvalget i Norges Hundekjørerforbund datert 18. desember 2025
vedrørende Kontrollsak 1/2024. Saken gjelder Kontrollutvalgets oppfølging av møte mellom styret og
Kontrollutvalget 11. desember 2025, samt vurdering av økonomiske disposisjoner og forvaltning av midler
øremerket parautøvere.

Stein skriver et forslag til svar basert på styrets diskusjon. Utkastet sendes på høring til øvrige
styrerepresentanter for et omforent svar til KU. 

8. Datoer for styreseminar 2026 - Diskusjon

Det settes av midler til tre fysiske møter for styret i året 2026. Tidspunktene for styreseminarene er ikke fastsatt, men
etter planen skal det avholdes ett seminar denne våren i forbindelse med ledermøtet, ett oppstartsseminar vil avholdes
i august for det nyvalgte styret, og ett for evaluering av handlingsplan og budsjettarbeid i slutten av året. Datoer vil bli
nærmere bestemt på et senere tidspunkt.

9. Utdeling av hederspremie - Diskusjon

Styret har tidligere vedtatt at det skal deles ut en hedersmedalje til et medlem som har utmerket seg for sin innsats for

sporten. Et passende sted for utdeling av hederspremien er Hakadalseminaret i august/september, der svært mange

hundekjørere samles. Mottakeren inviteres til seminaret, og forbundet dekker reise, overnatting og inngang til

seminaret. Jan Erik tar kontakt med vedkommende med forespørsel om styrets forslag.

10. Kontrakt Norges Cup - Informasjon

En skrivefeil i NC-kontrakten har blitt oppdaget. Den er sendt ut og signert av de ulike arrangørene av NC denne

vinteren. TKN vil redigere kontrakten, rette opp feilen, og presentere den for styret til godkjennelse.
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11. Lisens på lavterskelløp - Diskusjon

Er arrangørene og forbundet godt nok sikret på lavterskelløp der det ikke er krav om lisens? Barn inntil 12 år dekkes

av idrettens barnelisens, også hvis barnet ikke er medlem av et idrettslag, så lenge aktiviteten er organisert av en

medlemsklubb i NIF-systemet. Utover dette er deltakerne dekket av gratis helsetjenester som norske statsborgere,

reiseforsikring og eventuelle andre forsikringer de måtte ha privat. Det er viktig at vi ikke stiller krav som gjør det

vanskeligere for klubbene å rekruttere nye medlemmer. Blir det krav om lisens, kan det bli vanskeligere å få med

deltakere på løp, da kostnaden for deltakelse blir høyere. Prisen for engangslisens er for tiden 275 kr for voksne og

100 kr for unge i alderen 13-18 år. Administrasjonen undersøker med IF og ber om pris for arrangørforsikring samt

statistikk for innmelding av skader de siste to-tre årene. Styret ber også om at det presiseres på hjemmesiden at

lisensen ikke bare dekker forsikring, men at man ved å kjøpe lisens også bidrar til et spleiselag der inntektene går til

arbeid for dyrevelferd, utdanning av dommere og trenere, blant annet.

12. Utreding av faggrunnlag for innføring av kuldegrense Nordisk stil - Diskusjon

Tinget 2025, sak 11, ba styret utrede hvorvidt kuldegrensen for gjennomføring av løp i Nordisk stil bør senkes fra -18

til -15 grader av hensyn til hundenes helse. ESK og administrasjonen har undersøkt dette nøye og funnet at det

foreligger lite dokumentasjon på negative konsekvenser for hunder som deltar i løp ved temperaturer lavere enn -18

grader. På bakgrunn av det som finnes kan man anta at hundenes lunger kan ta skade ved har aktivitet i temperaturer

lavere ennn -20 grader. Skiforbundet praktiserer en nedre grense på -18 grader på sine løp. Det er derfor ikke

grunnlag for å endre gjeldende kuldegrense før avlysning av konkurranser i Nordisk stil.

13. Pilotprosjekt fra ESK - Informasjon

ESK har sett på utfordringer knyttet til hypertermi hos hunder som trenes og konkurrerer på barmark. ESK har skrevet
en artikkel om problemstillinger relatert til trening og konkurranser i varmt og fuktig vær, og foreslår et pilotprosjekt for
å teste ut metoder for temperaturmåling av miljøet og hundens kropp.

Pilotperiode: Mai 2026 – 1. april 2027

Rapporteringskrav:

- Standardisert WBGT-logg

- Pre-/post-start IR-øyetemperatur

- Kliniske funn

- Avvik eller hypotermirelaterte hendelser

Evaluering:

Faggruppe bestående av veterinærer, forskere og NHF-representanter vurderer:

- Målenøyaktighet

- Praktisk gjennomførbarhet

- Effekt på forekomst av hypotermi

- Forslag til permanent implementering

Styret støtter forslaget og ber ESK sette i gang med prosjektet.
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14. Handlingsplan ESK - Informasjon

ESK har laget en handlingsplan for året 2026. Planen er presentert for styret og vil bli inkludert i styrets handlingsplan

for 2026.

15. Gjennomføring av fluorkontroller 2026 - Informasjon

TKN har utredet muligheter for gjennomføring av fluorkontroll vinteren 2026, i tråd med vedtak på tinget 2025, sak nr

12 om testing på ett arrangement vinteren 2026. Det er dialog med Skiskytterforbundet om leie av testutstyr og

operatør. Anslått kostnad for én testdag er ca. kr 3 000–4 000. Tilgjengelighet er foreløpig ikke avklart.

Det er også etablert kontakt med Norges Skiforbund, som benytter tilsvarende testopplegg.

TKN arbeider videre med å få på plass avtale og rutiner for fluortesting. Begrenset tilgang på utstyr og kontrollører kan

påvirke gjennomføringen.

16. Status utlysning Ung Hundekjøring - Informasjon

Det er innstilt en søker til prosjektet Ung Hundekjøring i 60% stilling, og hun har takket ja. Prosjektet finansieres av

tildelte midler fra Sparebanken DNB Stiftelsen og varer i 3 år. Den innstilte kandidaten heter Therese Håndlykken, og

tiltredelse er 1. februar 2025. Søkeren er 26 år og har en master i sports management fra NIH. Hun har også fullført

førstegangstjeneste og har erfaring fra prosjektarbeid i Gatelaget, et fotballag for rusavhengige. I tillegg har hun vært

daglig leder for Lyn damer gjennom et internship. Hun har gode referanser og beskrives som positiv, strukturert,

utadvendt, samt flink til å knytte kontakt og få folk med seg ifølge referansene. Vi gleder oss til å få henne i gang og få

fart på rekrutteringsarbeidet med unge hundekjørere.

17. Oppfølgingssak 75-årsjubileum - Diskusjon

Saken overføres til styremøte 10. 

18. Oppfølgingssak høring anlegg - Informasjon

NHF har vært med på utvikling av felles høringssvar i høring for ny forvaltningsordning for bruk av spillemidler til
bygging av anlegg, jf styremøte 5, sak 12. 

Anleggpolitisk utvalg i NIF har i løpet av høsten utarbeidet forslag til et høringssvar til Kulturdepartementet.  

Utvalget mottok innspill fra 37 organisasjonsledd. 55 særforbund og 10 idrettskretser har stilt seg bak det endelige
innspillet. NHF støtter og stiller seg solidarisk bak det endelige innspillbrevet som ble sendt inn 20.1.2026. 

19. Rapport fra administrasjonen - Informasjon

Administrasjonen redegjør for sitt arbeid i perioden. 

20. Eventuelt - Juryens saksbehandlingsregler - Informasjon

Jurybehandling. 

Administrasjonen har i det siste fått inn to saker som omhandler påstander om saksbehandlingsfeil under
jurybehandlingen av saker. Sakene er avvist av sanksjonsutvalget med henvisning til konkurransereglementet § 4.6.2
hvor det står at juryens avgjørelse er endelig. 

Styret ønsker at man ser på muligheten for å sikre utøverne bedre ved påstander om feil under jurybehandling. Dette
er slik det fungerer i samfunnet for øvrig.  Dette vil også kunne bidra til bedre kvalitet i jurybehandlingen. Stein har
laget et forslag til hvordan en slik tekst kan se ut, og han vil presentere det som et agendapunkt på styremøte nr 10.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.
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* * * * *

29. januar 2026

Stein Westlye Johannessen

686d0017e637fda94e04ed30

Jan-Erik Bårli

686d0017e637fda94e04ed3c

Maria Sparboe

686d0017e637fda94e04ed48

Martin Corell

6870f70b8cda68bebd7172b0

Mona Lurås

6870f72346c503bed4da1807

Per Almqvist

6870f6e356570dbeda2e73d5

Vilde Lyse Thorsbakken

6870f741adfb45bf04831071

Jo Joldal

697877d8ed5af19b40538152

Stein Westlye Johannessen

2026-02-10 03:34 UTC

686d0017e637fda94e04ed30

Jan-Erik Bårli

2026-02-06 06:58 UTC

686d0017e637fda94e04ed3c

Maria Sparboe

2026-02-06 07:47 UTC

686d0017e637fda94e04ed48

Martin Corell

2026-02-14 08:53 UTC

6870f70b8cda68bebd7172b0

Mona Lurås

2026-02-06 11:49 UTC

6870f72346c503bed4da1807

Per Almqvist

2026-02-09 19:46 UTC

6870f6e356570dbeda2e73d5

Vilde Lyse Thorsbakken

2026-02-06 06:55 UTC

6870f741adfb45bf04831071

Jo Joldal

2026-02-08 16:15 UTC

697877d8ed5af19b40538152


