NORDISK STIL

TINGFORSLAG 1-2025

Framsatt av: TKN
Sak: 8.10 NM sprint
E-post: pal.andersen@nmd.no
Dato: 12.05.2025
Forslag

Innfagre ny NM-klasse;
Sprint: prolog med pulk, deretter heat sngrekjgring som NM distanse.

Dette er en gvelse som er allerede kjent. Planlagt gjennomfart sesong 2026 som NC
lgp, og kan kjgres som fullverdig NM gvelse sesongen 2027.

Dette vil skape spenning og engasjement for utgvere og klubb.
@velse vil ivareta Nordisk stils egenart med pulk og sngrekjaring

Tillegg i konkurranseregelverket 8.10. Fglgende legges til eksisterende tabell:

Formulering av vedtak:

Dag ... NM sprint Sprint ******* | 19+ 3-4,5 km
senior, ikke
kjgnnsdelt

NM sprint Sprint ****x** 1 17-20 3-4,5 km
junior, ikke
kjgnnsdelt

G/P sprint, ikke | Sprint *¥****** 15-16 3-4,5 km
kjgnnsdelt

***xx%% Sprint: prolog med pulk, deretter heat snarekjgring.
Distanse fra 3 km til 4,5 km (sprintlaype)

Heatene settet opp med 3-5 ekvipasjer, avgjgrende her er antall deltagere og tid for
giennomfgring/arena. Konkurransen avsluttes med et finale heat.

Plassering i heat er avgjorende fra prolog, kval og semifinale.

Poeng NC utdeles i henhold til plassering uavhengig av kjgnn.



TINGFORSLAG 2- 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: 8.10 Endring klasseinndeling NM 2 dager
E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025
Forslag:

Endring av klasseinndeling pa NM 8.10.

Formulering av vedtak:
Nytt vedtak:
8.10 KLASSEINNDELING NM

NM skal arrangeres hvert ar. Lapsprogram: se tabell under.

NM Klasse @velse Alder Distanse

Del 1

Dag 1 Kvinner junior | Combined**** 17-20 5+5
Menn junior 17-20 5+5
Kvinner senior 19+ 7,5+7,5
Menn senior 19+ 7,5+7,5

Dag 2 Kvinner junior | Pulk 1-spann 17-20 10km
Menn junior 17-20 10km
Kvinner senior 19+ 10km
Menn senior 19+ 15km

Del 2

Dag 1 Kvinner junior | Sngrekjgring 1-spann | 17-20 10km
Menn senior 17-20 10km
Kvinner senior 19+ Se*
Menn senior 19+ Se*

Dag 2 NM — ikke Stafett** 17+ 3x5km
kjgnnsfordelt
GP — ikke Stafett** 11-16*** | 3x5km
kjgnnsfordelt
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*Snarekjgring arrangeres hvert ar primeert som del av NM veka, alternativt som del
av NM del 2. Distansen tilpasses NM veka og lgypenettet som blir tildelt fra teknisk
arranggr, men skal ikke overstige 17km. Sngrekjgring NM junior kan arrangeres
samtidig med et annet lap hvor kun sngrekjaring junior far mesterskapsstatus. De
arene gvelsen ikke er en del av NM veka er distansen:

Kvinner senior 15km
Menn senior 15km

*NM- Stafetten og GP-stafetten avholdes med klubblag, det er ingen krav om en av
det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km. Etappefordeling: Pulk,
sngre, sngre.

***11 og 12 aringer skal ha snarekjgre etappe

****Combined arrangeres som sammenhengende gvelse med "pit stop”; pulk kjgres
farste del av lgpet og sngrekjaring i siste del av lgpet.

Naveaerende tekst:

8.10 KLASSEINNDELING NM NM skal arrangeres hvert ar. Lapsprogrammet for NM
del 1 skal ikke endres fra ar til ar. NM del 2 — se tabell under.

NM Klasse @ivelse Alder Distanse

Del 1

Dag1 | Kvinner junior Combined**** | 17-20 5+5 km
Menn junior 17-20 5+5km
Kvinner senior 19+ 7.5+7,5 km
Menn senior 19+ 7.5+7,5km

Dag2 | Kvinner junior Pulk 1-spann 17-20 10 km
Menn junior 17-20 10 km
Kvinner senior 19+ 10 km
Menn senior 19+ 15 km

Del 2

Dag 1 | Kvinner junior Snarekjering 1 17-20 12-15km

spann

Menn junior 17-20 12-15km
Kvinner senior 19+ Se*
Menn senior 19+ Se*




Dag 2
Ar1 Menn Junior Snarekjering 2- 17-20 10km
spann

Kvinner Junior 17-20 10km

Menn Senior 19+ 18-22km

Kvinner senior 19+ 18-22km
Ar2 Menn junior Flerspann ** 17-20 10
(2025)

Kvinner junior 17-20 10

Menn senior 19+ 20-25

Kvinner senior 19+ 15-20
Ar3 Kvinner junior Pulk lang 17-20 15
(2026)

Menn junior 17-20 15

Kvinner senior 19+ 20-25

Menn senior 19+ 25-30
Hvert Piker — GP 1-spann pulk 13-14 ar 5km
ar mesterskap

Gutter — GP 1-spann pulk 13-14 ar 5km

mesterskap

1-spann pulk 15-16 ar 5km
1-spann pulk 15-16 ar 5km

Dag3 | NM -ikke Stafett*** 17+ 3x5 km

kignnsdelt

GP —ikke Stafett** 1116 3x5 km

kisnnsdelt

*Sngrekjaring arrangeres hvert ar primeert som del av NM veka, alternativt som del
av NM del 2. Distansen tilpasses NM veka og lgypenettet som blir tildelt fra teknisk
arranggr, men skal ikke overstige 17km.

Sngrekjgring NM junior kan arrangeres samtidig med et annet lgp hvor kun
sngrekjaring junior far mesterskapsstatus.

De arene gvelsen ikke er en del av NM veka er distansen:
Kvinner senior 15km
Menn senior 15km

Del 2: De arene gvelsene ikke er pa programmet, gar gvelsene inn i gvingsutvalget
av oppsett NC.

Rulleringen starter sesongen 2023/24 med sngrekjgring 2 spann
2024/25 Flerspann
2025/26 Pulk lang



** Flerspann pulk: Senior minimum 2 hunder max 5 hunder i spannet Junior, max 2
hunder.

Se* Sette inn forrige vedtak nr 23

*** NM- Stafetten og GP-satfetten avholdes med klubblag, det er ingen krav om en av
det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km.

Etappefordeling: Pulk, sngre, snare.
*** 11 og 12 aringer skal ha sngrekjare etappe

***Combined arrangeres som sammenhengende gvelse med "pit stop”; pulk kjgres
forste del av lgpet og sngrekjgring i siste del av lgpet.

Begrunnelse:
Det er lite deltakere i NM del 2 Flerspann og Pulk lang.

Bakgrunnen for dette er vedvarende lav deltakelse over flere ar, noe som pavirker
konkurransens kvalitet og gjennomfgring. Nar antall deltakere blir for lavt, mister
klassene den sportslige verdien.

Ved a samle deltakerne i faerre og mer konkurransedyktige klasser, far vi tettere
oppgjer, ekt prestisje og mer engasjerende konkurranser, bade for utgverne og de
som fglger med. Dette bidrar til  lafte arrangementet som helhet og gir bedre
rammer for a utvikle sporten videre.

Flerspann pulk og pulk lang kan ogsa legges inn i norgescup hvis gnskelig.



TINGFORSLAG 3 - 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: 8.10 Endring klasseindeling NM 3 dager
E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025
Forslag:

Endring av klasseinndeling pa NM 8.10.

Formulering av vedtak:
Nytt vedtak:
8.10 KLASSEINNDELING NM

NM skal arrangeres hvert ar. Lapsprogram: se tabell under.

NM Klasse @velse Alder Distanse

Del 1

Dag 1 Kvinner junior | Combined**** 17-20 5+5
Menn junior 17-20 5+5
Kvinner senior 19+ 7,5+7,5
Menn senior 19+ 7,5+7,5

Dag 2 Kvinner junior | Pulk 1-spann 17-20 10km
Menn junior 17-20 10km
Kvinner senior 19+ 10km
Menn senior 19+ 15km

Del 2

Dag 1 Kvinner junior | Sngrekjgring 2-spann | 17-20 10km
Menn senior 17-20 10km
Kvinner senior 19+ 10-15km
Menn senior 19+ 10-15km

Dag 2 NM — ikke Stafett** 17+ 3x5km
kjgnnsfordelt
GP - ikke Stafett** 11-16*** | 3x5km
kjgnnsfordelt
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Del 3

Dag 1 Kvinner junior | Sngrekjgring 1-spann | 17 10km
Menn senior 17 10km
Kvinner senior 19+ Se*
Menn senior 19+ Se*

*Sngrekjgring arrangeres hvert ar primaert som del av NM veka, alternativt som del
av NM del 3. Distansen tilpasses NM veka og lgypenettet som blir tildelt fra teknisk
arranggar, men skal ikke overstige 17km.

Sngrekjgring NM junior kan arrangeres samtidig med et annet lgp hvor kun
sngrekjgring junior far mesterskapsstatus.

De arene gvelsen ikke er en del av NM veka er distansen:
Kvinner senior 15km
Menn senior 15km

*NM- Stafetten og GP-stafetten avholdes med klubblag, det er ingen krav om en av
det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km. Etappefordeling: Pulk,
sngre, sngre.

***11 og 12 aringer skal ha sngrekjare etappe

****Combined arrangeres som sammenhengende gvelse med “pit stop”; pulk kjgres
farste del av lgpet og sngrekjgring i siste del av lgpet.

Naveaerende tekst:

8.10 KLASSEINNDELING NM NM skal arrangeres hvert ar. Lapsprogrammet for NM
del 1 skal ikke endres fra ar til &r. NM del 2 — se tabell under.

NM Klasse Pvelse Alder Distanse

Del 1

Dag1 | Kvinner junior Combined***** | 17-20 5+5 km
Menn junior 17-20 5+5km
Kvinner senior 19+ 7.5+7.5km
Menn senior 19+ 7.5+7.5km




Dag 2 | Kvinner junior Pulk 1-spann 17-20 10 km
Menn junior 17-20 10 km
Kvinner senior 19+ 10 km
Menn senior 19+ 15 km
Del 2
Dag 1 | Kvinner junior Snerekjering 1 17-20 12-15km
spann
Menn junior 17-20 12-15km
Kvinner senior 19+ Se*
Menn senior 19+ Se*
Dag 2
Ar1 Menn Junior Snarekjering 2- 17-20 10km
spann
Kvinner Junior 17-20 10km
Menn Senior 19+ 18-22km
Kvinner senior 19+ 18-22km
Ar2 Menn junior Flerspann ** 17-20 10
(2025)
Kvinner junior 17-20 10
Menn senior 19+ 20-25
Kvinner senior 19+ 15-20
Ar3 Kvinner junior Pulk lang 17-20 15
(2026)
Menn junior 17-20 15
Kvinner senior 19+ 20-25
Menn senior 19+ 25-30
Hvert Piker — GP 1-spann pulk 13-14 ar 5km
ar mesterskap
Gutter — GP 1-spann pulk 13-14 ar 5 km
mesterskap
1-spann pulk 15-16 ar 5km
1-spann pulk 15-16 ar 5 km
Dag3 | NM -ikke Stafett*** 17+ 3x5 km
kignnsdelt
GP - ikke Stafett*** 11-16** 3x5 km
kisnnsdelt

*Sngrekjaring arrangeres hvert ar primaert som del av NM veka, alternativt som




del av NM del 2. Distansen tilpasses NM veka og lgypenettet som blir tildelt fra
teknisk arrangar, men skal ikke overstige 17km.

Sngrekjgring NM junior kan arrangeres samtidig med et annet lgp hvor kun
sngrekjaring junior far mesterskapsstatus.

De arene gvelsen ikke er en del av NM veka er distansen:
Kvinner senior 15km
Menn senior 15km

Del 2: De arene gvelsene ikke er pa programmet, gar gvelsene inn i gvingsutvalget
av oppsett NC.

Rulleringen starter sesongen 2023/24 med sngrekjgring 2 spann
2024/25 Flerspann
2025/26 Pulk lang

** Flerspann pulk: Senior minimum 2 hunder max 5 hunder i spannet Junior, max 2
hunder.

Se* Sette inn forrige vedtak nr 23

*** NM- Stafetten og GP-satfetten avholdes med klubblag, det er ingen krav om en av
det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km.

Etappefordeling: Pulk, sngre, snagre.
*** 11 og 12 aringer skal ha sngrekjare etappe

****Combined arrangeres som sammenhengende gvelse med "pit stop”; pulk kjgres
forste del av lgpet og sngrekjgring i siste del av lgpet.

Begrunnelse:
Det er lite deltakere i NM del 2 Flerspann og Pulk lang.

Bakgrunnen for dette er vedvarende lav deltakelse over flere ar, noe som pavirker
konkurransens kvalitet og gjennomfaring. Nar antall deltakere blir for lavt, mister
klassene den sportslige verdien.

Ved a samle deltakerne i faerre og mer konkurransedyktige klasser, far vi tettere
oppgjer, ekt prestisje og mer engasjerende konkurranser, bade for utgverne og de
som falger med. Dette bidrar til a lafte arrangementet som helhet og gir bedre
rammer for a utvikle sporten videre.

Flerspann og pulk lang kan ogsa legges inn i norgescup hvis gnskelig.



TINGFORSLAG 4 - 2025

Framsatt av: Asker Trekkhundklubb
Sak: 8.10 KLASSEINNDELING NM del 2
E-post: Askertrekkhund@gmail.com
Dato: 12.05.2025
Forslag:

NM del 2 reduseres til to dager.
Dag 1 Sngrekjgring 1-spann
Dag 2 stafett.

Dag (3) med rullerende gvelser, utgar (dvs lang distanse, flerspann og tospann snare).

Begrunnelse:

Det er generelt for mange NM gvelser, og vanskelig & fa arranggrer til 3 dager. Veldig
fa klubber har ressurser og kapasitet til & arrangere lgp som medfarer bruk av en

virkedag utover helger.

De gvelsene som utgar fra NM, vil bli ivaretatt av NC.

Formulering av vedtak:
Endring i 8.10

NM del 2, Dag 2 med rullerende gvelser utgar og fiernes. Dag 1 forblir som den er og

Dag 3 (stafett) blir Dag 2.
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Ny tabell blir slik:

Del 2
Sngrekjaring 1

Dag 1 Kvinner junior spann 17-20 12-15km
Menn junior 17-20 12-15km
Kvinner senior 19+ Se *
Menn senior 19+ Se *

Dag 2 NM - ikke kjgnnsdelt Stafett*** 17+ 3x5 km
GP — ikke kjgnnsdelt Stafett*** 11-16%*** 3x5 km

*Snarekjgring arrangeres hvert ar primaert som del av NM del 2, alternativt som del av

NM veka.

Nar gvelsen er en del av NM del 2 er distansen:
Kvinner senior 15km

Menn senior 15km.

De arene gvelsen er en del av NM veka tilpasses distansen NM veka og lgypenettet
som Dblir tildelt fra teknisk arranggar, men skal ikke overstige 17km. Sngrekjagring NM
junior kan da arrangeres samtidig med et annet lgp hvor kun sngrekjgring junior far

mesterskapsstatus.

*** NM- Stafetten og GP-stafetten avholdes med klubblag, det er ingen krav om en av

det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km.

Etappefordeling: Pulk, sngre, snare.



**** 11 og 12 aringer skal ha sngrekjare etappe

****Combined arrangeres som sammenhengende gvelse med” pit stop”; pulk kjgres

farste del av lgpet og snagrekjaring i siste del av lgpet.



TINGFORSLAG 5 - 2025

Framsatt av: TKN

Sak: 8.10 Stafett nordisk
E-post: pal.andersen@nmd.no
Dato: 130525

Forslag: Stafett Nordisk

Det foreslas & ta ut ordineer stafett fra NM programmet, og erstatte med parstafett.
Junior og senior kan stille i samme klasse.

Klassen vil veere med to utgvere uavhengig av kjgnn som stiller for samme Klubb.
Distansen er anbefalt mellom 2 km og 3,5 km (sprintlgype) x 3 pr utgver.

Gutt/Pike kjgrer samme program med to runder hver.

Utavers farste etappe kjgrer sine distanser med pulk. Andre etappe kjgrer sine
distanser i sngrekjgring. Om en klubb stiller med flere lag vinner de sine plasseringer.

Viktig presisering: For klubber som ikke klarer a stille ett lag eller to og har utgver til
overs kan utgver stille sammen med annen klubb. Det er ikke lov for ut@gver og kjare
for annen klubb unntatt der det er for fa utgvere. Lag med lagpere fra ulike klubber
stiller som NHF-lag.

TKN gnsker a gke tilbudet til klubber og antall utavere. Med endringen vil flere
klubber kunne stille med lag. Det vil gke spenning og intensiteten i konkurransen.
Laypa vil veere sprintlgpa som alle kan bruke under mesterskapet og da bli mer
rasjonelt og gkonomisk. Programmet ivaretar Nordisk sin egenart med pulk og sngre
som konkurranseform.

Formulering av vedtak:
Punkt 8.10
Dag 3 stafett endres. Fglgende fjernes:

*** NM- Stafetten og GP-stafetten avholdes med klubblag, det er ingen krav om en av
det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km. Etappefordeling: Pulk,
sngre, sngre.

Og erstattes av:

*** NM-parstafetten og GP stafetten avholdes fortrinnsvis som klubblag. Distansen er
mellom 2 km og 3,5 km. Junior og senior kjgrer tre runder hver. G/P kjgrer to runder
hver.



Utgver som kjarer farste etappe kjarer sine distanser med pulk. Den andre utgveren
kjgrer sine distanser i sngrekjgring.



TINGFORSLAG 6 - 2025

Framsatt av: Akershus hundekjgrekrets
Sak: 8.10 Kretslag i stafett
E-post: ha_andresen@hotmail.com
Dato: 18.05.25

Forslag:

For arrangering av NM stafett i nordisk stil gjelder falgende:

*** NM- Stafetten og GP-satfetten avholdes med klubblag, det er ingen krav
om en av det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km.

Etappefordeling: Pulk, sngre, sngre

Akershus hundekjarekrets foreslar at ogsa kretslag kan stille i GP-stafetten.
Begrunnelsen er at flere klubber ikke har god nok rekruttering til & stille eget lag. Da
kan et kretslag gi utgverne mulighet til & stille lag.

Formulering av vedtak:
Regelverkets punkt 8.10 ***

*** NM- Stafetten og GP-stafetten avholdes med klubblag eller kretslag. Det er
ingen krav om en av det motsatte kjgnn pa hvert lag. Distanse pr. etappe er 5 km.

Etappefordeling: Pulk, sngre, sngre



TINGFORSLAG 7 - 2025

Framsatt av: Akershus hundekjgrekrets
Sak: 8.10 Gutt/Pikemesterskap sngrekjaring
E-post: ha_andresen@hotmail.com
Dato: 12.05.25
Forslag:

Det arrangeres NM sngrekjgring i junior og senior, men ikke mesterskapsklasse i
sngrekjgring for gutt/pike. Det er urimelig at ikke de yngste ogsa kan konkurrere i
denne klassen.

Det foreslas a etablere mesterskapsklasse i sngrekjaring for gutt/pike.

Formulering av vedtak:

Tabell i punkt 8.10 utvides med

Hvert ar Piker GP mesterskap Sngrekjgring 13-14 ar 5 km
Gutter GP mesterskap Sngrekjgring 13-14 ar 5 km
Piker GP mesterskap Snarekjgring 15-16 ar 5 km

Gutter GP mesterskap Sngrekjgring 15-16 ar 5 km



TINGFORSLAG 8- 2025

Asker Trekkhundklubb
Sak: 8.10 Klasseinndeling NM, sngrekjgring GP
E-post: askertrekkhund@gmail.com
Dato: 12.05.2025

Forslag:

Det er NM sngrekjgring i junior og senior. Sngrekjgring skal derfor ogsa veere
mesterskapsklasse for gutt/pikeutagverne.

Skal arrangeres den helga NM sngrekjaring foregar for junior og senior. Hvert ar.
Gutt/ pikemesterskap sngrekjering. 13 - 14.ar 7,5 km
Gutt/pikemesterskap snegrekjering 15 -16 ar 7,5 km
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TINGFORSLAG 9 - 2025

Framsatt av: Trysil Hundekjgrerklubb
Sak: 8.10 Klasseinndeling NM, sngrekjgring GP
E-post: rel@trysil.kommune.no
Dato: 30.04.2025
Forslag:

Det er NM sngrekjgring i junior og senior. Snarekjgring skal derfor ogsa veere
mesterskapsklasse for gutt/pikeutgverne.

Bar arrangeres den helga NM sngrekjaring foregar for junior og senior.
Hvert ar. Gutt/ pikemesterskap sngrekjgring. 13 - 14.ar 5 km

Gutt/pikemesterskap sngrekjaring 15 -16 ar 5 km

Formulering av vedtak:
Hvert ar. Gutt/ pikemesterskap sngrekjgring. 13 - 14.ar 5 km

Gutt/pikemesterskap sngrekjaring 15 -16 ar 5 km



TINGFORSLAG 10 - 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: 8.12 NM regler seeding
E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025

Forslag:

Endre setningene som omhandler seeding

Formulering av vedtak:
Nytt vedtak:
5.9 STARTPROSEDYRE

5.9.2 | NM og uttakslap for mesterskap skal det foretas seeding av utaverene pa
bakgrunn av seedinglister utarbeidet av TK.*
* Se egne seeding regler for disiplinen Nordisk stil 8.12

8.12 SEEDING

Plassering i startfeltet skal skje ved vanlig loddtrekning, og lagene plasseres i
nummerorden fra venstre mot hgyre. | individuelle konkurranser med fellesstart og
enkeltstart kan rangering/seeding foretas. | NM og uttakslgp for mesterskap, skal det
foretas seeding. Det skal seedes pa forrige ars resultater i internasjonale og
nasjonale mesterskap i angjeldende gren. Seeding fglges opp av TK.

Naveaerende tekst:
5.9 STARTPROSEDYRE

5.9.2 | NM og uttakslap for mesterskap skal det foretas seeding av utgverne pa
bakgrunn av seeding lister utarbeidet av TK.

8.6 KIOREREGLEMENT FOR L@P MED FELLESSTART: DEFINISJONER

8.6.10 Plassering i startfeltet skal skje ved vanlig loddtrekning, og lagene plasseres i
nummerorden fra venstre mot hgyre. | individuelle konkurranser med fellesstart
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(f.eks. combined) kan rangering/seeding foretas. | NM og uttakslgp for mesterskap,
skal det foretas seeding. Seeding foretas av angjeldende TK.

Begrunnelse:

Dagens seeding fungerer darlig. Hensikten med seeding er at de beste utaverne skal
ha lik mulighet. Eks. vil sykdom i et norgescuplgp kunne gdelegge for muligheten til &
bli seedet resten av sesongen. Det har veert flere uheldige situasjoner siste
sesongen.



TINGFORSLAG 11 - 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: 8.4 Kuldegrense Nordisk stil
E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025

Forslag:

Endring av kuldegrense i nordisk stil.

Formulering av vedtak:
Nytt vedtak:
8.4 LOP | STRENG KULDE

| streng kulde skal juryen sammen med arranggar avgjgre om lgpet skal arrangeres
eller utsettes. Ved temperaturer under -15° celsius, skal lgpet avlyses. Temperaturen
males ved start og pa lgypas hayeste punkt, og gjennomsnittstemperaturen legges til
grunn.

Gammel tekst:
8.4 LOP | STRENG KULDE

| streng kulde skal juryen sammen med arranggr avgjgre om lgpet skal arrangeres
eller utsettes. Ved temperaturer under -15° celsius, tillates ikke under noen
omstendigheter lgp lenger enn 15 km. Ved temperaturer under -18° celsius, skal
lgpet avlyses. Temperaturen males ved start og pa lgypas hgyeste punkt, og
gjennomsnittstemperaturen legges til grunn.

Begrunnelse:

Nar hunder puster raskt og dypt under trening eller konkurranse, trekker de inn store
mengder iskald luft direkte ned i lungene. Denne luften er ofte tgrr og kald, noe som
kan irritere og tagrke ut slimhinner i luftrgr og bronkier. Dette gker risikoen for
luftveisbetennelser, hoste og i verste fall lungeskade. | ekstrem kulde fungerer
nesens filterfunksjon darligere. Lufta rekker ikke & varmes og fuktes nok fgr den nar
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lungene. Dette kan fgre til nedkjgling av de nedre luftveiene, som gjgr dem mer
sarbare for infeksjoner. Akkurat som hos mennesker som lgper i sterk kulde, kan det
fare til kuldeindusert bronkitt eller astmaliknende symptomer.



TINGFORSLAG 12- 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: Fluor
E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025

Forslag:

Det ma komme kontrollrutiner og tydelig regelverk rundt fluor forbudet.

Formulering av vedtak:

Forbundet ma utarbeide kontrollrutiner for testing, og retningslinjer for hvilke
konsekvenser brudd kan medfgre fgr kommende sesong.

Det skal gjennomfgres fluor test pa minst 1 NM i Nordisk stil.

Begrunnelse:

Det er innfart et fluorforbud uten at det sa langt er gjennomfart testing eller fastsatt
klare retningslinjer for hvilke konsekvenser brudd kan medfgre. For at et slikt forbud
skal veere rettferdig overfor utgverne, ma det falges opp med kontrollrutiner og
tydelig regelverk.


mailto:kjerstilyse@gmail.com

TINGFORSLAG 13 - 2025

Framsatt av: Asker Trekkhundklubb
Sak: Fluorforbud
E-post: askertrekkhund@gmail.com
Dato: 12.05.2025
Forslag:
Nytt pkt 6.4

Endre overskrift "Doping og fluorforbud"

Nytt pkt 6.4.2.

Det er forbudt a bruke produkter som inneholder fluor (eller andre ulovlige substanser)
pa ski som brukes i hundekjarerlgp bade for disiplinen nordisk og slede. Forbudet
gjelder for ski som utagveren bruker selv (disiplinen nordisk), og for ski (eller
tilsvarende) som er festet til pulk og slede for begge disipliner.


mailto:askertrekkhund@gmail.com

TINGFORSLAG 14 - 2025

Framsatt av: Asker Trekkhundklubb
Sak: 8.5.2 Vektsats pa pulk
E-post: askertrekkhund@gmail.com
Dato: 12.05.2025

Forslag:

@nsker a endre vektsatsen til at pulken skal veie 0,65 % av hundens
vekt ref punkt 8.5.2.

Formulering av vedtak:

8.5.2 Det benyttes fglgende vektsatser i alle klasser
unntatt tur- og snerekjgringsklassene:

1-spann Hundens vekt x 0,65

Flerspann (2 hunder) Hundenes vekt x 0,65

De fleste hundekjgringsrenn avholdes i langrennslgyper med tgff
haydeprofil, noe som er mer krevende for hundene og starre sjanser
for skader spesielt for unghunder.

Hunder avles mer for hgyere hastighet. Vi tror det vil vaere
skadeforebyggende og mer rettferdig for alle typer hunder a ga ned pa
vekten i pulken. Dette vil kanskje fa med flere pa a kjgre pulk.


mailto:askertrekkhund@gmail.com

Slede

TINGFORSLAG 15 - 2025

Framsatt av: | TKS sp/md
Sak: 6.8 Tilpasning til IFSS regler
E-post: lleegaar@gmail.com
Dato: 08.05.2025
Forslag:

Forslag om a benytte IFSS sitt reglement for sledeklasser og aldersinndeling.

TKS sp/md gnsker at terminfestede slede sprintlgp og sledearrangementer fglger
IFSS lgps- og arrangements-reglement. Dette da det er flere arranggrer som gnsker
World Cup status pa sine lgp, og da ma det arrangeres etter internasjonale regler,
seerlig nar det gjelder klasseinndeling og alder..

Norske utavere ma kunne forberede seg pa like utfordringer nasjonalt og
internasjonalt for & kunne delta pa internasjonale lgp og mesterskap.

Formulering av vedtak:

IFSS sitt reglement benyttes. IFSS Race Rules oversettes til norsk og falges i sin
helhet ved sledelgp for sprint og mellomdistanse.

6.8 ALDERSKLASSER UT@QVERE:

Klasser Alder Betegnelser
Gutt/Pike 11-13 ar Sp2Y, SP4Y
Junior 14-16 ar Sp2J, Sp4J, MD6J

Senior 16-99 ar Sp2, Sp4, Sp6, Sp8, SpU




TINGFORSLAG 16 - 2025

Framsatt av:

TKS sp/md

Sak:

7.1 IFSS regler, alder til jr. 2-spann

E-post: lleegaar@gmail.com
Dato: 08.05.2025
Forslag:

7.1.: 1 dag konkurrerer juniorer fra 14 ar i samme klasse som seniorer da klassen
heter 14 +. Det bar opprettes en egen klasse for Junior i klassen 2-spann, med alder
14-16 ar. Det er av stor betydning at 14-16 aringer kan konkurrere seg imellom, og
ikke i samme klasse som seniorer, og slik at det harmonerer med IFSS regler. Dette
er av stor betydning for rekruttering til sledehundsporten. Distansen opprettholdes, 5-

7 km.

Formulering av vedtak:
7.1.: DISIPLINER/KLASSER NM:

Klasse Sp2 J, alder 14-16 ar opprettes.




TINGFORSLAG 17 - 2025

TKS sp/md
Sak: 7.1. Innfgring GP slede
E-post: lleegaar@gmail.com
Dato: 14.05.2025

Forslag:

| IFSS er det egen klasse for Sp2 Y, og Sp4 Y, som er gutt/pike 11-13 ar. | Norge er
det pr i dag NM slede for junior og senior.

Det foreslas at slede ogsa har mesterskapsklasse for gutt/pike-utavere, i Sp2Y og
Sp4Y.Tilsvarende som for Nordisk disipliner.

Det arrangeres den samme helga NM slede foregar for junior og senior hvert
ar. Dette er av stor betydning for rekruttering til sledehund sporten. Distansen, 3-5
km.

Gutt/pikemesterskap slede 11 - 13 ar, Sp2Y og Sp4Y, 3-5 km x 3 dager.

Formulering av vedtak:
7.1.: DISIPLINER/KLASSER NM.

Hvert ar arrangeres Gutt/pikemesterskap i slede, Sp2Y og Sp4Y, 11 - 13. ar, 3-5 km
x 3 dagers sammenlagt resultat karer vinner.



TINGFORSLAG 18 - 2025

Framsatt av: | TKS sp/md
Sak: 7.14 og 7.15 Tilpasning IFSS regler, 3 dages lgp | mesterskap
E-post: lleegaar@gmail.com
Dato: 08.05.2025
Forslag:

3 dages lgp i mesterskap, hvorav sammenlagt tid etter 3 dager gjelder.

TKS sp/md gnsker at Norges Mesterskap i slede sprintlgp arrangeres som 3 dagers
arrangement. Dette for & forberede utgvere pa det internasjonale miljget som de
mgter utenlands, som har 3 dagers sammenlagt resultater. Det oppfordres til
arranggrer a arrangere 3 dagers mesterskap.

Formulering av vedtak:
Det oppfordres til arrangarer & arrangere 3 dagers mesterskap.

7.14.3 SPESIELT FOR NM | MELLOMDISTANSE: Mesterskapet skal arrangeres
minimum over 3 dager for at det skal veere gyldig NM.

Tillegg til paragraf 7.15 SPESIELT FOR SLEDE SPRINT: NM arrangeres minimum
over 3 dager for at det skal veere gyldig NM, med beste sammenlagt tid etter 3 dager
som karer vinner.



TINGFORSLAG 19 - 2025

Framsatt av: | TKS sp/md
Sak: 7.14 Tilpasning IFSS regler, pool ordning.
E-post: lleegaar@gmail.com
Dato: 08.05.2025
Forslag:

Antall hunder i pool pa mellomdistanse

TKS sp/md gnsker at det i mellomdistanse arrangeres klasser etter IFSS regler, hvor
det er 6-spann med 8 hunder i pool, og 12-spann med 14 hunder i pool.

Dette for at det er mer hensiktsmessig med pool ordning ved lengre distanser over
flere dager. Dette er med tanke pa dyrevelferd.

Formulering av vedtak:
7.1.: DISIPLINER/KLASSER: NM

Mellomdistanse

Klasse 1. dag @vrige etapper Distanser

12-spann 8-12 hunder Minimum 6 hunder | 30-100 km

6-spann 5-6 hunder Minimum 4 hunder | 30-80 km

4-6 spann junior 4-6 hunder Minimum 3 hunder | 20-30 km
7.14.2.:

Klasse i mellomdistanse fglger IFSS regler.

Rotasjonspool: 6-spann med 8 hunder i pool, og 12-spann med 14 hunder i pool, ved
arrangement med flere enn 2 heat, arrangert over flere enn 2 dager.



TINGFORSLAG 20 - 2025

Framsatt av: Skaunakjglen Trekkhundklubb
Sak: 7.12 NM-status RNB
E-post: skaunakjoelen@yahoo.no
Dato: 08.05.2025

Forslag:

Gi NM status til RNB. (RNB - Registrated Nordic breed)

Krav til antall deltagere: Samme som i Apen klasse jf. § 6.12

Begrunnelse:

Det har over de siste arene veert god deltagelse pa sng for RNB, flest i 6-spann, men
ogsa 4-spann har hatt god deltagelse. Begge klasser har hatt internasjonale
deltagere pa hgyt niva.

Eksempel pa deltagelse i SP 6 ved Hamar Hundekjgarerfestival de siste 4 arene hvor
det har veert tilrettelagt for egen RNB-klasse ved nok deltagelse. Antall deltagere i
RNB sammenlignet med Apen klasse.

RNB Apen klasse
2022 - 4 7
2023 - 11 7
2024 -9 9
2025 -7 10

Som det fremgar av tallene over, er antall deltagere relativt likt i begge klasser. | NM
SP6 2025 var det ogsa god deltagelse, med 10 utavere i klassen.

Sprint med RNB er stort internasjonalt og Norge sine deltagere pa toppniva bar
ivaretas og gis anerkjennelse pa lik linje med apen klasse, da disse representerer
Norge i utlandet og er medaljekandidater. Norge er et av fa land hvor deltagere i RNB
ikke far lov til & kiempe om en nasjonal tittel.



RNB er omhandlet i IFSS Race Rules § 3.4.2 og 3.4.3.

Slagordet til Norges Hundekjarerforbund er «Alle skal med.», og vi gnsker derfor at
ogsa RNB kan fa NM status.

NM-status vil kunne fgre til gkt rekruttering, flere deltagere og gkte inntekter for
arrangar klubb.

Dagens bestemmelse i NHF sitt konkurranse- og arrangementsreglement for
hundekjgring:

7.12 TILRETTELEGGING FOR UTYVERE MED FORSKJELLIGE HUNDETYPER
En arranggr kan i tillegg til klassene nevnt i sprint-, mellom- og

langdistansereglementet innby til klasse(r) for bestemte hundetyper, raser mm.

Formulering av vedtak:
7.12 TILRETTELEGGING FOR UT@VERE MED FORSKJELLIGE HUNDETYPER

En arranggr skal i tillegg til klassene nevnt i sprint-, mellom- og
langdistansereglementet innby til klasse(r) for bestemte hundetyper, raser mm.

En arrangar skal legge til rette for at RNB blir sidestilt med apen klasse og far NM
status i sprint og mellomdistanse. Norgesmestre kares bade pa barmark og pa sng.
For at klassene skal kunne bli godkjent som NM klasse stilles det krav til 4 startende i
senior og 3 startende i junior, jfr. § 6.12.



TINGFORSLAG 21 - 2025

Framsatt av: Hamar Trekkhundklubb
Sak: 7.1. Endring 10-spann
E-post: k-hi@online.no
Dato: 13. mai 2025

Forslag:

Forslag til endring av sledereglement:
Navaerende reglement:

7.1 DISIPLINER/KLASSER NM Sprint KLASSE 10-spann

KLASSE 1. dag @vrige etapper DISTANSE
10-spann Maks 10 hunder 18-24km

Endres til:
KLASSE 1. dag @vrige etapper DISTANSE/HEAT
8/10-spann Maks 10 hunder Maks 10 hunder 14-18 km

Sakset fra IFSS sitt reglement:

47.2.

Minimum/Maximum Trail Distances:

47.2.1.

Sled Dogs:

Eight/Ten-Dog Class: 14 — 18 km (9 — 11.2 miles)

Forslaget fremmes fordi det er gnskelig med tettere samhandling og likhet med IFSS
sitt reglement. Blant annet for at NM skal kunne sanksjoneres som WC.

Formulering av vedtak:
Tinget bes vedta a endre 7.1 klasse 10-spann sprint til:

KLASSE 2. dag @vrige etapper DISTANSE/HEAT
8/10-spann Maks 10 hunder Maks 10 hunder 14-18 km




TINGFORSLAG 22 - 2025

Framsatt av: Styret
Sak: 7.2 Nakkeliner
E-post: post@sleddog.no
Dato:

Forslag:

8§7.2.3 nakkeliner
Det tilfares en ny setning etter fgrste setning: Nakkelinen skal veere festet til ring i
halsband med en krok som ryker ved sterk belastning.

Begrunnelse: Vi gnsker ikke at det benyttes hel lgkke rundt halsen pa hunden, da det
kan veere brudd pa dyrevelferden.

Formulering av vedtak: §87.2.3
Hundene skal veere oppspent i enkel eller dobbel rekke.

Alle hunder skal veere festet til trekklinen med bakline og nakkeline. Det er
ikke pabudt mednakkeline for lederhundene. Men arranggar kan palegge

bruk av nakkeline. Det skal isafall opplyses i invitasjonen. Nakkelinen skal
veere festet til ring i halsband med en krok som ryker ved sterk belastning.



TINGFORSLAG 23 - 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: 7.15 Kuldegrense slede sprint
E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025

Forslag:

Kuldegrense i slede sprint.

Formulering av vedtak:
Slede sprint

7.15.2

LAP | STRENG KULDE

| streng kulde skal juryen sammen med arranggar avgjgre om lgpet skal arrangeres
eller utsettes, ved temperaturer under -15° celsius. Temperaturen males ved start og
pa lgypas hgyeste punkt, og gjennomsnittstemperaturen legges til grunn.

Begrunnelse:

Nar hunder puster raskt og dypt under trening eller konkurranse, trekker de inn store
mengder iskald luft direkte ned i lungene. Denne luften er ofte tgrr og kald, noe som
kan irritere og tgrke ut slimhinner i luftrgr og bronkier. Dette gker risikoen for
luftveisbetennelser, hoste og i verste fall lungeskade. | ekstrem kulde fungerer
nesens filterfunksjon darligere. Lufta rekker ikke & varmes og fuktes nok fgr den nar
lungene. Dette kan fgre til nedkjgling av de nedre luftveiene, som gjgr dem mer
sarbare for infeksjoner. Akkurat som hos mennesker som lgper i sterk kulde, kan det
fare til kuldeindusert bronkitt eller astmaliknende symptomer.


mailto:kjerstilyse@gmail.com

Barmark

TINGFORSLAG 24 - 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: 9.4.1 Nakkeline
E-post: kjerstilyse @gmail.com
Dato: 11.05.2025

Forslag:

Endring av regel 9.4.1 om nakkeline i 2-spann sparkesykkel

Formulering av vedtak:

9.4.1 Alle hunder skal spennes inn i par. Nakkeline er valgfritt.

Begrunnelse:

Mindre risiko for farlige situasjoner med tanke pa dyrevelferd. Ved & kunne velge om
man kjgrer med nakkeline eller ikke, kan man lettere unnga farlige situasjoner.


mailto:kjerstilyse@gmail.com

TINGFORSLAG 25 - 2025

Framsatt av: | Jarlsberg Trekkhundklubb
Sak: 9.4 og 9.5.7 Pabudt utstyr i barmark, vognklasser.
E-post: rogerleegaar@gmail.com
Dato: 08.05.2025
Forslag:

gjelder 9.4 og 9.5.7 Pabudt utstyr. Dette star pr i dag:

9.4 SPARKESYKKEL 2 HUNDER, har i dag ikke krav om sikkerhetsutstyr. Nytt punkt
9.4.2. SIKKERHETSUTSTYR foreslas med hensyn til sikkerhet.

9.5.7 Alle utgvere skal bruke hjelm. Bruk av briller og hansker er anbefalt.

Forslag om endring av pabudt sikkerhetsutstyr og kontroll av sikkerhetsutstyr for
barmark 2-spann og vogn-klassene.

Begrunnelse:

Siste sesong satte fokus pa sikkerhet, og hvor viktig det er for trygg gjennomfaring av
arrangementer pa barmark. Det er mange gode produkter pa markedet nar det
gjelder ryggskinne, hjelm, briller og hansker. Det bar settes et minstekrav for
sikkerhet for 2-spann sparkesykkel og i vogn-klassene.

Vogner skal ha bremser med god funksjon, og gode knaste/terreng-dekk. Vogner og
sikkerhets-utstyr skal kontrolleres av TD fgr start.

Formulering av vedtak:
Nytt punkt 9.4.2.: Sikkerhetsutstyr for 2-spann sparkesykkel

9.4.2.: Det settes et minstekrav for sikkerhetsutstyr for 2 spann sparkesykkel, der
folgende er obligatorisk:

o Hjelm; For sparkesykkel skal det minimum benyttes hjelm med MIPS
beskyttelse, eller hjelm beregnet for downhill sykkel eller tilsvarende.

« Ryggskinne

o Hansker

e Briller

| terminfestede lgp skal sikkerhetsutstyr for 2-spann kontrolleres av TD far
start.

Formulering av vedtak:

Endring av punkt 9.5.7.: Sikkerhetsutstyr for vogn-klassene



95.7.:

Det settes et minstekrav til sikkerhetsutstyr for vogn-klassene, der fglgende er

obligatorisk:

Hjelm; For vognklassene skal det benyttes helhjelm med ansiktsbeskyttelse,
type downhill, crosshjelml eller tilsvarende.

Ryggskinne

Hansker

Briller

Vogner skal ha bremser med god funksjon, og gode knaste/terreng-dekk.

| terminfestede lgp skal vogner og sikkerhets-utstyr kontrolleres av TD far start.

Ved «Lavterskel-lgp» der det benyttes tunge trenings-vogner, type Dyck-vogn, Troll-
vogn eller lignende, kan krav til helhjelm og ryggskinne frafalles.



TINGFORSLAG 26 - 2025

Framsatt av: | Jarlsberg Trekkhundklubb
Sak: 9.5.11 Lgypenorm for barmark vogn-klasser.
E-post: rogerleegaar@gmail.com
Dato: 08.05.2025
Forslag:

Da det pr i dag ikke star presisert noe vedrgrende sikkerhet i vogntraseene, bgr dette
inn som et eget punkt.

Begrunnelse: Siste sesong satte fokus pa sikkerhet, og hvor viktig det er for trygg
gjennomfgring av arrangementer pa barmark.

Av sikkerhetsgrunner bar alle lgyper i barmark kontrolleres av TD med hensyn til
sikkerhet. Det presiseres at det gjelder kurvatur, underlag, terreng, utforkjaringer,
avstand til hindringer mm, med hensyn til hvilke klasser traseen skal benyttes.

Formulering av vedtak:
9.5.11.: Sikkerhet for barmarkstraseer gjeldende for vognklassene.

Laypa skal legges slik at sikkerheten ivaretas og slik at spannene har mulighet til &
lope i galopp hele lgypa igjennom.

| terminfestede lgp skal TD kontrollere lgypetraseen med hensyn til sikkerhet. Dette
gjelder kurvatur, underlag, terreng, utforkjgringer, avstand til hindringer mv. med
hensyn til hvilke klasser traseen skal benyttes.



TINGFORSLAG 27 - 2025

Framsatt av: TKB
Sak: 6.9 Alder hund barmark
E-post: martincorell@hotmail.com
Dato: 03.05.25

Forslag:

Sngrelgping med hund kan veere en av de mest fysisk krevende barmarksgrenene
for en hund. | tillegg er farten lavere slik at konkurransetiden kan bli lengre enn hjul-
klassene (12-30 minutter) | dag har Norge en seaerregel hvor det er lov til & stille med
hund pa 12 maneder i denne klassen. Vi mener dette er dyrevelferdsmessig uheldig,
i tillegg til at det kan skape problemer hvis en ekvipasje skal stille i internasjonale
mesterskap og ikke er gammel nok.

TKB foreslar a fierne falgende setning “Barmark lgpeklasser: 12 maneder” fra punkt
6.9 i NHFs konkurransereglementet.

Formulering av vedtak:
Hundens alder i alle klasser og disipliner: 18 maneder
Unntak:
- Miljgklasser (praveklasse uten premiering): 12 maneder
Gjelder ikke B-lgp i langdistanse, der ma hunden veere 18 maneder, |f.

§3.5.3.



TINGFORSLAG 28 - 2025

Framsatt av: TKB
Sak: 6.8 Masterklasse
E-post: martincorell@hotmail.com
Dato: 03.05.25
Forslag:

Innfgre masterklasse i mesterskap barmark for kapasitetskrevende grener:
Sngresykkel, sngrelgping og sparkesykkel 1 hund.

Internasjonalt har mastersklassen en betydning og posisjon. Ved a ha egne
mastersklasser kan man skape et godt miljg for eldre utgvere og et tilbud hvor man
ikke ma matches mot eliteutgvere. Det skal veere valgfritt om man deltar i
masterklassen versus elite/senior.

| Nordisk stil har man master/veteran fra aret man fyller 50.

Masterklassen er fra aret du fyller 50 ar, slik at det harmonerer med IFSS definisjon
av master.

Formulering av vedtak:

6.8 Master klasse arrangeres i barmarks mesterskap i klassene sngrelgping,
sparkesykkel og sykkel. Master er fra 50 ar og oppover. Dersom seniorklassen ikke
oppfyller kravende til enten medalje eller kongepokal vil mesterklassen slass
sammen med seniorklassen.

Kommentar fra lovutvalget: Skal dette byttes ut med veteranklasse? Forslaget
stemmer ikke med eksisterende tekst.



TINGFORSLAG 29 2025

Framsatt av: TKB
Sak: 9.7 Temperatur og luftfuktighet
E-post: martincorell@hotmail.com
Dato: 15.05.25

Forslag:

Effektiv temperatur: Arranggarer i Norge bgar, i likhet med retningslinjer fra IFSS og
andre internasjonale forbund, hensynta luftfuktighet ved gjennomfaring av
barmarkslgp. Hay luftfuktighet kombinert med hgy lufttemperatur tilsvarer en hgyere
effektiv eller opplevd temperatur, og vil redusere arbeidskapasiteten til hundene. Det
finnes i dag et regelverk som hensyntar lufttemperatur, sa forslaget er a utvide dette
til & inkludere en vurdering rundt luftfuktighet. Implikasjonen av dette blir at arranggr
ma ha et apparat (hygrometer) som maler luftfuktighet. Ettersom kostnaden for et
kombinert termometer og hygrometer er relativt liten (200-400 kroner) og det er lett &
anskaffe, er det naturlig at arrangar star for dette.

TKB har satt opp en tabell og lagd et notat som skal fungere som en veileder basert
for Igpsarranggrer nar de skal hensynta effektiv temperatur, med utgangspunkt i
avlest luftfuktighet og lufttemperatur. Tabellen er basert pa "A Universal Scale of
Apparent Temperature”. Journal of Climate and Applied Meteorology av Steadman,
Robert G. (December 1984).

Tabell: Effektiv temperatur (mai 2025)

Effektiv temperatur

Luftfuktighet (%)
10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90% 100%
5 1 2 2 2 2 3 3 3 4 4
6 2 3 3 3 4 4 4 4 5 5
7 3 4 4 4 5 5 5 6 6 6
R 4 5 5 5 6 6 6 7 7 8
g 9 5 6 6 7 7 7 8 8 8 9
= 10 6 7 7 8 8 8 9 9 10 10
g 11 7 8 8 9 9 10 10 10 11 11
o 12 8 9 9 10 10 11 11 12 12 13
£ 13 9 10 10 11 11 12 12 13 13 14
Z 14 11 11 12 12 13 13 14 14 15 15
€ 15 12 12 13 13 14 14 15 15 16 17
16 13 13 14 14 15 16 16 17 17 18
17 14 14 15 16 16 17 17 18 19 19
18 15 15 16 17 17 18 19 19 20 21
19 16 16 17 18 19 19 20 21 22 22
20 17 18 18 19 20 21 21 22 23 24



https://doi.org/10.1175%2F1520-0450%281984%29023%3C1674%3Aausoat%3E2.0.co%3B2
https://doi.org/10.1175%2F1520-0450%281984%29023%3C1674%3Aausoat%3E2.0.co%3B2

Vanlige lgpsdistanser
Reduserte Igpsdistanser
Avlys lagp

Formulering av vedtak

| barmark er det viktig & ta hensyn til bade lufttemperatur og luktfuktighet nar man ser
pa lgpstidspunkt og lapslengde. Dette er allerede i dag en del av IFSS og andre
internasjonale forbund sine regelverk. Vi anbefaler Tinget a gi Regelkomiteen
mandat til & lage en ny ordlyd som slds sammen med dagens punkt «9.7 — Spesielle
kjgreregler for barmark — Temperatur» i «kKonkurransereglement og
arrangementsreglement for hundekjaring (September 2023)», med hovedformal
at man skal ga fra dagens regelverk der man ser pa malt lufttemperatur, til & se pa
effektiv temperatur, som beskrevet i vedlagt notat og tidligere i forslaget. | praksis vil
det si at arranggr ma ha et hygrometer tilgjengelig, og at arranggr i samsvar med TD
skal forholde seg til bade lufttemperatur og luftfuktighet som beskrevet i tabellen
tidligere i forslaget, nar det avgjgres om man skal endre pa lgpets lengde eller
tidspunkt.



TINGFORSLAG 30 - 2025

Framsatt av: Styret
Sak: 6.3.1 Hjelmpabud
E-post: post@sleddog.no
Dato:

Forslag:

§6.3.1 Hjelmpabud

Hjelm er pabudt i falgende klasser: | dag: slede Sprint, i klassene junior og
aldersbestemte klasser

Endres til: Slede sprint, i klassene junior og aldersbestemte klasser og
fellesstarter/stafetter uansett alder.

Begrunnelse:

Fellesstart er den farligste gvelsen i slede sprint.

Formulering av vedtak:
86.3.1

Norges Hundekjgrerforbund oppfordrer utgverne til bruk av sikkerhetsutstyr som
f.eks. hjelm.

Hjelm er pabudt i falgende klasser:
» Slede sprint, i klassene junior, aldersbestemte klasser, og fellesstarter/stafetter.

* Barmark, i klassene sykkel, sparkesykkel og vogn.



TINGFORSLAG 31 2025

Framsatt av: TKB
Sak: 6.8 Aldersklasser utgvere
E-post: martincorell@hotmail.com
Dato: 03.05.25

Forslag:

Alders spennet for junior harmonerer ikke med IFSS alders bestemmelse. | tillegg til
at det er ulike aldersklasser pa tvers av grener.

Classes and age in Dryland competition for season 2024 - 2025
age year of age year of

Class min max birth Class min | max birth

DR4] 14 18 2011/2007 DEM 19 99 2006

DR4 19 99 2006 DBW 19 99 2006

DR6 19 99 2006 DBMM 40 99 1985

DR8 19 99 2006 DBWM 40 99 1985
DS2 19 99 2006 DEM] 16 18 200972007
D51 19 99 2006 DBW] 16 18 2009,/2007

DS1] 14 18 2011/2007 DCMM 40 99 1985

DS1Y 11 13 201472012 DCWM 40 99 1985

DChM 19 99 2006 DCM 19 99 2006

DCbW 19 99 2006 DCW 19 99 2006
DCbM] 14 18 201172007 DCM] 14 18 2011/2007
DCbW] 14 18 2011/2007 DCW] 14 18 2011/2007
RELAY see §79, §80 and §81 below DCMY 11 13 201472012
DCWY 11 13 201472012

6.8 ALDERSKLASSER UT@VERE
Nordisk Barmark Slede sprint Slede MD Slede LD
Rekrutt 11-12 ar 11-12 ar 11-15* 11-15*
G/P1 13-14 ar 13-14 ar
G/P2 15-16 ar 15-16 ar 13-15ar 13-15ar
Junior 17-20 ar 17-20 ar 15-18 ar 15-18 ar 15-18 ar
Senior 19 + 19+ 18+ 18 + 18 +
Veteran 50+




Formulering av vedtak:

Sette ned en tverrfaglig gruppe som utarbeider en aldersdefinisjon av de
aldersbestemte klassene og junior. Her skal ogsa bestemmelsene om barneidrett il

NIF og andre fgringer hensyntas.



Generelle regler konkurransereglement

TINGFORSLAG 32 - 2025

Framsatt av: Styret i NHF
Sak: 4.5 Forenklet jurybehandling
E-post:
Dato:
Forslag:

84.5 Regelbrudd:

| dag: For brudd pé dette reglement, eller regler gitt med hjemmel i dette
reglement, eller hendelser som er til alvorlig ggereefor en annen utgver og/eller hund(er)
skal Juryen kunne ilegge sanksjon etter punkt 4.5.1-4.5.6.

Endres til:

Foalgende tekst legges til som fortsettelse av ovennevnte tekst under samme
paragraf:

«Ved forseelser av ikke stor alvorlighetsgrad, men som opplagt kvalifiserer til
advarsel eller forutbestemt tidsstraff kan saken hurtigbehandles (fast track) av TD
uten jurybehandling. Dette forutsetter at utgver er enig i forseelsen og reaksjonen.
Bade Utaver og TD har rett til a forlange fullstendig jurybehandling av saken. En
utaver kan kun fa hurtigbehandlet forseelser 1 gang pr. lgp. Ved flere forseelser, skal
det jurybehandles. En diskvalifikasjon skal alltid jurybehandles.»

Begrunnelse:

Pa langdistanse lgp kan det vaere problematisk a fa gjennomfart jurybehandling kjapt
nok. Derfor er en mulighet for hurtigbehandling gnsket. Dette har blitt praktisert (med
litt ulik praksis) de senere ar pa de store lgpene, og det er derfor gnskelig at
ordningen blir formalisert. Videre ser vi det lite hensiktsmessig pa f.eks. «nordisk lgp»
at det skal full jurybehandling av en som slipper selen for tidlig pa fellesstart, hvis



forseelsen kan dokumenteres og utgver er enig (en slik forseelse er forutbestemt at
skal gis 15 sekunder tidsstraff).

Formulering av vedtak - Ny tekst:

84.5 Regelbrudd:

For brudd pé dette reglement, eller regler gitt med hjemmel i dette reglement, eller
hendelser som er til alvorlig sjenanse for en annen utgver og/eller hund(er) skal Juryen
kunne ilegge sanksjon etter punkt 4.5.1-4.5.6.

Ved forseelser av ikke stor alvorlighetsgrad, men som opplagt kvalifiserer til advarsel
eller forutbestemt tidsstraff kan saken hurtigbehandles (fast track) av TD uten
jurybehandling. Dette forutsetter at utgver er enig i forseelsen og reaksjonen. Bade
Utaver og TD har rett til & forlange fullstendig jurybehandling av saken. En utgver kan
kun fa hurtigbehandlet forseelser 1 gang pr. lap. Ved flere forseelser, skal det
jurybehandles. En diskvalifikasjon skal alltid jurybehandles.

Ingen annen form for disiplinger reaksjon kan gis i forbindelse med lgpet. TD eller
organisasjonsledd kan inngi rapport om forhold samt fremme ytterligere sanksjoner
iht.NIFs lov 811-2 til Sanksjonsutvalget i NHF.

Ved mistanke eller pastand om alvorlig brudd pa lover om dyrevelferd eller helse, skal
forholdet anmeldes til politi av lgpsledelse eller TD. Det er da kun opp til norske
patalemyndighet a etterforske saken, og eventuelt ilegge straff.



Statutter Seppala

TINGFORSLAG 33 -2025

Framsatt av: TKN
Sak: 8.3 Sngarekjaring fullverdig klasse i Seppalalgpet
E-post: pal.andersen@nmd.no
Dato: 09.05.2025
Forslag:

A tilrettelegge for sngrekjering i Seppalalagpet vil kunne gi gkt rekruttering og veere
mer tilpasset flere raser/blandingshunder som kan gjennomfare et lgp som
Seppalalgpet.

Det at utgvere kan tildeles merke og statuetter vil veere motiverende for &
gjennomfare lgp.

TKN ser pa Seppalgpet som et av vare viktigste rekrutteringslap for nykommere og
ungdom. Eliten mgter bredden pa samme arena.

Det foreslas a utvide Seppalalgpet med 1- og 2- spann sngrekjaring senior dame og
herre.

Det foreslas at de nye klasene kvalifiserer for merker og statuetter som gvrige
Seppala klasser.

Formulering av vedtak:
| tabell punkt 8.3 i statuttene til Seppalalgpet endres fgrste setning til:

Lapet har fglgende 13 klasser, og det gjgres det fglgende tilfayelse:

10 Kvinner 17 ar og eldre Sngrekjgring 1-spann | Aktive

11 Menn 17 ar og eldre Sngrekjgring 1-spann | Aktive

12 Kvinner 17 ar og eldre Sngrekjgring 2-spann | Aktive

13 Menn 17 ar og eldre Sngrekjgring 2-spann | Aktive

Det etableres et punkt 8.7.3.3 der det star:



Deltakere i klassene sngrekjgring 1- og 2- spann dame og herre skal ha pakket
obligatorisk utstyr som gvrige deltakere.

Utstyr pakkes i bag’er, merkes med navn og starthnummer og overleveres arrangar pa
anvist plass for transport til overnattingsleier far start.

Under Igpet skal deltaker ha med seqg:
e Overlevelsesduk/sekk med plass til hund og utgver.
e Drikke til utaver/hund, minimum 500 ml
e 2 potesokker pr hund
e Vatfor/lunsj/snack/energi til hund (minimum 150 gr pr hund)



TINGFORSLAG 34 - 2025

Framsatt av: TKN
Sak: 9 Fullfgrt mini seppala godkjennes som fullfgrte
Seppala-lgp
E-post: pal.andersen@nmd.no
Dato: 09.05.2025
Forslag:

Deltakere som fullfarer mini-Seppala tildeles merker som i gvrige klasser.
Dette for & motivere flere til & delta i klassen.

Miniseppala fjernes fra punkt 9 i Statutter for Seppalalgpet

Formulering vedtak:

Folgende setning i punkt 9 i Statutter for Seppalalgpet endres fra:
«Miniseppala og turklassen regnes ikke som Seppalalgp»

til

«Turklassen kvalifiserer ikke til Seppala-merkers.



Organisatoriske endringsforslag

TINGFORSLAG 35 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: Styrking av sportslig arbeid i NHF
E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025
Forslag:

Norges Hundekjgrerforbund har i dag en organisering som i stor grad er preget av
administrative og prosjektbaserte stillinger. Samtidig er den sportslige satsingen,
inkludert oppfalging av utgvere, klubber, rekruttering og trenerutvikling, begrenset.
Blant annet er sportsjefstillingen kun en 25 % stilling, noe som sender et signal om
lav prioritering.

Skal vi lykkes med & utvikle sporten videre og mgte forventningene fra bade
klubbene, utaverne og nye rekrutter, trenger vi en mer tydelig og slagkraftig satsing
pa det sportslige. For a utvikle hundekjgrersporten videre, og sikre bedre stgtte til
bade utavere, klubber og rekruttering, foreslas en omorganisering med sterkere vekt
pa sportslig arbeid.

1. Det opprettes en trenerstilling (100 %).

Treneren skal veere en ressurs for hele NHF, inkludert klubber, klubbtrenere og
utavere (ogsa for utgvere som ikke er pa landslag), med fglgende eksempler pa
ansvarsomrader:

e Utvikle sportslig satsing i NHF

e Klubbutvikling, inkludert bidra til kompetanseutvikling av trenere og utgvere i
klubbene

e Trenerutvikling, inkludert bidra i NHFs trenerutdanning og kurs

e Utvikle prestasjonskultur

e Helhetlig ansvar for treningsarbeid i NHF

e Etablere Utviklingstrapp for NHF


mailto:kjerstilyse@gmail.com

e Bidra i toppidrettsutvalg

e Bidrai arbeidet med toppidrettsmodell

e Daglig treningskvalitet (fysisk og mental trening)
e Landslagsarbeid

e Konkurranseforberedelser og — gjennomfgring

e Faglig linje mot fagmiljger (eks Olympiatoppen)
e Arbeid mot sponsorer/samarbeidspartnere

2. Beholde sportssjefstilling (25 %)

Sportssjefstillingen som har vaert inneveerende ar beholdes. Sportssjefen skal ha
helhetlig ansvar for NHF sin sportslige satsing, inkludert oppfalging av klubber,
trenerutvikling, utviklingstrapp og landslagsarbeid.

Sportssjefens arbeidsoppgaver (eksempler):

e Falge opp sportslig satsing pa tvers av grener, og mot klubber, trenere og
utgvere

e Bidra i NHFs trenerutdanning og kurs

e Lede arbeidet med etablering av utviklingstrapp — fra rekruttering og
barneidrett til toppidrett

e Skape sammenheng i sportslig arbeid pa tvers av grener og nivaer

e Toppidrettsmodell

e Toppidrettsutvalg

e Koordinere og organisere landslag, treningssamlinger og uttak

e Samarbeide tett med komiteer og klubber om aktivitet og konkurranser

e Ha tett kontakt med fagmiljger (eks Olympiatoppen)

e Jkonomiansvar

e Resultatansvar

Formulering av vedtak:

Det opprettes en trenerstilling (100 %), og sportsjefstillingen beholdes (25 %).

Begrunnelse:

Ved & opprette en trenerstilling i 100 %, og beholde sportssjefstillingen (25 %) kan
NHF lgfte sin sportslige satsing betraktelig.

En sterkere sportslig satsing i NHF vil:

e Gi gkt verdi og motivasjon for klubbene og utgverne vare
e Skape mer aktivitet og kvalitet i sporten, ogsa pa rekrutteringsniva
e Bidra til utvikling av utgverne, som videre skaper motivasjon og mestring



e Sikre bedre struktur og langsiktig sportslig utvikling
e Gjagre sporten mer attraktiv for deltakere, sponsorer, media og publikum

Et system for helhetlig utvikling av utgvere, inkludert trenere, prestasjonskultur,
utviklingstrapp osv — er kanskje en av de viktigste faktorene for & beholde utaverne vi
har i dag, samt rekruttere nye utgvere.

Forslag til omdisponering av midler for & finansiere trener-/sportssjefstilling vil
utarbeides nar vi har mottatt NHF sitt utkast til budsjett.



TINGFORSLAG 36 - 2025

Framsatt av: Hadeland Trekkhundklubb
Sak: Utviklingstrapp

E-post: kjerstilyse@gmail.com
Dato: 11.05.2025

Forslag og begrunnelse:
Det foreslas a utvikle og implementere en nasjonal utviklingstrapp for NHF.

En utviklingstrapp benyttes i dag i de aller fleste idretter, men ikke innen
hundekjaring.

En utviklingstrapp gir anbefalinger om hva som er viktig a trene pa i de ulike fasene
av et utviklingslgp for utegvere, og dette bidrar dermed til & skape en helhetlig struktur
for sportslig utvikling uansett hvilket niva utgvere er pa. Dette gir et felles sprak og
struktur for hele sporten — og gjar det lettere & statte utavere, trenere og klubber i alle
faser av utviklingen.

Utviklingstrappen bar beskrive for eksempel:

e Hvordan nye utgvere kommer inn i sporten

e Hva som kreves for & utvikle seg videre — bade sportslig og verdimessig

e Sammenheng mellom lokale tilbud, treningssamlinger, konkurranser og
landslag

e Kilare kriterier for hva som er viktig for & utvikle seg, inkludert arbeidskrav

e Hva man kan fa av hjelp og statte pa hvert trinn i utviklingslapet

e Tips og eksempler pa konkrete gkter - pa alle nivaer

e Oppslagsverk og inspirasjon for utgvere og trenere

Utviklingstrappen skal dekke alle grener innen hundekjgring. Den skal bidra til bedre
rekruttering, klubbaktivitet og overganger mellom nivaer i utavernes utviklingslap.
Utviklingstrappen skal veere en del av trenerutdanningen.

Arbeidet med utvikling og implementering av utviklingstrapp kan naturlig veere en del
av arbeidsoppgavene til trener- og/eller sportssjefstilling (se eget forslag) i NHF. For
at utviklingstrappen skal bli sa god og relevant som mulig, vil det veere en selvfalge
med involvering av personer med dybdekunnskap innen de ulike grenene i
hundekjaring.


mailto:kjerstilyse@gmail.com

Her er to eksempler pa utviklingstrapper i andre idretter;

e Rytterforbundet: https://kunnskapsbibliotek.rytter.no/rytter/generell-
utviklingstrapp

e Orienteringsforbundet:
https://www.utviklingstrappa.orientering.no/next/p/72341/hjem

Formulering av vedtak:

NHF skal utvikle og implementere en utviklingstrapp for hundekjgaring (alle grener).
Etablering av utviklingstrapp tas inn som del av NHF sin Handlingsplan for
kommende tingperiode.


https://kunnskapsbibliotek.rytter.no/rytter/generell-utviklingstrapp
https://kunnskapsbibliotek.rytter.no/rytter/generell-utviklingstrapp
https://www.utviklingstrappa.orientering.no/next/p/72341/hjem

Endring av NHFs lov. Krever 2/3 flertall

TINGFORSLAG 37 - 2025

Framsatt TKS sp/md
av:
Sak: 13.1 Endring i styresammensetning
E-post: lleegaar@gmail.com
Dato: 14.05.2025
Forslag:

Pridag star det i NHF’s lov: §13 — 1 Foreta fglgende valg av tillitspersoner, med en
funksjonstid pa to (2) ar:

a) Styret President Oddetallsar 1. Visepresident Partallsar 2. Visepresident
Oddetallsar

Vedtatt pa tinget 2023: | tillegg bestar styret av leder i fglgende komiteer, TKB, TKN,
TKS, og UK.

TKS — Langdistanse og TKS -Sprint/Mellomdistanse rullerer hvert annet ar pa a sitte
som fullverdig styremedlem. Den av komiteene som ikke sitter som fullverdig
styremedlem har mgte og talerett i styremgtene.

Begrunnelse for endring:

Dette har veert praksis i inneveerende periode. Det har ikke veert 100%
tilfredsstillende, da det har veert saker som burde veert handtert annerledes. Bade
TKS-L og TKS-sp/md bgr ha fullverdig stemmerett i styret. Det er forskjellige grener,
med stor betydning og arbeidsfokus innen hundekjgring i begge miljger.

Formulering av vedtak:

813 — 1 Foreta fglgende valg av tillitspersoner, med en funksjonstid pa to (2) ar: a)
Styret President Oddetallsar 1. Visepresident Partallsar 2. Visepresident Oddetallsar

| tillegg bestar styret av leder i falgende komiteer, TKB, TKN, TKS-L og TKS sp/md,
og UK.



TINGFORSLAG 38 - 2025

Framsatt TKS sp/md
av:
Sak: 13.1.C Endring i styresammensetning, minst 1 under 25 ar
E-post: lleegaar@gmail.com
Dato: 14.05.2025
Forslag:

§13 — 1 Foreta falgende valg av tillitspersoner, med en funksjonstid pa to (2) ar:

Pr i dag star det i NHF’s lov 13-1 C: UK — Lederen i komiteen er vanlig medlem i
styret med stemmerett. Hele komiteen er tingvalgte personer. Leder velges i
Partallsar, Nestleder Oddetallsar, Medlem Partallsar, Medlem Oddetallsar.

813 — 1 C. @nsker en endring av sammensetning i styret, da vi tror at en
ungdomsrepresentant vil komme naermere sin interesse for idretten ved & veere et
medlem i gren-komiteene. Derfor foreslar vi at ungdomsrepresentanten i styret gar ut,
og at hver teknisk komite tar inn en ungdomsrepresentant. Disse etablerer og holder
kontakt seg imellom for felles gnsket aktivitet.

Alternativt skal ungdomskomiteen veere sammensatt og valgt av tinget med 1
representant fra hver av grenene, med vara. Styrerepresentanten rullerer blant
medlemmene.

For a opprettholde NIF’s regel om ungdomsrepresentasjon i styret, ma en
styrerepresentant veer maks 25 ar.

Formulering av vedtak:

813 — 1 C: Ungdomsrepresentant velges til hvert TK., hvorav en er styrerepresentant.



