
Velkommen til introkurs på Vidsyn! 

 

Vi gleder oss til å ta imot dere. Programmet er satt, men det kan komme små endringer.  

Lørdag:  

Oppmøte kl 12. 

Vi skal gå gjennom 5 moduler denne dagen, med pauser mellom modulene. Middag blir servert 
på kvelden.  

Program:  

Modul 1: Langdistanse, hva er det?  

Modul 2: Hvordan ta vare på seg selv og hundene i dårlig vær.  

Modul 3: Bruk av kart og kompass  

Modul 4: Utstyrslære; hvordan lage noe utstyr.  

Modul 5: Forstå hundens behov. Hvordan 

sjekke for og behandle enkelte skader.  

Middag på Vidsyn: Her blir det servert elggryte med potetmos og focaccia laget av våre egen 
kokk Sanna Österberg. Gi beskjed i påmeldingen om du har noen allergier eller andre hensyn vi 
må ta. Vi håper på en trivelig og sosial kveld hvor vi kan bli bedre kjent og dele erfaringer og 
historier.  

Søndag:  

Oppstart kl 10: 

Modul 6: Gjennomføring av tur og trening.  

Modul 7: Førstehjelp av hund og menneske. 

Modul 8: Hold av hunder utendørs - bli med på kennelbesøk.  

Annen informasjon:  

Frokost og lunsj må man ta med selv. På Vidsyn er det madrasser til overnatting på fellesområde. 
Toalett og dusj, og et kjøkken med alle fasiliteter er det også. Ta med sovepose eller dyne, pute 
og laken. Det er også lov å campe utenfor for de som ønsker det. Det er mulig å ta med egne 
hunder, oppstalling skjer utendørs.  

Mvh Ola, Nina og Flendalen trekkhundklubb  

 


