
 

 

Open 

Referat TKB-møte 21.09.2025, kl 20:00-21:00: 

 
Deltakere: Martin Corell (Leder), Beate Vinkler Rasmussen (nestleder), Lena Boysen Hillestad, Silje 

Holmsen, Tom Skogsholm, Niels Joachim Stang 

 

Agenda: 

 

1. Oppdatering fra leder - Martin 

a. Informasjon fra styret 

1. Gjøres div adminarbeid, blant annet gjennomgang av regnskap, bankforbindelser 

osv. 

2. Toppidrettsutvalget ble konstituert bestående av Stein G., Beate V. R., Laila L. 

Utøverrep: Trond Are H., Kristina M. S., Tone L. 

3. Toppidrettsutvalget får midlertidig revidert mandat og tar over arbeidsoppgaver 

fra sportssjefen. TKB skriver brev/innstilling til styret om et sterkt ønske for å ha 

sportssjef/trener og tar det via andre TKer. 

4. NHF har begynt å bruke OrgBrain, TKB kan også begynne å bruke det. 

5. Administrasjonen har tatt initiativ på å lage et nytt konsept innenfor barmark som 

skal rettes mot barn og unge, «Fart og ferdighet». Konseptet blir testet utover 

høsten. 

b. Status NM 2026 

1. Kontrakt sendt til Trysil THK, intern diskusjon om dato 

2. Martin sjekker med styret i Trysil så vi kan annonsere Trysil som arrangør for NM 

Barmark 2026 

2. Oppdatering fra nestleder - Beate 

a. Toppidrett 

1. Se 1.a.2-3 

3. Barmark-awards - Silje 

a. Bli enige om 3-4 kategorier som deles ut ved siste (NC?)-løp i året 

1. Årets handler/støttespiller? Årets forbilde? Årets nykommer? 

2. TKB skriver innlegg som kan legges ut på forbundssidene 

4. Varving, løyper, ++ - Silje 

a. TKB har lagd et utkast til løypemanual som skal være retningslinjer for arrangører, neste 

steg er å sende det på høring til klubber og utøvere 

b. Løypeguiden kan si noe om anbefalte lengder for NM og uttaksløp, som burde være 

synkronisert med lengder man ser i internasjonale konkurranser, før man kan fremme det 

som tingforslag 

c. TKB lager tingforslag til 2027: Revidere standard løpslengder for NM og uttaksløp 

5. Vogn-representasjon i TKB - Alle 

a. Burde TKB ha et aktivt vognmedlem som har ansvar for vogn-delen av barmark? 

1. TKB skriver utkast som kan legges ut (på Facebook / forbundssidene) 

6. Eventuelt / annet 

a. Klapp å skulderen til miljøet, god feedback fra førstegangsdeltakere på lavterskelløp på 

Jømna 

b. Fokus på markedsføring og rekruttering!! 


