
 

 

 

 

 

 

 

 

Mandat for NHFs Parakomite 

Formål 

Utvikle og markedsføre paratilbud i NHF, og sørge for at tilbudet for parautøvere 

er lik som for funksjonsfriske. 

Parakomiteen oppnevnes av tinget som velger av leder og nestleder. Medlemmer 

til komiteen konstitueres av leder og nestleder 

Hovedoppgaver: 

• Hundekjøreklubber skal tilegne seg mer kunnskap om 

interesseorganisasjoner for parautøvere  

• Kommuner skal kjenne til hundekjøring som idrett og aktivitet for 

parautøvere 

• Oppleve glede med hund: 

1. Fremme hundekjøring som en aktuell idrett for para utøvere. Med 

mulighet for tilpassing, der utøveren er en aktiv deltager. 

2. Jobbe for rekrutering av parautøvere 

3. Være klubbenes bindeledd ut mot aktuelle deltakere, relevant 

informasjon og økonomiske støtteordninger. Skape kontakt mellom 

hundekjøreklubber og interesseorganisasjoner. 

4. Skal utarbeide en årlig handlingsplan for parakomiteens arbeid. 

5. Skal utarbeide årlig budsjett innenfor de rammer som er til rådighet. 

6. Skal fremme saker til forbundets styremøter. 

7. Å være parautøvernes stemme i forbundet og mot klubbene. 

8. Vi vil jobbe for å åpne opp for deltakelse i konkurranser for parautøvere. 

 

Paraidrett er en fellesbetegnelse på idrett for mennesker med 

funksjonsnedsettelse.  

Paraidretten er delt i 4 grupper, bevegelses hemmede, hørselshemmede, 

synshemmede og utviklingshemmede. 

Hund og kjører i harmonisk samspill for mennesker med para, - med hverandre og 

med naturen.  

https://www.paraidrett.no/?fbclid=IwAR2IYdn0vnQVeySFgzS0CgZsWqABk9KuqrV4h7dshUsphLAu64otuEkweb8


 

Oppnevning:  

 
Parakomite oppnevnes av Tinget for én tingperiode (to år).  

Ved oppnevning av parakomitéen, skal begge kjønn være representert  

 

Rapportering:  

 
Parakomiteen rapporterer til NHFs styre.  

 

 

 

 


