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REFERAT FRA MØTE I TKS 16.09.2022 

 

Sted:  Skullerud Park, Oslo 

Tid:  19:00-21:00.  

Til stede: Ingvild, Maren (video), Laila, Sigurd (referent), Knut. 

 

Pkt. Sak: Ansvar Frist 

    

1 Godkjenne referat fra 22.08 

Referatet ble godkjent. 

 

  

2 Seminaret  

Viktig å være klar over vår rolle. Kan notere oss ting og diskutere 

internt i etterkant. Fokus på å tenke fremover og være 

løsningsorientert. 

 

  

3 Delegere ansvar, fordeling 

Forbundet krever navngitte personer til å bekle rollene innad i TKS. 

Leder Laila har overordnet ansvar. Nestleder Knut har ansvar for 

toppidrett og arrangementer. Ingvild kan stå for bredde og rekruttering. 

Utvikling av grenen tilfaller Maren. Sigurd referent, økonomi etc. Vi 

ønsker fellesmøter for alle TK’ene inkludert UK (ungdomskomiteen) 

og at vi kan samarbeide mer. TKS stiller gjerne opp for UK og bidrar. 
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Åpen time i etterkant av seminaret 

Vi ble enige om å ha et TKS møte mandag 19. september kl 20 for å 

planlegge «åpent møte» som TKS skal arrangere på Teams.  

 

  

5 Terminliste 

Hamar arrangerer uttaksløp 7.-8. januar. Det har kommet inn et ønske 

om et ekstra uttaksløp for 2-spann. Det kan vi ha nyttårshelgen. Da blir 

det viktig at vi presiserer våre uttakskriterier, at kjørerne signaliserer 

hvilken klasse de ønsker å satse på, samt at vi poengterer at vi kommer 

til å gjøre uttak etter skjønn. 

 

  

6 Årshjulet 

Handlingsplan for sesongen gjenstår å utarbeide. Maren jobber med å 

finne frem den sist reviderte handlingsplanen som er laget, og ser på 

denne for igjen å presentere den til oss på et senere TKS møte. 

 

Vi venter fortsatt på signaler fra enkelte klubber om terminfestede og 

andre løp. TKS har laget en foreløpig terminliste, der gjenstår å føre 

inn Seppala-løpet samt Langdistanseløp. 
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7 Landslagstrener 

Tessa har trukkes seg som landslagstrener. For å få på plass en ny 

landslagstrener vil vi lage en åpen stillingsutlysning basert på den som 

allerede er laget av TKN, samtidig som vi vil bruke egne kanaler.  

 

8 Eventuelt 

Ingvild orienterte om jobben med å samkjøre reglene i langdistanse. 

Dokumentet ligger som et høringsutkast nå. 

 

  

 Neste møte  

Mandag 19. september kl 20 (se punkt 4). 

 

  


