TKN mgte nr 7 Nannestad 11.01.2024

Teams mgte

Til stede: Frederikke, Ann Kristin, Bente, Ketil, Pal

Fraveer:

Referat:

Frederikke:

Ketil:

Bente:
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Status mosjonsklasse i Nordisk: Hvor mange klubber bruker den nye klassen? Vi ser en klubb
som ikke bruker mosjonsklassen na. TKN mener alle klubber som arrangerer bgr bruke
begrepene som miljgklasse, mosjonsklasse og ordinaer klasse. Disse klassene vil dekke de
forskjellige utgveres behov.

Seppala og promotering: Trysil jobber godt med Igpet. Det kommer jevnt og trutt artikler fra
Monika ogsa, som omhandler pulk og trening.

Det jobbes med egen Para klasse i Seppala. Parakomiteen ma henvende seg til arranggr hvis
utgvere gnsker 3 stille.

Arranggrer trenger veiledning fra para komiteen, her ma komitéen vise interesse opp mot
arranggrer.

Rekruttering fra barmark over pa sng: Det spirer og gror ute pa klubbniva. Dette er en gyllen
mulighet til & forlenge sesongen for alle som gnsker a drive med hund pa helars basis.

Det gleder oss i TKN 3 se at flere klubber har fokus pa skitrening pa sine klubbtreninger.
@nsket vart er at alle klubbene kan tilby dette, og at flere stiller pa lgp hvis de fgler seg
tryggere pa ski.

TKN @gnsker @ se om vi klarer a lage en landssamling (fredag tom sg¢ndag tidlig hgst) for de
som har nordisk stil som aktivitet. Vi avventer budsjett fra forbundet, og planlegger videre
nar dette er pa plass. TKN ser pa dette som et rekrutterings tiltak.

Ketil jobber langsiktig med tanke pa endringer og forutsigbarhet pa terminlister. Dette
gjelder internasjonale mesterskap, WC og SOC.

Status rundt IFSS og fremtidigplanlegging: Det ma en endring til pa gjennomfgring av
internasjonale mesterskap.

Felgende helger er tildelt WC, samt SOC:

13-14. januar Finland

27-28. januar Nittedalslgpet

27-28. januar Finland

10-11. februar Finland + SOC

17-18. februar Sverige

TKN tildeler WC til terminfestet l@p. Norge har kun ett WC Igp i Nordisk denne sesongen.

Status samling: 7 fullfgrte samlinger i henhold til TKN's planer.
V02 max test, snitt malinger pa JR og senior damer og herrer. Testrunde 2 forskyves til etter
sesong.



Bilder av et oppdresset Landslag med trenere ble tatt med de som var med pa samlingen i
desember. Bilde legges ut pa nett med en historie.

Status budsjett: Mangler fortsatt full oversikt, venter pa svar fra forbundskontoret.

TKN gnsker fortsatt referat fra mgter i Toppidrettsutvalget, slik at vi ser hva som prioriteres
og gjores fremover.

Status landslag: Denne sesongen har gitt oss en del svar som vil pavirke uttaket for neste
sesong. Utgvere som er pa LL, ma vaere villige til a satse og fglge opp.

TKN har i ar prgvd en LL-modell med g1 og g2, dette vil evalueres og bringes videre til
Toppidrettsutvalget. Vi ser at det har veert en fordel med JR og SR pa samme lag. Dette
handler om miljgbygging, i tillegg er laget mindre sarbart ved hgyt sykefraveer.

Samlingsplan sesongen 23/24 er gjennomfgrt:

1) 27/8-dag. G1 og G2 Gjennomfert @) i Asker
2) 17/9-dag. G1 og G2 Gjennomfgrt @
3) 6-8/10- helg. G1 frivillig G2 Gjennomfgrt @ | Elverum

4) 22/10- ettermiddag. G1 og G2 Gjennomfert & p& SN@

5) 29/10- G1 og G2 Gjennomfgrt @pé Lillehammer
6) 12/11- dag. G1 og G2 Gjennomfgrt @ pa idrettshgyskolen
7) 7-9/12- helg sng. G1 og G2 Gjennomfgrt @i Trysil

Ann Kristin:

pPal:
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Nasjonal terminliste 23/24 er pa plass.

Status WC blir plassert pa var terminliste, dette gjelder ogsa for Finland og Sverige samt SOC.
VM komiteen hadde oppstartsmgte 12.12.23. Her ble VM komiteen 2025 konstituert.
Planlagt samling pa Rgros 12-14.januar. Her vil det gjennomfgres dialogmgter med
Femundlgpet og Femund TK. Det vil ogsa bli sett pa hvilke muligheter man har for lgyper til
Nordisk, sprint og mellomdistanse.

Prgve VM 2024 utgar da tiden ble for knapp for VM komitéen og gjennomfgre.

Utarbeidet 2 forslag til NC diplom hvor en velges.

Sjekker rullering Kongepokal om det harmonerer med nye klasser som ble besluttet pa tinget
23.

Nordic Meeting: TKN gnsker Ketil inn i en mer formell stilling i disse fora.

Teams mgte mellom klubbledere og TKN: En ubetinget positiv plattform som TKN @gnsker &
etablere. Okt/nov blir tidspunktet for neste mgte pa nett.

TKN har ingen mulighet til & avvike NM programmet Nordisk stil. Dette gar pa klasser og
distanser. Arranggr og TD kan gjgre de endringer som tillates, men klasser og distanse skal
fremsta som tiltenkt. Distansen under NM veka avviker i henhold til NM distansen 1 spann
sngre med stor margin.

Kongepokal: Arets kongepokal deles ikke ut pd NM- veka pa grunn av alt for stort avvik pa
distansen i henhold til NM distansen 1 spann sngre. Pokalen viderefgres til Nordisk til neste
ar og er betalt av NHF.



Oppfglgingspunkter:

1) Info skriv legges pa nett etter gjennomsyn av TKN. Det enkelte medlem skriver om sitt
arbeide, og generelt arbeid i gruppa. Personlig preg er lov @
Neste ut er Bente. Deretter Frederikke, Pal, Ann Kristin og Ketil.
e TKN sender ikke ut fremtidige infoskriv. Det oppfordres til & lese referat og annen
info pa nett.

2) Forventningsavklaring til TKN og andre stgttefunksjoner rundt oss. Vi gnsker a invitere
styremedlemmer og forbundsansatte pa vare mgter ettersom vi mener dette er med pa
a rive barrierer, og vi far en mer dynamisk prosess.
e President Frode har deltatt pa et mgte.

Eventuelt:

Seeding Nordisk stil NM junior og senior:

De 4 beste i norgescup pa damer og herre Junior/senior samt fjorars vinner i gjeldende
klasse.

Arrangg@r oq TD avgjgr om de seede skal starte farst -i midten eller til slutt i klassen.

Det skal oppleves som en fordel sportslig og bli seedet avgjdrende for plassering av de
seedede i klassen er antall startende, vaeret, nedbgr og Igypekvalitet.

Arranggr/TD kan ikke plassere de seedede som fglge av spenning for publikum i Nordisk stil.

Referent

Pal Andersen

Leder TKN
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