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PROTOKOLL FRA STYREMØTE/TK MØTE NR. 09 
 
Sted: Teams 
Tid: Torsdag 30. mars kl 18-21 
 
Til stede:  
Frode Flathagen (FF) President 
Eli Vogt Godager (EVG) 1. Visepresident 
Hernan Maquieira (HM) 2. visepresident 
Laila Leegaard (LL) Styremedlem TKS 
Randi Elin Lutnæs (REL) Erstatter Styremedlem TKN Kom inn i møtet kl 19.42 
Martin Corell (MC) Styremedlem TKB kom inn i møtet kl. 18.07 
Maren Emilie Leegaard Ungdomsrepresentant 
 
Uten stemmerett: 
Vibecke Schøyen (GS) Generalsekretær 
Alf Stokke (AL) TDK 
Johanne Sundby (JS) ESK 
Marianne B. Hofstad (MBH) Administrasjonen 
Linda Jolma Parakomiteen 
Wiebke Höfers Administrasjonen 
   
Forfall:  
Pål Andersen (PA) Styremedlem TKN   

 

Neste møte: 20. april 

 
 

Pkt. Sak: Ansvar Frist 

    

1 VEDTAKSSAKER   

Sak 101-
22/23 
 
 

Godkjenne innkalling, vedtaksførhet og 
inhabilitet 
 
Vedtak: 
Innkallingen er godkjent.  
Styret er vedtaksføre med 5 representanter fra start, 
6 representanter kl 18,07, og 7 representanter fra kl 
19.42. 
Ingen saker som krever å ta i bruk regelen om 
inhabilitet eller tar beslutning i forbindelse med 
sakens behandling. Vurderes fortløpende 

 
 
 

Frode  

Sak 102-
22/23 
 

Godkjenne protokoll fra styremøte 08 
 
Vedtak: 
Protokollen godkjennes 

Frode  
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Sak 103-
22/23 
 

Regnskap periode 02 
Regnskapet styrer etter budsjett, og det er ingen 
ekstraordinære utgifter på noen poster. 
 
Vedtak: 
Styret tar regnskapet til etterretning. 
 

GS  

Sak 104-
22/23 
 

Årsregnskap 2022 
Årsregnskapet har et overskudd på kr 843.377, som 
er i tråd med hva GS har varslet tidligere. 
Overskuddet vil som besluttet av tinget 2022 bli 
brukt til å styrke forbundets aktiviteter på alle nivåer 
de neste 5 årene. 
 
Vedtak: 
Årsregnskapet 2023 tas til etterretning 

GS  

Sak 105-
22/23 
 

Styresammensetning 
Det ble ved Tinget 2022 vedtatt at sittende styre 
skulle evaluere dagens ordning for 
styresammensetning. Tidligere (før Tinget 2022) 
hadde styret 3 styremedlemmer, som hver hadde 
ansvar for å være bindeledd til hhv TKN, TKS,TKB 
og UK. De hadde også ansvar for å følge opp sin» 
komité. Komitéleder hadde ikke rett til å delta på 
styremøter.  
Ved Tinget 2021 ble det vedtatt at TK-lederne skulle 
være fullverdige styremedlemmer og sammen med 
presidentskapet utgjøre NHF sitt styre 
Styret har etter dette bestått av president, 1. 
visepresident, 2.visepresident og komitélederne for 
TKN, TKB, TKS og UK. I tillegg har Parakomiteen, 
TDK og ESK forslags- og talerett på styremøtene.  

Styrets evaluering TK-lederne gir uttrykk for at 

ordningen fungerer godt med tanke på direkte 
påvirkning i de saker som behandles av styret. TK-
lederne gir også uttrykk for at det oppleves bra at 
det ikke er et mellomledd mellom styret og TK-ene. 
Utfordringen kan være kapasitet når man både er 
TK-leder og fullverdig styremedlem.  
Presidentskapet opplever tidvis at TK-lederne i 
styremøter primært er opptatt av saker som angår 
eget TK og at det kan være en utfordring å ha 
kapasitet til å se helheten utover eget TK. Mange av 
de saker styret i NHF skal behandle angår vår idrett 
generelt og ikke den enkelte gren spesielt. Så langt 
ser vi på dette som et pedagogisk problem, ikke 
som et uttrykk for manglende interesse.  

Eli  
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For at belastningen på presidentskapet ikke skal bli 
for stor, må presidentskapet i større grad delegere 
saker til TK-ene og fortsatt jobbe for at alle i styret 
bidrar i alle saker styret arbeider med.  
Det skal også legges til at hvordan et styret fungerer 
til enhver tid også påvirkes av menneskene som 
sitter der, uavhengig av hvordan et styre teknisk sett 
er sammensatt.  
Konklusjon  
Styret i NHF mener at det er for tidlig å gjøre en 
endelig evaluering av ordningen etter at den har 
fungert siden tinget i 2022. Det bør gå minst en 
tingperiode til før man kan vurdere på et bredt 
grunnlag hvordan styret mener det er best at styret i 
NHF settes sammen.  
 
Vedtak: 
Styret i NHF ber valgkomiteen fram mot tinget i 
2023, jobbe ut fra den 
styresammensetningsløsningen som ble vedtatt på 
tinget i 2021.  
 
 

Sak 106-
22/23 

1 Utvidelse av budsjettet til TD samling 
Det vil være av stor betydning at så mange om 
mulig av TDer og aspiranter møtes og deler 
erfaringer fra årets sesong. Vi får løpende 
henvendelser som viser at vi alltid har mye å gå 
igjennom og skjerpe på mhp praktisering av 
regelverket og holdninger.  Jeg ønsker å kunne tilby 
alle TD er og aspiranter opphold og dekning av 
reiseutgifter. Pt er det jo vanskelig å si eksakt hva 
dette vil koste, men jeg antar at det vil være behov 
for ca kr 80000,- i tillegg det budsjett.  
 
Forslag til vedtak: 
Styret innvilger TDK kr 80.000 til TD-samling under 
tinget 2023 
 
2 Utvidelse av budsjettet for tinget 2023 
GS fremlegger et budsjett for tinget 2023 som er på 
kr 109.075. Budsjettet som er vedtatt er kr 60.000. 
Grunnlaget for økt kostnad av tinget er økte 
kostnader for overnatting og leie av fasiliteter. 
Tidligere år har en del av kostnaden for selve tinget 
blitt lagt på deltakeravgiften, slik at alle deltakere har 
betalt en andel av møtefasilitetene. Da prisøkningen 

Alf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frode 
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er av en slik betydning at deltakerprisen hadde blitt 
godt over kr 4000 pr deltaker, vil dette antakelig gå 
utover deltakelsen på tinget. Det foreslås derfor å 
øke budsjettet for tinget med kr. 50.000, da vil 
deltakerprisen bli kr 3245 per person. Dette dekker 
overnatting lørdag til søndag, lunsj lørdag og 
søndag, middag lørdag, samt kaffe/te og pausemat. 
 
Vedtak: 
Styret ønsker å se på muligheten til å subsidiere 
deltakelsen på tinget.  
Administrasjonen bes om å regne på dette og 
komme med et forslag som behandles på e-post 

Sak 107-
22/23 
 

Eventuelt 
1 Deltakelse på ESDRA GA 27.-28. mai 
Det er innkalt til GA i ESDRA 27.28. mai. Det er ikke 
budsjettert med deltakelse på dette møtet, da vi ikke 
har blitt informert om at det vil bli avholdt GA i 2023. 
Det har ikke vært avholdt fysisk møte i ESDRA så 
lenge GS har vært ansatt (september 2018) Hvis vi 
skal delta på møtet, må styret innvilge penger til 
dette formål, da det ikke er avsatt penger til dette i 
budsjettet. 
 
Vedtak: 
NHF deltar digitalt 
 
2 Budsjettøkning for SHKS 
Ved intervju og overføringsmøte ble det opplyst at 
budsjettet for SHKS i 2023 er på kr. 170.000,-  
Målet for SHKS 2023 skal være å jobbe opp mot 
tidligere tider, hvor deltakelsen på SHKS var opp 
mot dobbel av dagens status.  
Det ble sagt at leder og hovedtrener skulle gå på 
topp, men selvsagt delaktig i økter m.m. ila uka og 
overordnet ansvar på stedet. Vi har også ansvar for 
all planlegging m.m. i forkant. 
Dessverre har jeg som leder ikke regnet med med 
min og hovedtreners lønn her. 
Vi har jobbet ut fra et behov for 8-9 trenere, og med 
fokus på både tidligere treneres kompetanse, 
fornyelse av trenerteam, men også inkludere trenere 
fra hele Norge (ikke bare sentralt på Østlandet) og 
også store navn fra Sverige og Spania.  
I det jeg har av skriftlig informasjon betaler vi lønn 
på kr. 8000,- for trenere over 20 år, og 6000,. for 
trenere under.  

Frode 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frode 
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Dette er en lav, men rettferdig lønn. 
Reisetillegg og kjøregodtgjørelser har vi opplyst om 
er på maks 3000 kr. til deltakerne, selv om jeg har 
skjønt at man kan be om hele reisen dekket.  
Vi kommer til å samkjøre noe, slik at vi kan holde 
kostnadene noe nede på reiseutgifter. 
Budsjettet blir likevel umulig å overholde.  
 
Kost/losji 9 trenere, 1 hovedtrener, 1 leder: 57 200 
kr. 
Lønn 9 trenere: 72 000 kr. 
Lønn hovedtrener: 10 000 kr. 
Lønn leder: 12 000 kr. 
SHKS-gensere: 15000 (anslått, kan bli mer ved 
mange deltakere) 
11 reisegodtgjørelser: 33 000 (blir lavere) 
 
Som du vil se vil vi med disse tallene gå 29 200 kr i 
underskudd. 
 
For å unngå underskudd vil vi måtte kutte minst to 
trenere, og da ikke ha kapasitet til å ha inntil 60 
deltakere, som er målet vårt, og grunnen til valg av 
trenere. Et annet alternativ er å be alle om å ikke 
kreve reisegodtgjørelse (inkludert leder og 
hovedtrener). 
Jeg har gitt Pinja informasjon om trenerbehov, etter 
samtaler med representanter i forbundet, som nevnt 
over, men ser nå at det overhodet ikke er mulig å 
gjennomføre SHKS med kun voksne trenere (som 
jeg mener et en nødvendighet om man skal ha 
mulighet til å heve standarden på SHKS). 
 
Jeg ønsker å be styret ta opp muligheten for å øke 
budsjettet til 200.000 for 2023, og gi oss en reell 
sjanse til å vise hva vi og trenerteamet er godt for.  
Jeg har troen på at vi skal få et moderat til høyt 
deltakerantall i år, og et høyere neste år, ved å gjøre 
de grep vi har gjort.  
 
Hvis dette ikke er mulig for styret, ønsker jeg å si fra 
fra meg min lønn for jobben mot at resten av 
utgiftene dekkes, og kan fratre etter sommeren.  
Dette er min måte å ta ansvar for både SHKS og 
budsjettet på. 
 
Vedtak: 
Styret bevilger inntil kr 50.000 ekstra til 
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sommerhundekjørerskolen 2023 
 

2 DISKUSJONSSAKER   

Sak 108-
22/23 
 
 

Saker til tinget 2023 

Saker til Tinget: 
• Revidert budsjett 2023 

• Budsjett 2024 

• Annet hvert år Ting og 
fagseminar 

• Lisens  

• Medlemskontingent 

• Nasjonal klubb 

• Andre tingforslag 

• Kjøreplan 

• Påmelding 

Forberede: 
• Tingrapport 

• Styrets årsberetning 

• Styrets økonomiske 
beretning 

• Tingrapport fra komiteer 

• Styrets innstilling til 
valgkomite 

• Styrets innstilling til hvem 
som skal representere NHF 
på GA IFSS/ESDRA 

• Vedtak om at parakomiteen 
har møte og talerett i 
styremøter 

• Dirigenter 

 
 
Sakene ble gjennomgått, og arbeidsoppgaver fordelt 
 
 

  

Sak 109-
22/23 
 

Eventuelt   

3 INFORMASJONSSAKER   

Sak 110-
22/23 
 

VM 2025 Arbeidsgruppa 
Det som er utfordringen er nordiskløyper på Røros. 
Det er dialog om dette, og vi håper at dette vil bli 
landet i løpet av kort tid. 

  

Sak 111-
22/23 

 

Revidering løpsreglement – hvor langt har komiteene 
kommet? 
Hernan som har ansvar for dette, har kun mottatt 
kommentarer fra TKB.TKS har hatt dette oppe på 2 
møter. De ønsker å tilnærme seg IFSS sitt regelverk så 
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godt som mulig. Øvrige komiteer bes om å ta tak i dette 
arbeidet så fort som mulig. Det er komiteene som skal 
presentere ferdige tingforslag for styret, Viktig at dette 
kommer i god tid før neste styremøte som er 20. april. 
 

Sak 112-
22/23 

Eventuelt 
1 Bessheim 
Det er et strålende program. Det er grei påmelding med 
50 påmeldte hittil, men det er så klart noen som mener 
det er litt dyrt. 
 
2 Møte med Kristoffer Halvorsen 
Unntatt offentligheten 
 

Johanne 
 
 
Frode 

 

4 RAPPORT FRA KOMITEENE   

TKN • VM og forslag til nye øvelser, for utvikling av 
Nordisk stil mener vi trenger nye øvelser som 
kan treffe vår utvikling.  
Rekkefølgen er VM programmet.  

1. Sprint: starter med prolog m pulk, deretter 
div heat som avsluttes med finale, en 
nasjon kan stille med flere lag kun et lag 
fra nasjonen kan få pallplass. Distanse 2,5 
km til 3,5 

2. Combine: som før. 
3. Snøre 1 spann: som tidligere 
4. Parstafett: uavhengig av kjønn-  utøvere 

kjører 3 runder hver med veksling mellom 
hver runde alle runder i snøre og distanse 
fra 2,5 km til 3,5.  

5. Snøre kjøring: 2 spann felles start kvinner-
menn en klasse, max 30 km, en kjører har 
to hunder som kan disponeres under 
løpet, tas en hund ut er den ute av løpet, 
settes en hund inn for eksempel på siste 
etappe er den inne i løpet, en utøver kan 
bytte ski 1 gang under løpet- vanning av 
hund i paddocken, løpet vil innby til taktikk 
og økt spenning da hvile vil også være 
mulig (5-20 sek for eksempel)  

 
• NM og nordisk her hjemme, Pulk og snøre er våre 

grener og vi ønsker parstafett og Sprint inn  i NM 
programmet. Tradisjonell stafett utgår. 

• Combine deles på senior og junior. (signaler fra 
juniorene de syntes det er skremmende og starte 
mot seniorene) 

 
Det er viktig med løypeprofil for nordisk 
stil. 

Pål  
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                            Den gamle VM stafetten utgår, 2 
slede 1 snøre om dette går igjennom. 

 

• VM bør det være åpent for alle som kjører 
Nordisk stil dette for å fremme deltakelse i 
Nordiskstil, en prøveordning bør være for 5 år 
og deretter evalueres av IFSS. 

              Vi ser antall nasjoner som stiller går ned og 
vi mener for nordisk vil dette bidra til at flere kan 
stille. 
 

• WC: status liten i dag, IFSS tildeler WC til 
NHF som grenspesifikk. TKN følger opp og 
tildeler WC til klubber som har egnede arena 
for nordisk eller tilrettelegger for løypeprofiler 
som ivaretar Nordisk sin særegenhet. For 
tildeling WC skal VM klasser være tilbudet 
men ikke alle, stafett utgår. 

• Årets VM 2023 og plasseringer, Lagledere 
Ketil, Bente og Vårinn var fornøyd med 
resultatene, dessverre har vi tilløp til enkelte 
forelde ikke respekter uttaket og gir seg ikke, 
foreldre er rollemodeller. Unødvendig 
belasting på våre frivillige er ikke akseptert.  

• Forberedende saker til tinget, mange saker vi 
må fordele flere av disse ut mot klubbene. 

• Årsmelding TKN, alle leverer inn et avsnitt på 
avgitt frist, årsmeldingen vil speile hva vi har 
jobbet med i sesongen. 

• LL uttak neste sesong: skal vi ha et landslag 
senior? vi jobber nå med en ny modell for 
eksempel U23 samt 2-3 åpne samlinger for 
alle Nordisk stil, TKN støtter 1 felles samling 
med alle grener.  

• Erfaringer m årets landslag: Vårinn, Bente og 
Ketil, alle opplever en godt samarbeide med 
utøvere, utøvere har også et ansvar med og 
forholde seg til trenere og stille opp på 
aktivitet som blir igangsatt av LL trenere.   

• Bente Stølan ønsker ikke å forlenge LL ass 
trener jobben:  TKN beklager dette sterkt, 
jobben er krevende og utøvere og 
organisasjonen må bistå og gjøre hver dagen 
lettere for våre trenere dette gjelder på 
ordinære linjeoppgaver samt forutsigbar 
økonomi må på plass. 

• LL trener: En gledelig nyhet fra Ketil, Martin 
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ønsker videre engasjement som LL trener. 

• Erfaring med årets NC: bra spredning på 
øvelsene sprint- normaldistanse og distanse. 
Noen små justeringer vil bli gjort til neste år, 
Dessverre ble sprint helgen i Innherred avlyst 
pga alt for få som meldte seg på, Hadland 
stilte sporty opp og vi fikk en øvelse der, Takk 
til Hadeland.   

• OLT midler og hvem innstiller vi: Vi innstiller 3 
personer, Sportsjef Frode Myrvang følger opp 
søknaden etter avtale.  

• NC tabell erfaring: Fungerer bra, ser at 
nettsiden til NHF bør oppgraderes samt mer 
bruker vennlighet. 

• Seppala løpet, NC og sesong avslutning: en 
ubetinget suksess med tanke på NC og 
sesongavslutning, TKN vil takke Trysil 
Trekkhundklubb for et meget godt 
gjennomført løp og supre fasiliteter for 2 og 
firbente.  

• Hvordan er takhøyden i NHF: TKN leder har 
blitt beskyldt for trakassering og illojalitet, Pål 
A informer TKN, saken fremstår som alvorlig 
og må følges opp av presidenten.  
Vi har foreldre som fremmer sine håpefulle 
som opptre ufint ovenfor ansvarlige er dette 
akseptert? Vi har diskutert «har vi en ukultur i 
vårt miljø» noen snakker om dårlig miljø, 
hvilke bidrag ønsker de å gi? hva er rolle 
modeller? TKN vil ikke akseptere dårlige 
holdninger som går adferd eller unødvendig 
negativitet innad i miljøet.  

• Bistå Tromsø THK på løpsgjennomføring: 
Bente Stølan og Ann Kristin Midtlien stiller fra 
TKN som mentorer. 

 

TKS Sesongen er straks bak oss, og jeg tør påstå at det 
har vært og fremdeles er en fin sesong for oss som 
liker å ferdes ute i naturen vinterstid. Det er bra 
snøforhold i store deler av landet fremdeles, og nå 
med lysere kvelder er det en fin tid. Jeg har fått 
melding om at alle terminfestede løp er arrangert 
med gode deltagerantall. Ingen løp er like, alle har 
sine utfordringer og særegenheter, det være seg 
arrangementsteknisk, spor/løyper, kurvatur, 
prepping, vær og føreforhold, noe som er likt for alle 
og alle må takle. De løpene som hadde de største 

Laila  
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utfordringer ang. vær, var i år kanskje Gausdal 
maraton med snøfall og nullføre og Finnmarksløpet 
med streng kulde. Men det er utfordringer vi liker og 
gir økt mestrings- og selvfølelse når vi må slite litt for 
det. 
Verdensmesterskap 2023 i både sprint, 
mellomdistanse og langdistanse er avholdt i 
henholdsvis Åsarna i Sverige 26 februar til 2 mars, 
og Finnmarksløpet 10-19 mars. Gratulerer til alle 
deltagere, og særlig de som tok med seg medalje!! 
Det er dessverre alltid noen som må bryte av 
forskjellige grunner, men jeg er glad for at kjørerne 
viser hensyn og har omsorg for hundene sine.  
Medlemmer fra TKS har i mars vært representert i 
sprint og mellomdistanse NM- og VM’ene. Andre fra 
NHF har vært representanter i Finnmarksløpet, 
langdistanse VM.  
TKS ønsker nå å evaluere og revidere 
toppidrettsmodellen. Som den foreligger, passer den 
ikke helt inn i sporten vår. Men et landslag vil vi ha, 
og det er foreslått et veldig kompetent landslag i 
slede sprint og mellomdistanse på 8 personer, og 
disse vil motta brev/kontrakt i disse dager.  
TKB og TKS samarbeider om å arrangere et delvis 
åpent kombinert trenings- og utviklingsseminar for 
landslagsdeltagere og andre interesserte 14-18 juni, 
i Trøndelag. Invitasjonen med program og timeplan 
vil bli sendt ut i slutten av april. 
Det vil komme noen forslag fra TKS til NHF tinget 
11-12 juni. Dette baseres på evaluering av NHF’s 
kjøre- og arrangements-regler. Vi ønsker i hovedsak 
en tilnærming til IFSS-regler, og samtidig ønsker vi 
utvikling av særegenheter og mangfoldet i sporten. 
Så det er en utfordring til klubbene rundt om i landet 
å arrangere flere løp, både enkle løp med miljø og 
rekrutteringsfaktor, men også terminfestede 
arrangementer, gjerne med spesialklasser og 
distanser.  
TKS har også ønske om en samling i nærmeste 
framtid for løpsarrangører, og har sendt ut brev til 
alle klubber om å komme med synspunkter på 
rammene rundt det, fysisk seminar, på teams, eller i 
forbindelse med tinget, hvor mange er. Der vil 
løpsarrangører informere om sine løp, og vi kan i 
fellesskap diskutere utviklingen av sporten, sprint-
løp, mellomdistanse- og langdistanse-løp.. Det er et 
ønske at det er flere arrangørklubber i sprint og 
mellomdistanse. Invitasjon til det kommer så fort jeg 
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har mottatt synspunkter fra miljøet 
Klubbene som har arrangert langdistanseløp hvor 
de har hatt utgifter til veterinærtjeneste, er også 
informert at de kan sende søknad om noe 
kompensasjon for det. TKS har i sitt budsjett kr 
200000,- avsatt til det. 
VM 2025 jobbes det også videre med, og vi håper å 
arrangere det for alle disipliner og klasser på Røros, 
og håper at Norge blir tildelt å arrangere det. Vi 
håper på at det vil bli arrangert et prøve VM 
kommende vinter, 2024. 
 

TKB Referat fra infomøte med 
barmarkslandslaget 23.03.23 
Om laget 
Landslaget er bygget opp etter 
toppidrettsmodellen(TM) fra 2022, med noen 
unntak. Barmark er inneholder mange disipliner vi 
ønsket å ha med utøvere fra alle disiplinen samtidig 
som TM legger føringer på maks ti utøver per 
landslag. Det er åpent for å ha flere lag og det er 
derfor vi har sett oss nødt til å dele i et elitelag og 
rekrutt lag. Det er 10 utøvere på elitelaget, 8 på 
rekruttlaget. 18 totalt. I praksis er det små forskjeller 
mellom lagene. 
Landslagsbekledning 
En forskjell omhandler landslagsbekledning. 
Utøvere på elitelaget får landslagsbekledning 
dekket. Utøvere på rekruttlaget får tilbud om 
landslagsbekledning til redusert pris. Teknisk komite 
barmark (TKB) etterstreber at bekledning blir 
kostnadsfritt for rekruttlaget også, men kan per nå 
ikke love det og dermed framkommer det i deres 
kontrakt. 
Når det kommer til bekledning generelt skal det 
bestilles nytt tøy som er egnet for de øvelsene som 
er i barmark, dvs. ikke skidresser ol. Som blir brukt i 
nordisk og slede.  
Aldersbestemmelser 
I TM er det beskrevet at på et elitelandslag skal 
utøver under 40 år prioriteres. Det er noe vi har valgt 
å gå bort ifra ettersom vi først og fremst ønsker de 
besteutøverne og ikke ønsker å bli hindret av en slik 
aldersbestemmelse.  
På rekruttlandslaget står det i TM at utøvere under 
24 skal prioriteres. Denne har vi valgt å forholde oss 
til ettersom rekruttlaget skal være satt sammen av 

Martin  
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unge utøvere som skal utvikle sitt sportslige nivå og 
at dette oppnås å prioriter yngre utøvere. 
Motivasjon fremfor forpliktelse 
Et annet felt hvor årets landslag skiller seg fra andre 
og tidligere landslag i forbundet, er at vi ikke 
forplikter utøverne til å delta på absolutt alt av 
aktiviteter. Derimot mener vi at utøvere som ønsker 
å delta på landslaget bør har en indre motivasjon 
om å bli bedre hundekjørere og derfor etterstreber å 
delta på alt som er mulig – rett og slett for å bli 
bedre. 
Flere landslag samtidig 
Om man får tilbud fra flere landslag under 
Norgeshundekjøreforbund (NHF), skal det ikke være 
noe problem å delta alle. Dette skal også legges til 
rette ved hjelp av sportssjefen. Merk at de ulike 
landslagene stiller ulike krav eller flere forpliktelser 
enn barmarks landslaget. 
Sportsjefens rolle og kunnskapsutveksling 
Siden hundekjøring barmark har så mange ulike 
øvelser, ville det være vanskelig å ha en trener som 
kunne ha nok kunnskap om vær disiplin, til å kunne 
heve nivået på samtlige utøvere. Den nyansatte 
sportsjefen, Frode Myrvang, skal derfor være en 
person som planlegger og legger til rette for 
samlinger og til at dere som utøver kan 
gjennomfører de øktene dere ønsker sammen med 
andre utøvere. Han skal også leie inn kompetanse 
der det kan være tjenlig. I tillegg har Frode mange 
kvaliteter og vil fungere som trener og kan absolutt 
brukes til treningsplanlegging og treningstips. 
Ved å bruke dette opplegget har dere som utøver 
større ansvar for å skape aktivitetene på samlinger 
og oppfordres til å trene sammen med andre 
utøvere som trener innenfor samme disiplin. Vi 
ønsker å dyrke et landslag som aktivt deler 
kunnskap og erfaring med hverandre og ser nytten 
av å ha faglig diskusjoner. Man kan bli god alene, 
men sammen blir man best. 
Planlagte samlinger 
Det er planlagt en samling 14.-18. juni på Peder 
Morset folkehøyskole i Selbu. Dette er et sted med 
gode fasiliteter og ubegrenset med 
treningsmuligheter for både mennesker og hunder. 
Samlingen skal være med de andre landslagene 
underlagt NHF også. Vi legger opp til to foredrag 
den helgen et fra «Sunn idrett» og et om bruk 
sosiale medier med den hensikt at utøver kan 
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fremstå som attraktive på sponsormarkedet. 
TKB legger opp til øvrig to samling en i slutten av 
august og en i september. Dato og sted er ikke satt. 
Det skal også utnevnes en utøverrepresentant fra 
hvert lag som skal være talerøret mellom TKB og 
landslaget. 
Fysiske tester 
Landslag underlagt Norges idrettsforbund kan bruke 
ulike tilbud fra Olympiatoppen. Deriblant treningsrom 
og ulike fysiske tester. TKB og sportsjef skal 
undersøke nærmer hvilke tilbud og tester som 
utøverne kan benytte seg av og legge til rette at for 
at utøverne kan ta relevante tester og målinger 
gjennom sesongen. 
Signering av kontrakten og informasjon til 
Sportsjef 
Utøverkontrakten ble sendt ut for noen uker siden. 
Fristen for å sende den signerte kontrakten tilbake til 
martincorell@hotmail.com er t.o.m mandag 
27.03.23. 
I tillegg ønsket Frode at dere sender e-post til han 
med info om dere selv, særlig hvilke disipliner dere 
satser på og et mobilnummer dere kan nås på. Send 
dette snarest til: Frode.Myrvang@pedermorset.no  
  
 

UK  Maren  

ESK Vi er blitt en færre, Vidar Løkeng meldte overflytting 
til TD-gruppa. Vi har jobbet mye med å forberede 
konferansen mellom TD, veterinærer og kjørere på 
Bessheim, som skal holdes i april. Vi har også hatt 
et lite dokumentasjonsprosjekt via Marte Stensland 
Jørgensen, som har sett på dyrevelferd gjennom 
kameralinsen i Finnmark, og bisto med rapportering 
også på Finnmarksløpet.  Johanne – leder – kjørte 
selv Finnmarksløpet med et spesielt blikk på 
sjekkpunkt velferd som deltagende observatør, og 
Kitty, komitemedlem, var veterinær på 
Finnmarksløpet. Utfordringene dreide seg mye om 
ekstrem kulde, vekttap hos hunder, og selvsagt 
halthet, men det virket som samarbeidet 
TD/veterinær/kjører fungerte godt etter de nye 
forskriftene. 
Vi skal også se noe på utkast til forskrift om avl på 
hunder. Foreløpig ser utkastet ut til å rette seg mest 
mot NKK organisert avl.  
 

Johanne  

mailto:martincorell@hotmail.com
mailto:Frode.Myrvang@pedermorset.no
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TDK TDK har i perioden bestått av 
 
Alf Stokke, leder 
Steinar Johansen, nk 
Rita Hallvig 
Vidar Løken tiltrådte  februar 2023 
 
Gruppa har hatt et arbeidsseminar/fysisk møte.Ut 
over dette har det vært nesten ukentlige samtaler 
 
Vi har pr idag 28 aktive td er og 17 aspiranter. 
Det er en stor utfordring å kunne fordele tder og 
aspiranter på en god måte slik at aspirantene blir 
fulgt opp. Alle aspirantene skal ha fått mentorer. 
Spesielt på de lange løpene er det vanskelig å gi 
løpende vegledning. 
 Vi har i år lykkes med å ha td er på alle 
terminfestede løp. Videre har vi kunne styrke 
bemanningen på flere løp for å sikre et synlig og 
tilstedeværende td korps. 
Vi har hatt smarbeidsmøte med sjefsvetrinær for 
Femund og Finmarksløpet for å sikre en klar arbeids 
og ansvarsfordeling. 
 Med så mange nye td er og aspiranter sier det seg 
selv at det dukker opp mange uforutsette 
problemstillinger.  
En av våre td hadde foredrag på Hakadalseminaret.  
Før Femundløpet gjorde hovedtd en stor innsats 
gjennom å ha forbredende møter med tder og 
aspiranter.Dette vil bli brukt som «mal» før de store 
løpene. 
Kravene til td kompetanse og personlige egnhet blir 
stadig innskjerpet.Det vil bli en stor utfordring videre 
og kunne følge opp med kurs og info. Videre vil 
evaluering og tilbakemelding bli stadig viktigere. 
Alt i alt er vi formøyde med  sesongen. Noen feil er 
gjort og noen klager er mottatt men i det store og 
hele gjør td er og apiranter en formidabel jobb på sin 
fritid. 
 

Alf  

PARA Komiteen har ikke hatt noen møter siden forrige 
styremøte. Det var satt opp et møte 15.03.23 men 
dette utgikk pga Finnmarksløpet. Det har likevel 
vært mye aktivitet via Messenger gruppe for å 
planlegge treff på Beitostølen og Bessheim. 
Vi har fått inn to nye aktive medlemmer, og et 
medlem har gått ut av gruppa. 

Linda  
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Gruppen består nå av : 
Linda HS Jolma- Leder 
Wiebke Höfers- Prosjekt leder 
Robin Mikkelsen 
Ida Martiniussen- Kveen 
Werner Eilertsen 
Vivian Lunde Tidemann  
Neste møte i komiteen er 15.04.22 på Bessheim. 
Rekruttering: 
Parakomiteen var representert under årets 
Ridderuke på Beitostølen. 
Wiebke, Robin og Werner ledet aktiviteten aktiv 
hundekjøring- Snørekjøring med hund med sine 
hunder og ulike sitteslede/kjelke. I tillegg fikk de 
hjelp fra en frivillig og en som var ansatt på 
helsesportssenteret. 
Aktiviteten var populær og det var 30 påmeldte og 
lange ventelister- dersom noen ikke møtte opp til 
oppsatt tid. 
Etter aktiviteten er det 4 utøvere som har tatt kontakt 
og ønsker å fortsette med aktiviteten i en 
nærliggende hundeklubb. 
I tillegg har vi fått en henvendelse Via Monika Hallan 
om et barn som ønsker å starte opp med aktivitet i 
en klubb nær Oslo. 
Vi ser at samarbeidet mellom Wiebke, parakomiteen 
og Monika er viktig i rekrutteringsarbeidet. 
 
 
Utviklingsarbeid:    

• Wiebke Höfers (Prosjektleder) har en 

prosjektgruppe som jobber med å utvikle 

utstyr til parautøvere. En slede er nå snart 

klar til utprøving. 

 

• Å delta på Ridderruken på Beitostølen 

helsesportsenter ser vi har en stor verdi både 

i forhold til å vise frem sporten, rekrutering 

samt knytte kontakter til andre særforbund, 

Helsesportssenteret, og utstyrsleverandører. 

Wiebke etablert kontakt med to leverandører 
for utstyr for barmark og snø. Hun søker nå 
om midler til rekrutteringsutstyr og vi ser frem 
til å kunne utvikle utstyr slik at flere kan prøve 
ut hundekjøringssporten. 

• Linda jobber med å dokumentere aktiv 
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hundekjøring, og aktiviteten Aktiv fridtid i 

hundegård for utviklingshemmede. Dette 

arbeidet ønsker vi skal være ferdig innen 

utgangen av Mai 2023. 

• 12.04.23 deltar Linda og Wiebke på Tema 

møte arrangert av Norges idrettsforbund: 

Kompetanseutvikling i idrett for 
utviklingshemmede. 
 

5 INFORMASJON FRA GS   

 • Planlegging av trenerkurs 
o Trener 1 
o Trener 2 

• Planlegging av Trener seminar 

• Planlegging av TD seminar 

• Planlegging av TD kurs 

• Webinarer 

• Gjennomført Ridderdagene på Beitostølen 

• Finnmarksløpet 

• Klubbesøk, 10 dager fra sør til nord 

• Idretten Online 
o Hjemmeside 
o Påmeldingsportal 
o Lisensløsning 

• Forberedelser av tinget 
o Bestilling av hotell 
o Budsjett for gjennomføring av tinget 
o Budsjett 2024 
o Innkalling 
o Tentative kjøreplaner 
o Utarbeidelse av saker 

• Oppfølging SHKS 

• Seppala  
o Forberedelser av premier/forgylling 

• Møte med Race Vet – samarbeid – 
veterinærkomite 

• Ukentlige møter 

• Regnskap 

• Årsavslutning 

• Gjevnlig kontakt med sportssjef 

• Oppfølging av resultater 

• Hjemmeside 

• SoMe platformer 

• Kurs for rasehundklubber 

• Oppfølging TD og Aspiranter 

• Regnskap for TD Femundløpet 

• Oppfølging DVK rapporter 

• Søknad om midler til parautstyr 
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• Spørreundersøkelse Femundløpet 

• Alle skal med 

• Oppfølging av ”Gratis påmelding for barn og 
unge” 

• Forvaltningsordningen NIF 

• Nyhetsbrev 

• Daglige forvaltningsoppgaver 
 

    

    

    

 
 
 
 
 
 
Sted, dato  
 
Referent: Vibecke Schøyen 
 
 
Distribusjonsliste: 
NHF’s kontor 
 
 
 
 
 
 
 

 

___________________                  __________________                __________________                           

President:     1. Visepresident  2. Visepresident 

Frode Flathagen   Eli Vogt Godager  Hernan Maquieira 

 

    

 

 

 _______________               ______________          _______________         __________________                       

Styremedlem            Styremedlem       Styremedlem                  Ungdomsrepresentan                                           

Laila Leegaard           Pål Andersen   Martin C. Corell             Maren E. Leegaard
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