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Jømna – Barmarksløp i NM løypa  
 

Trysil Hundekjørerklubb har gleden av å invitere til barmarksløp på Jømna skistadion 
10.09.23. Arrangementet er tiltenkt å bruke de samme løypene for årets Barmarks NM 14-15 
oktober og vi håper dette er en gylden mulighet til å toppe forberedelsene til årets NM.  

Vi er også veldig stolt av Norges Hundekjørerforbund som dekker alle påmeldingsavgifter for 
deltakere under 19 år. 

 

Tid og sted  

- Søndag 10.09.23. FØRSTE START KL 09.00.  

- Adr. GARVERLØKKEVEGEN 9, 2415 JØMNA/HERADSBYGD 

Lokasjonen ligger ca. 10 min. sør for Elverum. Mer informasjon kan du finne på vår 
arrangementside. Arrangement på facebook: «Jømna – Barmarksløp i NM løypa.» 

Link: https://fb.me/e/QcAKzDW1 

 

 

Løype  

Løypen består av varierende, kupert terreng, med underlag av sand/komprimert mark, grusvei 
og sti. Alle klasser skal varve og varven er lokalisert inne på stadionområdet etter ca. 1,4km. 
Snøreløperklassene vil anvende en kort løype som løpes to ganger. Øvrige klasser vil anvende 
en kort løype og en lang løype. Løypen merkes iht. NHF sitt regelverk og sunn fornuft. Vi 
minner derimot om at det er løperens ansvar å kjenne løypen og at det underveis i løpet ikke 
vil være mulig å motta hjelp. 

Du finner løypekart, video og løypeprofiler på vår arrangementside på facebook.  
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Dyrevelferd  

Hunden står i sentrum under arrangementer og hundens velferd er et av de viktigste 
fokusområdene gjennom hele arrangementet. Dyrevelferd er arrangør - og utøver sitt felles 
ansvar. Vi ser det som arrangør sitt ansvar å legge til rette for at du som utøver kan utøve god 
dyrevelferd. Dette innebærer for det første at arrangementet gjennomføres i samsvar med 
gjeldene lover og regler. For det andre innebærer dette tidlig - og tydelig informasjon om 
arrangementet. Du som utøver å vite hva som møter deg på løpsdagen for å kunne gjøre de 
gode – og riktige beslutningene. Basert på tilgjengelig informasjon er det utøveren sitt ansvar 
å utøve god dyrevelferd gjennom å vurdere løype, hund (er), egne ferdigheter, temperatur, 
behov for trening og planlegging. Du skal ikke jage topplassering på bekostning av god 
dyrevelferd.  

Arrangementet skjer i samsvar med Norges Hundekjørerforbund sitt konkurranseregelverk og 
dyrevelferd vil bli kontrollert av Norges Hundekjørerforbund. Dyrevelferdskontrollører 
(DVK) vil arbeide etter mandat fra Norges Hundekjørerforbund. Brudd på regelverk vil bli 
rapportert til jury og åpner for sanksjonering.  

Vi gjør ekstra oppmerksom på at arrangementet gjennomføres i starten av september og at 
temperatur kan være en utfordring. Det er ikke tilgjengelig vann på arrangementet for utøvere 
eller hunder. Alle må derfor ha vann til eget bruk.  

Ta derfor godt vare på dine firbeinte mens du besøker eller deltar på vårt arrangement.   

Reglement, klasser, startkontingent, lisenskrav,  

Arrangementet vil bli arrangert etter Norges Hundekjørerforbunds konkurransereglement som 
du finner her: https://www.sleddog.no/wp-content/uploads/2022/12/NHF-KONKREGLER-
5.12.2022.pdf. Klasseinndeling avviker fra NHF sitt oppsett.  

Klasser – første start kl. 09.00  

Øvelse  Klasse Alder Distanse Antall hunder Pris  
Bamseløp  Bamseløp  0-10 200 – 400m  0-1 hund 0,-* 
Løping Miljøklasse  11 – 12  1,4 km 1 hund 0,- * 
Valgfri stilart Miljøklasse  13+ Valgfri 1 – 2 hunder  150,-* 
Løping  Gutt/Pike  13 – 16  2,7 km 1 hund 0,-* 
Løping Kvinner  17 + 2,7 km 1 hund 250,-* 
Løping  Herrer  17 +  2,7 km  1 hund  250,-* 
Sykkel  Herrer  17+ 4,5 km 1 hund 250,-* 
Sykkel Kvinner  17+ 4,5 km 1 hund 250,-* 
Sykkel Gutt/ Pike 13 – 16   4,5 km 1 hund 0,-  
Sparkesykkel 1 hund Herrer   17+ 4,5 km 1 hund 250,-* 
Sparkesykkel 1 hund Kvinner 

Senior 
17+ 4,5 km 1 hund 250,-* 

Sparkesykkel 1 hund Gutt/ Pike  13 – 16   4,5 km 1 hund 0,- 
Sparkesykkel 2 hunder  Menn/ 

kvinner   
17+  4,5 km  1 hund  250,-  
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*gratis deltakelse for alle mellom 0 – 19 år. Startkontigent dekkes av NHF. Lisens er 
fremdeles løpers ansvar.  

miljøklasse:  

Miljøklasse 11-12 år er en klasse for de yngste til å teste snøreløping. Det arrangeres som en 
del av miljøklassen, men utøveren starter i egen pulje slik at deltakerne kan kjøre i en lukket 
løype uten seniorer, på ca 1,4 km. Vi påpeker at det er foresatte sitt ansvar å vurdere hund og 
utøver. Hund må ikke være sterkere enn at utøver har kontroll og at der er forsvarlig.  

Miljøklassen 13 + gir deg en mulighet til å teste hunden din eller deg selv i ulike disipliner av 
barmarkskjøring. Du kan også bruke vanlig sykkel eller løpe (snøreløping). Distanse er 
valgfri.  

Bamseløp: 

Bamseløp er et barneløp for de under 10 år. Distansen er mellom 200 og 400 meter og løpet 
gjennomføres inne på stadionområdet hvor egen hund eller bamse får bli med på løpet. Det er 
gratis å starte og det blir premie til alle. Starten går ca. en halv time etter siste målgang.  

 

Lisens og andre krav for deltakelse  

NHFs arrangementsregler krever at alle deltakere, norske og utenlandske, skal ha gyldig 
startlisens i terminfestede løp fra den dagen de fyller 13 år. Engangslisens kan benyttes i alle 
klasser. Engangslisens kan kjøpes på stadion i løpssekreteriat på løpsdagen, men vi ber om at 
dette er klart på forhånd. Se her for mer informasjon rundt lisenser: 
https://www.sleddog.no/om-forbundet/lisenser/ 

Følgende andre krav må være oppfylt for deltakelse arrangementet:  

● Alle hunder må være eldre enn 18 mnd. for å kunne delta. Alle hunder må ha gyldig 
vaksinasjon ihht. NHFs sitt vaksinasjonsreglement (https://www.sleddog.no/om-
forbundet/lover-og-regler/ ), og vaksinasjonsbevis må kunne fremvises på forespørsel. 

● Som deltaker er man også underlagt NHF sitt antidopingreglement, som man kan finne 
mer info om på: https://www.sleddog.no/om-forbundet/antidoping/ 

 

Påmelding og betaling av startkontigent  

 All påmelding og betaling skjer gjennom EQ Timing: 
https://live.eqtiming.com/68138#dashboard  

 Påmelding åpner fredag 01.08.23.  

 All påmelding er bindende, og deltakeravgift vil ikke bli refundert uten legeerklæring 
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Frist for påmelding iht. tabell under.  

 

Deltakere under 19 år får sin startkontigent dekket av Norges hundekjørerforbund. 
Deltakerkostnaden går direkte til NHF og du som utøver har ingen utlegg. Det er derfor viktig 
at du ved påmelding legger inn korrekt fødselsdato i EQ timing.  

Betalingsinfo for Trysil hundekjørerklubb hvis det skulle være aktuelt:  

o Kontonummer: 1822.07.92028 
o Alle betalinger skal merkes med Klubb/utøver og hva betalingen gjelder   

Løypetrening 

Det er mulig å trene i løypa fra nå, til klokka 07.00 på lørdag morgen. Løypa er enkelt merket 
for trening. Det er viktig at alle tar hensyn til andre brukere av området og plukker hundebæsj.  

 

Lagleder/kjøremøte 

Lagleder utenfor sekretariatet lørdag kl 08.00  

Utdeling av startnummer  

Startnummer blir levert ut pr klubb og hentes av lagleder for hver klubb fra kl 07.30 søndag 
morgen 10.09.23. startnummer hentes i sekretariat.  

 

Premieutdeling 

Det blir enkel premiering på dette arrangementet. Premieutdeling vil bli hver dag ca. 30 min 
etter siste målgang.  

 

Parkering, kiosk og annet 

Det blir avsatt parkeringsplasser på stadion. Parkeringsavgift på 50 kr betales ved ankomst 
med VIPPS. Det er ikke tiltenkt kiosk på arrangementet. Det er ikke vann på stadion for 
utøvere.  

Klasse  Ordinær påmeldingsfrist Siste frist etteranmelding 
inkl. tilleggsavgift 100,- 

Alle klasser  31.08.23 02.09.23 
Miljøklasse 02.09.23  
Bamseløp  09.09.23 kl. 11.00  
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Kontaktinfo  

Rennleder: Sigve Wahl Evensen, tlf. 95 75 90 63  

Løype og arenasjef: Frode Flathagen tlf. 414 01 429 

Teknisk delegat (TD): Terje Frode Bakke tlf. 911 66 476  

Dyrevelferdskontrollør (DVK): Terje Frode Bakke 

Stevneveterinær: Avklares  

 

 

Vi ser frem til vårt barmarksløp 10.09.23 og håper at du blir med på å gjøre dette til en fin 
dag.  

 

Mvh  

Sigve Wahl Evensen (Sign) 

Rennleder  

 

 


