
Idrettslaget Søya arrangerer 

22. August 2026 
Vi kan igjen med stor glede invitere til fotballcup! 

Vi kan tilby en gressbane av meget god kvalitet, 
en fl ott kunstgressbane for 7-er fotball 

- med egen mini-tribune, samt 3-erbaner med vant
for de minste! Vi vil også i år gjøre det vi kan for å 

sette opp grupper med rene jentelag i alle årsklasser 

Vi skal skape gode fotballminner

Søyacupen  -
 25. gang

Fair Pl
ay-k

åring

Vi ønsker velkommen til

IL Søya sin visjon 

«Vi skal skape gode fotballminner» 
har gjennom hele turneringens historie vært sentral, og vi får hvert år gode tilbakemeldinger fra deltakende lag.

Hele cupen avvikles på én dag. Alle lag får spille minst 3 kamper.
Så langt det lar seg gjøre vil vi forsøke å sette opp lagene 

slik at fl est mulig får møte lag som de ikke møter i serien.
Vi setter opp rene gutte- og jentegrupper, men ønsker noen å melde på mix-lag,  
så legg inn en kommentar om dette i påmeldingen eller send mail til Jens Nervik. 

Cupen starter kl 09.30. 

Deltakeravgift:

kr 800 pr lag (7-er) kr 600 pr lag (5-er) og kr 400 pr lag (3-er). 
MERK: Betaling merkes tydelig for hvilke lag det betales for til konto 4025.07.00204 
Påmeldingsfrist: fredag 14. august
Påmelding: gjøres via denne linken: https://www.profixio.com/app/soyacupen-2026
Henvendelser: Jens Nervik, Epost: jens_naervik@hotmail.com / Tlf 975 69 155

KLASSE ALDER SPILLETID

G12 — 7’er Gutter født etter 1.1.2014 2 x 15 min

J12 — 7’er Jenter født etter 1.1.2014 2 x 15 min

G11 – 7’er Gutter født etter 1.1.2015 2 x 15 min

J11 – 7’er Jenter født etter 1.1.2015 2 x 15 min

G10—7’er Gutter født etter 1.1.2016 2 x 15 min

J10—7’er Jenter født etter 1.1.2016 2 x 15 min

G9 – 5’er Gutter født etter 1.1.2017 2 x 15 min

KLASSE ALDER SPILLETID

J9 – 5’er Jenter født etter 1.1.2017 2 x 15 min

G8—5’er Gutter født etter 1.1.2018 2 x 15 min

J8—5’er Jenter født etter 1.1.2018 2 x 15 min

G7—3’er Gutter født etter 1.1.2019 1 x 15 min 

J7— 3’er Jenter født etter 1.1.2019 1 x 15 min 

G6—3’er Gutter født etter 1.1 2020 1 x 15 min

J6—3’er Jenter født etter 1.1 2020 1 x 15 min

Mix6—3’er G/J født etter 1.1 2020 1 x 15 min

Hjertelig velkommen til Søyacupen!

Idrettslaget Søya arrangerer 

24. August 2024

Vi kan igjen med stor glede invitere til fotballcup! 
Vi kan tilby en gressbane av meget god kvalitet, 

en flott kunstgressbane for 7-er fotball 
- med egen mini-tribune, samt 3-erbaner med vant

for de minste! Vi vil også i år gjøre det vi kan for å 
sette opp grupper med rene jentelag i alle årsklasser 

Vi skal skape gode fotballminner

Søyacupen  -
 23. gang

Fair Pl
ay-k

åring

Vi ønsker velkommen til

IL Søya sin visjon 

«Vi skal skape gode fotballminner» 
har gjennom hele turneringens historie vært sentral, og vi får hvert år gode tilbakemeldinger fra deltakende lag.

Hele cupen avvikles på én dag. Alle lag får spille minst 3 kamper.
Så langt det lar seg gjøre vil vi forsøke å sette opp lagene 

slik at flest mulig får møte lag som de ikke møter i serien.
Vi setter opp rene gutte- og jentegrupper, men ønsker noen å melde på mix-lag,  

så legg inn en kommentar om dette i påmeldingen eller send mail til Jens Nervik. 
Cupen starter kl 09.30.

Deltakeravgift:

kr 800 pr lag (7-er) kr 600 pr lag (5-er) og kr 400 pr lag (3-er). 
MERK: Betaling merkes tydelig for hvilke lag det betales for til konto 4025.07.00204 
Påmeldingsfrist: fredag 16. august
Påmelding: gjøres via denne linken: https://www.profixio.com/app/soyacupen-2024
Henvendelser: Jens Nervik, Epost: jens_naervik@hotmail.com / Tlf 97569155

KLASSE ALDER SPILLETID

G12 — 7’er Gutter født etter 1.1.2012 2 x 15 min

J12 — 7’er Jenter født etter 1.1.2012 2 x 15 min

G11 – 7’er Gutter født etter 1.1.2013 2 x 15 min

J11 – 7’er Jenter født etter 1.1.2013 2 x 15 min

G10—7’er Gutter født etter 1.1.2014 2 x 15 min

J10—7’er Jenter født etter 1.1.2014 2 x 15 min

G9 – 5’er Gutter født etter 1.1.2015 2 x 15 min

KLASSE ALDER SPILLETID

J9 – 5’er Jenter født etter 1.1.2015 2 x 15 min

G8—5’er Gutter født etter 1.1.2016 2 x 15 min

J8—5’er Jenter født etter 1.1.2016 2 x 15 min

G7—3’er Gutter født etter 1.1.2017 1 x 15 min 

J7— 3’er Jenter født etter 1.1.2017 1 x 15 min 

G/J6—3’er G/J født etter 1.1 2018 1 x 15 min

Hjertelig velkommen til Søyacupen!

https://www.profixio.com/app/soyacupen-2026



