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Styrets årsberetning 2021 for Bingsfoss sykkelklubb 

 

 
Styret:  

Leder:    Ludovic Pochon-Guerin 

Nestleder:   Arild Hartmann (sportslig leder) 

Kasserer:   Elisabeth Marki-Madsen  

Sekretær:     

Vara:    Hilde Touya 

 

 

Kontrollutvalg:   Ivar Egeberg og Dag Nord 

Vara:    Cathrine Årstad Olsen 

 

 

Valgkomité:   Hans Petter Lade og Thomas Sørbøe 

Vara:    Jan Myhrvold 

 

 

Sponsorkomité:  Leif Nordbø og Ludovic Pochon-Guerin 

 

 

Anlegg og nærmiljø  Bjørn Holmen, Jan Myhrvold og Ludovic Pochon-Guerin 

(Texasdalen) 

 

Gruppeledere: 

Tur og Mosjon:   Thomas Sørbøe 

Barn og ungdom:  Hilde Touya 

Lavterskel:   Arvid Næss 
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Sportslig aktivitet 

 

Barn og ungdom 

 

Barne- og ungdomsgruppa har hatt tilnærmet normal aktivitet gjennom hele 
sesongen.  Treninger for de eldste barna kom i gang etter påsketider. For de yngre 
barna litt senere pga. smittevernregler. Deretter var det normal aktivitet frem til 
sesongavslutning i uka etter høstferien.  Fra slutten av oktober har klubben tilbudt 
spinning for barn- og ungdom på Spenst. Tilbudet måtte settes på hold pga. strengere 
koronaregler rundt juletider. 

 
Gruppa hadde med deltakere på følgende arrangementer i løpet av 2021: 
- Stomperudrittet 
- Kalas Cup 
- Ungdomsbirken og Birkebeinerritt 
- Landeveiscup 2021 
- Eventyrrittet på Nes (rundbane) 
- Sørlandet Petit Prix 
- Dagstur til sykkelanlegget i Trysil 
- Terrengsykkelskole i Hemsedal 
- Sesongavslutning i Texasdalen 
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ÅRETS KLUBBMESTERE OG PALLPLASSERINGER TERRENG: 

 

Jenter 13-14 år: 

1. Plass:  Helene Harfallet (1. plass totalt i klassen) 
 

Gutter 13-14 år:  

1. Plass:  Nikolai Skjerpen Dammen (1. plass totalt i klassen) 
 

Gutter 15-16 år:  

1. Plass:  Robin Touya  (2. plass totalt i klassen) 
2. Plass:  Trym Brauter  (4. plass totalt i klassen) 

 

Gutter 17-19 år: 

1. Plass:  Sivert Bakken  (3. plass totalt i klassen)  
2. Plass:  Kevin Touya  (5. plass totalt i klassen) 
3. Plass:  Philip Pochon-Guerin (6. plass totalt i klassen) 
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Tur og mosjon 

Tur- og mosjonsgruppa har hatt mange fellestreninger i perioden. I tillegg har mange vært med på 

turer som enkelt-medlemmer har tatt initiativ til og annonsert på Facebook. I løpet av året har også 

medlemmer bl.a. deltatt på Birkebeinerrittet, Stomperudrittet og mesterskap i Sola Velodrom.  

 

 

ÅRETS KLUBBMESTERE OG PALLPLASSERINGER TERRENG: 

Menn 20-49 år: 

1. Plass:  Eirik Olsvik Hovind 
2. Plass:  Andreas Edvardsen 
3. Plass:  Ludovic Pochon-Guerin 

 

Menn 50-59 år: 

1. Plass:  Lasse Bakken 
2. Plass:  Erlend Andreas Edvardsen 

 

Menn 60+: 

1. Plass:  John Arne Holtop  
2. Plass:  Hans Flaen  
3. Plass:  Trond Løfsgaard 
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Lavterskel 

Arvid har arrangert noen fine turer for lavterskelgruppa i 2021. Han har lagt ut invitasjon på 

Facebooksiden til Tur og Mosjon, og flere har blitt med på tur. Alle kan være med uansett form, sier 

Arvid. Han sier også at det ikke er nødvendig å kjøpe en dyr sykkel. Fokus er sykkelglede for alle! 

 

Klubbens økonomi 2021 

Da har vi igjen kommet til den tiden av året, der vi skal se tilbake på alt det vi har brukt penger på i 

fjor. Dessverre var også dette ett år med mindre aktivitet, spesielt på utvikling av anlegg og nærmiljø.  

Siden vi ikke er avhengig av andres aktiviteter for inntekt har vi fått inn det vi trengte for den 

aktiviteten vi har hatt. Vi vil også i år takke for at våre medlemmer har betalt medlemskap og 

treningsavgifter for 2021. Dette er en viktig del av inntekten vår og er med på å danne grunnlaget for 

videre inntekt både i form av støtte fra kommunen og sponsorer.  

Regnskapet viser ett relativt stort overskudd. Dette kommer av lav aktivitet både på 

videreutviklingen av Texasdalen og på ritt/trenings aktivitet. Styret hadde i 2021 valgt å øremerke og 

overføre en del av overskuddet fra 2020. Dette for å videreføre de tankene vi hadde i 2020 og i håp 

om å få gjennomført disse i 2021. Disse pengene vil vi dra videre med oss inn i budsjettet for 2022. 

Selv om aktiviteten har vært lav, koster det å drifte en klubb. De løpende kostnader ligger alltid i 

bunn, og vil derfor sjelden bli lavere. Klubben har en sunn økonomi med rom for både aktivitet og 

utvikling når normalitetene er tilbake.  

Vi ønsker å rette en stor takk til alle som har bidratt økonomisk til klubben i løpet av 2021:  

• Blaker Sparebank  

• Sykkel og ski spesialisten, Sørumsand 

• Spenst, Sørumsand 

• Døhlen Dekor  

• Sørum Bilservice Mekonomen Avd. Sørumsand bilverksted  

• SmartLook Optikk, Sørumsand 

• Original Teamwear  

• Lillestrøm kommune  

• Gjensidigestiftelsen  

• Norsk tipping, Grasrot-midler  

• Medlemmene våre i form av tid og arbeid ved dugnader!  

• Og alle trenere som stiller opp uke etter uke for ungene våre! 
 

 

Styrearbeid i 2021 

Styret har bestått av: 
- Ludovic Pochon-Guerin, leder, ikke på valg 

- Arild Hartmann, nestleder, på valg i 2022 

- Elisabeth Marki-Madsen, kasserer, på valg i 2022 

- Hilde Touya, varamedlem og vikar for sekretær, på valg i 2022 
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Styret har hatt 9 styremøter i 2021 på Teams, pluss alle diskusjoner på e-post og Messenger chat. 

 
Representasjon: 

- Regionsting: Hilde fra styret 

Organisasjon: 
- Utnevnt nye personer til å ta opp viktige verv som: 
- Medlemsansvarlig 
- BU gruppeleder 
- TD driften 
- Sponsorarbeid 

 
Arrangert årsmøte digitalt: 

- Foredragsholder: MallorcaTour 
- Utnevnelse av 3 nye æresmedlemmer: Christine, Catherine og Jon-Harald 

 
Økonomi og styrets prioriteringer: 

- Regnskapet ble gjennomført av Elisabeth og godkjent av styret 
- Økt refusjon av ritt deltakeravgift for BU 
- Økt refusjon av terrengskole deltakeravgift for BU 
- Støttet veteran gruppen i NM banesykling på Sola 
- Arrangert idemyldringsmiddag på kroa med alle personer som har verv i klubben 
- Fikk sportsplan fra forrige styret og diskutert videre strategi 
- Diskutert strategi for rekruttering 
- Redigert og sent informasjonsbrev til foreldrene 

 
Signert nye sponsoravtaler: 

- Sykkel og Ski Spesialisten 
- Spenst  
- SmartLook Optikk 

 
Designet ny klubbdrakt med sponsorlogoer 
Levert nye trenerjakker til trenere og lagleder for BU 
 
Redigert stillingsbeskrivelser for styremedlemmer 
Publisert jevnlig på våre kanaler (Websiden og Facebook) 
 
Anlegg 

- Fulgt opp gravearbeid i TD og beordret ny plen 
- Behandlet hærverk i TD med forsikringen 
- Lagd inventar på alle eiendeler til klubben 
- Sortert og strukturert alle dokumenter på Google disk 
- Tinglyst TD leieavtale med Lillestrøm kommune 

 
Sportslig og sosialt 

- Arrangert prisfordeling til klubbmesterkap rundt Stomperudrittet 
- Arrangert sesongavslutning og fikset belysning i TD 
- Tilrettelagt for tur til Trysil for ungdommer 
- Regelmessige TM treninger i helga med tur til Tryvann! 

 


