
STOMPERUD
       

Rittet

LØRDAG 8. SEPT 2018
START KL. 11.00

NORGESCUP 
MASTER CUP AVSLUTNING

REGIONSMESTER-SKAP, ØST

  Stomperudrittet
www.sorumil.no

Tildelt NM Terreng Maraton 2019! 
- så test løypene i 2018!



STOMPERUDRITTET 
8. SEPTEMBER 2018
Stomperudrittet er i år tildelt 
avslutningsrittet i Norgescup og 
Mastercup Maraton. I rittet inngår
også Regionmesterskap Maraton 
for region Øst

LØYPEALTERNATIVER OG KLASSER
65 km	 M senior (NC og RM), M junior (RM) og M masterklasser
53 km	 K senior (NC og RM), K junior (RM) og K masterklasser
28 km	 J/ G 15/16 (RM)
16 km	 J/G 13/14 (RM) og J/G 11/12
36 km	 Turklasser M/K 17-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69  og 70+
24 km	 Turklasser M/K 
Trimklasse (uten tidtaging) (El-sykkel tillatt i trimklassen)

STARTKONTINGENT	
M/K senior og junior				    Kr. 420
Masterklasser					     Kr. 420	
Turklasser  36 km					     Kr. 370			 
Turklasser 24 km 					     Kr. 250	
Trimklasser 10/24 km (uten tidtaking)	 Kr. 200	
Ungdomsklasser 28 km og 16 km		  Kr. 170
Etteranmeldingsgebyr 				    Kr. 100

Medlemmer av Sørum Idrettslag som starter i Ungdomsklassene betaler Ikke startkontingent. 
De melder seg på pr mail til følgende adresse: jo.dahl@online.no .

LISENSER
De som ikke har betalt årslisens må betale engangslisens:
M/K senior, M/K junior og Masterklasser krever årslisens (engangslisens ikke mulig).
Turklasser 36 km og 24 km		  Kr. 150. 
Trimklasser 10/24 km			   Kr.   50. 
Ungdomsklasser				    Kr.   50. aktiv ungdomslisens.

LØRDAG8.SEPTKL 11.00SØRUM SKOLE



START
kl 11.00: 		  M/K senior, M/K junior og M/K Masterklasser
kl 11.30: 		  J/G 15/16,Tur 36 km, Tur 24 km og Trim 10/24 km
kl 12.00: 		  J/G 13/14, J/G 11/12 og Barnas Stomperudritt
kl 12.10: 		  Knøtteklassen
Startnummer hentes på Sørum skole fra kl. 08.30 rittdagen. 
Lisens vises ved henting av startnummer.

LØYPEBESKRIVELSE
Løypene går i variert terreng i skog, på veier, stier og på skogsbilveier, hovedsakelig i terreng.

PREMIERING
M/K senior og junior:		  Klassevis 1/3 premiering
Mastercup:				    Klassevis 1/3 premiering
Tur 36 og 24 km:			   Klassevis til de 3 beste pluss uttrekkspremier
Trim 10/24 km:			   Uttrekkspremier
Ungdomsklasser:	  		  Premier til alle

Alle som fullfører 36, 53 eller 65 km får årets Stomperudmerke
I tillegg er det egen premieutdeling for Norgescup, Mastercup og Regionmesterskapet.

Stomperudpølse til alle deltagere etter rittet!.

PARKERING
Parkering kr 50,-

OPPLYSNINGER
Mobil 908 11 626 eller e-post: jo.dahl@online.no 	Hjemmeside: www.sorumil.no
Opplysninger om løypenes tilstand, vær og andre ting av interesse vil bli lagt inn på vår 
hjemmeside og på Facebook i tiden før rittet.  https://www.facebook.com/Stomperudrittet

PÅMELDING 
Vi samarbeider med EQ Timing vedrørende påmelding og tidtaking.
Logg deg inn på https://signup.eqtiming.no/?Event=Sorumil_Stomperud&lang=norwegian 
Påmeldingen er åpen til kl.23.59 den 07.09.2018 (For NC er fristen kl 2359 den 04.09.2018.
Etteranmelding på Rittkontoret fra kl. 08.30 rittdagen (Kontant, Vipps eller kort).	

     facebook.com/Stomperudittet
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Stomperudrittet er i år tildelt 
avslutningsrittet i Norgescup og 
Mastercup Maraton. I rittet inngår
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LØYPEALTERNATIVER OG KLASSER
65 km	 M senior (NC og RM), M junior (RM) og M masterklasser
53 km	 K senior (NC og RM), K junior (RM) og K masterklasser
28 km	 J/ G 15/16 (RM)
16 km	 J/G 13/14 (RM) og J/G 11/12
36 km	 Turklasser M/K 17-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69  og 70+
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STARTKONTINGENT	
M/K senior og junior				    Kr. 420
Masterklasser					     Kr. 420	
Turklasser  36 km					     Kr. 370			 
Turklasser 24 km 					     Kr. 250	
Trimklasser 10/24 km (uten tidtaking)	 Kr. 200	
Ungdomsklasser 28 km og 16 km		  Kr. 170
Etteranmeldingsgebyr 				    Kr. 100

Medlemmer av Sørum Idrettslag som starter i Ungdomsklassene betaler Ikke startkontingent. 
De melder seg på pr mail til følgende adresse: jo.dahl@online.no .

LISENSER
De som ikke har betalt årslisens må betale engangslisens:
M/K senior, M/K junior og Masterklasser krever årslisens (engangslisens ikke mulig).
Turklasser 36 km og 24 km		  Kr. 150. 
Trimklasser 10/24 km			   Kr.   50. 
Ungdomsklasser				    Kr.   50. aktiv ungdomslisens.


