
Velkommen til
TillerCup 2023
11.-14. MAI
Topp stemning og stor håndballglede! 
Alltid noen overraskelser på lur... 
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VELKOMMEN!

Vi har gleden av nok en gang
å invitere gamle og nye lag til 
Tillercup 2023.
Cupen starter torsdag 11. mai og 
avsluttes med finaler i både 
A- og B-sluttspill søndag 14. mai.

Vi har som mål og drive en flott håndballturnering med masse latter, smil og glede.
Dette skapes gjennom ”FAIR PLAY” og gode holdninger. 
Hos oss i Tiller håndball skal våre gjester stå i sentrum og vi vil bistå alle med glede. 
Fornøyde spillere, trenere, lagledere og foreldre er den beste reklamen for videre drift av Tiller cup. 
Dette blir 26. gang Tillercup arrangeres, og vi vil fortsette vår gode tradisjon med mye spilletid, trivsel 
på cup og god bevertning for både lokale og tilreisende lag.

Kampene vil foregå i fem haller med kort avstand på Tiller/Heimdal. 
Vi vil reklamere med vår unike beliggenhet, sør for Trondheim sentrum.

Alle haller, skoler og bespisning foregår i nærheten av hverandre - til og med i gangavstand.
Rett over Rostenhallen ligger flere fasiliteter som ulike kjøpesentre og restauranter. 
Reiselag får alle sine kamper fra fredag 12. mai.

Det er kvalifisert helsepersonell tilstede under Tillercup.

HOVEDSEKRETERIAT 

Rostenhallen
Østre Rosten 39
7075 Tiller
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NYTTIG INFO

Se vår hjemmeside:
www.tillercup.no 

Klasser / Tider
7-8 år 1 x 15 min
9-10 år 1 x 18 min
11-12 år 1 x 20 min
13-20 år  1 x 25 min

A - finale: 2 x 15 min, med 3 min. pause 
B - finale: 2 x 15 min, med 3 min. pause

Ved liten deltakelse i enkelte årsklasser forbeholder vi oss retten til å slå sammen klasser.

Spillesystem
I årsklassene 7-12 år spilles det puljekamper. I klassene fra 13 år spiller lagene innledende puljer 
med enkle serier. De to beste lagene i hver pulje går videre til A-sluttspill. 
Lag 3 og 4 går til B-sluttspill.

I klassen 20 år spilles det ikke B-sluttspill

Forøvrig følges NHFs turneringsreglement. Ingen lagstimeout.
*Alle tilreisende lag må påberegne kamper fra fredag kl 18:00. Unntak fra dette må avtales før 20. april.
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NYTTIG INFO

Premiering
Alle spillere t.o.m. klasse 12 år får personlig premie!

I øvrige klasser er det følgende premiering:
Nr.1 og 2 i A-sluttspillet får lagspremie 
Vinnende lag i i A-finale får i tillegg premie verdi minst kr. 1.500,-

Påmeldingsavgift
7 - 8 år kr    900,-
9 - 10 år kr 1.300,-
11 - 12 år kr 1.500,-
13 - 20 år kr 1.800,-

Priser for mat og overnatting på skole
A-kort kr. 1.390,-/stk.
Overnatting fredag – søndag. Kveldsmat fredag, frokost og middag lørdag, lunsj lørdag, 
frokost og middag søndag. Cup-effekter til alle deltagere som har kjøpt A-kort. 

B-kort kr. 1.190,-/stk.
Overnatting lørdag – søndag. Middag lørdag, frokost og middag søndag.
Cup-effekter til alle deltagere som har kjøpt B-kort.

Lag som bestiller A eller B-kort for hele sitt lag, får 1 kort gratis til én leder.
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Påmelding/Tidsfrist
Meld på laget, og betal påmeldingsavgift. 
Lagene må selv generere faktura når de 
melder pålaget.

Innbetalingen merkes med fakturanr.

Frist for påmelding av laget og betaling av 
påmeldingsavgiften er: 16. april 2023.

Endelig påmelding regnes først ved 
betalt påmeldingsavgift.

Bestille og betale A- eller B-kort. Lagene må selv 
generere faktura når de bestiller kort. Innbetalingen 
merkes med fakturanr. og lagets navn.
A- eller B-kort: dere bestiller KUN det
antall kort det skal betales for.
(1 gratis kort for leder kommer automatisk utenom).

Registrering av spillere på profixio

Påmeldingsavgift og betaling av kort tilbakebetales ikke etter at de respektive frister er utløpt.

Frist for bestilling og betaling av 
A- eller B-kort er:
16. april 2023

Frist for å registrere spillere i Profixio er: 
11. mai 2023.

NYTTIG INFO
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NYTTIG INFO

Registrering og henting
Møt opp i Rostenhallen for REGISTRERING OG HENTING AV LAGETS MAPPE
i god tid før første kamp.

Registrering og utlevering av lagsmapper for aldersgruppene 7-8 år 
gjøres i Husebyhallen før lagets første kamp.

Tilreisende lag med A og / eller B kort henvender seg i Rostenhallen ved ankomst.

Lurer du på noe? SPØR OSS!

Administrative spørsmål: 
Nina Helåsaunet
E-post: nina.helasaunet@live.no 
Mobil: 936 88 994

Sportslige spørsmål: Espen 
Pettersen
E-post: espenhandball@live.no 
Mobil: 907 65 782
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