1 ﬂ:,‘ 4 '1,.':/528:\'\'?‘)"‘

AW AR
AN NS

?)' ™

ARSM@TE AUSTRHEIM IDRETTSLAG
Tirsdag 14.03.24 kl. 19 i klubbhuset

SAKSLISTE:

1. Godkjenning av saksliste og innkalling
2. Val av mgteleiar, referent og to medlemmer til 4
underskrive protokoll
. Arsmelding fra styret 2023
. Arsmelding fra gruppene 2023
Regnskap 2023
Medlemskontingent 2024
. Budsjett 2024
. Val
- Styret
- Gruppeleiarar
- Materialforvaltar
- 2 revisorar
- Valnemnd.
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Styret 01.03.2024
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Saksdokument til arsmgte i AlIL 14.03.202

Sak 3: Arsmelding 2023 for styret
Viser til vedlagt arsmelding fra styret.

Styret sitt framlegg til vedtak — Arsmeldinga vert godkjend.

Sak 4: Arsmeldingar 2023 fr3 gruppene
Viser til vedlagte arsmeldingar fra gruppene.

Styret sitt framlegg til vedtak — Arsmeldingane vert godkjent.

Sak 5: Rekneskap 2023

Viser til vedlagt revidert resultatrekneskap, balanse og revisormelding datert
15.02.2024.

Styret sitt framlegg til vedtak — revidert rekneskap for 2023 vert godkjend.

Sak 6: Medlemskontingent for 2024

Styret foreslar at arskontingent for gruppene vert uendra.

- Familie kr. 2000
- Senior (over 19 ar) kr. 1200
- Ungdom (11-19 ar) kr. 800
- Barn (4-10ar) kr. 600
- Boccia kr. 400
- Honner (over 67 ar) kr. 400

- Stpgttemedlem kr. 400
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Sak 7: Budsjett 2024
Viser til vedlagt budsjett.

Styret sitt framlegg til vedtak — Budsjett for 2024 vert godkjend.

Sak 8: val

Viser til vedlagd innstilling fra valnemnda til styret, revisorar, gruppeleiarar,
materialforvaltar og valnemnd.



K_@X% Styret si arsmelding 2023 for Austrheim Idrettslag

Pa arsmgtet i idrettslaget i 2023 vart desse vald:

Styret:

Leiar: Hege Bergsvik Saetre Pa val i 2024
Nestleiar: Joakim Haglund Pa val i 2025
Styremedlem/ fotball: Geir Daae Pavali2024
Styremedlem: Sjur Brandtun Paval i 2024
Styremedlem: Tom Hjelmtveit Pa val i 2025
Pkonomi: Kjersti Saetre Paval i 2025
Varamedlem: Annette Briigger Pa vali 2024

Gruppeleiarar vert vald for 1 ar. Alle pa val i 2024.

Fotball: Geir Daae — gjekk av varen 2023. Sjur overtok vervet pa vegne av styret.
Boccia: Elsa Skare

Friidrett: Bjgrn |. Dyrkolbotn

Kngttetrim: Adelin Valdersnes Bergh

Turn (5-6 ar): Hanna Szthre - oppstart hausten 2023

Turn (7-9 ar): Hanna Saethre - oppstart hausten 2023

Basisball Camilla S Haugland

Klatring: Lennart Romarheim

Styrkegruppa: Sjur Brandtun

Innebandy: Francis Salomon

Padlegruppa: Hege Haland

Materialforvaltar: Kjell H. Pedersen

Revisor: Ragnhild Langgy Pavali2024
Revisor: Britt S. Lergy Pa vali 2024

Valnemnd for 2023 — alle pa val i 2024

Hanne L. Arnesen
Odd Martin Austrheim
Ingunn Molvik Saetre



Styret har hatt 7 mgter i Ippet av aret.

Idrettslaget hadde 423 medlemmar ved arsslutt i 2023.

Medlemmane fordelt etter alder og kjgnn:

Alder Jenter Gutar Sum
0-5 ar 15 18 33
6-12 ar 42 97 139
13-19 ar 29 51 80
20-25 ar 6 20 26
26 + 70 75 145

Dei viktigaste oppgavene i 2023:

1. Aktivitetane i gruppene

Fotballgruppa har hatt stor aktivitet i 2023, og ein har fatt brukt AIL si grasbane mykje gjennom
heile sesongen.

Hall-aktivitetane vare har tatt seg opp igjen i Igpet av 2023, og ein starta opp igjen med 2
turngrupper og ei ny gruppe - bordtennis.

| 2023 investerte idrettslaget i 2 bordtennisbord etter gnske fra nokre medlemmer. Dei har no fatt
halltid saman med klatregruppa, og har hatt litt aktivitet hgsten 2023.

Innebandy som har hatt nokre ar uten altfor mykje aktivitet, er no blitt eit veletablert tilbod igjen i
lppet av 2023.

Klatring og padling er dei to gruppene som gjerne har hatt minst aktivitet.

Medlemstalet som gjekk litt ned i 2022, har hatt ein gradvis auke gjennom heile aret. Idrettslaget
har fatt mange nye medlemmer i 2023.

Me ser framleis at styrkegruppa er eit populzert tilbod, og det har vore ein god del innmeldingar i
denne gruppa i Igpet av 2023. Gruppa har eit stabilt medlemstal. Ein har sett p& moglegheiter for &
skifte ut ein del styrke apparat, og vil fortsette dette arbeidet i 2024.



2.

Fotballgruppa er den stgrste med ca. 232 aktive. Denne gruppa er gjerne den som har hatt stgrst
auke i 2023.

Idrettslaget har i 2023 hatt herre seniorlag i 5. divisjon og 7. divisjon, og damelag 7’er i 2. divisjon.
Nar det gjeldt aldersbestemte lag/arstrinn har AIL hatt 9 gutelag og 5 jentelag.

Den arlege Austrheimcupen for jenter og gutar blei avholdt fgrste helga i juni. Cupen hadde i ar ca.
109 lag. Cupen hadde stralande vaer og var veldig vellykka. Mange dugnadsfolk fra idrettslaget som
var i aktivitet denne helgen.

Dei andre gruppene utanom fotball er turn, kngttetrim, boccia, basisball, klatring, bordtennis,
styrkegruppe, padlegruppe og innebandy.

Trimkarusellen har hatt 4 Igp i 2023. Veldig darlig oppmote.
Styret viser elles til gruppene sine arsmeldingar.

Aresmedlemskap

Austrheim idrettslag delte ut to eresmedlemskap i 2023.

Elsa Skare fekk for sin fantastiske innsats i 25 ar for bocciagruppa/onsdagstrimmen. Elsa var fgrste
kvinnelige eresmedlem i AIL. Gruppa feira i &r 25 ars jubileum, og fekk pizzakveld med utdeling av
t-skjorter i Ungdommens hus rett fgr jul.

| tillegg sa fekk Kjetil Haugland seresmedlemskap pa fotballfesten til seniorlaga rett fgr jul. Han for
lang og tro teneste i idrettslaget som fotballspiller, fantastiske dugnadsinnsats og den flotte jobben
han har gjort for ungdommane i fotballgruppa.

Begge resmedlemmene er framleis delaktig i idrettslaget.

@konomi

Idrettslaget har god gkonomi. Laget fekk i 2023 eit overskot pa 628 530,-

Sparebanken Vest stgtta oss i 2023 med 150 000 kr til videre arbeid med vedlikehald av
idrettsflayen ved Samfunnshuset. Tidlegare har ein fatt 300 000 kr til same forma3l. Dette arbeidet
vart starta etter fotballsesongen 2023, og vil bli ferdigstilt far sesongen startar i april 2024.

Laget har 2 370 854 kr i banken pr. 31.12.2023.

Arsmgtet 2017 vedtok & opprette eit reservefond pa 500.000 kr. med regler for kva fondsmidlane
skal brukast til. Reservefondet er inkludert i banksummen pr. 31.12.2023.

Driftsinntektene er pa 1 796 223,- Dei st@rste inntektene er medlemskontingent, Grasrotandel fra
Norsk Tipping, tilskot fra Sparebanken Vest, statstilskot (LAM midlar fra NIF), sponsormidlar, og sal
av fyrverkeri.

Bjern Langpy har fortsett det gode arbeidet med sponsoravtalar for idrettslaget, og har i Ippet av
2023 sikra gode sponsoravtaler til AIL. Dei sponsorane ein har avtale med no er: PSW group, Rema
1000, Storebg bil og traktor, CCB Mongstad, Nordhordland Grunn og Betong, Byggmester Markhus,
Fosngy Bilsenter, Terne Elektro, Kaland Trelast, Travelmate, Straume Maskin, Bolig og Eigedom AS,



Mongstad Industrier og Reklamehuset. Desse genererer ei inntekt pa 169 000,- pr. ar. Avtalene med
dei gar ut i 2024 og ma reforhandlast.

Det blir viktig at AlL fortsette det gode arbeidet inn mot neerlingsliv/sponsorar for & sikre den gode
gkonomien som vi har i idrettslaget.

AlL hadde ogsa i ar fyrverkerisalg pa vegne av Rema 1000. Dette genererte eit overskot pa 87 800 ,-
for idrettslaget i 2023.

Driftsutgiftene er pa ca. 1 210 289,- Dei stgrste utgiftene er til drift av fotballgruppa, vedlikehald
idrettsanlegg ved Ar3s gras, avdrag/lan av kommunen, innkjgp av utstyr og drakter og avskrlvmg

Merknad lan:

Idrettslaget betalte i 2014 eit tilskot pa 1.250.000 til kommunen til bygging av klubbhuset, fordelt
med 750.000 kontant utbetaling og kroner 500.000 i I5n. Arlege avdrag har vaert pa 50.000.
Restlanet er pr. 31.12.2023 no p3 kr. 0,-

Politiattestar

Ei av oppgavene til styret er d fglgja opp krav om politiattestar for alle over 15 &r som har ansvar og
tillitsforhold ovanfor mindredrige og/eller menneske med utviklingshemming. Styret har krav om &
ha ein politiattestansvarleg, samt ein vara som er ansvarleg for a fglgje opp dette. Det er eit
tidkrevjande arbeid a fglgje opp dette, og attestar skal fornyast kvart 3. &r ihht. NIF.

Med det nye medlemsregisteret, sa har ein no eit system som ein kan registrere politiattesten i, slik
at ein har oversikt over kven som har levert attest i AlL. Trenere har i like stor grad ogsa ein plikt til
a spke om politiattest nar ein tar pa seg tillitsverv i idrettslaget. )

I samband med dette har styret og hatt ein gjennomgang av prosedyrar i samband med seksuell
trakassering og overgrep, og ein har starta eit arbeid opp mot NIF som heiter «Mitt varsel». Ein har
tatt kursa ein treng for a implementere dette, og ma no fa ut informasjon med lenke til korleis
registrere eit varsel. Dette arbeidet ma vidarefgrast i 2024 av nytt styre.

Ards gras — eigar AlL

Austrheim Cupen, og stor interesse for & spela fotball pa graset i sommarhalvaret, gjer det
ngdvendig med arleg oppgradering og vedlikehald av bana. AlL spelar normalt heimekampane sine
pa graset. Dette er ogsa viktig av omsyn til samfunnshuset. Utan bruk og vedlikehald vil bana bli
tilgrodd, og fort bli eit stygt uteomradet. Kommunen gjev eit arleg tilskot pa kr. 20.000. Det vert
lagt ned mykje innsats for & halda bana og omrédet rundt fint. Ein har som tidlegare skrevet
mottatt midlar fra SPV, som ein vil bruke til & ferdigstille restaurering av idrettsflgy i 2024.

Det blei i 2023 satt opp pa dugnad eit varmeskap med hjartestartar utanfor inngangen ved kiosken
pa idrettsflpyen. Denne er ikkje registrert pr. idag i hjartestartar registeret, og styret har ansvar for
videre drift og vedlikehald av denne. Dette er ein hjartestartar som idrettslaget kjgpte av gave fra
Ingrid Ryland.



Idrettsparken (kunstgrasbana med klubbhus og Austrheimhallen) — eigar Austrheim Kommune

Heilt sia kunstgrasbana vart tatt i bruk hausten 2010 har idrettslaget drevet det daglege
vedlikehaldet. Arbeidet har vart basert pa munnlege avtaler og direkte dialog med ulike personar
innan driftsavdelinga til Austrheim Kommune. Dette arbeidet omfattar mellom anna sladding,
reinhald, etterfylling av granulat, reparasjon av mal og nett, temming av boss og generelt
vedlikehald/reinhald av omradet rundt Idrettsparken. Idrettslaget gjer ogsa vintervedlikeholdet
med a halda bana fri for sng s langt som mogleg.

Idrettslaget har i alle desse &ra jobba for & f4 ein drifts- og vedlikehaldsavtale for kunstgrasbana, og
ein fornya avtale for Austrheimhallen.

5.oktober 2022 fekk me endeleg pa plass vedlikehaldsavtalen som no regulerer samarbeidet
mellom Austrheim Kommune og AlL for heile omradet inkludert bruken av Austrheimhallen.
Avtalen inneber at Austrheim IL far 120 000 kroner i ret for drift og vedlikehald av Idrettsparken.
AlL har og inngatt ein avtale om tilbakebetaling av investeringar som laget har forskotert sidan
opninga av kunstgrasbana. Idrettslaget har blant anna etablert ballfangernett i nord og s¢r, me har
fatt pa plass innbytarbenkar, me har bygd om gjerdeportar i front av klubbhuset og me har fatt pa
plass benkar i pavente av endeleg tribunelgysing. Avtalen gjer at AlL far tilbakebetaling av utlegg
laget har gjort med 600.000 over tre(3) ar. 2022 var ferste &r i denne avtalen, og siste ar med
tilbakebetaling frd kommune vert i 2024.

Normal levetid for ei kunstgrasbane er ca. 10 ar. Var bane er no pa overtid og idrettslaget arbeidar
for & fa kommunen til 3 starte arbeidet med ein kommunal del-plan som er ein fgresetnad for 3
kunne spke tippemidlar. | tillegg til nytt kunstgras m& me vurdera nye LED flaumlys. Laget ynskjer
ogsa a fa etablert dei 2 garderobane som var planlagt i klubbhusets 1.etasje men som fungerer som
undervisningslokale for vaksenopplaeringa.

Utfordringar framover

- Kursing av trenarar/lagleiarar/dommarar.

- Arlige fgrstehjelpskurs/brannrunder i Idrettshallen

- Redusera frafall frd 12-16 ars alderen, da mange sluttar a delta i organisert lagidrett (fotball).

- Fa med fleire foreldre m.a. til styreverv, dugnadsarbeid, og oppretthalde aktivitet i gruppene.

- Sikra ein fortsatt stabil gkonomi for & kunne gjere ngdvendige oppgraderingar og investeringar i
utstyr og anlegg.

- Politiattestar

- Sikra at brukarane vare er registrerte som medlem nér dei nyttar seg av vare tilbod

- «Alle med» —sikre at alle born og unge skal f3 moglegheit til & bli med uavhengig av familien sin

gkonomi

Styret v/ leiar
Hege Bergsvik Szetre 01. mars 2024



4. mars 2024

Arsmelding turn

Trenere

Der er to grupper med turn pa mandager. Hanna Szethre har hovedansvar for begge
gruppene. | host var vi fem trenere, men tre sluttet etter forste semester pga. tidsmangel
eller at barna til treneren mistet interesse for 4 fortsette trene. Jeg og Ane Mona er dere i
begge timene og Amelie er der i andre timen. Min mann har begynt 4 komme fast i farste
timen for & sikre antallet ledere og Amelies mann, Ingve kommer ved behov. Noen foreldre
har meldt at de kan stille ved behov. | hgst ble det ofte kort varsel gjeldende fravaer fra andre
ledere og en del jobb med & fa inn vikarier.

Vi har hatt hjelp av noen eldre sgsken et par ganger og jeg holder pa a falge opp om der
interesse for a fortsette fast med det.

Hyppighet og deltakelse

Treningen holdes i Austrheim hallen hver mandag, med unntak for i feriene. Gruppe 1 har
trening kl. 17-18 og gruppe 2 kl.18-19.

Gruppe 1 er for barn fadt i 2017 og 2018. | begynnelsen av hgsten 2023 var det mange som
var pameldt (32 st) og fremmatet varierte, men landet pa et snitt med 12-15 turnerer
gjennom semesteret.

Gruppe 2 er for barn fadt 2014-2016. De var ogsa mange pameldte til 4 begynne med (28 st)
men i snitt var de 15+ st pa hver trening.

Trening

Det er utelukkende trening og ingen konkurranse for turnerne. Siste treningen i
hostsemesteret ble foreldrene invitert til & se pa treningen og vi skal se om vi far til en lite
mer organisert oppvisning i slutten av semesterene

Det virker som om det er de som virkelig har interesse for a trene turn er de som har blitt
igjen. Nar de fatt valg om ha en litt lenger lek pa slutten eller fortsette & turne sa har det valgt
a fortsette a turne. Jeg oppfatter det som barna koser seg pa trening.

Vi har gvelser som skal lede frem til mer avanserte avelser etter hvert og de far ave seg pa
forskjellige hopp (springbrett og trampoline) og matte samt @velser som bygger opp til &
utvikle seg til. Vi varierer noen gang med ringer og annet.

Fremtid

Varsemesteret fungerer greit med trenerer, men jeg er usikker pa hvordan det blir neste
semester og det kan bli behov for nye trenere. Det er viktig & ha trenere som kan hjelpe til &
passe ved forskjellige stasjoner nar de blitt vist om hva som skal gjeres og hvordan det skal
passes pa. Det finnes mange som er veldig gode pa dette.

Nar det gjelder nye deltakere for hgsten ser jeg for meg at informasjon sendes ut via
barnehager og skole som det ble gjort i hast. Jeg har tanker om a utvide gruppe 2 til &
omfatte en starre aldersgruppe fra 2.-4. klasse som det er na til flere trinn. Den farste
gruppen kan eventuelt omfatte de som er et ar yngre, men da er det ekstra viktig & ha sikret
tilstrekkelig med trenere.



Det kan veere interessant med kursing til hesten 2024.

Utstyret er ikke sa imponerende i hallen for turn, men en stor bukk (sprangkasse) hadde
hjulpet mye til flere avelser.

Vennlig hilsen,

Hanna Saethre



Arsrapport for knettetrim 2023.

Jeg ble spurt om jeg kunne vere kontaktperson for knettetrim i mars 2023. Jobber selv turnus og er ikke i
hallen hver mandag men har vert der i perioder med de to minste barna nér den eldste har vert pa turn.
Gruppen har vert aktiv men opplever at det stort sett bare er smasasken av barn som er pa turn som gar der. |
giennomsnitt har det vert 4-6 smabarn pa knottetrim om mandagene.

Mvh
Kjersti Rosnes



Arsmelding trimkarusell 2023
1 2023 vart det gjennomfgrt 4 trimkarusellar i perioden januar-mai 2024.

Forste trimkarusell starta med 24 deltakarar, kor over halvparten sprang pa tid. Dei neste
karusellane var det 13 og 11 deltakarar, for me avslutta med 23. Her var det stort sett berre
deltakarar som gjekk, og fra 5-8 personar som sprang pa tid.

Me har ikkje starta opp igjen trimkarusell p& hausten 2023, da me syns antal deltakarar har
blitt for lavt. Etter koronaepidemien har me ikkje heilt klart 8 komme opp i dei deltakartala
med hadde fgr epidemien. Me mista vel gjerne litt motivasjon, og gav beskjed til styret at me
gav oss.

Det er ikkje sa viktig om ein spring pa tid eller gar utan tid, men me ser at det stort sett er
nokre familiar, og et par enkeltdeltakarar som har vore faste, og som har bidrege til
oppmgte i 2023. Me veit ikkje heilt kva drsaka til det lave oppmgte er, og me har lagt ut
informasjon via Facebook slik som tidligare ar. Kanskje ei forklaring kan vera at det er mykje
som skjer i helger med bade cup’ar, samlingar og kampar, sjglv om det ikkje er fotballsesong
heile aret.

Ansvarleg for a arrangere trimkarusell er Bjarne Kaland, Einar Austrheim og Kjersti Szetre.

Skulle det vere interesse for at trimkarusell skal fortsette, sa er det fritt fram for andre &
vidarefgra dette.

Kjersti Saetre

01.03.2023



Arsmelding til idrettslaget fra padleeruppa 2023

I periodane april-juni hadde vi padling i Mastrevikane kvar tysdag. Vi har
organisert det slik at det i partalsveker var padling for friskusane og i
oddetalveker for ALLE.

I den sistnemnde gruppa hadde vi hapet p4 & f4 opp deltakelsen fr4 i fjor, men
dette vart dessverre ikkje tilfellet. Friskusane mette ikkje og interessa rundt
padlegruppa var laber. Vi bytta fr tysdag til torsdag da vi fekk tilbakemelding
om at dette passa betre inn i programmet til friskusane. Dei mette heller ikkje pa
torsdagane.

Det var i tillegg liten interesse fré andre, og det mette fra 0-3 stk. P4 bakgrunn
av dette hadde vi ikkje nokon aktivitet hausten -23.

Vi vil heller ikkje starte opp med tysdagspadling i vér, men i staden satse pa
kursverksemd. Dette vil i forste omgang gje inntekter til AIL, men pa sikt hapar
vi det kan auke interessa for organisert padling. Vi tek ei ny vurdering av
tysdagspadling til hausten.

For padlegruppa,

Hege Haland



Austrheim Idrettslag
4 Postboks 22 - 5943 Austrheim
ARSMELDING STYRKEGRUPPA 2023

Styrkegruppa er en gruppe som det er stor interesse for & vaere medlem av.
Styrkerommet er mye i bruk, og det er et jevnt tilsig med medlemmer som
registreres som nye bruker.

Det er 46 personer som er registrert med tilgang til styrkerommet.

Fortsatt utfordringer med at ikke alle rydder etter eget bruk, men stort sett er det
grei drift av rommet.

Styrkerommet her stort behov for oppgradering. Vil foresla til styret i 2024 at

det investeres i nytt utstyr, spesielt utstyr som er hjemmelaget og gammelt, samt
utstyr som er lite funksjonelt.

Sjur Brandtun



Arsmelding - Innebandy 2023

Innebandy gruppen har hatt meget hgy aktivitet i 2023. Det har vert giennomfgrt treninger
hver tirsdag, hvor antall deltakere har variert mellom med 10-24.

Det har blitt kjgpt inn et sett med innebandy kgller til, samt en god del baller, slik at
Innebandy gruppen skal vaere godt rustet til & ha stor aktivitet i 2024 0gsa.

| forhold til treningstider i hallen er det @nskelig med to treningsdager per uke. Disse
treningsdagene bgr koordineres slik at de ikke sammenfaller med treningstidene for A-laget

i fotball.

Ansvarlige trenere/kontaktpersoner for Innebandy har hovedsakelig vaert Amund Lergy og
Odd Martin Austrheim, med litt stgtte fra Tom Hjelmtveit.

Amund Lergy har overtatt som gruppeleder for Innebandy.



Arsmelding 2023- Klatregruppa |
Austrheim idrettslag

e Lennart Romarheim har vore leder for klatregruppa dette aret.

* Aktiviteten i klatregruppa har bestatt av eit organisert tilbod i klatreveggen i sal 3, kvar
mandag fra 18.00 til ca 19.45. | tillegg har det vore mogleg for medlemmer av idrettslaget
som har brattkort/topptaukort & bruke veggen onsdager.

Me har hatt stort frafall av foreldre som har vert med og sikre pa barneklatring. Derfor har
me ikkje klart @ opprettholde et stabilt tilbod p4 mandager.

* Pd barneklatringa har det vert varierende oppmete, fra ca 5 til 20 stk. Deltakarane er fra ca 5
til 13 ar.

e Har holdt fleire topptaukurs, men har per no kun 5 stk som er med og sikre.

Skal holde et siste kurs no i februar 24, viss ikkje det blir nok foreldre med til & opprettholde
tilbudet, vil me avvikle barneklatring. Det er mange barn som vil klatre, men ikkje s mange
foreldre som har anledning til & sikre.

Det er interesse for klatring i ungdomskulen, sa kjem til & prgve et opplegg med naken i 8-10
klasse utover varen,

Holder ogsa arlig kurs for friluftslinja pa Austrheim Vgs.

e Utstyr/Vedlikehold: Trenger fleire seler til barn. Resten av slyngene m3 monteres i veggen
fgr man kan holde brattkort kurs.

@nsker a kjgpe nye bremser, med innebygd sjglvstopp. Det er mykje tryggere enn de me har
idag, men samme bruksmate. Type: Eldrid Jul2. Alver Klatreklubb har innfgrt denne typen
som et gkt sikkerhetstiltak.

¢ Klatring er ein populzer idrett, der: Statistikk fra Norges klatreforbund viser at antall
medlemmer i forbundet har akt med 722 prosent de siste ti arene.
Erfaring fra de siste 10 arene i Austrheim er at interessen kommer og gar. Det er ndken som
blir veldig interessert, og klatrer intensivt i ndkre maneder. S3 blir de lei, og enten reiser til
Bergen for 3 klatre, eller slutter.
Arsaken er at me tilgang pa veggen mandag og onsdags kveld der mandag er barneklatring. |
tillegg ma veggen flyttes kvar gang og matter legges ut. '
Hadde klatreveggen verd adskilt fra hallen hadde me ikkje trengt beskyttelsesveggen, og
matter kunne lagt ute permanent. Man hadde ogsa fatt tilgang til veggen 24/7, og valgt sjglv
korti man gnsker a klatre.
Skal me ha klatring i Austrheim IL, bgr veggen flyttes ut i eget rom, derfor starta me
prosjektet om utviding av Austrheimhallen:



Siste status der er at me fekk tildelt 2 representanter fra styret som skulle vere med for a f&
prosjektet forankra i styret.

Me hadde et mgte med Ingvild Bg Margy ( Ungdomskordinator) i begynnelsen av aret, der
Lennart og @yvind stilte for klatregruppa og Sjur for styret i AIL.

Etter mgtet fekk klatregruppa i oppgave & oppdatere kostnader for pabygget. Me fekk et
estimat pd 11,5 mill for bygget og 4,3 mill for innhold. Info sendt videre til deltakere i
gruppa.

Har og sjekka litt med Motorcross gruppa kva som mé gjeres for & eventuelt flytte bana ut i
Dyrneset. Kort fortalt vil det koste mellom 1-2 mill 4 flytte bana, ettersom ei ny bane ma
bygges etter nasjonale krav.

Styret skulle lage ein oversikt med estimert kostnad over andre tiltak som AIL @nsker 3
prioritere slik at me fekk samkjgrt alt i et prosjekt. Har etterlyst det, men har ikkje fatt ndke
svar enda. Uten denne prioriteringa kjem me ikkje videre.

Venter derfor pd tilbakemelding fra styret om status og om utviding av Austrheimhallen er
nake dei vil prioritere eller ikkje.



Arsmelding for Boccia-gruppa i AIL, 2023

Vi har fatt to nye spelarar i aret som gjekk. Geir har vore med heile dette
dret, og har delteke pa Teams-mgta mellom Fler-Idrettsforbundet og dei
andre laga i serien. Det har vore til god hjelp. Og ungdom fra fotballen har
gjort en flott jobb med rigging og resultat-innfgring pa PC nir vi har hatt
Boccia-samlingar.

Har hatt to turar,
* Radgy 19 mars, der vi brukte privatbilar til transport.

* Pystese 10 juni. Avslutning i serien. Leigde buss hos Bilhuset Mongstad.
Fellesmiddag pa hotellet i Gystese.

*Austrheim 4 november: Oppstart av Serien 2023 — 2024,

Da vart det markert at det var 25 &r sidan Onsdagstrimmen starta opp!
Veldig fint at styret i AIL markerte det!

Undertegna fekk tildelt Aresmedlemskap i AIL, - og et fint maleri som
gave, Takk!

Veldig stas at AIL spanderte pizza og delte ut nye drakter pa siste samling
for jul!

Status: Dei fleste spelarane mgater opp presis, medan dei andre etter kvart
er pd plass for kl 1900, nar Bocciatreninga byrjar. Har litt med lange
arbeidsdagar/transport & gjere. Vi har slutta 4 ta inn «kontingent» som vi
gjorde for. Det gjer turane dyrare, men det gér greit.

Ein fin gjeng a jobbe med.

Stor takk til Geir for godt samarbeid og nye idear, og som star i mal nar -
gjengen vil prgve straffespark.

Fonnes 24 januar 2024

Elsa Skare T | -
% ?é(.z:u,



W Austrheim Idrettslag
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Arsmelding Basisball 2023

Camilla Sarheim-Haugland og Gerd Mari Fonnes har ansvar for gruppen og har hatt
det fra start av. Basisball har aktivitet hver mandag og onsdag kl. 20:00 — 20:45 i
hallen.

Basisball Centercore er en effektiv basistime som har fokus pa kjernemuskulatur,
som skal sikre grunniaget for en sterk og funksjonell kropp. Basisball Raw er en
basistime med fokus pa funsksjonelle styrkegvelser med raskap. Vi bruker styrke,
kraft og koordinasjon i et relativt hayt niva. For mer informasjon kan man se her:

http://www .backtostart.no/.

Instrukterene instruerer samtidig eller alene. Basisball er veldig sesong styrt slik som
treningssentre ofte er. | mnd. etter nyttar er det stor pagang, mens i desember er det
mindre pagang. Gjennom aret er antall deltakere alt fra 12 stk. til 40 stk. 1 2023
opplevde vi stor pagang fra august til november. Gruppen er ganske stabil men det
er nesten alltid noen nye med péa timen som vil prave. Vi har bade barn og voksne i
alle aldere.

Vi ser at basisball er et viktig tiltak for folkehelse i Austrheim og de ungdommene
som ikke driver med annen aktivitet.

Veien videre er a fortsette og ha trening mandag og onsdager kl. 20. Vi er motiverte
og trives godt med dette arbeidet.

Camilla Sarheim-Haugland




Arsmelding Austrheim Cup 2023 Njota 23.02.24

1 2022 var det skuffande 67 lag pameld til Austrheim Cup, og me var difor usikre pa kva me kunne
vente oss i 2023. Heldigvis viste det seg & bli ein opptur og me enda til sist opp med 109 lag, noko ein
ma heilt attende til 2015 for 4 sja liknande pamelding(111 lag). Totalt vart det gjennomfgrt 166
kampar over to dagar

Me klarte ogsa & avvikle spel for ei eller fleire grupper i alle klassar, bade for jenter og gutar. Det
kravde ein god del innsats og ringing til ulike klubbar som vart freista med gratis pAmelding for fylle
siste plass i ei gruppe slik at me ikkje méatte avvise allereie pamelde lag.

Avgjersla om 4 ha faste dagar for dei ulike klassane trur eg ogsa var med & paverke at pdmeldinga
vart sapass god, dd kunne laga tidleg legge «sin» dag inn i kalenderen og visste om dei skulle spele
laurdag eller sundag.

Me var ogsa heldig med veret begge dagar noko dei flotte drone-bileta som Jostein Risnes tok syner
godt.

No som klubben har tre stk. 3-ar baner haldt det med & lane ei fjerde bane av NBK(?) slik at me fekk
kgyrd gjennom ein mengde kampar begge dagar. Det er ikkje tvil om at Austrheim Cup er populart
blant desse yngste laga med heile 36 lag samla for jente- og guteklassen.

@konomi.

Resultatet for Austrheim Cup 2023 enda med eit overskot pa 64 340 kr. Det er eit resultat me er
nggde med. Det er truleg potensial for 4 auke inntektene ettersom AC er ein billig cup med 600/400
kr i pdmeldingsavgift samt relativt Iage prisar i kiosken. Det har me fétt fleire gode tilbakemeldingar
pé i ei tid der me ser at andre cupar tek inngangsbillettar og gjerne spreier kampar utover dagen
truleg for @ auke omsetning i kiosk.

Me syns det er positivt at med som klubb har hgve til & vere eit rimeleg alternativ sjglv om ein heile
tida ma vurdere ndr tida er inne for & justere prisane vare. For 2024 opererer me med den same
pameldingsavgifta som me har hatt sidan 2019. Den bgr nok vurderast & oppjusterast noko for 2025.



Statistikk fra 2015 - 2023.

Nr |Klasse 2015 2016 2017 2018 2019 2022 2023

1 |67 20 17 12 14 14 17 28

2 |G8 18 19 16 21 18 14 14

3 |G9 13 17 9 15 17 10 16

4 |G10 20 11 11 4 10 4

5 |G11 11 10 7 8 0 0

6 |G12 5 4 5 4 5

87 78 60 66 59 50 75

117 9 0 6 8 8 9 8

2 |8 4 12 0 8 6 0 5

3 |19 0 6 7 0 6 4 7

4 |10 6 0 4 7 0 4 4

5 (11 5 0 0 0 5 0 5

6 [J12 0 8 0 0 4 0 5

24 26 17 23 29 17 34
Totalt 111 104 77 89 88 67 109
AlL-Lag 15 13 11 12 15 12 14
Kampar 171 161 120 136 133 99 166
Klubbar 16 18 15 18 14 12 15
Frd NH + Gulen 7 10 7 11 9 8 10
Overskot kr 31315 | kr 50528 | kr 56432 | kr 64 340
Dugnad

Dei som stiller opp pa AC gjer ein framifra jobb. Men som ved tidlegare &r er det utfordringar med &
fd alle dei som er sett opp pé listene til  stille. Det vert Igyst ved at andre ma sté lenger skift og
jobbe meir intensivt. Som nemnd i tidlegare drsmeldingar bgr alle lagleiarar som har lag som skal
stille pa AC vere tidleg ute & varsle om cupen og sgrge for at helga vert kryssa av tidleg.

Dei siste dra har Cato Fonnes ordna med spelarar fra seniorlaga som stiller til dugnad p4 ballradaren, '
dei gjorde ogsa i 2023 ein slott jobb til glede for dei mange som fekk prgve skotfoten der.

Me skal som klubb ogsa vere sveert takksame for den gode jobben som Karl Ludvig Daae og alle
dommarane han rekrutterer gjer pa kvar AC. Dei er me heilt avhengig av og me fekk ogsa i 2023 gode
tilbakemeldingar fra klubbane p3 dgmminga.

Endringar til 2024

I etterkant av Austrheim Cup var Jan-Terje Briigger og orienterte hovudstyret om vurderingar og
tankar om neste ars cup. Sjglv om det vart spel i alle klassar i 2023 s er det tydeleg at AC ikkje er den
prioriterte cupen for dei eldste klassane. Som ein fglgje av dette vart det avgjort at ein for 2024
kuttar G12 og J12-klassane. Dette d3 det krev for mykje arbeid med & fylle desse klassane samt at dei
krev mykje av var banekapasitet ettersom dei spelar p& 9'er bane.



Vidare har ein avgjort & avvikle AC 2024 p4 ein lang dag, laurdag 1. juni. Ved a fjerne 9'ar bane far me -
hgve til & sette inn ekstra 5'ar og eller 7'ar baner som gjev oss stgrre fleksibilitet til kunne kpyre
gjennom spel for mange klassar effektivt.

Nye cupleiarar fra 2025

Det er stadig trong for & fa med fleire og yngre krefter for 4 oppretthalde Austrheim Cup som tilbod
samt vidareutvikle den. Det var difor svaert gledeleg at brgdrane Thomas og Jgrgen Saetre i etterkant
av ACi 2023 sa seg villige til 8 overta som leiarar av AC.

For ACi 2024 vil Jan-Terje Briigger vere ansvarleg, men dd saman med brgdrane Satre slik at me far
til ein viss overlapping og erfaringsoverfgring. Fra 2025 er det dei to som vil overta stafettpinnen og
som heilt sikkert vil gjere ein god jobb for barn og unge i eigen klubb samt vare besgkande.

Det er utarbeidd ei oppdatert dreiebok for arrangementet som forhdpentlegvis vil vere til god nytte
ved framtidige arrangement.

Seerleg ndr det gjeld promotering av AC er det mykje & hente. Aktiv bruk av sosiale media vil nok
kunne auke merksemda rundt AC og kanskje fgre til at ein i framtida kan ha grunnlag for to fulle

dagar igjen med opp mot 200 lag i sving. Det er slett ikkje utenkjeleg men vil samstundes stille krav til -
st@rre og meir forpliktande dugnadsarbeid.

Austrheim Cup

Jan-Terje Briigger



Arsmelding Austrheim IL Fotballgruppe

Fotballstyret i 2023 har veert:

Geir Daae — Leder (fgrste halvar 2023)
Sjur Brandtun — Leder (andre halvar 2023)
Kjersti Pedersen — Barnefotballansvarlig
Karl Ludvig Daae — Dommeransvarlig
Cato Fonnes — Ungdomsansvarlig

Kjell Hikon Pedersen — Materialforvalter

Bjern Langgy — Markedsansvarlig

Vi har hatt mgter etter behov og tema.

Det er mange som star pa for at vare barn, ungdommer, kvinner og menn kan ha gode
forhold pa trening og kamp. Fotballstyret vil gjerne rette en stor takk til banenemd, trenere
og alle andre som gj@r en innsats hver eneste dag uavhengig av veer og vind. Dette er en
avgjgrende faktor for at AL kan drive med s& hgyt aktivitetsniva som vi gjor.

Det gror fortsatt godt i barnefotballen, og dette danner ett godt fundament for arene
fremover. Ogsa i 2023 har vi hatt fotballggy for 1-4 klasse om fredagene.

AlL klarte imponerende nok a stille med 2 herrelag og ett damelag pé seniornivd ogsa i 2023.
Austrheim Cup leverer egen arsmelding i ar.

Under fglger arsmeldinger fra Austrheim lagene.

- Sjur Brandtun



Seniorfotballen

Damelaget

Det blei meldt pa eit 7-erlag til liks som i 2022. Stammen i laget var stort sett den same som
aret fgr og relativ stabil gjennom heile sesongen.

Kretsen putta heile 12 lag i same avdeling, slik at vérsesongen ikkje var ferdig fgr eit stykke ut
i september. Damene leverte gode resultat alt frd byrjinga og vann alle kampane far ferien.
Dessverre blei det etterkvart vanskeleg for bortelaga & ta turen ut til Austrheim for & spele.
Dei siste fire heimekampane blei alle avlyst p& grunn av dette, slik at Austrheim fekk fire
sigrar pa walkover. To av laga blei ogsé kasta ut av seriespelet da dei ikkje lenger klarte &
stille lag. Austrheim var sveert skeptisk til ordninga med 12 lag og gav beskjed om dette i

forkant. Vi fekk heilt rett i vire spddomar om korleis dette kom til & bli. Ekstra surt var det at
det var vi som blei mest skadelidande av dette oppsettet.

Seriefinalen blei spelt borte mot Fyllingsdalen i slutten av august. Der tapte Austrheim, slik
atvi enda pd andre plass i avdelinga. P& grunn av alle dei avlyste heimekampane valte
Austrheim a ikkje melde pa til sluttspelet som skulle gjennomfgrast i oktober.

Oppsummert blei det ein variabel sesong med mange gode opplevingar, god stemning pa
trening (veldig mange fine gkter pa graset gjennom sommarsesongen), men ogsa skuffelsar
med alle heimekampane som blei avlyst. Dersom ein ikkje far tilfgrt nye spelarar fra dei
yngre arsklassane vil det bli vanskeleg & stille damelag i &ra som kjem, d& fleire av jentene
mellom 17 — 20 &r er pa veg bort fra bygda, pa grunn av studiar og arbeid.

Trenar var Terje Haland ( Kjetil Haugland var med nar han var heime fr3 jobb)
Litt fakta fra sesongen: 9 kampar 8 — 0 — 1, Malforskjell: 35 - 14

Kampar og mal i Igpet av sesongen

Solveig Haland 9 (6)
Hege Haland 9
Emma Bergsvik Satre 9(2)
Camilla Haugland 9(2)
Gjertrud Dyrkolbotn 9(5)
Hege Bergsvik Szatre 9
Randi Ulvgy 9
Ida-Johanne Olsen 9(1)
Elise Mjaseth 7(13)
Cathrina Karlsen Z
Ingrid Kaland 4
SilviaVikene 1
Jenny Hamang-Helgesen 1




A-lag og Rekruttlag

Lagledelse -Cato Fonnes, Elias Tresvik og Helge Ystebg

Austrheim herrene stilte ogsd i 2023 med et seniorlag i 7 div i tillegg til a-laget i 5.div. A-laget var
ogsa med i kretsen sin KM cup.

Seniorgruppa var ei treningsgruppe gjennom heile sesongen, dette fungerte meget bra og det

var solid treningsoppmgte. Det var ikkje spillermateriell nok til eit juniorlag, men dei yngste
fekk allikevell et godt kamptilbud pd vdre to seniorlag.

Begge lag hevda seg godt i sine divisjoner/avdelinger. A-laget 1g midt p4 tabellen gjennom
sesongen og havna til slutt pd ein ok 7.plass. Andrelaget var ogs3 fint plassert pa gvre halvdel og
lag pd opprykksplass store delar av sesongen, laget enda til slutt p4 3. plass i si avdeling. Laga
spilte totalt 44 kamper fordelt pa treningskamper, KM cup og serie.

Det var fa ressurser rundt lagene, sd belastningen pa trenerene var ekstremt hgy mtp pa
giennomfgring av treninger og kamper for seniorlagene i 2023 sesongen.

A lag B wtilag MM Cup lreningshamsa latal
hA v Ao Jdea | Bewrutties 16 ma | KM Cup tea| Preningsharms s TOTAL 42 wa
A ndre Fivesdal 3 1 o 2 6
Andreas Stoxhoim 3 1 o [] a
A it Klepsvik 8 o 3 3 12
Einar Daaw 1 3 0 1 -
Efiss Tresvik 19 3 1 3 26
E ndre Brandtun 0 7 [ [ 7
E ric Hjelmtvedt 4 2 1 2 16
Eskil Tresvik 2 7 o a 13
IE ve n Haugiand o 16 0 [ 16
Fredrih Stokhokn 7 14 E 2 24
G e Hamme 5 7 [] 12
Hamza 21 9 4 35
Henrik Brandtun 3 2 0 5
Henri Fonnes 20 B 5 34
Hivard Skee 9 2 5 16
Jakob Tresvik 14 7 5 26

) Johan Larmy 10 3 3 17

Ka m Statlstlkk Jonas Oksnes 15 s 2 23
p |Kasper Dase 0 15 2 17
Karl Ludvig Dase 0 fut 0 ® 1

2 O 2 3 Kianan Ervik 0 1 [ 0 1
Kjetd Haugland 0 3 0 0 3

Lars Fonnes 19 1 5 30

Leon Hamre 18 E3 a 32

Magnus Hiland o ] 0 i

Magnus Setre 20 13 i 5 39

Mateus z Ziem lewice 5 9 o 2 16

Mathaniel Svenning 1 3 o [+ 14

NIk s Mavik 1 14 1 a 20

Nikalai Tve Ren T 2 o o [

Roald Stelten o 3 o [ 3

Robin Rabner 18 5 '] 3 26

Sebastian Solhsim o D a o 1

Simen Utha ug 18 o 1] 2 20

Steffen Reme Sunde 13 o 1 2 16

Terje Hitand 8 13 1 a 22

Tt 5 8 ] 0 13

Tom Siokhowm a 1 o o 1

Tor Husa 9 2 | 4 16

Vegard Fagerbakke 8 7 o o 15

Vegard Sognefest & 5 0 1 12

Det blei benytta 41 spillere i 2023 sesongen.



- Beste treningsoppmete 2023:

Med flotte 86% treningsoppmgte sa gjekk denne gjeve utmerkelsen 4l Henrik Fonnes
_. Arets toppscorer 2023:

A-lag: Arets malkonge utmerkelse gjekk til Simen Uthaug med 19 mal.

Rekruttlag: Arets malkonge utmerkelse gjekk til Even Haugland med 10 mal.

. Arets spelar 2023:

Stemt fram av lagkamerater og trenera gjekk utmerkelsene til

A-lag: Henrik Fonnes

Rekruttlag: Even Haugland

Klubbidentitet - seniorlaga skal skape engasjement i heile bygda og spillerene er forbilder og helter a
sja opp til for dei unge spillerene i klubben. Det er her viktig at klubben er med pa & skape god kultur
og positivt miljg for a bygge oppunder dette tilbudet. Med et positivt miljg er det lettere for alle 3
jobbe for at spillerne og apparatet rundt seniorlaget blir bedre og tar nye steg.

- Cato Fonnes



Ungdomsfotballen

J15

Trenarar: Tore Austrheim, Ivar André Toppe, Even Jarle Haugland og Bjarte Langgy.

Laget har deltatt i seriespel bade var- og haust-sesongen 2023. [ 4r har jentene spilti 11-er
serie, men med 9'er kamp boerte mot Os og Sgreide samen 7'er kamp mot Harding i Lofthus.

Det har veert god utvikling pa alle jentene, men sesongen har dessverre blitt litt prega av skader
pa Marie, Ingrid og Mille. Jentene har kost seg med 4 reist pi kamper og ente til slutt pa dttende
plass.

I'drble det endelig Norway Cup. Vi reiset bort sammen med G19 og G14. Vi bodde sammen pa
Engebrdten skole pa Kjelsas. Med god stemning bade pa skolen og pa de ulike arenaene var den
sosiale opplevelsen stralende. Sportslig ble det kanskje litt i overkant krevende, spesielt mot
Bryne som spilte utrolig fin fotball. De andre lagene i gruppespillet var Lillesand og Treeff.
Jentene ble sist i gruppa si og matte Kongsberg i farste kamp i B-sluttspillet. Her ble det et
knepent tap mot Kongsberg IF og snipp-snapp-snute var Norway Cup eventyret ute. Alt -i-alt sa
koste jentene seg og har et fotballminne de tar med seg videre i livet.

Laget bestar av 18 jenter fordelt pa 4 ulike &rskull(2007-3stk/2008- 9stk/2009- 4stk/2011 -
2stk).

Marie @ksnes Hope, Thaline Berge Monslaup, Helena Kvellestad Berglien, Emma Oline Toppe,
Hanna Seetre Austrheim, Ingrid Fonnes, Louise Fonnes, Marie Semmingsen Lergy, Michelle
Seetre, Mille Sarheim Haugland , Solfrid Skoge, Selma Tresvik, Maya Arentsen Langgy, Sara
Antonette Brandtun, Matilde Ellingsen, Ruya Besir, Lina Hamre og Sofie Bertelsen

Forholdsvis stabilt frammgte pd treningar. Snittet ligg p& rundt 9-10 stk.

Framtida for jentefotballen i Austrheim ser mer krevende ut enn det gjorde i fjor. Det er flere
jenter som vil slutte neste dr pga skolegang pluss at damalaget har hatt sin siste sesong for na

- Tore og Sjur(Foreldrekontakt)



G14

Austrheim G-14 spilte denne sesongen i 2.div. | virsesongen sa havna laget pa ein fin 4
plass i si avdeling. Lagene blei til hgsten delt i puljer etter tabellplassering til varsesongen,
mange jevne kamper og god motstand, laget havna her midt p3 tabellen i ei meget jevn

avdeling. Laget deltok ogsé i Norway cup sommaren dette aret. Flott turnering og mange
gode minner for laget. Laget vann alle gruppespel kampene sine og gjekk til a-sluttspel, her
blei det tap i 32dels finalen.

Laget har i drets sesong hatt felles treningsgruppe/trenere med G-15, dette har stort sett
veert positivt og mange spelera har hospitert opp pa G-15 i kamp. Det har ogsa vart med 5

stk G-13 hospitanter i gruppa.

Det blei benytta 17 spillere i 2023 sesongen.

Beste treningsoppmgte 2023:

Med flotte 90,5% treningsoppmate sd gjekk denne gjeve utmerkelsen til Sigve Herland
Arets toppscorer 2023:

Arets malkonge utmerkelse gjekk til Eirik Daae med 7 scoringer.

Arets spelar 2023:

Stemt fram av lagkamerater og trenera gjekk utmerkelsene til Casper Fonnes

Lagledelse - Cato Fonnes, Karl Ludvig Daae, Trond Bertelsen og Tormod Herland

Oppmann - Geir Daae — frem til hgstsesongen

- Cato Fonnes



G13 (f.2010)
Hovedtrenere: Even Jarle Haugland og Karl Ludvig Daae

Trenere: Tore Austrheim og Hege Seetre

Da laget ble meldt pa til sesongen | februar, telte vi omtrent 10 spillere. Tre av disse var
underdrige. Det var usikkerhet om vi i hele tatt ville klare & stille |ag til seriespill. Utover
varen kom det stadig til flere som enten ville begynne igjen, eller som gnsket & begynne &
spille fotball.

Antallet spillere har gkt jam og trutt, og pa enkelte treninger hgsten 2023 har det vaert over
25 spillere pa trening. Treningsoppmgtet har veert svaert godt hos de aller fleste. Det var

bare meldt pa ett lag i seriespill, noe som har gjort det utfordrende & fordele spilletid pa en

rettferdig mate. Laget ble meldt p3 i 3. divisjon. De vant sin gruppe i varsesongen, og matte
saledes tgffere motstand i hgstsesongen. (De to-tre beste lagene fra de ulike 3. div avd.
mgttes i gruppe 1.) Ogsa her vant laget serien og ble med det kretsens beste 3. div. |ag.

For a gi spillerne med minst erfaring et kamptilbud, har vi spilt treningskamper mot lokale
G12 lag

Hesten 2023. Vi fikk ogsa stille et lag i G12 klassen i AlL-cupen. Her stilte vi med gutter fedt
2012-2010.

Cuper: G13 laget har vaert pa Lerum-cup sommeren 2023. Her kom vi til B-sluttspillet, og rek
pa et knepent 0-1 i 1/8-dels finalen.

- Karl Ludvig Daae



Barnefotballen

Jé

Siden oppstart i August har det vaert godt oppmgte, de samme 10 jentene har deltatt pa sa

a si alle treningene. Alle jentene er engasjerte, og det verker som at alle syns at fotball er
goy, og vil fortsette. Treningene har blitt gjennomfart med en leik til oppvarmingen, og sa
gvelse med ball fgr vi har avslutta med & spele fotball. Dei siste treningene har vi delt dei inn
i tre grupper pa 3-4 for a fa gvd litt mer pa en «reel» kamp. Hgstsesongen er laget sitt fgrste
sesong, og den syns vi trenere har gétt veldig bra. Jentene hgrer pa beskjeder, og er ivrige
etter a spele fotball — lite tull pa treningane til at dei er s& «<sm&» og uvande med organisert
form for trening. Laget skal spele sin fgrste cup i november, da skal dei delta pa Manger cup
som nok blir sesongens hggdepunkt for jentene. Vi ser pa 2024 sesongen som lovende, det
verker som at alle vil fortsette pa fotball. Malet er & holde oppe engasjementet til jentene,
gjerne ved a delta pa noen cuper. Austrheim cupen tenker vi & stille pa, men det hadde nok
veaert ggy med ein annen cup litt tidligere. Vi har ikke sett oss ut en cup enda.

- Marte H. Hansen

G6

Gutt 6 vart starta i August 2023. Fgrste trening blei holdt 14.september pa kunstgraset, og
siste trening f@r juleferien var i hallen 7.Desember. Pa desse 3 manadane har me hatt 11
treningar og me merka god utvikling pa gutane allerede. Me er totalt 9 spelarar pa laget, 6
frd Austrheimkrinsen og 3 fra Kaland krinsen. S& me har faktisk alle gutane som er fgdd i
2017 i Austrheim kommune med pa laget. Me valgte & flytta treningane inn nar mgrket og
kulda kom i November for a holda motet oppe pa sméa kroppar som frys litt lettare enn
vaksne. Mykje av treningshgsten har gatt med pa 4 gva pa enkel ballkontroll og mykje
fotballeik. Laget har ikkje delteke pa noke cupar enda. Me har hatt god hjelp av fleire
engasjerte foreldre som ogsa har steppa inn pé trenarsida ndr me har hatt behov for hjelp.
2024 sesongen Vi startar opp igjen med trening i starten av Januar og ser fram mot PSW cup
i Februar som me planlegg for & melda oss pa. Ellers satsar me p3 at alle 9 heldt fram med
fotball og fortsett utviklinga.

- Andreas Kvinge Hovedtrenar, @yvind Sathre Assistent trenar
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( Dette laget blir mest trolig delt i 2024 sesongen, 1 spiller fgdt 2015 gar opp til J10,
resterende jenter fgdt 2016 gar ned til jenter fadt 2017)

Startet sesongen 2022 med 7 spillere, der 2 stk sluttet etter noen treninger.
Dessverre var det barna til 2 som skulle vaere trenere, s3 eg har hatt eneansvaret for denne
gruppa etter det.

Hadde en god del treninger utover hgst 2022 kun med jentene, men sia det var sa fa spillere .
fant vi ut at for & fa best utbytte av treningene, sa slo vi treningene ilag med guttene i
samme drskullet varen 2023. Dette har for var del fungert bra og faler vi har et godt
samarbeid oss trenere imellom.

Har hatt 5 jenter som har trofast vert med pa de fleste treningene og s& og seie alle
turneringene vi har vert pa. Har inntrykk at de trives med treningene ilag med guttene.
Den eneste negative tilbakemeldingen eg har fatt var etter Austrheim cup der noen av
jentene ikke var sa veldig forngyd med & matte spille i gutteklassen og kun fikk mgte rene
guttelag.

Men de trener med guttene sa de talte det og tapene var glemt under medaljeseremonien.

Neste ar ma vi prgve a rekruttere noen flere spillere.
Har kommet noen nye sa vi er idag 6 jentespillere pa trening, men skal vi klare Ser fotball s3
ma vi klarer & rekruttere minst 2 nye spillere slik at vi blir 8stykk (helst flere)

Serie turneringer vi har deltatt pa:

02.10.22 Serieturnering pa Austrheim, 4kamper
16.04.23 Serieturnering pa Austrheim, 4kamper
07.05.23 Serieturnering pa Frekhaug, 4Kamper
10.09.23 Serieturnering pa Knarvik (NBK), 3 kamper
22.10.23, Serieturnering pa Frekhaug, 3Kamper

Cuper vi har deltatt pa:

29.10.22 NBK Rema100 Cup, 3 kamper
26.11.22 Manger Cup, 3Kamper
12.03.23 NBK PSW Cup, 3Kamper
03.06.23 Austrheim Cup, 3kamper
26.08.23, Kvernbit Cup, 3kamper
24.09.23, NBK Rema 1000 Cup, 3 Kamper
11.11.23, Manger Cup, 3 kamper

André Nordgard
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- Hvor mange spillere har vaert med:

Store deler av sesongen har vi trent sammen med J2016. Det har vaert godt oppmgte pa ca
15-18 barn pa treningene. (Ca 10-12 gutter jevnlig) Kom 2 nye gutter til pd tampen av
sesongen som vurderer a begynne, og det ryktes at det er en til som muligens begynner
neste sesong.

- Hvordan har treningshverdagen vaert:

Fokus pa lek og ballglede. Innfgring av basisgvelser. Mye spill. Mye ballbergring.

Har jobbet en del med "uromomenter" i gruppen og til dels funnet gode virkemidler for  fa
mer fokus pa trening.

- Hvordan var varsesongen og hgstsesongen.

Kommet noen nye spillere til i hgstsesongen. Med unntak av det har sesongene vaert noksa
lik.

| hgst sesongen har en i stgrre grad differensiert gruppen pa deler av treningen. Malet er at
flest mulig matches pa sitt nivd der det er mulig.

Dette har fungert bral

Ser at flere er klar for & ta steget til stgrre bane.

- Hvilke cup'er har dere veert med pa.
Manger Cup, Kvernbit Cup, Austrheim Cup i tillegg til miniturnering.

- Sesongens hgydepunkt(er).

Fra spillerne sitt perspektiv: trolig alle cuper med premiering!

Fra trener perspektiv: jevnt tilsig av spillere. Kun en som har sluttet. Hgy innsats pa trening.
Jevn gruppe med potensiale for & spille fotball sammen lenge. Godt miljg!

- Hvordan ser dere pa 2024sesongen.

Robert og Roger gar over i andre trener roller og vil i mindre grad vaere med pa treninger.
Nye trenere i tillegg til Jarn Arntsen er Tanita Margy samt Joakim Leirvag. Andre Nordgard .
fortsetter med jentene. Undertegnende fortsetter som foreldrekontakt/trener ved behov.

Vi ma vi se pa hva som er best mtp trening med J2016 eller hver for seg. Nar det er opp mot
20 barn pa trening og 2 voksne, blir ikke det super hgy kvalitet p& treningen. Samtidig er det
varierende oppmgte pd jentelaget, s& det kan veere dumt a dele de ogsa. Tar en diskusjon pa
dette over nyttar.

Fortsatt fokus pa ballglede, lek og samspill.
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Gutter 2015 teller ved arsslutt 14 gutter. To har sluttet og en er ny.

Trenere er Thomas Szetre, Geir Krossgy, Christian Kjenes og Jan Tore Kolds. Mye
skiftsarbeidere, sa har fatt hjelp fra foreldre ved enkelte anledninger. Har ikke avlyst noen
treninger grunnet manglende trenere. Vi har hatt 1 trening i uken hele ret, i
skolekalenderen. Har stort sett trent pa kunstgresset, da det har vaert mye blgtt fgr og etter
sommeren. | tillegg sa ser vi det som formalstjenlig at guttene far gve pa jevnt underlag for 3
fa best mulig ballkontroll.

Gutter 2015 har spilt pa 4 serieturneringer. Vi har vaert i gruppe med Lindas og Fedje, vi har
avholdt 2 serieturneringer selv, og reist bort pé to. Tilbakemeldingen var til forbundet er at
det har fungert greit, men kunne tenkt oss og splittet serien halvveis for & kunne mate
flere/forskjellige lag. Guttene har vaert pa 3 cup'er, NBK PSW Group Cup, Kvernbit cup og
Manger cup. Noe de synes er veldig stas. Vi har stilt med to lag pa alle arenaer, og alle bgr
ha fatt spilt mye av den grunn.

Aret i gruppa:

Fin og sosial gjeng, men en del uroligheter og ukonsentrasjon i gruppa. Den stgrste
utfordringen vi har er blandingen av spillere med forskjellig interesse. Og mye
ukonsentrasjon blant en del spillere. Det har vaert en utfordring & fa gjennomfgrt gvelser pd
en god mate de dagene vi er fa trenere eller alle spillere er til stede. Det er ogsa vanskelig &
fa spillere med forskjellig balltempo i kroppen til & samspille pa en god mate. Jevnt over har
vi godt oppmgte, men det er noen spillere som gjennom aret er litt til og fra pa oppnate.

Fremtiden til denne gruppa ser lys ut pa antall spillere. Antar vi skal stille med 2 lag p3 alle
turneringer neste ar. Men ser at vi far «utfordringer» med spilletid pa 7er fotball om vel ett
ar. Mange spillere og bare 7 posisjoner 3 fordele pa. Blir ikke mulig 4 stille med to lag. |
tillegg til om vi klarer & Igfte gruppa som helhet, for & dyrke samspill og finspill.
Trenergruppen er stabil i antall, men vi m& f4 til ett mer stabilt oppmgte med tanke pa antall
spillere og uroligheter. Gar opp til to treninger i uken fra 2024 og haper dette gir spillere
bade mer mestring og motivasjon.

Mulige behov/@nsker:

@nsker & fa fikset hjul p& mal, slik at de lar seg flytte av 1 trener.
Flere 3’er mal?

Mvh

Trenere Gutter 2015
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Me har vore 11 spelarar pa treningar og kampar i 2023, dette med Emre Margy Arentsen fra
2016-kullet.

Det har vore ein trening i veka, pa halvannnen time, der me stortsett har lagt pa rundt 10
spelarar kvar trening.

Turneringane har vore bra opplegg pé, og Austrheim har hatt eit jamt niva, med nokre tap
og nokre sigrar.

Me har vore med pa Asane cup, Kvernbit cup, NBK PSW cup og Austrheim cup.

P& cupen i Asane opplevde me at samtlige spelarar hadde full innsats og spelte godt saman i
alle kampane. Det var veldig kjekt og ein stor opptur med tanke pa dei som ikkje alltid far
vist seg fram. Det fekk dei i denne cupen.

| sesongen 2024 vil me auka til to treningar per veke. Me vil ogsa fa ein ny gut i spelarstallen.
Det vert spennande med overgangen til 7’ar-fotball, men og noko me gler oss til.

Me vil og prgva a fé ein eller to faste til & std i mal, da det har vore fleire som har bytta pa
det. Og gjerne ha litt meir fokus pa at desse to far meir keepertrening.

Mvh Kristin V. Margy
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Me har vore ei lita og fin gruppe med jenter sesongen 2023.

| sesongen 2023 har det vore eit blanda lag med jenter fgdt i 2013 og 2014. Me starta aret
med 5 jenter fgdt i 2013 og 6 jenter fgdt i 2014. Etter sommarferien ble enda ei jente fra
2014 med pa laget. Ei anna jente fra 2013 kullet tok pause.

Det har vore ei stabil og lita gruppe som har stilt pa treninger. Ved ars slutt er det 12 spelara
i gruppa.

Me har hatt to treninger i veka, mandager og onsdag/torsdag. Har trent gjennom heile &ret
med god innsats, utvikling og godt humer i gruppa.

Me har deltatt i j10 seriespill og spelt 7 kamper pa varparten og 8 kamper i haust.
Nivamessig har det fungert bra. Jentene har vunnet flest kamper, nokre uavgjort og nokre
tap. Jentene har hatt god utvikling individuelt og som lag.

Gjennom dret har me deltatt pa Lergy jente cup i Bergen, Austrheim cup og Asane Kiwi
Bama cup. Pa cupene har me stilt 7ar lag i 2013 klassen og klart oss bra.

Sosialt sett hadde me ein sommeravslutning heime hja trenerene med grilling, fotballeik og
vannkrig. Fgr jul ble det juleavslutning hja trenerene med mat og leiker. Sosialt sett ein fin

Og samansveisa gjeng.
Samla sett har sesongen 2023 vore positiv med mykje fotballglede blant store og sma.

Trenar har vore Randi Ulvay.
Hjelpetrenarar har vore Willy Davidsen Raa og Jan Olav @ksnes.

Vedr. sesongen 2024 har ei jente signalisert at ho slutter og ei er usikker. Mtp trenere er
dette og ein kabal mtp kven som tenkjer halde fram.

Med vennleg helsing
Randi Ulvgy
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I Ippet av sesongen 2023 har det vore 14 spelarar innom. To har kommen til seint i
sesongen, og to er jenter som har sitt hovudlag i J10. | tillegg har me mista ein spelar
ettersommaren som skal ha nokre &r utanlands fgr han er venta attende.

Laget har gjennomfgrt 71 gkter totalt. Det er 50 treningar, 14 seriekampar, og 7 cup kampar
pa hgvesvis Austrheim- og Selje Cup. Me deltok ogsa pa ein 5'ar cup i Nordhordlandshallen i
mars. Pa seriekampar, Austrheim Cup og Selje Cup har me totalt 8 sigrar 2 uavgjort og 11
tap.

Oppmgte har vore ganske bra og om ein tek utgangspunkt i dei 11 som har vore med
giennom heile sesongen er gjennomsnittleg oppmgte pa 77,8 prosent.

Hovudtrenar har vore Jan-Terje Briigger, i tillegg har Ann Kristin Tveit, Remi Olsen og Stine
Lervag vore med og hjelpt til.

Hegdepunktet i 2023 var nok turen til Selje. Me var tre Austrheim-lag som reiste saman.
Bade det det sportslege, sosiale og det flotte vaeret me hadde heile helga var med p& gjere
dette til ein flott tur. Trass i nesten 50 born og vaksne i same klubbhus i Selje s& gjekk det
veldig fint og ungane oppfgrte seg overraskande bra.

Sesongen 2024

Alle gutane i klassen p& Aras spelar fotball i tillegg har me med to i fra Kalandkrinsen. Alle
har i haust stadfesta at dei vil halde fram i 2024 under faresetnad om at det vert eit reint
2013-lag. Gruppa vil i s fall ikkje vere stgrre enn den treng a vere og me hapar pa a kunne
fa bidrag fra dei to jentene frd J10 som har vore sterkt delaktige bade pa trening og i kampi
2023.

Ved frafall, sjukdom og skadar har me tidlegare ogsa fatt hjelp fra 2014-gutane, om det
skulle bli naudsynt i 2024 sa har me hatt ein god dialog med trenarane for det laget.

Trenar Trenar/foreldrekontakt

Jan-Terje Brlgger Ann Kristin Tveit
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1 2023 sesongen har vi det vaert 19 spillere innom laget. Dette laget er sammensatt av
spillere fra 2011,2012 og 2013 kullet. 2 spillere gav seg pa varparten, 2 spillere gav seg etter
sesongslutt, og 2 spillere kom til etter sesongslutt. Ved oppsummering frem mot 2024
sesongen er vi 14/15 spillere, 12/13 stk fra Austrheim og 2 fra Kaland.

Vi har spilt serie spill 7 ar denne sesongen, det har vaert en lett blanding mellom seier, tap
og uavgjort. Vi har godt treningsoppmete, av 15 spillere er vi minst 12 stk hver trening.

Det er en kjekk gjeng med gutter, som er motiverte og treningvillige.
Vi har deltatt pa Kvernbit cup, Austrheim cup og Selje cup. Kjekke opplevelser for laget.

Hovedtrener Kjersti Pedersen, hjelpetrenere: Bjarne Kaland, Kjell Hikon Pedersen, Ole
Gustav Gullaksen og Robert Borge (trekker seg litt ut, da han har fatt nye oppgaver). Trond
Bertelsen er med inni mellom.

I 2024 sesongen skal vi spille 9 ar fotball for fgrste gang. Fokus pa trening er samspill og
offside. Vi har avtalt treningskamper mot Bergen Nord og Lindas fgr sesongstart.

Det har vaert nok en turbulent sesong for dette laget med tanke pa anklager fra enkelt
foreldre i foreldregruppen. NFF har veert pd mgte med trenere, foreldre og leder for
fotballgruppen. For oss trenere har det vaert en tung og energi krevende situasjon a sta i. Vi
trenere vil beremme NFF og leder for fotballgruppen: Sjur Brandtun for god stgtte og
radgivning.

Vi hadde foreldremgte i januar, vi opplever en samlet og positiv foreldregruppe. Trenere og
foreldre ser frem til en ny sesong.

Kjersti Pedersen
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J 12 har i sesongen 2023 hatt faste treninger mandag (17.00 — 18.00) og torsdag (14.30 —
16.00)

Laget har bestatt av jenter fodt 1 2010 — 2012. Vi starta med rundt 13 jenter, men dette talet
auka mykje i lepet av sesongen og i oktober 2023 var det registrert 19 jenter som var innom
pa enkelte treningar.

Laget har spelt i J12 serien mot lag fri Nordhordland og nokre lag fra nordsida av Bergen.
Sportsleg har jentene klart seg godt og ber ha bra forutsetningar for & klare seg fint i
ungdomsfotballen fri neste ar.

I tillegg til seriespel deltok vi med to lag under rets Austrheimcup og eit lag som reiste til
Selje 1 juni.

Trenarar denne sesongen har vore Lene Kaland, Hege og Terje Haland. Dei har sagt seg villig
til & forsetje med dette laget, dersom fotballstyret vil det.

Stort sett er dette ei veldig positiv gruppe med jenter som har det kjekt saman med fotball.
Skal vi peike pa nokre utfordringar er det spesiclt to som utmerkar seg:

1) Det er stor variasjon i motivasjon, interesse og ferdigheter i gruppa. Stammen i laget er
veldig treningsvillige, viser fin utvikling og er lydhere. Sidan gruppa etterkvart er p heile 19
Jenter er det ikkje alle som er kome like langt i utviklinga og ikkje alle er like flinke til &
kome pa trening. Det vil bli ei utfordring 4 gje eit godt tilbod til alle og tilpasse nivéet, men
slik er no ofte fotballen i Austrheim IL.

2) Mange av deinye jentene i laget er jenter som er fedt i 2010 og dermed for gamle for den
arsklassen laget spelar i. Dette vil gje oss utfordringar med tanke pé speletid, seknad til
krinsen om overfrige osv. Vi veit heller ikkje kor mange av dei som blir med vidare, d4 fleire
av dei har eit ustabilt treningsframmete.

Oversikt over spelarar i sesongen 2023 (dei som har spelt kampar)

Jenter fodt 2010: Johanna Risnes, Alma Haland, Mia Hjelmtveit, Sawsan Almasalma, Selma
Storebe (flytta til USA), Laura Halajko og Mathea Semmingsen

Jenter fedt 2011: Amalie Iversen, Sofie Bertelsen, Lina Hamre, Lilly Lee og Shana Shiro

Jenter fodt 2012: Ella Haugland, Emine Lund, Andreja Juozapaityte, Leah Langey og Guro
Herland

Pé vegne av trenarteamet: Terje Haland
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AUSTRHEIM IDRETTSLAG
Resultat 2023

2023 2022
Kontonr. Tekst

DRIFTSINNTEKTER
3010 Salg kiosk 64 973 144 462
3030 Inntekter fyrverkeri 137 800 1) 80 000
3120 Sponsor/reklame 186 000 199 000
3410 Kommunale tilskudd 20 000 140 000
3415 Vedlikeholdsavtale kommunen 120 000 120 000
3420 Aktiv midler 147 794 132 239
3430 Momskompensasjon 118 213 112 373
3440 Kulturmidler 18 000 20 000
3920 Kontigenter 225558 237 866
3965 Gave/stgtte fra SPV 190 000 380 000
3970 Grasrotandel 181 366 178 659
3973 Knarvik Bingo 59 460 52 890
3974 Inntekt pantemaskin Rema1000 2928 4442
3997 Inntekter Cup 161 190 25811
3999 Andre inntekter 162942 2 30600

SUM DRIFTSINNTEKTER 1796 223 1858 342

DRIFTSKOSTNADER
4200 Innkj@p til salgsbod 92789 60 405
4220 Innkjgp div. utstyr 61387 124 187
4230 Innkjgp premier 22613 13 448
4250 Innkjgp drakter, klzer, keeperhansker etc 77 066 146 486
4270 Innkjgp fyrverkeri 16 273 3) -
5000 Dommerutgifter 88 937 78 819
5015 Trenerhonorar 49 000 40 000
5920 Forsikringer medlemmer 52726 38 634
5925 Utgifter sommerleir - 3500
5950 Utdanningsutgifter - 10 800
5970 Utgifter spilleovergang 7 000 3000
5975 Lisensavgift 18 863 24 800
6000 Avskrivninger bygg 2950 2 950
6010 Avskrivninger driftsm. 122 596 117 241
6305 Leie Samfunnshus 42 000 36 800
6306 Leie klubbhus 50000 50 000
6420 Leie datasystem (*regnskapsprogram PowerOffice) 5999 ¢
6490 Annen leiekostnad (*postboks) 1370 “
6500 Driftsmateriell (*diesel, verktay o.l.) 18 346 30264 -
6540 Inventar - 13 500
6610 Vedlikehald traktor 16 344 g 191
6620 Vedlikehold bane 33712 129274
6630 Vedl.Redskapshus 3423 9854

6640 Vedlikehold Idrettpark 58 725



6666 Annen vedlikehold (*samf.hus)
6690 Reparasjon og vedlikehold annet
6720 Regnskapshonorar

6820 Diverse kostnader

6850 Avslutning lag

6860 Mgte, konferanse, kurs

7140 Reiseutg.- reise/opphold

7320 Reklamekostnad

7340 Annonser

7400 Kontigenter

7410 Stevnekontigenter, cup

7430 Gaver

7500 Forsikring bygg/utstyr

7770 Bank/Postgebyr

7790 Medisinsk utstyr

7795 Diverse utgifter (*purregebyrer/forsinkelserenter)

SUM DRIFTSKOSTNADER
DRIFTSRESULTAT (Overskudd- /Underskudd+)
FINASNINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
8050 Annen renteinntekt
8070 Annen finansinntekt
8130 Renteutgifter Ian kommunen
8150 Renteutgifter
8170 Annen finanskostnad

SUM NETTO FINANSPOSTER

ARSRESULTAT (Overskudd- / Underskudd+)

Noter til rekneskap

1) Fyrverkerisalg 2023 var pa 87 800 kr. Det ble avsatt inntekt i 2022 pa 80 000 kr, men faktisk inntekt

var 130 000 kr, Differanse inntektsfgrt i 2023

2) Inntekt Havglede, Trimkarusell, boksalg, tilskudd Fleridrettsforbundet, salg av traktor (JD m/oppsamler)

sponsing 3x3 bane (balansefgrt), ekstratilskudd NIF

3) Leige av salgstelt for 2022 og 2023

4) Utstyr til materialrom, projektor klubbhus, premier til basar, salt, fattralle

11656

12735
37 607
15 843

3778
96 202
70 284

65 350
63 430
6 187
18 360
2797
18 883
3782

1210289

585934

38 023,00
5 035,00
265,00
197,00

42 596

628 530

5) Boccia 25-ars jubileum, avslutning senior-lag ifb.m. utdeling av =resmedlem

og avslutning Cato Fonnes

4)
5)

96 008
3850
25452
65 875
1500
7470
66773
88 566
2041
47 115
30720
1765
23221
1934
16 861
3504

1484534

373 808

7996
4 858
1325

24
1680

9 825

383633

6) Idrettslaget bokferer sjglv rekneskap i PowerOffice fr 2023. Dette arbeidet blir utfgrt pa dugnad, og me betalar

kun lisenskostnad for system. Skal me bruka ekstern regnskapferar, vil reelle kostnader vera rundt 50-60 000 kr.



AUSTRHEIM IDRETTSLAG
Balanse 2023

Kontonr. Tekst 2023 202
Eiendeler
ANLEGGSMIDLER
1100 Nytt redskapshus 2 050 5000
1155 Veg 124 500 124 500
1200 Kostemaskin 16 762 18 625
1220 Traktor 87 313 142 761
1221 Gigant ATV dumper - 38 501
1227 Plenlufter - 4375
1228 Ballfanger nett - 140931
1229 Curling innendgrs 34 904 39 266
1231 3'er Bane 94 687 106 522
1232 UHER Premium 3v3 bane 63 310 -
1250 Inventar, utstyr 277 100 329421
1296 Banker inkl. mal (3'er) 17775 23700
Sum anleggsmidler 718 401 973 602
OML@PSMIDLER
1390 Andre fordringer 123 200 80 000
1500 Kundefordringer 52 500 45 000
1700 Forskuddsbetalt leie klubbhus 725 000 775 000
Sum Fordringer 900 700 900 000
1910 Sp. Bank V 3632 56 05264 Reservefond 535 298 520 297
1920 Sp. Bank V 3490 05 01457 781699 1) 506 574
1930 Sp. Bank V 3490 05 01953 33 641 40092
1940 Sp. Bank V 3632 71 37004 939 497 430 857
1962 Sp. Bank V 3490 05 02704 80720 49 080
Sum Bankinnskudd, kontanter o.l. 2370 854 1546 900
Sum Omligpsmidler 3271554 2 446 900
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
2000 Egenkapital 3324673 2 941 040
Overf resultat 2023 628 530 383633
Sum Egenkapital 3953 203 3324673
Gjeld
2240 Lan kommunen klubbhus - 25 000
2400 Leverandergjeld 35705 69 782
2950 Palgpte renter kommunen = -
2990 Annen kortsiktig gjeld 1047 1047
Sum Gjeld 36 752 95 829
Sum Egenkapital og gjeld 3 989 955 3420502

Noter til rekneskap

1) Midler overfart til hggrentekonto 2024 for betre rentebetingelsar



AUSTRHEIM IDRETTSLAG
Budsjettforslag 2024

" Rekneskap
Kontonr. Tekst Budsjent2029 2023

DRIFTSINNTEKTER
3010 Salgsboden - 50 000 - 64 973
3030 Inntekter fyrverkeri - 80000 1y - 137800
3120 Sponsor/reklame - 169 000 - 186000
3410 Kommunale tilskudd (*tilskudd drift grasbane) - 20 000 = 20 000
3415 Vedlikeholdsavtale Austrheim kommune - 120 000 - 120000
3420 Aktiv midler - 140 000 - 147 794
3430 Momskompensasjon - 120 000 - 118213
3440 Kulturmidler - 18 000 - 18 000
3920 Kontigenter - 230000 - 225558
3965 Gave/stgtte fra SPV - - 150000
3970 Grasrotandel - 180 000 - 181366
3973 Knarvik Bingo - 11000 2) - 59 460
3974 Inntekt pantemaskin Rema1000 - 2 000 - 2928
3997 Inntekter Cup - 120 000 - 161190
3999 Andre inntekter - 20 000 - 162942

SUM DRIFTSINNTEKTER - 1280000 - 1796223

DRIFTSKOSTNADER
4200 Innkj@p til salgsbod 85 000 92789
4220 Innkjgp div. utstyr 60 000 61387
4230 Innkjgp premier 18 000 22613
4250 Innkjgp drakter, klzer, keeperhansker etc 80 000 77 066
4270 Innkjgp fyrverkeri 12 000 16 273
5000 Dommerutgifter 60 000 885937
5015 Trenerhonorar 90 000 49 000
5920 Forsikringer medlemmer 30000 52726
5940 Utgifter treningsleir - -
5950 Utdanningsutgifter 5000 -
5970 Utgifter spilleovergang 3000 7000
5975 Lisensavgift 20 000 18 863
6000 Avskrivninger bygg 3000 2950
6010 Avskrivninger driftsm. 160 000 122 596
6305 Leie Samfunnshus 42 000 42 000
6306 Leie klubbhus 50 000 50 000
6420 Leie datasystem (*PowerOffice) 7 000 5999.
6490 Annen leiekostnad (*postboks) 1400 1370
6500 Driftsmateriell (*drivstoff mot egen konto fra 2024) 2000 18 346
6610 Vedlikehald traktor 18 000 16 344
6620 Vedlikehold bane 100 000 3) 33712
6630 Vedl.Redskapshus 3000 3423

6640 Vedlikehold Idrettspark - =
6666 Annen vedlikehold (*samf.hus, garderober, kiosk) 500000 4 11 656



6720 Regnskapshonorar
6820 Diverse kostnader
6850 Avslutning lag

6860 Mgte, konferanse, kurs
7000 Drivstoff traktor

7140 Reiseutg.- reise/opphold
7320 Reklamekostnad

7400 Kontigenter

7410 Stevnekontigenter, cup
7430 Gaver

7500 Forsikring bygg/utstyr
7770 Bank/Postgebyr

7790 Medisinsk utstyr

7795 Diverse utgifter

SUM DRIFTSKOSTNADER
DRIFTSRESULTAT (Overskudd- /Underskudd+)
FINASNINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
8050 Annen renteinntekt
8070 Annen finansinntekt
8130 Renteutgifter Idn kommunen
8150 Annen rentekostnad
8170 Annen finanskostnad

SUM NETTO FINANSPOSTER

ARSRESULTAT (Overskudd- / Underskudd+)

Noter til budsjett
1) Grunna nye reglar for fyrverkerisalg har me nedjustert salgsinntekt

2) Knarvik Bingo vert lagt ned fra mars 2024

10 000

5000
18 000
80 000
50 000
50 000
50 000

5000
20 000

7000
20000

1664 400

384 400

10 000
5000

200

14 800

369 600 5)

3) Austrheim VGS skal laga graft. AlL ma dekke rar, grus, diesel. | tillegg kjem gj@dsel og plenfrg

4) Estimert kostnad for fornying av garderobar pé& Austrheim Samf.hus

Vi matte ta ein ekstra garderobe, og skal sgkje SPV om midlar til dette

Det er mottatt statte frd SPV overfleire ar som er gyremerka til denne oppgraderinga

12735
37 607
15843
3778
96 202
70 284
65 350
63 430
6187
18 360
2797
18 883
3782

1210289

585934

38023
5035
265
197

42596

628 530

5) Etter mange &r med overskudd, er det | 2024 budsjettert med underskudd grunna vedlikehald av garderobar.

Dette er midlar me har fatt inn tidligare ar, og som star pa konto.
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