
Årsberetning Ronglan idrettslag 2025 
 

Hovedstyret har i 2025 bestått av: 

Leder: Maja Bentzon Skei 

Kasserer: Einar Skei 

Sekretær Marte Bjørnå 

Styremedlem: Erling Andreas Ronglan 

Styremedlem: Bernt Marius Rødal 

 

Året som har gått: 

Styret er stabilt, og alle har sagt seg villige til å fortsette videre.  

Hovedstyret har hatt styremøter og ellers en del kontakt for oppfølging av saker og løpende 

forespørsler fra undergruppene.  

Vi har per årsmøtet 259 medlemmer, som er 12 mer enn på samme tid i fjor. Dette skyldes 

innmelding på treningssenteret, som virkelig har økt på det siste året. 

Prosjektet med skilting av turstier og skiløyper har fortsatt også i 2025. Marte i hovedstyret har vært 

prosjektleder, med veldig god hjelp av Hallbjørn og skigruppa for montering i høst. Skiløypene våre er 

nå merket, og vi har fått fine oversiktskart med info på garasjen og på skihytta. Vi ordnet også med et 

stort logo-skilt på garasjen, som vi ble veldig fornøyde med. Neste runde med skilting er i 

Eventyrskogen, Karbua og Hibergtjønna. Skiltene er bestilt og skal monteres i løpet av våren.  

I Eventyrskogen fikk vi ryddet med motorsag etter en del vindfall, og vi har også ryddet en ny sti som 

vi skal skilte og åpne til våren.  

I høst inngikk styret avtale med Letnes entreprenør, som hadde prosjektet med omkjøringsveien 

rundt raset og også arbeidet med jernbaneundergangen. De trengte plass for brakkeriggen sin. Den 

skal fjernes i starten av mai 2026. De betaler 7500kr per måned for å ha brakkeriggen på 

parkeringsplassen ved garasjen, som gir oss totalt 52 500kr å bruke på noe positivt for bygda. Hjelp 

oss å komme med ideer til hva vi skal bruke disse pengene på! 

 

Styret 



Ronglan 07.04.2026 

Årsmelding 2025 for Ronglan Treningssenter  
Arbeidsgruppa har ved starten av 2025 bestått av Mona Ronglan, Torbjørn Skei og 
Gunn Monica Bøhn. Fra 2. september gikk Gunn Monica ut, og ble erstattet av Ellen 
Voll Øfsdahl 

Ved utgangen av 2025 var det 80 medlemmer inkludert 7 familiemedlemskap. I 
tillegg var det 5 som hadde halvtårs medlemskap i første del av 2025. Vi har fortsatt 
god erfaring med å holde oss til ett tilbud om halvt eller helårs-medlemsskap, der 
halvtårs har varighet frem til 1.juli og evt 31.des. 

Alle innmeldinger/faktureringer som blir gjort i løpet av året blir avregnet mot halvt 
eller helårs dato (1.juli eller 31.des) og medlemmet betaler fra innmeldingsmåned og 
frem til aktuelle dato. Dette for å kunne sette lik sluttdato for alle og sende ut samlet 
innbetalingsfaktura i starten av januar og 1.juli hvert år. Dette fører til at det er 
enklere å følge opp og ajourføre innbetalinger for den som sitter med denne 
oppgaven i arb.gruppa. 

Dette skjedde i 2025: 

-​ Innkjøptslaget varslet på epost en kraftig økning i husleie på kort varsel. 14. 
november var Maja Skei og Ellen Øfsdahl i møte med Lene Kippe (Ronglan 
Innkjøpslag) vedrørende økning av husleie. Vi kom til et kompromiss. 

-​ Prisen for medlemsskap ble bestemt økt fra 2026etter å ha vært den samme i flere 
år. 

-​ Det ble kjøpt inn nye bumper plates vektskiver på 5 kg i olymplisk størrelse for 
markløft etc. 

-​ Innkjøpslaget står for rengjøringen på treningssenteret, dette fungerer fortsatt 
fint. Vi i arbeidsgruppa tørker støv innimellom og sørger hele tiden gjennom 
året for at det er ryddig, reint å greit hos oss 

-​ Vi har hatt fortløpende vedlikehold av apparater og benker der det har vært 
behov 

-​ Vi har vi hatt to vaskedugnader, i mai og september. 
-​ Arbeidsgruppa har avholdt tre møter i løpet av året. 

 
Nye priser for medlemsskap er  
- Enkeltperson, helårs: 1750,- ​ ​ ​ tidl. 1500,- 
- Enkeltperson, halvtårs: 1200,- (1.jan-30.juni)​ tidl 1000,- 
- Familie: 4600,- ​ ​ ​ ​ ​ tidl. 4000,- 
 

 
 
 
 
For arbeidsgruppa ved treningssenteret: 
Ellen Voll Øfsdahl 



Årsmelding Allidrett 2024-25 

 
Vi har som mål å få til litt variert aktiviteter der hele familien er med på å delta for å skape 

samhold, glede og god helse for både små og store i bygda. Forhåpentligvis kan man bli 

bedre kjent med hverandre også. 

I høst startet vi med et planleggingsmøte hvor vi fikk inn ett nytt medlem i gruppa. Vi sier 

velkommen til Tina Lunde og takk for innsatsen til Lone Haugskott.  

Første treff ble et veldig trivelig arrangement med natursti i Nisseskogen og nissebesøk på 

lekeplassen etterpå. Over 50 barn møtte med sine foreldre og noen besteforeldre!  

Vi hadde litt mindre besøk på isen på Lynvatnet, men det va veldig moro med iskarusellen 

der.  

Vi planlegger neste aktivitet i Trønderhallen som fremdeles er veldig populært. 

 

Styret v/ Maren, Tina, Anne Irene og Morten. 

  



Årsmelding for Gymleik 2025 

Det har i blitt arrangert Gymleik  ukentlig for barm mellom 0-6år på Ronglan samfunnshus. Vi har 
fulgt skoleruta og det har vært ca. 8 barn som har deltatt hver onsdag. Det er en fin måte for de 
yngste barna i bygda å bli kjent med hverandre på. Gymleiken baserer seg på frileik, og vi ser at 
barna leker best når leken ikke blir for organisert.  

I desember ble det dårlig oppmøte på gymleiken og i januar etterspurte vi om det var noen 
interesse for å fortsette med gymleik uten noen stor respons. Valgte da og ta en lengre pause, så 
får vi se om interessen kommer tilbake. 

Styret har bestått av Ellen Voll Øfsdahl, Jeanette Hanssen og Helge Veie Ringstad 

For Gymleiken, 

Helge V. Ringstad 

 

 

 

 

Årsmelding Hytte og Banenemnd 2025 

På fotballbanen har robotgressklipperen som ble kjøpt i 2024 klippet og holdt banen ved like 
uten store problemer. Banen skal alltid være klar til bruk til de aktiviteter folk ønsker å bruke 
banen til. 

På hytta har det blitt gjort en del arbeid utvendig. Først ble det slått gress og ugress rundt hytten. 
Så ble det skrapet vekk gammel maling og påført grunning på hytten, boden og utedoen, før alt 
sammen ble malt utvendig. Det ble også hatt på ny torv på taket det det manglet.  

På den utvendige boden hadde den midtre stolpen bak på undersiden råtnet bort så huset 
hadde synket sammen på midten bak. Boden ble jekket opp og det ble støpt nytt fundament 
som holder boden oppe nå. Vindu ble også utbedret og det ble montert blekk på takfot. 

Utbedring ble mulig takket være god dugnadsånd       

Styret har bestått av Odin Veie Ringstad og Helge Veie Ringstad 

For Hytte og Banenemd, 

Helge V. Ringstad 



ÅRSMELDING TRIMGRUPPA RIL 2025. 
 
Trimgruppa har bestått av: Bodil Veie, Sigmund Nerenget og Ingebjørg Veie. 
Vara: Bodil Worum. 
 
Gruppa har turbøker utlagt på Karbua, Lynhalla, Jonasplassen og Høgklimpen. 
Vinnere av uttrekkspremier fra bøker for 2025: Jonasplassen – Rikke Moe Veie, 
Høgklimpen – Tor S. Dahlen, Lynhalla – Margaretha Israelsson, Karbua – Magnar 
Nerenget. 
 
RIL har i 2025 hatt ansvaret for en topp i Levanger Idrettsråd ‘s «ti-på-topp»: 
Migtjønna. 
 
«Ronglansdamene» har ukentlige gåturer hver onsdag året rundt, fortrinnsvis 
på Ronglan, men med noen «ti-på-toppturer» som avbrekk i sommerhalvåret. 
 
Trimgruppa har servert kaffe og smultringer til turgåere i Karbua på søndag 25. 
mai. 
 
For trimgruppa 
Ingebjørg Veie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ÅRSMELDING VEKSLING ST.OLOFSLOPPET 2025. 
 
Vekslingsgruppa har bestått av Oddvar Hynne, Alf Dagfinn Ringstad og Ingebjørg 
Veie. 
 
Olofsloppet passerte Ronglan torsdag 26. juni 2025. 
Vekslinga ble arrangert på Ronglan Samfunnshus med tilhørende rigging 
kvelden i forveien. 
 
Takk til alle som velvillig hjelper til på denne dagen! Vi har ei dugnadsliste på 
over 20 navn. 
I tillegg takker vi for velvilje fra beboere i sentrum, takk for parkeringsplasser, og 
takk til OK Skøynar, samt privatpersoner, for utlån av utstyr! 
 
For vekslingsgruppa 
Ingebjørg Veie 
 
 
 
 




