
Årsberetning Ronglan idrettslag 2024 
 

Hovedstyret har i 2024 bestått av: 

Leder: Maja Bentzon Skei 

Kasserer: Einar Skei 

Sekretær Marte Bjørnå 

Styremedlem: Erling Andreas Ronglan 

Styremedlem: Bernt Marius Rødal 

 

Året som har gått: 

Styret er stabilt, og alle har sagt seg villige til å fortsette videre. Styret har samarbeidet godt og er 

fornøyde med det vi har fått til i løpet av året.  

Hovedstyret har hatt 2 styremøter, og i tillegg hatt en del kontakt for oppfølging av saker og løpende 

forespørsler fra undergruppene.  

Vi har per årsmøtet 247 medlemmer, som er 7 mer enn på samme tid i fjor. Treningssenteret har 

også i år fått en del nye medlemmer, og vi får skryt for tilbudet vårt. Det er god oppfølging fra 

Treningssenteret som gjør tilbudet attraktivt, og styret vil skryte av dem for god innsats gjennom 

hele året! 

Idrettslaget solgte de gamle gressklipperne på fotballbanen og kjøpte en ny. Vi er fortsatt usikre på 

hva vi skal bruke banen til, den egner seg dessverre ikke som fotballbane fordi underlaget er for 

mykt. Men vi må uansett holde gresset nede, og håper folk bruker banen til forskjellige aktiviteter. 

Et prosjekt som har tatt en del tid i år er skilting av turstier og skiløyper. Marte i hovedstyret har vært 

prosjektleder og gjort en kjempejobb med å kartlegge de turene vi ønsker skiltet, hvor mange skilt vi 

trenger, hatt dialog med GV reklame som produserer skilt og fått alt på plass. Vi fant ut at vi i 2024 

skulle starte med skilting av skiløypene, inkludert store oversiktskart. Skiltene er nå ankommet og 

skal bare monteres på stolpene som er satt ut. I 2025-2026 tar vi sikte på flere av turstiene våre 

rundt i bygda. 

Hovedstyret arrangerte også i 2024 en trimbingo med skihytta som base. Godt oppmøte for 

farsdagskaffe og tur i nærmiljøet! 

Vinteren har dessverre ikke vært med oss denne sesongen, men skigruppa sto på som helter da det 

var snø, og vi rakk å få fine skiløyper i hele bygda før regnet kom. Det setter vi pris på, alle sammen! 

Aktiviteten i idrettslaget er ikke stor, men det er jevnlig aktivitet og folk er engasjerte og blir med når 

noe arrangeres, det er bra! 

 

Styret 



Ronglan 03.03.2025 

Årsmelding 2024 for Ronglan Treningssenter  
Arbeidsgruppa har bestått av Mona Ronglan, Torbjørn Skei og Gunn Monica Bøhn. 

I 2024 har treningssenteret hatt ett stabilt medlemstall, ved årsskiftet var det totalt 
registrert 69 medlemmer. Noen hadde halvtårsabb og trente frem til sommeren og fire 
familiemedlemsskap var da registrert. Vi har fortsatt god erfaring med å holde oss til ett 
tilbud om halvt eller helårs-medlemsskap, der halvtårs har varighet frem til 1.juli og evt 
31.des. 

Alle innmeldinger/faktureringer som blir gjort ila året blir avregnet mot halvt eller helårs 
dato (1.juli eller 31.des) og medlemmet betaler fra innmeldingsmåned og frem til 
aktuelle dato. (Helårs eks: 1500,-/12= 125,- pr.mnd. Trening fra 1.april og ut året: 125,- x 
9 = 1125,-)    Dette for å kunne sette lik sluttdato for alle og sende ut samlet 
innbetalingsfaktura i starten av januar og 1.juli hvert år. Dette fører til at det er enklere å 
følge opp og ajourføre innbetalinger for den som sitter med denne oppgaven i 
arb.gruppa. 

Vi har drøftet medlemsprisene våre og det er enighet om å holde oss på samme prisnivå 
videre i 2025. 

Dette skjedde i 2024: 

- Ny tredemølle ble bestilt og erstattet den eldste som har kranglet en stund, den 
gamle ble solgt rimelig 

- Ny ski-erg stakemaskin ble kjøpt i nov, ett fint tilskudd til senteret 
- Dusjkabinett ble montert i nov, etter ønske fra innkjøpslaget, de sto også for 

betalingen av dette, mens Torbjørn sto for monteringen og ommøbleringen på 
toalettrommet 

- Innkjøpslaget står nå selv for rengjøringen på treningssenteret, dette fungerer 
fortsatt fint. Vi i arbeidsgruppa tørker støv innimellom og sørger hele tiden 
gjennom året for at det er ryddig, reint å greit hos oss 

- Vi har hatt fortløpende vedlikehold av apparater og benker der det har vært behov 
- To vaskedugnader har vi hatt, der det har møtt opp noen medlemmer og deltatt 
- Noen overflater er malt opp på nytt 
- Reklame for og gjennomføring av åpen dag ved senteret, med mulighet for 

treningsveiledning var 5.nov 2024. Det var kun en person som møtte opp, men 
arb gruppa ønsket å gi gamle og nye medlemmer muligheten for å komme til oss 
å se hvilket tilbud RIL har til bygdefolket og andre. 

- Arbeidsgruppa har avholdt tre møter i løpet av året og samme trio fortsetter 
videre med stø kurs for ett nytt godt treningsår  
 
 
For arbeidsgruppa ved treningssenteret: 
Gunn Monica Bøhn 



Årsmelding Allidrett 2024-25 

 
Vi har som mål å få til litt variert aktiviteter der hele familien er med på å delta for å skape 

samhold, glede og god helse for både små og store i bygda. Forhåpentligvis kan man bli 

bedre kjent med hverandre også. 

 

I høst startet vi med et planleggingsmøte og da så vi for oss en nydelig vinter med masse 

aktivitet både på ski, skøyter, aking og slalåm. Været har dessverre sviktet oss. Men vi har 

fått til en fin og trivelig aktivitetskveld med nissebesøk på lekeplassen der det var mange 

oppmøtte. Samt en plasketur i Trønderhallen som fremdeles er veldig populært. 

 

Planen og håpet er fortsatt å få til en tur i Torsbustaden og eller akedag, men det må vi bare 

se an ift. været. Ellers planlegger vi en aktivitet med premieutdeling i uke 18. 

 

Styret v/ Maren, Lone, Anne Irene og Morten. 

  



Årsmelding fra Skigruppa i Ronglan IL     
 Ronglan 16.02.25 

 

Skigruppa består av: Martin Bye, Bernt Marius Rødal, Anders Israelson, Erling Andreas Ronglan og 

Morten Andersen(leder) 

 

Høsten 2024 gjennomførte vi noen dugnader der vi planerte og rettet av mer av løypetraseen opp 

mot langmyra. Brua ved Jonasplassen ble reparert etter at den ble ødelagt av høy vannføring. 

 Gikk også over lysløypa med beitepusseren og ryddesag.  

Byttet de av lysene i lysløypa som ikke har virket og vasket glassene på de som trengte det. 

Denne sesongen har vi arrangert ett karusellrenn på Ekne Stadion med ca 55-60 deltakere. Dette 

arrangerer vi sammen med Ekne IL, og vi er veldig fornøyde med oppmøtet.  

Vi fikk også gjennomført Levangerkarusell sammen med Ekne, men den måtte arrangeres på Åsfjellet 

22/01 pga snømangel på Ronglan. 107 deltakere fra hele kommunen fikk gjennomført renn i Fristil. 

Gjennom vinteren har vi fått kjørt noe skispor til Jonasplassen, Høgklompen, Migtjønna og en runde i 

bygda men pga varierende snømengde har det ikke blitt så mange turer i år. 

 

For Skigruppa 

Morten Andersen 



ÅRSMELDING TRIMGRUPPA RIL 2024. 
 
Trimgruppa har bestått av: Bodil Veie, Sigmund Nerenget og Ingebjørg Veie. 
Vara: Bodil Worum. 
 
Gruppa har trimbøker utlagt på Karbua, Lynhalla, Jonasplassen og Høgklimpen. 
Uttrekkspremier fra bøker for 2024: Mona Ronglan, Kent Ronny Tangen, Bodil 
Worum og Hallbjørn Holberg. 
 
RIL har i 2024 hatt ansvaret for en topp i Levanger Idrettsråd ‘s «ti-på-topp»: 
Våttåberget. 
 
«Ronglansdamene» har ukentlige gåturer hver onsdag året rundt, fortrinnsvis 
på Ronglan, men med noen «ti-på-toppturer» som avbrekk i sommerhalvåret. 
 
For trimgruppa 
Ingebjørg Veie 
 
 
 

ÅRSMELDING VEKSLING ST.OLOFSLOPPET 2024. 
 
Olofsloppet passerte Ronglan lørdag 29. juni 2024. 
Vekslinga foregikk i pøsregn på Ronglan Innkjøpslag. 
 
Takk til alle som velvillig hjelper til på denne dagen! 
I tillegg takker vi for velvilje fra beboere i sentrum, takk til Innkjøpslaget for 
utlån av fasiliteter, treningssenteret for utlån av do, og OK Skøynar, samt 
privatpersoner, for utlån av utstyr! 
 
Til slutt en stor takk til Dagfinn Skille som har loset oss gjennom arrangementet 
i mange år! 
 
For vekslingsgruppa 
Ingebjørg Veie 
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