
Årsberetning Ronglan idrettslag 2023 
 

Hovedstyret har i 2023 bestått av: 

Leder: Maja Bentzon Skei 

Kasserer: Einar Skei 

Sekretær Marte Bjørnå 

Styremedlem: Erling Andreas Ronglan 

Styremedlem: Bernt Marius Rødal 

 

Året som har gått: 

Styret er stabilt, og alle har sagt seg villige til å fortsette videre. Styret har samarbeidet godt og er 
fornøyde med det vi har fått til i løpet av året.  

Hovedstyret har hatt 2 styremøter, og i tillegg hatt en del kontakt for oppfølging av saker og løpende 
forespørsler fra undergruppene.  

Vi har per årsmøtet 247 medlemmer, som er 7 mer enn på samme tid i fjor. Treningssenteret har 
også i år fått en del nye medlemmer, og vi får skryt for tilbudet vårt. Det ser ikke ut som at krav om 
medlemskap i idrettslaget skremmer bort kunder. Det er god oppfølging fra Treningssenteret på 
både vask og utskifting/reparasjoner av utstyr.  

Nytt av året er at vi nå er koblet opp mot skisporet.no, som vi håper skal gjøre at flere finner de fine 
skiløypene våre! Denne vinteren har det dessverre vært varierende med snømengde, men vi håper 
dette skal virke positivt for aktiviteten også i årene fremover. 

Aktiviteten i idrettslaget har vært noe mindre i løpet av 2023, men det er flott å se at flere av 
gruppene holder jevnlig aktivitet og at folk er engasjerte og blir med når noe arrangeres. Styret har 
arrangert trimbingo to ganger, første gang ved idrettsplassen og andre gang ved skihytta. Veldig godt 
oppmøte begge gangene, så dette ser vi det er stor interesse for.    

 

Styret 



Årsberetning økonomi Ronglan IL 2023

Ronglan IL har en sunn økonomi med relativt god økonomistyring og likviditet.

I 2023 har flere vellykkede arrangementer blitt gjennomført (trimbingo) som sikrer inntekt til å dekke

utgiftsbehovet i idrettslaget. Det har resultert i et beskjedent overskudd for året, som muliggjør flere

investeringsplaner for 2024 og videre sunn drift. Ronglan IL har ved utgangen av 2023 god

egenkapital og ingen lån.

Det budsjetteres (se under) med en noe økt omsetning og et begrenset økonomisk underskudd i

2024 da det planlegges for vedlikehold av maskiner på treningssenter samt ny gressklipper på

idrettsbanen. Det planlegges videre for fortsettelse av inntektskilder ifm. arrangementer i fremtiden

som en del av inntektsgrunnlaget.

For RIL

Einar K Skei

Kasserer.



ÅRSMELDING TRIMGRUPPA RIL 2023. 
 
Trimgruppa har bestått av: Bodil Veie, Sigmund Nerenget og Ingebjørg Veie. 
Vara: Bodil Worum. 
 
 
Aktiviteter:  
 
Kaffeservering i idrettshytta, søndag 28. mai. 
Kaffeservering på Våttåberget søndag 24. sept. 
 
Gruppa har trimbøker utlagt på Karbua, Lynhalla, Jonasplassen og Høgklimpen. 
Uttrekkspremier fra bøker for 2022: Oddvar Hynne, Inger Skei, Maja M. Aune og 
Edvard Ronglan. 
 
RIL har i 2023 hatt ansvaret for en topp i Levanger Idrettsråd ‘s «ti-på-topp»: 
Våttåberget. 
 
«Ronglansdamene» har ukentlige gåturer hver onsdag året rundt, fortrinnsvis 
på Ronglan, men med noen «ti-på-toppturer» som avbrekk i sommerhalvåret. 
 
For trimgruppa 
Ingebjørg Veie 
 
 
 
 



Årsmelding fra Skigruppa i Ronglan IL     
 Ronglan 16.02.24 

 

Skigruppa består av: Martin Bye, Bernt Marius Rødal, Anders Israelson, Erling Andreas Ronglan og 

Morten Andersen(leder) 

 

Høsten 2024 gjennomførte vi noen dugnader der vi bygde opp to bruer med materialer donert av 

Bane NOR. Gikk også over lysløypa med beitepusseren og ryddesag. Alle lysene er godt over og byttet 

der det kan byttes til nye pærer. Noen av armaturene må byttes, så det er bestilt men ikke gjort 

enda. 

Hittil denne sesongen har vi arrangert to telenorkarusellrenn på Ronglan Skistadion med ca 55-60 

deltakere hver gang. Dette arrangerer vi sammen med Ekne IL, og vi er veldig fornøyde med 

oppmøtet.  

Vi fikk også gjennomført Levangerkarusell sammen med Ekne, men den måtte arrangeres på Åsfjellet 

17/01 pga snømangel på Ronglan. 106 deltakere fra hele kommunen fikk gjennomført renn i Fristil. 

Gjennom vinteren har vi fått kjørt noe skispor til Jonasplassen, Høgklompen og Migtjønna, men pga 

varierende snømengde har det ikke blitt så mange turer i år. 

Vi har hatt noen feil på firhjulingen som vi kjører spor med, bla styringen har vært veldig tung og noe 

små problemer med girvelgeren. Den er levert inn på verksted, og vi satser på at den kommer tilbake 

i bedre stand.  

For Skigruppa 

Morten Andersen 



Årsmelding Allidrett 2023-24 
 

Vi avsluttet vårsesongen med et treff på lekeplassen i Gottåsfeltet med fotballsparking, lek, 
grilling i bålpanna og premieutdeling med mange barn og voksne. 

Høstsesongen startet med bassengtur til Trønderhallen i november, dette er populært for store 
og små. Før jul var det forhold til skøyter på Nessvatnet som ble stor suksess også i år. Nissen 
ble faktisk småstresset for om det ble nok nissepakker da det kom nesten 30 barn, en nydelig 
kveld med yrende liv i bygda. Vi fikk også god hjelp av lokale helter for å gjøre isen klar og 
lyssetting. 

Etter jul startet vi med slalomtur til Torsbustaden i flotte forhold som vi også håper å besøke flere 
gangen hvis snøen holder. Andre aktiviteter blir også væravhengig da vi er ute, men håper på litt 
mer snø før våren kommer. 

Avslutning blir som tidligere i april muligens i Trønderhallen denne gangen. 

 

Styret v/ Maren, Lone, Morten og Anne Irene. 

 

 



Ronglan 28.02.24 

 

Årsmelding 2023 for Ronglan Treningssenter 

 

Arbeidsgruppa har også i år bestått av Mona Ronglan, Torbjørn Skei og Gunn 

Monica Bøhn. 

 

I 2023 hadde vi totalt 64 medlemmer ila året, inkl 3 familieabbonement. 

Vi opplever en stabil medlemsmasse og ett godt tilskudd av nye medlemmer. 

God erfaring med å holde oss til ett tilbud om halvt eller helårs-medlemsskap, 

der halvtårs har varighet frem til 1.juli og evt 31.des. 

Alle innmeldinger/faktureringer som blir gjort ila året blir avregnet mot halvt 

eller helårs dato (1.juli eller 31.des) og medlemmet betaler fra 

innmeldingsmåned og frem til aktuelle dato. (Helårs eks: 1500,-/12= 125,- 

pr.mnd. Trening fra 1.april og ut året: 125,- x 9 = 1125,-) 

Dvs noe billigere årsabb om man melder seg inn i mars, dette for å kunne sette 

lik sluttdato for alle og sende ut samlet innbetalingsfaktura i starten av januar 

og 1.juli hvert år. Dette fører til at det er enklere å følge opp og ajourføre 

innbetalinger for den som sitter med denne oppgaven i arb.gruppa. 

 

Vi har fortløpende service og vedlikehold av utstyr og apparater når dette er 

nødvendig. 

Begge tredemøllene har kranglet noe dette året, vi ser nødvendigheten av å ha 

to velfungerende møller og har vedtatt at det nok er behov for å erstatte den 

ene av møllene med en ny i 2024. 

 

*Vårvaskedugnad 24.april ble gjennomført av arb.gruppa og noen fremmøtte 

medlemmer 



*Ved gjennomføring av veksling i St.Olavsloppet, ble toalett på treningssenteret 

benyttet. Dette forløp uten problemer og wc sto igjen like rent og ryddig ved 

dagens slutt som før løperne fikk tilgang. 

*Fast rengjøring av lokalene annenhver uke, av samme firma som vasker på 

Innkjøpslaget, noe vi synes fungerer godt. Arb.gruppa tar fortløpende og 

nødvendig renhold etc innimellom dette ved behov. 

*Arb.gruppa har hatt tre møter ila året 

*Bruken av senteret fungerer fint og vi opplever få problemer med drift av 

dette, det som evt  kommer blir håndtert fortløpende. Vi opplever at 

medlemmer tar kontakt om det er noe som dukker opp. 

 

For arbeidsgruppa ved treningssenteret: 

Gunn Monica Bøhn 

 

 

 

 

 



Årsmelding for gymleik i RIL 2023 

Også i 2023 er det blitt arrangert gymleik gjennom RIL. Vi har møttes en time ukentlig i 
samfunnshuset på Ronglan. Gymleik er et tilbud for barna som er i alderen 0-6 år.  

Vi har fulgt skoleruta, og det har jevnt over vært rundt åtte barn som har møttes her hver 
onsdag. Dette har vært en fin mulighet for de minste i bygda til å bli litt bedre kjent med 
hverandre. 

Opplegget på gymleik er basert på frilek, og vi ser at disse barna som møtes trives godt når 
opplegget ikke blir for organisert. 

Styret har bestått av Ellen Voll Øfsdahl, Helge Veie Ringstad og Jeanette Hanssen. 

For gymleiken, 

Helge V. Ringstad 
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