
                                                                                                                                                                   
Tofte Fremad IF 
 

Instruks for lagledere 
 
Generelt 
Denne instruksen skal beskrive de mest aktuelle arbeidsoppgaver som lagleder har i laget. 
Dokumentet er ment som en hjelp i forståelsen av hva dette vervet innebærer og kreves. 
En lagleder skal være en del av teamet og har en viktig rolle for det praktiske rundt det 
enkelte lag. Laglederen er organisatorisk leder for sitt lag. I tillegg skal laglederen være med 
på å sørge for at informasjonsflyten fungerer i laget. En viktig støttespiller i dette arbeidet 
bør/skal være foreldrekontakten.  
 
Kort sammenfattet kan en si at trener har ansvar for trening og kamp. Lagleder har ansvar 
for det organisatoriske rundt laget. Foreldrene har ansvar for resten. Det er derfor viktig at 
foreldrene blir involvert i rammen rundt laget. 
 
Klubben har ansvar for at anlegg og utstyr er på plass, og at dette er så bra som det er mulig 
å få til ut ifra de ressurser som klubben til enhver tid rår over. 
Tofte Fremad IF er tuftet på dugnad og felles innsats. Vi setter derfor denne instruksen som 
en veileder. 
 
Nødvendige oppgaver avklares best i et samarbeid mellom de ulike aktørene på laget da de 
enkelte lag har forskjellige behov. 
 
Primære arbeidsoppgaver for lagleder: 

• Være en støttespiller for laget og trener. 
• Sørge for påmeldinger til cuper, treningsleir og turneringer. Påmelding skal alltid 

skje i samråd med trener. Ved reiser til treningsleir / turneringer har lagleder 
ansvar for reiseopplegget sammen med trener. 

• Delta på klubbens lagledermøter. 
• Ta imot gjestende lag og dommere på hjemmekamper samt bistå ved 

spørsmål/problemer. 
• Flytting av kamper samt informasjon til møtende lag, banemester og ansvarlig for 

at foreldrekontakten er oppdatert på bemanning av kiosk. 
• Ajourholde laglister med navn, adresser, telefonnummer, mail og fødselsdatoer. 
• Informere klubbens ansvarlige for medlemsregister ved endringer i spillerstallen. 
• Lagleder er ansvarlig for at ingen spiller obligatorisk kamp uten at lisens og 

kontingent er innbetalt, gjelder spesielt for 11er-lag. 
• I samarbeid med trener utarbeides kamp- og treningsprogram for sesongen. 
• Lagleder skal så langt det er mulig være til stede under trening og kamp. 
• Fylle ut dommerkort i samsvar med trener (dette gjelder fra det året spillerne 

fyller 13 år). 
• Ansvarlig for å registrere kampresultat. 
• Bidra til at det er et godt sosialt miljø internt i laget, mellom andre lag i klubben 

og mot andre klubber. 
• Ha ansvar for å etablere og vedlikeholde lagorganisasjon og miljøet internt på 

laget. Dette bør skje i nært samarbeid med trener/foreldrekontakt. 
• Sjekke bekkeinntakene (2 stk) ved hver trening/kamp. 


