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INSTRUKS FOR VALGKOMITÉEN 
I STAVANGER ROKLUB *) 

 
Valgkomiteen velges på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem innstilling på 
kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på årsmøte/ting. Medlem av valgkomité som selv 
blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valgkomiteen med mindre vedkommende skriftlig meddeler 
valgkomiteen og forslagsstiller at vedkommende ikke er aktuell for vervet 
 

Kommentar: 
Alle organisasjonsledd skal ha en valgkomité. Valgkomiteen er et viktig organ, hvis oppgave er å 
foreslå kandidater til alle valgte tillitsverv i organisasjonsleddet, med unntak av kandidater til 
valgkomiteen. 
 

Ettersom valgkomiteen selv ikke innstiller kandidater til valgkomiteen, er det styret i 
organisasjonsleddet som fremmer forslag om hvem som skal velges som medlemmer av 
valgkomiteen. 
 

Dersom et medlem av valgkomiteen foreslås som kandidat til et verv, må det avklares om 
vedkommende aksepterer å være kandidat til vervet. I så fall må vedkommende tre ut av 
valgkomiteen med mindre vedkommende skriftlig meddeler til valgkomiteen og forslagstiller at 
vedkommende ikke er aktuell for det foreslåtte vervet. 
 

Dersom det er fremmet et forslag om en kandidat til et verv, f.eks. styret, som gjør at et medlem av 
valgkomiteen anses inhabil til å vurdere kandidaten og ev. øvrige kandidater til det styrevervet, bør 
valgkomiteen snarest avklare om kandidaten er aktuell for styrevervet eller ikke. Dersom 
vedkommende anses helt uaktuell for styrevervet og dermed avklares å ikke lenger være en aktuell 
kandidat, vil medlemmet av utvalget ikke lenger være inhabil til å vurdere kandidatene til 
styrevervet. 
 

Selv om vedkommende anses inhabil til å vurdere kandidater til styrevervet, innebærer ikke det at 
vedkommende dermed også automatisk må anses inhabil til å vurdere øvrige kandidater. Dette vil 
bero på en konkret vurdering. Rent praktisk vil det imidlertid kunne by på problemer dersom det 
f.eks. medfører at det må avgis en delt innstilling der styret innstilles av valgkomiteen unntatt det 
inhabile medlemmet, men med varamedlemmet som har trådt inn for det inhabile medlemmet, 
mens øvrige verv er innstilt av valgkomiteens faste medlemmer. Interne diskusjoner i valgkomiteen 
vil også kunne forstyrres av at et medlem må inn og ut, og et varamedlem må kobles på og av, 
avhengig av hvilke verv som diskuteres. Slike vurderinger vil kunne gjøre det uholdbart å fortsette i 
vervet, og det aktuelle medlemmet av valgkomiteen bør derfor vurdere om det er mer 
hensiktsmessig å trekke seg fra vervet og overlate plassen til et varamedlem. 
 

*) Hele NIFs «Veiledning til § 2-18 valgkomité» etter endringer i «Lovnorm for 
idrettslag» med virkning fra 01.01.2022 gjøres til instruks for valgkomiteen 
i Stavanger Roklub. Vedtatt på årsmøtet i Stavanger Roklub 16.02.2023 


