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ARSBERETNING FRA HOVEDSTYRET

Kirkenes Idrettsforening er en viktig samfunnsaktar som skaper bolyst og attraktivitet i Sgr-
Varanger gjennom vare sportslige aktiviteter. Foreningen gir et godt tilbud til barn, unge og
voksne innenfor handball, fotball og orientering, og er under etablering av aktivitet innen E-
sport. All var aktivitet baseres pa Norges Idrettsforbunds kjerneverdier: Idrettsglede,

Fellesskap, Helse og Zrlighet og drives etter organisasjonsverdiene:

Respekt, Fellesskap og Begeistring.

Hovedstyret har i 2022 bestatt av:

Nina Greiner lversen, Styreleder

Daniel Lorentzen, Nestleder

Emil B Hglvold, Styremedlem

Jorgen N Jerijeervi, Styremedlem

Atle Staalesen, Gruppeleder senior fotball, dame

Tore Fredrik Nilsen, Gruppeleder senior fotball, herre

Hanne Torgersrud, Gruppeleder aldersbestemt fotball

Stine Isaksen, Gruppeleder handball

Fred-Inge Eilertsen, Gruppeleder orientering (Sigrid Renna har stilt i hans sted)

Kenneth Bekkeli, Gruppeleder aldersbestemt fotball (Raymond Leonhardsen har stilt i hans
sted)

Anne-Sonja Andreassen, Vara

Administrativ leder, Rikke Westlund, fratradte sin stilling i juni 2022 og styret matte fordele
administrative oppgaver fram til ny administrativ leder, Ola Pedersen, ble tilsatt 01.01.2023.



Styrets arbeid

Mangel pa- og bytte av administrativ leder farte til at hovedfokuset for styret i 2022 har veert a
skape gode rutiner knyttet til klubbadministrasjonen, herunder gkonomistyring. Vi har inngatt
avtale med SNN Regnskap for a sikre gode regnskapsrutiner for klubben. Alle i styret har
opplaring i systemet, noe som skaper en god forstaelse for klubbens drift og gkonomi. Det ble
avholdt styremgter 18/1, 15/2, 21/3, 19/4, 19/5, 14/6, 23/8, 13/9, 8/11 og 13/12. Det ble videre
avholdt ordinzrt arsmgte for 2021 3/5-22 og ekstraordinzrt arsmgte for 2021 12/10-22.

Protokollene er lagt pa hjemmesiden fortlgpende.

Styret har hatt et godt samarbeid i aret som gikk og ser fram til videre samarbeid med

eksisterende og nye styremedlemmer i 2023.

Oppsummering gkonomi 2022

Vedlagt finner dere regnskap for 2022 med tilhgrende revisors beretning. Som det
framkommer av regnskapet, sa gikk klubben samlet sett med underskudd pa om lag 442 098,-,
noe som i hovedsak skyldes hgyere hall- og baneleie, gkte reisekostnader, transportkostnader
og pameldingsavgift for turnering og seriespill bade for senior fotball og handball.
Underskuddet forsterkes av at Covid-19 ogsa i starten pa 2022 satte noen begrensninger for
arrangementer i klubbens regi, reduksjon i betalende medlemmer og reduksjon i offentlig
stette. Underskuddet dekkes inn av positiv likviditet i gruppene og det tas hgyde for gkte
utgifter og utfordringer med & opprettholde sponsorinntekter pa samme niva i budsjett for
2023. @konomien i klubben ansees som solid tross arets underskudd og styret har na god

oversikt over bade gruppenes gkonomi og klubbens totalgkonomi.

Klubben mottok falgende statte i aret som gikk:

Norsk Tipping — (07.01) 66 580.-
Lotteri og stiftelsestilsynet (07.02) 77 558,-
Norsk tipping — Grasrotmidler (05.05) 70 215,-
Norsk tipping — Grasrotmidler (08.09) 70012,-

Norges Idrettsforbund — Lokale aktivitetsmidler (18.11) 145 105,-
Norges idrettsforbund - Mva komp (22.12) 144 514,-



Sgr-Varanger Utvikling — Idrettens hus (09.02) 203 200,-

Gjensidige stiftelsen — Etablering E-sport (16.02) 335 000,-
Sponsorinntekt Intersport 50 000,-
Sponsorinntekt Sparebank 1 Nord-Norge 65 000,-
Inntekt medlemskap 72 630,-

Klubben har gatt gjennom et systemskifte, bade pa medlemsregister og regnskapssystem, noe
som har gjort det utfordrende & fglge opp medlemskapene. Per i dag har klubben 488
registrerte medlemmer med flere pa vei inn etter oppryddingsarbeid.

Aresmedlemmer

Klubben har per 31.12.2022 fglgende &eresmedlemmer: Arne Ulvang, Bjgrn Rognmo, Willy
Olsen. Keth Kristensen, Arnfinn Kristensen, Roger Sivertsen og Sven-Olav Olsen. Det er ikke
kommet nye eresmedlemmer i 2022.

Representasjon

Klubben har veert representert pa fglgende arenaer av fglgende personer i aret som gikk:
Forbundsting handball, Stine Isaksen var delegat

Handballforum, 8 deltakere fra KIF handball

Kretsting fotball, Tore-Fredrik Nilsen representant for A-laget og Mona H Noste representant

for aldershestemt fotball

Ekstraordineert forbundsting Norges E-sport forbund, Nina G Iversen, Ola Pedersen og

Raymond S Leonharsen deltok via Teams

17.maistafett

Tradisjon tro stod KIF ogsa i ar for arets mest sportslige arrangement under 17.mai feiringen.

Til tross for at vi var preget av Covid-19, sa klarte vi a rekruttere hele 16 lag og det sto 96



lgpere klare til & sette rekord. | herreklassen tok GSV seieren med tiden 8:25, men A-lags
guttene var rett bak og kom inn pa tiden 8:32 og 8:42. | dameklassen var det kun
Servarangerlaget og de matte se seg slatt av lag KOS blandet lag 1 med tiden 9:21 mot 9:48.
Pa 2. og 3.plass i jenteklassen kom KIF J13 med tiden 11:30 og KOS blandet lag 2 pa 11:40.1
gutteklassen kom KIF G12 pa farste plass med tiden 9:34, KIF G15 pa andre plass med tiden
9:35 og KSK pa tredje plass med tiden 10:10. | bedriftsklassen var det 5 lag:
Administrasjonen (9:49), Kirkenes kulturkanon (9:55), Sandnes Bjgrnevatn skole (9:59),
Myra (10:28) og Traumeteamet (10:51). Redrussen stilte i egen klasse og sprang inn pa tiden
10:07. Styret gnsker a rette en stor takk til stafettkomiteen med Trond Michelsen i spissen for
nok godt gjennomfart arrangement! | 2023 satser vi pa rekordpamelding og over 20 lag til

start.

Mal for 2023

Det vil veere en overordnet malsetning for klubben a sikre gode rutiner i det videre
administrative arbeidet og spesielt knyttet til gkonomistyring i klubben. Rekruttering vil veere
en viktig oppgave i alle gruppene for det kommende aret, da klubben sikter mot gkt aktivitet i

alle grupper og vil forsgke a skaffe ressurspersoner nok til a fa en aktiv E-sport gruppe.

Vi vil fortsette & jobbe med sportsplanen og rekrutteringsplanen, som en del av vart arbeid

rundt det & bygge klubbidentitet og gode rammer for gvrige medlemmer i foreningen..
En spesiell takk

Styret gnsker a takke alle stgttespillere for innsatsen i 2022; en spesiell takk gar til
gruppestyrene og trenerne som sgrger for a sette respekt, fellesskap og begeistring til live i
form av aktivitet. Dere gjer en uvurderlig jobb for klubben var. Videre gnsker vi a takke alle
sponsorene vare; uten sponsorer og frivillig arbeid klarer vi ikke drive klubb og skape
aktivitet. 2022 var nok et ar litt preget av Covid-19, men na ser idrettsaret 2023 ut til & kunne
forlgpe som planlagt og vi ser fram til & ta pa KIF-klaerne og skape idrettsglede i form av
Respekt, Fellesskap og Begeistring.

Pa vegne av styret,

Nina Greiner lversen



ARSRAPPORT ALDERSBESTEMT FOTBALL 2022
Styret i KIF aldersbestemt fotball har i 2021 bestatt av

Leder og kasserer: Hanne Torgersrud

Styremedlemmer: Mona Hagen Noste, Kenneth Berg, Espen Borthen, Preben Hagen Olsen,

Daniel Paulsen og Terje Kristiansen

Styret har hatt mgter nar det har vaert saker a diskutere. Vi kaller ofte sammen pa kort varsel

for & diskutere saker som m4 avklares.

Sesongen 2022 ble gjennomfart som normalt. Vi var endelig tilbake til det normale, etter ar

med restriksjoner.
Trenere

Det har veert arrangert flere trenerforumer i 2022. Vi har fatt flere nye trenere og det har veert
fint & mates for & avklare og svare pa ting. Siste mgte var i desember der vi mgttes for a
oppsummere sesongen og fa tilbakemeldinger fra trenerne til styret.

Trenere for vare lag denne sesongen har veart:

J7: Kjersti E Strand og Hagen Ratvold

G7: Therese Alexandersen og @ivind Monsen

J9: Bjern Egil Tavik

G9: Espen Bruer og Liv Reidun Haldorsen

J11: Arve Greiner Green og Fred Ingebrigtsen

G11: Daniel Paulsen og Terje Kristiansen

J13: Maria Alexeeva og Arve Opdghl

G13: Kenneth Berg

J15: KIF/BIL/HIL: Rudi Myrer (BIL), Kristian Isaksen (HIL), Glenn Sigurdsen (HIL)
G15: Preben Hage Olsen, Espen Borthen og Tor Morten Noste.
Damelag KIF/BIL/HIL

Kurs



Therese Alexandersen og @ivind Haugen Monsen har deltatt og fullfgrt grasrot trener 1.

Aktivitet

| 2022 sesongen har seriespill for J/G— J/G 15 gatt som normalt. De yngste lagene har mgtt
andre lag til hele dager med «turneringsspill», noen lag har spilt serie i @st-Finnmark, mens

noen lag har reist Finnmark rundt for & mate lag i samme arsklasse.

Bade KIF J13 og G13 kom seg til KM i Hammerfest. Jentene spilte bronsefinale og vant
denne, mens guttene tapte sin bronsefinale knepent. Klubben gratulerer begge lag med flott

innsats.

2022 har vi ikke hatt spillere nok til & stille egne lag i J15. Vi har derfor samarbeidet med
naboklubbene i kommunen. J15 har veert administrert av BIL og ingen trenere fra KIF har

veert med.
Sone og kretstiltak
Spillere fadt i 2010 har deltatt pa flere sonesamlinger og vaert med pa a spille sonekamper.

Flere spiller har blitt tatt ut til & delta pa kretstiltak gjennom Finnmark fotballkrets. Fra KIF
har fglgende spillere veert pa kretslag/kretslagssamlinger:

07: Havard Karisari og Frida Lundbg.
08: Isak Greiner Olsen og Mathea Staalesen

09: Patrick Berg, Terje Jakola, Henrik Lundbg, Maja Sildnes Olsen, Gro Opdghl og Emma
Berg Dalsaunet.

Fefo cup

Arets minifefo gikk av stabelen siste helg i oktober. Det var stor aktivitet med 51 pameldte
lag; og 105 kamper ble spilt. Spillere fra G15 som hadde deltatt pa klubbdommerkurs, stilte

som dommere.

Hovedfefo ble arrangert farste helg i november. Vi hadde 25 pameldte lag og det ble spilt 55

kamper. Robert Greiner fra Fefo besgkte oss lgrdagen.

Takk til alle som bidro til helga; som sponsor og pa dugnad.



Mgter med Finnmark Fotballkrets
Styret har veert representert pa mgter og samlinger i regi av Finnmark fotballkrets.

Hanne Torgersrud, Eivind Blix, Preben Hagen Olsen, Daniel Paulsen og Liv Reidun
Haldorsen, har i 2022 fullfert Finnmarkslgftet. Opplegget ble avsluttet med en samling i Oslo

med mange opplevelser og nye erfaringer.
Arets grasrottrener

| &r nominerte vi to trenere til grasrottrener prisen; Daniel Paulsen og Maria Alexeeva. Maria
vant prisen i Finnmark og gikk dermed videre til & konkurrere om prisen som Arets
grasrottrener i Norge. Under idrettsgallaen i januar 2023 mottok hun prisen som viste ha hun

var drets grasrottrener 2022.

Vi er stolt over jobben Maria har gjort og av at hun vant denne prisen.

Takk til alle som bidrar til at KIF aldersbestemt fotball fungerer sa bra som det gjor!
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Trenere: Bjgrn Egil Tavik

Foreldre kontakt: Bjgrn Egil Tevik

Spillere: Tilde Sadjel-Tavik, Sofija Sinevica,
Milla Salmi-Berg, Emily Miskinis, Celia
Lorentzen, Kyla Fjéllstrom, Kelly Soresa

Mouclier og Galina Moreva.

Treningene denne sesongen: J9 har hatt trening to ganger i uka med varighet pa sirka 1,5
time. Fokus for treningene har vert & ha det gay, bli flinkere med ball og spille masse fotball.
Siden J11 var fa spillere, har de trent sammen med J9 pa sommer og hgsten. Arve Greiner
Green var trener for J11. Ambisjonene for sesongen har vert det samme som for 2021:
rekruttering og fokus pa a ikke miste noen spillere. Sesongen ble avsluttet med FEFO cup og
felles kvelds med spillere fra KIF J9/J11 og HIL J9.

Turneringer denne sesongen: 1 2022 deltok KIF J9 pa Sundquist cup i Bjgrnevatn, Knut
Bye Cup i Vardg, FEFO cup i Barentshallen og seriespill fordelt pa helge-kamper i Vadsg,

Bjarnevatn og Hesseng.



GS

Liv-Reidun har fullfgrt utviklingsprogram i regi
av Finnmark fotballkrets i 2022.

Foreldrekontakt: lda Hartviksen

Spillere: Ilias Brox, Thomas Bye, Oscar
Abrahamsen, Emil Andreasen Pedersen, Eskild A :
Larsen, Jonathan Wickstrem, Karl Emil Tidemann, Filip Heitmann, Adam Talal Mohamad,
Taim Issam Haroun, Ailo Steinshamn, Niklas Larsen, Levi Haldorsen, Aksel Bruer, Hamza
Samer Abdulmueen, Isak Hartviksen, Bernhardt Monsen, Jonas Hegrenes, Theodor

Figenschou, Isaac Jibu.

Treningene denne sesongen: Vi har hatt trening en gang i uka i lgpet av vinteren. Da vi gikk
ut for & spille pa stadion utvidet vi til to treninger i uka. Vi har jevnt over hatt et godt oppmate
pa treningene og de aller fleste guttene stiller med stor iver pa fotballtreningene. Vi hadde
ogsa en spiller som reiste fra Buggynes for & delta pa vare treninger og turneringer. Fokuset vi
har jobbet med denne sesongen er at alle skal ha det fint pa treningene, og vi jobber for at
gutta skal bli gode lagkompiser bade pa og utenfor banen. Fotballteknisk har vi fokusert pa

individuelle ferdigheter med ball samt det & spille dine medspillere gode.

Turneringer denne sesongen: Vi har deltatt pa fire turneringer; Jernia cup i Barentshalllen,
Nissan Harila cup pa Polarsletta, Sundquist cup i Bjgrnevatn og var egen Fefo turnering.

Serien denne sesongen: Laget vart deltok for farste gang i serie. Dette ble gjennomfart med

flere kamper pa en dag, som miniturneringer. KIF G 9 stilte med to lag i serien.

I juni fikk vi gleden av & fa besgk av Finnmark Fotballkrets ved Vidar Johnsen, det ble ei

treningsgkt med hgy intensitet og stor begeistring.

| august dro vi pa treningsleir til Buggynes. Det var stas for gutta a spille fotball pa naturgress,

ta badstue og bade i havet, overnatte pa skolen, samt fisking pa VVarangerfjorden.

| desember gjennomfarte vi en intern turnering med pafelgende kvelds. Da sesongen var

ferdig hadde vi en avslutningsfest pa KIF-huset med ulike konkurranser, pizza og kaker.

Vi har i lgpet av aret gjennomfaert tre foreldremgter.

10



Gjennom hele dette aret erfarer vi ivrige gutter som tydeligvis er veldig glad i & spille fotball.
Foreldregruppa stiller ogsa opp, og det er alltid flere foreldre som ser pa treningene. Var
foreldregruppe er en flott gjeng som stadig stiller opp nar det trengs. Vi vil benytte
anledningen til & takke for foreldrekontakt Ida Hartviksen som organiserer mange detaljer

rundt laget, og som alltid er positiv og med nar det trengs.
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J11
Trenere: Arve G. Green og Fred Ingebrigtsen

Spillere: Sunniva Sabbasen, Edel Ingebrigtsen,

Ingrid G. Green, Laila Lyad, Hailee

Hospiterte spillere: Astrid Persen (HIL), Marie
Stenbakk Kurthi (HIL), Tilde Sadel-Tavik, Celia
Lorentzen, Kelly Moculier (alle J9)

Treningene denne sesongen: Vi har hatt to
treninger i uken. Treningene har vart delvis godt oppmate til noksa fa spillere. Senere den
sesongen hadde vi fellestreninger med HIL J11. Med HIL hadde vi ca 7-10 spillere pa
treningene. KIF og HIL byttet pa hvilke gvelser vi skulle kjgre. Spillrelaterte gvelser og

grunnleggende gvelser ble kjart og spill i siste del av gkta.
To J11 spillere meldte overgang til HIL og G11.

Turneringer denne sesongen: Jentene deltok i seriespill og fullfgrte nesten alle kamper.
Manglet spillere til 1-2 kamper. Vi klarte ikke a reise pa turneringer da de andre lagene
trengte sine spillere og vi var avhengige av de for & ha nok spillere.

Vi deltok pa Jernia cup og sesongen ble avsluttet med Fefo-cup sammen med HIL og J9 og

ble dermed redningen for jentene vare.

Jentene har hatt det artig i kampene og vi har hatt stort fokus pa a ha det gey og lite pa

resultater og alvor.

En liten takk til: Takk til de jentene som kunne bidra til at vi hadde lag og ville spille for oss

i sesongen @

12



G11
Trenere: Daniel Paulsen og Terje Kristiansen

Spillere: Nicklas, Brede, Jakop, Oskar, Yamen,
Amund, Alexander, Jahed, Badilon, Lorenzo,
Filip, Mohammed, Sander, Nikolay og Geir
Hakon

Turneringer

Sundqvist Cup, Bjgrnevatn

Lergy Cup, Bjgrnevatn

Jernia Cup, Hesseng

FeFo Cup, Barentshallen

Knut Bye Cup, Vardg

Nissan Cup, Vestre Jakobselv

Pasvik International, Pasvik (Overnatting)
Seriespill

Startet sesongen med 6-7 spillere pa trening. Vi gjorde en del rekrutteringsarbeid blant annet
pa skolen og fikk flere spillere med. Siden vi hadde mange nye spillere, slet vi litt med
forstaelse og flyt i spillet pa starten av sesongen. Ut over sesongen ble bade laganden sterkere

og spillet vart mye bedre pa grunn av godt treningsoppmagte.

13



J13
Trenere: Maria Alexeeva, Arve Opdghl, Nikolai

Alexeev

Foreldre kontakt: Unni Sildnes, Kristina

Larssen

Spillere: Tove Opdeghl, Iris Kathrine Horsbal,
Gro Opdghl, Emma Berg Dalsaunet, Johanne

Stenbakk Henninen, Mina Fla Jgrgensen, Ariane

Alexeeva Lundlie, Maja Sildnes Olsen, Varin Johansen Alnes, Sara Fjeld, Celine Lgvberg
Hospiterte spillere: Leah Haldorsen

Treningene denne sesongen: Vi har hatt to treninger i uken og de som har veert tatt ut pa
kretslaget har hatt tiloud om a trene med G13, mens de andre har fatt tilbudet om a trene med
G11. Dette har fungert veldig godt og vi hadde flere spillere fra 09 jentene som spilt kamper

for G13 i serien.

Fokuset dette aret har vert pa det a bygge lag, pubertet/menstruasjonssyklus og mental

trening.

Vi har samarbeidet med Oddis fra kretsen som hadde en seanse for oss rundt det a bygge lag.
Samtidig har vi i laget jobbet med tilbakemeldinger til hverandre, og hvordan vi formidler

beskjeder. Da vi har hatt en liten stall har vi kunne fokusere pa individuell utvikling for hver
spiller, og hvordan det kan bli best mulig ogsa for laget. Resultatene har veert helt fantastisk,

de jentene som har veert de «verste/mest utagerende» har blitt til de tryggeste.

Samtidig har vi veert masse sammen, for & bli trygg ma man bruke masse tid i lag. Vi har sett
alt fra damelagskamper til store kamper pa storskjerm. Vi har laget Tiktok og sendt flere tusen

snapper i snapgruppa var.
Til slutt ble vi sa trygg og glad i hverandre at det var hjerteskjaerende & bytte lag <3

Turneringer denne sesongen: Vi har deltatt i Pasvik International og Fefo Cup. Vi vant
Pasvik International og endte pa 3. plass i Fefo Cup.

Serien denne sesongen: Vi har vunnet serien og endte pa 3. plass i kretsmesterskapet.

En ekstra takk: Denne sesongen vil rette en takk til Nikolai! Han ser ting som: feil hopp

teknikk, feil venstrefotstilling ved skudd, eller ikke nok tyngde pa hgyrefoten nar pasningen

14



slaes, det har fart til at sma tips til jentene har gjort at de mestrer fotballen pa en bedre mate.

Disse tingene kan ikke leeres av a se kamper, eller lese presentasjoner.

Neste vi vil takke er fotballkretsen, de har svart pa sparsmal og stettet oss og dermed veert et
sveert positivt bidrag til laget vart.

Den siste med absolutt viktige stattespilleren er Hanne Torgersrud. Hun er alltid tilgjengelig

0g sa positiv til alt vi har funnet pa. Vi kunne ikke ha drgmt om en tryggere stattespiller!
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G13
Trener: Kenneth Berg

Foreldrekontakt: Per Oscar Sundquist
Spillere:

09: Patrick Salmi Berg, Fredrik Sagen Michelsen, Aksel Sundquist, Patrikas Baltrunas, Terje
Jakola, Tarjei Pedersen og Henrik Lundbg

10: Storm Sadjel Tavik, Preben Christensen, Snorre Grande og Yamen

Spillere som har hospitert opp til G15 er: Patrick Salmi Berg, Terje Jakola og Henrik
Lundbg

Treningene denne sesongen: Vi startet 7 november 2021 med tre treninger i uken fast.
Hadde noen uker der vi hadde 4 gkter.

To av treningene var kl. 16.00 og 17.30. Totalt sett 138 gkter + kamper.
Oppmgte har vert veldig bra men vi var sarbare i sykdomsperioder.

Guttene har veert veldig motiverte og vi har hatt stort fokus pa pasningskvalitet og

gjenvinning etter balltap.

Turneringer denne sesongen Pasvik international vant vi enkelt uten noen tap.
Altaturneringen var litt teffere da vi hadde noen spillere ute med skade. Vi kom til

kvartfinalen.

Serien denne sesongen: Vi vant alle kampene, utenom en som vi spilte 2-2. Vi har hatt hjelp
av Maja Sildnes Olsen, Gro Opdghl og Mathea Staalesen pa jentesiden og alle de har fatt
scoret mal og bidratt positivt. Jakop Olsen har ogsa veert a spilt et par kamper for 0ss(2011).
Kretsmesterskapet ble avholdt i Hammerfest og der tapte vi semifinalen knepent 2-1. Samme

resultat var det ogsa i bronsefinalen.
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J15 — KIF/BIL/HIL

Trenere:

Rudi Myrer, Kristian Isaksen, Glenn Sigurdsen
Spillere (fra KIF):

Frida Lundbg, Emma Henninen, Maria Stokvold

Mathea Stubnova Staalesen

Treninger:

Laget har hatt tre treninger i uka gjennom mesteparten av aret. Flere av jentene har ogsa

hospitert hos Damelaget.
Laget:

J15 har veert et samarbeidslag med spillere fra alle kommunens klubber. Spillergruppen har

bestatt av til sammen omtrent 25 spillere, hvorav fire jenter fra KIF.
To av KIF-jentene er blitt tatt ut til krets- og regionsamlinger.

Laget hadde meget gode sportslige resultater. Jentene vant Finnmarksserien og ble nummer to
i Alta-turneringen. J15 stilte med to lag i Fefo-turneringen der jentene tapte bare mot et J17-

lag.

Laget var det eneste pa niva J15 i @st-Finnmark og har mattet dra til Alta, Hammerfest og
Lakselv for bortekamper. Hjemmekampene er spilt pd Kirkenes Stadion, i Bjgrneparken og pa

Hesseng.

Det har veert stor bevissthet om gode holdninger og verdier. Laget har spilt med drakter
merket med #Respekt og kapteinsbind i regnbuefarger. Det har veert godt samhold i gruppa.

Ved inngangen til sesongen deltok laget i treningssamling i Rovaniemi, delvis sammen med

Damelaget.

Laget mottok prosjektstatte av bl.a Avinor og Equinor
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G15

Trenere: Espen Borthen, Preben Hagen Olsen og
Tor Morten Noste
Foreldre kontakt: Lise Beate Dalsaunet og Trude Olsen

Spillere:

Georg Borthen Fglstad, I1sak Greier Olsen, Daniel Bergmo ,Harald Hagen Noste, Sindre Berg
Dalsaunet, Jace Tanjusay, Adrian Jeyakanthan, Mohammad Salahdin Alo, Stein Magnus
Nergard , Ole Johnas Haldorsen, Konrad Stremhaug Jensen, Havard Karikoski, Torben
Sadjel-Tavik, lan Leander Oshaug Strand, Evald Ramberg, Kenneth Ryeng, Johan Sammeli
Johansen, Brede Olsen, Thomas Frydstad, Magnus Braekken.

Hospiterte spillere: Havard Karisari og Isak Greiner Olsen har hospitert opp pa A-lag og

rekruttlag.

Treningene denne sesongen: Vi har trent 3 ganger i uken gjennom sesongen. Totalt startet vi
opp med 26 spillere, men frafall gjorde at vi hadde en stamme pa 20 spillere. Det har i snitt
veert mellom 17-20 spillere pa hver trening. Vi var flere nar vi var inne i Barentshallen i vinter

enn ute i sommersesongen.
Fokus pa treningene har veert ballbergringer, kondisjon og spillemgnstre.

Inne i Barentshallen har vi hatt tilgang pa garderobe med dusj og badstue etter hver trening.

Dette har vart med pa & bygge et godt samhold og fatt fram et fint miljg i gruppen.

Turneringer denne sesongen: Vi deltok i Altaturneringen. Laget ble gruppevinner i sin
avdeling og gikk direkte til kvartfinale. Der ble det et knepet 2-1 tap mot en av finalistene;

Bossekop. En flott turnering bade sportslig og sosialt der alle spillerne bidro godt.

Vi deltok ogsa pa FEFO cup med 2 lag. Endelig skulle det lykkes for guttene og det ene laget
gikk helt til topps i turneringen.

Begge turneringene visste potensialet som ligger i laget, med mye fint spill og spillere som
kjemper for hverandre.
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Serien denne sesongen: Vi startet sesongen med 2 lag i serien. Bade et 11°er lag og et 9’er
lag. Dette ble gjort med tanke pa at vi var 26 spillere pa listen i vinter. Nar serien startet ble
det tidlig klart at vi ikke hadde nok spillere til 2 lag og matte derfor trekke det ene laget. En av
grunnene var at vi hadde ekstremt mange skader tidlig i sesongen samt at vi hadde noe frafall
fra pamelding av lag fram til seriestart. Alt i alt hadde vi 20 spillere i troppen. Sesongen ble
preget av mange skader, noe som gjorde at vi ikke klarte a spille inn et lag. Varsesongen ble
en enorm skuffelse med kun 1 uavgjort og 5 tap. Hgstsesongen spilte vi i divisjon 2. Dette ble

langt mer opplaftende for var del der vi endte pa 2 plass med 4 seiere og 4 tap.

En stor takk til: Foreldrekontaktene som har organisert rundt laget til hjemme- og
bortekamper. Takk for at dere, og alle foreldre som har hjulpet til med a organisere felles
kvelds etter flere treninger. Dette har bidratt til godt samhold i gruppen. En takk til alle
foreldre som har bidratt med kafedrift og kjgring til bortekamper. Det gar ikke rundt uten
dere!
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ARSBERETNING FOR KIF/HIL/BIL DAMELAG 2022
Trenere:
Eivind Blix, Robert Berg og Martine Hansen
Spillere:

Dina Rognmo Johansen, Ylva Wartiainen Grgnvik,
Sanna Martine @vstebg, Madelen Berg, Alvilde

Johansen, Anna Ingergyen Hansen, Ada Ulvang,

Martine Hansen, Linnea Hivand, Birgitte Masgy
Amundsen, Vilma Myrer, Irene Sgther, Ada Hglvold, Regine Bakken, Judith Valero, Selma
Staalesen, Maya Ingergynen-Mathisen, Tonje Stabell, Nora Marie Steerk, Anette Stenbakk
Kurthi, Malin Berg, Frida Lundbg

Treninger:

Laget har hatt minst tre treninger i uka gjennom aret. Enkelte jenter fra J15 har hospitert med

damene. Treninger og hjemmekamper er holdt i Bjgrneparken.
Sportslige resultater:

Damelaget spilte serie i 2.divisjon Avdeling 8 mot klubber fra Troms og Finnmark. Til
sammen 12 seriekamper ble spilt mot hhv Senja/Finnsnes, TI1L2020 2, Skarp, Polarstjernen,
Alta og Porsanger. Damelaget ledet serien ved halvspilt sesong, men snublet de siste tre
seriekampene og endte pa 3.plass med 23 poeng etter Porsanger (25 poeng) og TIL 2020 2 (24
poeng). Laget ble veerende i 2 divisjon etter omleggingen av seriesystemet og skal sesongen
2023 spille nasjonal 2.divisjon mot flere av landets starste klubber

Laget:

Damelaget har veert et samarbeidslag med spillere fra alle kommunens klubber. KIF har hatt
det administrative ansvaret for laget. Spillergruppen har bestatt av til sammen omtrent 23
spillere, hvorav 13 fra KIF. Flere av jentene var bare 15-16 ar gamle og gjennomsnittsalderen
i gruppa under 18 ar.

Treningsforholdene for laget endret seg etter sommerferien da flere av jentene begynte pa
studier utenfor Sgr-Varanger. Dette inkluderte ogsa flere av de yngste jentene som begynte pa
NTG i Tromsg og Sgr-Norge.

20



Damelaget har hatt stor bevissthet om gode holdninger og verdier. Laget har spilt med drakter

med draktnumre i regnbuefarger og har fremhevet verdiordet Respekt.

Ved inngangen til sesongen deltok laget i treningssamling i Rovaniemi, delvis sammen med

J15. Treningskamper ble spilt mot det lokale topplaget ROPS.

Damelaget har skapt begeistring og entusiasme i lokalsamfunnet, og hjemmekampene har hatt

over 150 tilskuere.

Damelaget planla opprinnelig a etablere ogsa et rekruttlag, men dette viste seg dessverre ikke

a veere mulig pa grunn av for fa spillere.
Organisering:

Siden far oppstarten av sesongen 2022 ble de tre involverte klubbene enige om & se na&ermere
pa hvordan jente- og damefotballen kan organiseres for a sikre best mulig sportslig utvikling.
Ingen av klubbene er i dag i naerheten av & kunne rekruttere tilstrekkelig mange spillere til
egne klubb-lag og samarbeid er avgjerende for a kunne gi sportslig tilbud. Damelagets
opprykk til 2.divisjon i 2022 forsterket behovet for organisatoriske tiltak. P& dette nivaet er
utgifter til reise og annen aktivitet blitt s3pass betydelig at formatet samarbeidsklubb ikke
lengre er hensiktsmessig. En arbeidsgruppe med representanter fra alle klubbene ble nedsatt
for & se naermere pa organisatoriske alternativer. En rapport med forslag til lgsning ble
presentert i oktober. Arbeidsgruppen foreslo at Damelaget legges til én av de tre klubbene og

at et rekrutteringslag organiseres om samarbeidslag.

Denne lgsningen var avgjgrende for at Damelagets i sesongen 2023 kan delta i nasjonal
2.divisjon der samarbeidslag ikke er tillatt. De tre klubbene ble enige om at Damelaget fra og

med sesongen 2023 legges til BIL.

Som del av arbeidet med organisering av Damefotballen deltok en gruppe trenere og ledere
fra Ser-Varanger pa TI1L2020 sin Fagsamling i Tromsg. Det var ogsa tett dialog med Kretsen.

Damelagets satsing og prosessen rundt organisering ble i 2022 stgttet av Samfunnslgftet.
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ARSBERETNING FOR HERREFOTBALL

Trenere:
Jargen Nilsen Jerijeervi, Hovedtrener.

Jorn Persen, Hjelpetrener.

Tore Fredrik Nilsen lagleder og bussjafar

Styret:

Tore Fredrik Nilsen, leder
Roger Bruer, medlem

Brynjar Alexandersen, kasserer
Jan Tore Jgrgensen, medlem
Spillere sesongen 2022:

Patrick Thiwat Persen, Vebjgrn Karisari, John Rikard Mienna, Emil Alexandersen, Jargen
Alexandersen, Sindre Josefsen, Magnus Hagen Noste Jargen Nilsen Jerijeervi, Naresh
Gurung, Audun Grgnbech Bednarczyk, Ali Alexander Ingile-Fath, Tebarek Gedewen Heyle,
Christian Osakwe, Kenneth Antonsen, Jarn Persen, Espen Johnsen, Andrew Kalabatama, Ala
Jumaa Sheikh-Omar, Jakob Andre Jensen, Henning Jakola, Brage Kildemo, Bernt Berntsen
Hglvold Aleksandr Babachin, Dan Michael Randa, Havard Karisari, Fredrik Lorentz Nergard,
Nadir Ishag Zakaria, Espen Johan Olsen, Henning Jakola, Alrik Green Dgvle, Sergio David,

Araujo castillo og Abulimiti Abuduaizezi.
Treninger:

Laget trente 3 ganger i uken i sesongoppkjaringen og vi hadde en tur til Hammerfest og spilte
treningskamper for alvoret startet med cup kvalik. Laget mgte BUL (3div) i farste

kvalikrunde i alta der vi tapte knepent 2-3 i en spennende og fartsfylt match.
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Laget:

A-Laget har bestatt av en base av rutinerte spillere. Rekrutteringslaget (KI1F2) ble supplert

med spillere fra A-laget og guttelaget.

Det er gledelig at flere guttespillere har fatt prave seg pa et annet niva enn bare guttefotballen,

noe rekrutteringslaget og KIFs A-lag skal ha stor are for.

Flere junior- og guttespillere har i lgpet av denne sesongen fatt sin debut pa A-laget. Dette

viser at nivdet pd KIF’s guttespillere er relativt hoyt, noe som gleder oss i fotballgruppa.

Sportslige resultater:

Fotballsesongen og fotballaret 2022 er over, og vi i styret i KIFs fotballgruppe-seniorfotball er

forngyd med gjennomfgringen og plasseringen til A-laget i 4.divisjonen med en 5 plass og

avdelingsmester i siste avgjgrende kamp mot Norild

Malsetting far sesongen 2022 var & kjempe i toppen, men vi forsto tidlig at var stall var litt i

yngste laget.

KIF 2 deltok i 5 divisjon gst med en 2. plass.

Hjemme Borte
Plass Lag Kamper

vV U T Ml v U
1 Bjernevatn 12 6 0 0 34-7 3 |0
2 Kirkenes 2 12 3 1 2 14-15 2 1
3 Norild 2 12 3 1 2 221 1 0
4 Hesseng 12 3 0 3 16-31 1 1

Mal

25-21

30-19

n-27

Total

Vo
9 0
52
401
4

KIF 2 ber og er en utviklings- og kamp arena far vare unggutter

Grunnspill 4 divisjon:

Hjemme Borte
Plass Lag Kamper

VvV U T Ml vV U
1% Kirkenes 3 1 1 0 26-15 0 1
27 Norild 3 1 1 0 27-2 0 0
3 Sergy Glimt 3 1 0 0 27-25 0 0
4% Honningsvag 3 1 0 0 12-33 0 1

Mal
15-26

21-33

12-39

Mal

59-28

434

33-46

22-50

M3l
4-4
48-54
35-57

24-T2

Diff

Poeng

27

Poeng

23
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Sluttspill 4 divisjon:

Hjemme Borte Total

Plass Lag Kamper Poeng
v u T Mal v u T Mal v u T Mal Diff

1 Hammerfest 14 7 0 0 35-7 6 0 1 26-9 13 0 1 61-16 45 39

2 Alta 2 14 6 0 1 36-15 3 2 2 20-14 9 2 3 56-29 27 29

3 Nordlys 14 4 1 2 20-13 3 0 4 16-25 7 1 6 36-38 -2 22

4 Porsanger 14 3 0 4 21-14 3 o] 4 25-26 6 0 8 46 - 40 6 18

5| Kirkenes 14 4 2 1 19-9 1 1 5 n-22 5 3 6 30-3 -1 18

6 Norild 14 4 1 2 20-15 1 1 5 19-29 5 2 7 39-44 -5 17

7 Sergy Glimt 14 4 0 3 23-23 1 1 5 5-23 5 1 8 28- 46 -18 6

8 Honningsvag 14 1 1 5 6-32 0 o] 7 6-32 1 1 12 12-64 -52 4

https://www.fotball.no/turneringer/?s=100&club=Kirkenes+1F&d=16&c=1609&div=4

Sponsorer:

Vare sponsorer har ogsa i 2022 gitt oss gode og viktige bidrag. Sponsorinntektene er
dessverre ikke sa lett som for a fa avtale pa. | tillegg til billettsalg har dugnader gitt oss
inntekter. Det er fortsatt slik at alle inntekter vi klarer  skaffe til veie er viktig, all den tid det

er utrolig kostbart a drive idrett pa dette nivaet i.

Vi haper i likhet med i ar, at det fra neste ar vil fortsettes med 4” lofte i lag”, slik at alle i
Kirkenes Idrettsforening skal fa en bedre idrettshverdag. Dette gjelder bade utevere pa alle

nivaer, trenere, tillitsvalgte, foreldre og medlemmer.

Var konklusjon er at aret har veert bra for fotballen i KIF. Det er i likhet med i fjor et faktum

at neste ars fotballstyre gnsker flere medlemmer

Det neste fotballstyret overtar en gkonomi som er god, ei god spillergruppe, trener for a-lag

som er engasjerte og villige til & gi mye. Lykke til!
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ARSRAPPORT HANDBALL 2022
Handballgruppa har i 2022 bestatt av ca. 100 aktive barn i alderen 6- 17 ar pluss et damelag i

4. Div med ca 15 spillere

Styret:

Leder: Stine Isaksen

Kasserer: Reidun Kaasen Myrstad

Gruppemedlemmer: alle trenere

Dommerkontakt: Bard Stien

Turneringsansvarlige: Stine Isaksen, Reidun Kaasen Myrstad og Sandra Nilsen
Stine Isaksen sitter som sone-leder i NHF.

Gruppa har veert stabil og har hgsten 2022 8 lag i seriespill, i tillegg til mix 10 lag og Tusser
6-8 ar som deltar pa turneringer og aktivitetshelger.

Varen 2022 avslutter vi sesongen 21/22 etter en nesten normal sesong.
Turneringsdeltagelse 2022

- Var egen Nyttarsturnering avlyst pga covid og flyttet til mars 22 — Gjennomfares da

tilneermet normalt

- Glasscup Drammen 2022 for J16 gjennomfares endelig.

Oppstart av trening ved skolestart 2022 for alle fra 11-senior. Oppstart for tusser 6-8 i oktober
og mix 10 i september 2022.

8 deltagere pa Handballforum i Trondheim august 2022, inspirasjonssamling for trenere og

frivillige i handballen.

Deltagere: Inger Lise Noste, Aleksander Egeli, Bard Stien, Audun Andersen, Lisa Johansen,

Reidun Kaasen-Myrstad, Sandra Nilsen, Stine Isaksen.
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Oppstart av tilbud i Bjgrnevatn:

| oktober/november startet vi med handballtrening for 2-3 og 4 klasse i Bjgrnevatn. Tonje
Millehaugen har trening i SFO-tid i Bjgrnevatn for a gi et lavterskel-tilbud for de som har
vansker med & komme seg til trening i byen. Etter hvert ble disse spillere med pa trening ogsa

i byen og har deltatt pa turneringer i lgpet av sesongen.

Varturnering 2022 — erstatter Nyttarsturneringen

Ble gjennomfart tilnaermet som den arlige nyttarsturneringen med deltagelse fra Alta, BUL,

Vadsg, Tana, og Kirkenes

Gode tilbakemeldinger som vanlig etter 21 timer med handballkamper fordelt pa 28 pameldte
lag.

Gratis inngang og bading i Barentsbadet og discotek pa skolen for alle spillere var et
hgydepunkt for deltagere.

Overnatting gjares pa Kirkenes Videregaende skole pga feil med alarmsystemet pa Kirkenes
skole. Dette medfgrer noen utfordringer og merkostnader knyttet til transport av lag fram og
tilbake til hallen. Dette lgser vi med a fa et godt tilbud pa skyttelbuss fra Barentsbuss!

Spesielt takk til foreldre, trenere, dugnadsfolk, dommere og sponsorer
o Sparebankl Nord-Norge — Samfunnslgftet
o Barel

o Trafikkskolen Ole
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TUSSER 6-8 ar
Trenere: Renate Lande/ Tonje Millehaugen

Foreldre kontakt: Ikke ngdvendig

Spillere: Ca 10-12 spillere fordelt pa trening i

Kirkenes og Bjgrnevatn

Treningene denne sesongen: Oppstart sent | '7 i I
hgsten 2022 med treninger hver mandag kl 16.30 i gymsalen pa Kirkenes skole. Darlig
oppmagte i starten og forsgk pa a rekruttere spillere ble gjort via skolen og via

trener/foreldregrupper.

Etter hvert oppstart ogsa i Bjernevatn for a fa med de barna som er aktuell der — Tonje
Millehaugen starta med trening der i SFO- tid onsdager kl. 15.00. Etter hvert har disse ogsa

veert pa trening i byen.

Fokus pa lek og moro med ball preger treningene og i denne gruppa gnsker vi at barna skal bli
trygg med ball, ha det gay pa trening og fa lyst til  holde pa med aktivitet.

Turneringer denne sesongen: Deltatt pa egen turnering varen 2022 med spillere fra bade
Kirkenes og Bjgrnevatn
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MIX 9-10 AR
Trenere: Renate Lande/ Tonje Millehaugen

Foreldre kontakt: Ikke ngdvendig

Spillere: Mohammed, Adam, Badillon, Amund,
Arion, Jamen, Brede, Jakob, Sigurd, Lasse, Liam,
Sander, Ailo, Levi, Mathias, Dina, Leiah, Mie,
Mia, Fride, Ragna og Oda

Turneringer denne sesongen: Vi deltok Nyttarsturneringen.

Serien denne sesongen: Startet sesongen med 6-7 spillere pa trening. Vi er helt i
oppstartsfasen med disse arskullene. Vi gjorde en del rekrutteringsarbeid blant annet pa
skolen og fikk flere spillere med. Totalt har vi veert 23 spillere regelmessig, noen flere har

veaert innom ila sesongen.

Etter hvert sa fikk vi bra rekruttering, slik at det ble til slutt et eget jentelag og et eget guttelag.
Vi har riktignok 3 arskull blant guttene, noe vi ma prgve a dele opp til neste sesong. Men mye

god aktivitet har det veert med en turnering og en del treningskamper.
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J11/J12
Trenere: Fred Ingebrigtsen, Ronald Lund og

Kjersti Kristiansen
Foreldre kontakt: Catrine Strand Oshaug
Spillere:

J11: Edel Grindhaug, Ida Lund, Eva Katrin

Gorbunova, Oda Sagen Michelsen, Vera

Kurshunova, Leah Haldorsen, Ellen-Marie Fjeld-Trasti; Angelina Thanya Linderoth.
J12:Vanja Jeyakanthan, Johanne Stenbakk Henninen, Sonia Heitmann, Mille Nicoline
Larsen , Maja Sirma Kristiansen, Ariane Alexeeva Lundlien, Mina Fla Jgrgensen,Celine
Larsen Leavlien, Emilie Figenschou Kristensen, Teah Aasen

Treningene denne sesongen: Jenter 11 og 12 har hatt trening mandag og onsdag Sesong
begynte med ca 10 spiller men gkte utover hgst/vinter og teller nd 18 spillere. Oppmagtet pa
treningene har veert veldig bra med spiller som har 100% oppmate 5-6 stk. Og 80 % 10 stk.

Vi har kjert fast oppvarming som vi har viderefart fra Mix 10 med fokus pa ball, mottak, kast,

styrke og fokus pa trening forsvars spill. Videre sa har vi hadde Ingrid

Meisfjord fra j14 pa trening for & motivere keepere og det bar frukter vi har 5 stk som bytte pa
a sta i mal og vill std i mal. Nu etter nyttar har vi fokusert pa overgang og padrag som blir
viderefgrt neste sesong.

Turneringer denne sesongen: Vi deltok pa Alta turneringen og det ga mersmak a ma
viderefares til neste ar. Veldig motiverende for spillere.

Serien denne sesongen: Serien i ar slet vi litt med da vi ble palagt og spille utgrupper forsvar
0g ingen av de andre lagene brydde seg om det. Men vi har spilt jevnt og vunnet en del
kamper. Og er forngyd med det vi har klart.

En liten takk til: Catrine Strand Oshaug som har vert foreldrekontakt og

administrator for laget sa vi trenere kan konsentrere oss om treningene.
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J13/14
Trenere: Lisa Viktoria Johansen og Hanne

Torgersrud. Begge har gjennomfart trenerkurs.
Spillere:

08: Ingrid Isaksen Meisfjord, Zara Nilsen
Nguyen, Ida Torgersrud-Skogan, Maiken
Mortensen, Julie Kristoffersen, Ivanna Gullhav,

Mynthe Stgpamo, Nora Bertos, Helga

Ingebrigtsen, Mia Lissner, Anna ingile, Melina Jargensen

09: Ustinia Shchetneva, Varin Alnes, Camilla Wara, Tove Opdghl

Treningene denne sesongen: Varen 2022 trente vi to ganger per uke. Hgsten 2022 startet vi
med tre treninger per uke. Varen 2022 fortsatte vi som J13, og jentene som er fgdt i 2008 var
fortsatt et eget lag. Vi hadde en stabil gjeng pa trening. Pa det meste av var vi 12 jenter. Pa

hgsten kom noen jenter som hadde sluttet tilbake. Vi ble en stabil gjeng pa 14 spillere.

Serien denne sesongen: Vi spilte i serie for lag fadt i 08 og 09. Det ble derfor mange kamper
nar vi reist bort eller spilte hjemmekamper. Vi startet sesongen med a reise til Vadsg i
oktober, senere sammen maned fikk vi besgk av Alta IF i Fjellhallen. | november reiste vi til
Alta for a spille mot Alta IF. I desember gikk turen til Alta igjen og matte BUL. Tre av
spillerne deltok pa inspirasjonssamling i Alta.
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G14
Trenere: Mona Hagen Noste

Foreldre kontakt: Camilla Sgrhus-Hansen

Spillere: Liam Sgrhus-Hansen, Amund Nordli,
Amund Mikkelsen, Mathias Berge, Sindre Berg
Dalsaunet, Evald Ramberg, Adrian Jeyakanthan,

Georg Borthen Fglstad, Jace Deondre Tanjusay,

Sebastian Jerijeervi, Noah Indbjgr, Harald Hagen

Noste

Hospiterte spillere: Torgeir Robertsen og Samuel Muosat

Treningene denne sesongen: Det var en spent guttegjeng som mattes til farste trening hgsten

2022. Av flere grunner; er vi nok spillere? Hvilken serie skulle vi spille i?

Nok spillere ble vi, men det er ett stor MEN, fordi aldersspennet mellom guttene er 4
ar. Hvor halvparten er G16 spillere og den andre halvparten er G14 spillere pluss en
som er G 12 spiller. Og det er en miks av gutter som har spilt handball i flere ar og

noen helt ferske som begynte som ny varen 22 og hgsten 22.

Vi har trent 2 ganger i uka siden vi startet opp pa hasten, vi er 12 spillere pa trening og i
kamptroppen. Vi har hatt noen som har vart innom og prgvd seg pa noen treninger. Og vi har
hatt to veldig overarige gutter som har trent sammen med oss i vinter som har vaert veldig bra
og hevet kvaliteten pa treningene. Den ene treninga i uka har vi trent sammen med J16, dette
har gjort at bade de og vi har kunnet hatt gode spill gkter pa treningene. Vi har hatt trening to
ganger i uka siden oppstarten pa hgsten, med godt oppmgte og noen som har prgvd seg pa
noen treninger. En av treningene har vi hatt sammen med J16. Malet med treningene har veert

a forbedre tekniske ferdigheter, samarbeid og samhandling.

Turneringer denne sesongen: Vi deltok i nyttarsturneringa 2023, hvor vi spilte mot KIF J14
0g J16, og vant begge kampene.
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Serien denne sesongen: Vi fikk gjennomslag for a spille i G14 serien, noe vi er veldig
takknemlig for. Vi har spilt jevne kamper mot alle lagene i G14-serien, med noen seiere,
uavgjort og tap. Motstanderne har veert noe skeptiske pa grunn av mange overarige, men det

har veert god tone mellom spillerne og trenerne for, under og etter kampene.

En liten takk til: Vi vil takke foreldrekontakten Camilla Sgrhus-Hansen for a stille opp som

reiseleder og for dugnadsarbeidet pa nyttarsturneringen og hjemmekampene.
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J16
Trenere: Sandra Nilsen, Stine Isaksen og Stein

Tore Isaksen

Foreldre kontakt: Lill-Tove Erikstad fra varen
2022 og Reidun Kassen-Myrstad fra hgsten 2022

Spillere:

05: Elise Pedersen Erikstad, Lise Isaksen

Jerijervi, Iben Elde Pedersen, Vilje Elde
Pedersen, Kaisa Schultz Vindseth,

06: Elvine Pedersen Erikstad, Ingvill Isaksen Sjastad, Ida Isaksen Jerijervi, Silje Kristine
Jervidalo Hansen, Johanne Helen Hakonsen, Hanna Kristine Jakobsen, Madelen Berg, Vilma
Elisabeth Larson Myrer, Djeliane Ivery Ferrer, Aila Theasdatter Ingele og Ida Kristine
Dervola

07: Hanna Memic, Sigrid Oline Stenhaug Dgrmanen, Tina Marie Lovell, Maria Fernanda
Fluslund Stokvold, Karen Bye Skaug, Ylva Sofie Elisabeth Reinholdtsen, Elea Kaadsen-
Myrstad, Pia Stremhaug Grongstad, Ane Lund, og Ingeborg Devold Fordelsen

Hospiterte spillere: Ingrid Johanne Isaksen Meisfjord fra hgsten 2022

Treningene denne sesongen: Jentel6 har denne sesongen hatt trening 2 dager i uken, hver
mandag 1830-2000 og torsdager 2030-2200. Slutten av 2022 byttet vi til onsdager fremfor

mandager, slik at vi fikk treningstid sammen med guttel4.

Det har veert varierende oppmete, men de som har mgtt var motiverte.
Spilt treningskamper mot damelaget og gutte14.

Malet vart for sesongen er & ha det mest gay.

Pa treninger har vi hatt fglgende fokus:

- Skape trygt treningsmilje hvor alle opplever mestring
- Ballbehandling gjennom lek
- Teknisk trening iht. pasningsferdigheter og posisjonsstilling

- Skadeforebygging gjennom styrkegvelser og stabiliseringsgvelser
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- Forsvar og angreps spill i samarbeid med hverandre

- Videreutvikling av individuelle ferdigheter

- Sette individuelle og lag mal for a fremme positiv utvikling, involvering og eierskap i
laget.

Turneringer denne sesongen: Deltok pa Glasscup i Drammen varen 2022 hvor jentene fadt
2006 og 2005 var pameldt 1 lag. Vi spilte mot Klyve, Borre-Falk, Glassverket og Utleira.
Glasscup hadde som mal om a fa annen spillerfaring mot andre lag enn finnmarkslagene, vant

ingen kamper, men var en veldig fin tur som skapte begeistring, idrettsglede og fellesskap.

Deltok pa nyttarstureringen som dugnadsgjeng. Jentene bidro til demming, sekretariat og

arrangar av disco. Kjempebra innsats her som skapte glede og samhold.

Serien denne sesongen: Vi har deltatt i NordNorge-serien med pameldt 2 lag. Trakk ett lag
mot slutten av 2022 grunnet skader og frafall av jenter.

Seriekamper spilt i Finnmark. Motstandere har vart Tana, Honningsvag, Bossekop, Alta,
Vadsg, og Vardg.

Seriens resultat er at vi bade vinner og taper og havner ca midt pa tabellen.

En liten takk til: Karianne Jerijervi som sto ekstra pa for a planlegge slik at vi kunne delta pa
Glasscup. Samt rekkes en takk til vare sponsorer til turen: Sparebank 1, Intersport, Prodata,
Pappaspons (Ingile), @verli Bygg AS
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ARSBERETNING FOR ORIENTERINGSGRUPPE 2022
1. Styret

O-gruppa har hatt fglgende sammensetning i 2022:
Kontaktperson: Fred Inge Eilertsen
Kasserer: Sigrid Renna
Materialforvalter: Harald Sunde

Tur-orientering: Sigrid Renna, Harald Sunde, Bror Sundstrem

2. Arrangementer
24/8 Treningslgp Verigas -12 delt. Laypelegger Harald Sunde

3/9 KM mellom - Kart Sollia - Lgypeleggere og arranger: Anders Bergseth/Gunnar
Reinholdsen

4/9 KM lang — Pasvik Kart Pinemyra — Lgypeleggere og arranger: Svein Ingebrigtsen/Fred
Inge Eilertsen og Tore Flatlandsmo Berglen. Flere tilreisende pa KM i september, fra Bodg,
Neverfjord, Vadsg, Markabygdene i Sverige i tillegg til lokale.

3. Kartarbeid

Det er levert inn sgknad om tippemidler for oppgradering av kart Kirkenes - Verigas. Denne
er godkjent og antas ferdigstilt 2023/2024.

4. Turorientering.

Totalt solgt 93 konvolutter og 12 ekstra kontrollkort. Sigrid Renna har satt ut de 30 postene pa
Toppenfjellet mens Harald Sunde har hatt ansvar for de 30 postene pa Verigas. Fred Inge
Eilertsen laget kart og kontroll av poster. Vi viderefarte kortene med bokstavkode som ble
laget i samarbeid med historielaget til sesongen 20. Vi satser pa a fa til en digital lgsning
denne sesongen. Vi har hatt salg hos MX-sport, Sport 1, Intersport og pa politihuset. Totalt 21
deltakere leverte inn registreringskort og ble med pa trekning av 4 gavekort.

7. Oppsummering:

Gruppa er forngyd med fortsatt god oppslutning rundt tur-o som er et lavterskeltilbud for alle.
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ARSBERETNING FOR PROSJEKTET IDRETTENS HUS

Prosjektgruppe:

Atle Staalesen, Mia De Connick, Eivind Iversen og Pal Haldorsen

Aktivitet 2022:

Vinter/var 2022 ble det gjennomfart mater med potensielle neringsakterer fra bade Kirkenes-
og Altaomradet. Og kontakten med mulige leietakere ble opprettholdt. Farstnevnte gruppe
signaliserte interesse, men at KIF matte gjere starre del av jobben far de eventuelt gnske &

komme med i gruppen for realisering av bygget.

Starre eiendomsutvikler i Alta har det ogsa veert innledende mater med far sommer 2022.
Enighet om & gjenoppta kontakten nar nytt KIF styre har fatt satt seg inn i arbeidet. Og vi i
KIF ma konkretisere vare eierandeler, var gkonomi samt pa hvilke omrader KIF gnsker a
drifte Idrettens hus slik konseptet foreligger.

Dette er siste arbeider utfart i prosjektgruppen sa langt.
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ARSBERETNING FOR KIF E-SPORT
Kirkenes IF E-sport har i 2022 arbeidet med & opprette en aktiv styringsgruppe. Dessverre har

det veert utfordrende a sikre tilstrekkelig ressurspersoner til & opprettholde kontinuerlig drift
og utvikling av gruppen. Pa grunn av dette har gruppen ikke kunnet rekruttere medlemmer,

komme i gang med trening eller delta i noen konkurranser i lgpet av aret.

Til tross for dette har gruppen gjort noen positive fremskritt. Det har blitt opprettet et
samarbeid med Basen 2.0 i Kirkenes, slik at utstyret kan bli mer tilgjengelig for spill
interessert ungdom. Videre har det blitt opprettet et organisatorisk rammeverk som er klar til

bruk nar vi far tak i de ngdvendige ressursene til styringsgruppa.

| januar deltok Kirkenes IF E-sport pa forbundstinget for Norges E-sport forbund. Her ble det
avstemt at forbundet skal jobbe mot & sgke medlemskap i Norges Idrettsforbund i 2026. Dette
vil veere en viktig milepael for E-sporten i Norge og gir oss et hap om at E-sport kan bli

anerkjent som en offisiell idrett.

Gruppen jobber fortsatt med a sikre tilstrekkelig ressurser og kompetente ressurspersoner for
a kunne sikre kontinuerlig drift og utvikling av gruppen. Vi haper at i 2023 vil kunne se en
positiv utvikling i denne retningen og at gruppen vil kunne delta i konkurranser og
videreutvikle seg som et viktig idrettslag i Kirkenes og omegn.
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ARSBERETNING FOR VARDENHYTTA

Vardenhytta, som ligger gst for gruvene i Bjgrnevatn, er et " E———
kjent turmal for folk i Sgr-Varanger. En drgy times gange fra :
Bjarnevatn eller Skafferhullet om sommeren, eller 1-2 timers
skitur fra Kirkenes, Verigas eller Bjgrnevatn om vinteren Fra
hytten far man bade utsikt over Sydvarangers gruveanlegg og
over nedre del av Pasvikdalen og Nikel. Hytta gir i tillegg ly
mot veer og vind, og man har ogsa mulighet til & gjare opp

varme i ovnen.

| tidligere arsmeldinger har vi skrevet at hytta ble bygget rundt
1960, men mange historiske tungvektere angir tidlig 1970-tall
som rett ar for oppfaring. Uansett har hytta veert i KIFs eie
siden 1986.

Hytta fikk en starre reparasjon i 2017 med ny ovn, isolasjonsplater rundt ovnen, ny pipe samt
ny papp pa taket. 1 2020 fikk vi endelig satte opp nytt ytterpanel pa nordveggen, mens
inngangsgavlsida fikk panel pa nedre del i 2021.

Skilting av vinter-traseen fra Kirkenes og Bjgrnevatn via Lionshytta til Vardenhytta ble
forsterket i ar. Takket vaere samarbeid med Lions ble skiltene langt billigere enn om vi skulle
ha kjgpt dem inn aleine. Vegard Ulvang hadde i sin tid hytta som et fast treningsmal, han
skrev i 2022 et hyggelig brev til Vardenhytta som na har fatt sin rettmessige plass pa

gavlveggen innmontert sammen med gamle avisoverskrifter fra hans gulltid.

Hytta er mye brukt. Rundt 500 personer har skrevet seg inn i hytteboka i 2022, selv om

antallet er usikkert fordi noen registrerer Perletur bare digitalt.

Bidrag fra gjestene i 2022 var pa kr 4.578 - inntektene (Vippsing fra forngyde brukere) er
omtrent doblet fra 2021. Utgiftene var pa til sammen 3.213 fordelt pa fyrstikker/ tennposer
(315) og skilt (2.898). Vi har ikke trengt a kjgpe ved ettersom Sgr-Varanger Rgde Kors gav
oss ti sekker ved. Ved arsskiftet har vi drgyt kr 15.300 kroner pa konto.
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TAKK!

KIF-styret takker alle bedrifter,
foreldre, medlemmer og andre
som har gjort sitt til at vi har
fatt et godt idrettsar!
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