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DAGSORDEN 

1. Åpning v/ leder 

2. Godkjenning av sakslisten, innkalling og dagsorden 

3. Valg av dirigent  

4. Valg av referent 

5. Valg av to personer til å underskrive protokollen 

6. Behandle idrettslagets årsberetning 

• Hovedstyret 

• Kvalitetsklubb  

• Friidrett 

• Fotball senior 

• Fotball aldersbestemt 

• Håndball  

• Orientering 

• Damelag 

• Vardenhytte 

• Kontrollutvalg 
 

7. Regnskap og revisjonsrapporter 

8. Innkomne årsmøtesaker 

sak 8.1  Ny lovnorm  

sak 8.2  Prosjekt Idrettens hus Kirkenes 

Sak 8.3  E-sport - gruppe 

9. Fastsette medlemskontingent / treningsavgift 

10.  Vedta klubbens budsjett 

11.  Behandle klubbens organisasjonsplan 

12.  Valg 

  Styre /  Gruppeledere / Æresmedlemskomité/ Valgkomité/ Kontrollkomité   

13.   Avslutning 
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Årsberetning fra Hovedstyret i Kirkenes IF 2019 

 

HOVEDSTYRET 

Leder:   Sven-Olav Olsen 

Nestleder:  Carlo Mortensen 

Kasserer:  Filip Dalmeyer Nilsen 

Styremedlem:  Susanne Olsen 

Styremedlem:  Atle Staalesen 

Varamedlem:  Jørgen Nilsen Jerijærvi  

Fotball Senior:  Jan Tore Jørgensen / Tore Fredrik Nilsen 

Håndball:  Stine Isaksen Sandø 

Aldersbestemt fotball: Hanne Torgersrud 

Orientering:  Fred Inge Eilertsen 

Damelag:  Harald Sørensen 

Sekretær / admin: Katharina Bartsch, ansatt i 50%  

Revisor:  Arnt Bjarne Aronsen 

Husstyret:  Eivind Iversen, Leder 

    Turid Aune 

    Sten Aune                                                

Årsmøte 2019 ga styret tillatelse til å velge valgkomite og følgende er valgt 

Valgkomite:                 Solveig Steinmo 

        Bård Johansen 

      Terje Sirma Kristiansen 

Kontrollkomite:               Helene Erlandsen 

     Elin Pleym Jakola 

Æresmedlem komite:    Siv June Tjelde Haga 

    Willy Olsen 

    Roger Sivertsen. 

Æresmedlemmer: 

Det er ikke kommet nye æresmedlemmer i 2019. Gruppen rapporterer til KIFs leder. 

 

Styremøter 2019: 

I årsmøte perioden fra den  23/1-  13/2- 13/3- 10/4-  6/5- 11/6- 2/9- 7/10- 18/11- 12/12-2019 er det 

avholdt  10. ordinære styremøter. 

Årsmøte KIF huset den 26 mars 2019. 
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Ekstra ordinært årsmøte den 06.05.2019.  Behandlet  KIF s årsregnskap  for 2018. 

KIF husstyret hadde møte den 29/10-19. 

Kontrollkomite:  Det ble avholdt møte den 15 mai 2019, samt 4 møter i 2020. 

Representasjon:  

Fotball A laget: Eivind Blix er Kretstrener. 

Handball har vært med på deltagelse i Fylkessamling og håndball forum i Tromsø. 

Aldersbestemt fotball har deltatt i ungdomslederkurs  med Katrine Wiik.  

Jakob Jensen,  Mikael Børresen og Naresh Gurung har vært på kretslagssamling.  

Selma Staalesen har vært med i Baker Cup.  

Ellers har det vært spillere på sonetiltak. 

 

Administrasjon: 

KIF husets framtid:  

Det har vært holdt møter i arbeidsgruppa   den 7/1- 11/3- 25/4- 4/6- 10/9-  7/10- 18/10- 26/11-19. 

Det har vært holdt åtte møter 2019. 

Til prosjektet har KIF mottatt tilskudd: 

kr 75.000 fra Sør-Varanger utvikling til forstudie Idrettens hus Kirkenes, våren 2019 

kr 103.000 fra anleggsfond Finnmark Idrettskrets til prosjektering / forprosjektet vedr bygget 

Klubben har i desember 2019 inngått avtale med Haldde Arkitekter og hadde møte den 7 januar 

2020. Det ventes på utkast av bygget til årsmøte den 24 mars 2020. 

 

Hovedstyret gratulerer:  

KIF Jenter 13   som kretsmestere i  9 er                           fotball 2019. 

KIF gutter 13  som kretsmestere i   7 er                           fotball 2019. 

KIF/Hesseng IL 2 gutter 15 som kretsmestere i 7 er       fotball 2019. 

 

Økonomi:  

Hovedsponsor Sparebank 1. pr. år.     kr.   100.000,00 

Hovedsponsor COOP   kr      70.000,00 

LAM  tilskudd for 2019                      kr.   129.999,00 

Kulturmidler for 2019                        kr.      34.332,00 

Grasrotmidler for 2019                      kr.   203.422,84 

Tilbakebetaling av mva for 2018.        kr.   235.046,00 
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Max spill.2019.                               kr.      58.916.00 

Inntekter pantemaskin  Coop.            kr.    6525,00  

Eiendeler: 

KIF huset – KIF bua – Vardenhytta – Tunstadhytta og eiendom Verigas. 

KIF Huset: 

Brannsentralen som sto i utleier leiligheten er flytta til  gang i 1 etg,  slik at alle har tilgang til den.  

Det er satt inn nye brukte bord i klubbrommet. Dette er overtatt som gave fra OddFellow. Sten og 

Turid henta dette. 

Fotball/Friidrett 

17 mai Tvilling by kampen  mellom KIF og Nikkels  gutter 13 år  ble avviklet  med 1-4 seier til Nikkel. 

17 mai stafetten 2019. 

I år endret vi stafetten med og slå sammen etappene 2 og 3, også forlenget vi løypen med en siste 

etappe som gikk i løpebanen rundt Kirkenes stadion. Dette for å gi løpet et løft og benytte den 

fantastiske stadion vi har. Løypen består fortsatt  av 6 etapper, men er blitt litt lengere. 

Vi hadde en liten nedgang fra 2018, hvor vi hadde 16 lag påmeldt. I år var det 13 lag som deltok og 

det var Grensekompaniet Bravo som vant på tiden 8:05 . som da er den nye løyperekorden. 

Vi opplever en nedgang på lag med eldre utøvere og en oppgang på lag med yngre løpere. Vi er 

veldig glade for at KOS og KIF klarer å stille med mange yngre løpere og ønsker å utfordre KSK, KAK, 

BIL, SIL og andre klubber i Sør-Varanger med å delta på stafetten. Målet er at alle er representert. 

Vi ser også at vi må være mere på og tidligere ute med å informere klubber og arbeidsplasser med 

stafetten. Dette skal gjøres ved lokale annonser i avis, legge det ut på sosiale medier, sende direkte 

mail til klubber og arbeidsplasser. 

I 2020 skal vi også prøve å få til en bedre dialog med KIF G 13, slik at vi kan informere publikum om 

vennskaps kampen. Dette burde være en smal sak og ordne, ved at kampverten til G 13 kommer 

innom oss ( speaker) og holder oss oppdatert med kampen. 

Mvh Komiteen for 17 mai stafetten. 

Andre tiltak: 

Hovedstyret hadde dugnad rundt KIF huset tirsdag 14 mai. 

KIF arrangerte ÅPENT KIF hus den 9. mai, 23.mai og 6. juni 2019. Det ble servert kaffe og vafler, 

målgruppen var frem for alt KIF veteraner, men alle var velkomne. Tiltaket ble godt mottatt.  

EN STOR TAKK TIL HVER OG EN SOM BIDRAR MED FRIVILLIGHET OG SPONSORER FOR AT VI SKAL 

KUNNE DRIFTE KIRKENES IF PÅ EN GOD MÅTE FOR ALLE KIF MEDLEMMER.  

Sportslig hilsen 

Sven-Olav Olsen 

Leder i KIF 
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Kvalitetsklubb 

Det var KIF sitt første år som sertifisert kvalitetsklubb etter sertifiseringen i november 2018. 

I forkant til kvalitetsklubbsamling i Tromsø i slutten av august 2019 ble det holdt et evalueringsmøte 

og man kunne konkludere følgende: 

Det har blitt merkbar i klubben med all arbeidet som blitt gjort iht til visjon og verdier, fair -play, 

strukturer og rutiner. Klubben oppleves som synlig i lokalsamfunnet med masse gode aktiviteter. Det 

ble utarbeidet gode rutiner og retningslinjer som hjelper de frivillige i sine roller. Det har blitt bedre 

med klubbintern kommunikasjon. Trener har fått økt kompetanse og god oppfølgning av 

trenerveiledere. Trenerforum har blitt en god arena for å drøfte lagenes og treners behov. 

Samlingene og kurs oppleves som veldig givende. 

Samtidig oppleves arbeidet med kvalitetsklubb som veldig omfattende og krever kontinuerlig 

oppfølgning.  

I 2019 deltok ingen klubbmedlem på lederkurs.  

Trenerkurs: I begynnelsen av februar 2019 ble det arrangert delkurs 3 av Grasrottrenerutdanning 

med 7 trenere fra KIF. Delkurs 4 ble arrangert i oktober 2019 med 4 trenere / spillere fra KIF. 

Kursholder var klubbens grasrotveileder Harald Sørensen. 

 

Mandag 4. mars 2019 ble det avholdt et temamøte/ seminar med DeVikti om forebygging av 

overgrep. Alle klubber i Sør-Varanger var inviterte, men det var kun KIF medlemmer som deltok. 

Hanne Torgersrud og Ann-Christin Nilsen deltok på kvalitetsklubbsamling i Tromsø 30 august- 1. 

september. 

Fra november 2018 til juni 2019 ble det holdt trenerveiledersamlinger. Fra KIF deltok Pål Haldorsen, 

og er nå godkjent som trenerveileder i KIF. 

Som aktiv klubb i lokalsamfunnet deltok KIF under fritidsmessen 11. september 2019 i regi av Sør-

Varanger utvikling. Det ble arrangert informasjonsbord og barn og unge kunne prøve seg i 3erbanen 

eller med koordinasjonstrening. 

 

Som en del av sitt samfunnsoppdrag har KIF i oktober vedtatt klubbens miljøplan. Planen ligger 

tilgjengelig på klubbens hjemmeside. 

 

I desember 2019 avsluttet Tore Sannes sitt verv som klubbens fair-play ansvarlig.  

Vi takker Tore for sin iherdige innsats og verdifull bidrag til klubbens fair-play satsing.  

 

 

Katharina Bartsch, kvalitetsklubbansvarlig 
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ÅRSRAPPORT KIF – SENIOR FOTBALL 2019 

Tredje sesongen med en engasjert og inspirerende Eivind Braaten Blix som trener, gav oss en fjerde 

plass på tabellen i 2019. Om dette er godt nok for en ambisiøs person som Eivind, må han selv svare 

på, men under han som leder har man klart å lage et sammensveist og fremadstormende ungt lag 

hvor alle trives og kravene den enkelte setter til seg selv er økende. Det er mange år siden KIF senior 

har hatt kontinuitet i trener-arbeidet. Dette har vi nå fått med Eivin i føringen, noe vi alle håper vil gi 

resultater på lang sikt.  

Det er god tilvekst av nye spillere, og vi begynner nå å få en del unge spillere med flere års erfaring 

som kan være med på å bringe oss dit vi alle ønsker. Dette krever tålmodighet fra alle parter, i og 

rundt laget, selv om det til tider kan være både frustrerende og vanskelig. 

Eivind har nok satt seg sin ambisjon for neste sesong, men uavhengig av det, så har han vår fulle 

støtte for den jobben han gjør for våre unge spillere og klubben. 

 

Som vanlig er 5.divisjon en arena for spillere på vei opp, og som kamparena for de som trenger mere 

erfaring eller opptrening etter skade. 

Det har vært en utfordring å gjennomføre hele sesongen for 5.divisjons laget, da det til enhver tid er 

rullering i spillerstallen, og til tider lite spillere. Både Ingar, Eivind, Tore Fredrik  og Jørgen har vært 

kampledere i 5.divisjon denne sesongen, noe som førte til en 5. plass på tabellen. Resultatmessig så 

er man vel ikke fornøyd med dette, men som arena for den langsiktige satsingen blir resultatet ikke 

det viktigste i denne sammenheng. 

 

Når det gjelder kvalifisering til NM, så er det  lettere å bli skuffet. Vi har hvert år ambisjoner om at 

junior og senior lagene skal komme seg videre i cupen. Dette fordi det er med på å gi spillerne en 

ekstra opplevelse ved at juniorene får seg en tur og møter lag fra andre kanter av landet, samt at a-

laget da har muligheten til å trekke mange folk til stadion hvis man er heldig med trekningen av 

1.runde. 

Det var dessverre ingen av lagene som gikk videre til 1. runde i 2019, men vi slutter aldri å ha 

ambisjoner når det gjelder NM. 

 

Alle kamp-data og oversikt over spillere i sesongen finnes på https://www.fotball.no/turneringer/  

Det er mange som stiller opp rundt lagene i løpet av året.  

Det er viktig at engasjementet rund seniorgruppe klarer å holde tritt med Eivind og hans ambisjoner 

om hvor vi er om noen år.  

Vi vil derfor være takknemlige for et hvert bidrag, stort som smått, som kan være med på å realisere 

trenerens og klubbens drømmer. 

                              

Vi takker alle de som har bidratt i løpet av sesongen. Dette gjelder ikke minst våre sponsorer som 

stiller opp år etter år.  

 

https://www.fotball.no/turneringer/?s=91&club=Kirkenes+IF&d=16&c=1609&a=18&g=2
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Styret i fotballgruppa har bestått av:  Jan Tore Jørgensen  Sportslig 

      Tore Fredrik Nilsen  Sportslig 

      Greger Mannsverk  Marked 

      Roger Bruer               Marked 

                  Brynjar Alexandersen             Kasserer 

 

Trenere:     Eivind Braaten Blix         Hovedtrener 

      Ingar  Gustav Henriksen    Trener/5.div 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KIF A-lag statistikk 

  Lag S P 

1  Tverrelvdalen 22 58 

2  HIF/Stein 22 53 

3  Porsanger 22 49 

4  Kirkenes 22 43 

5  Alta 2 22 40 
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  Lag S P 

6  Bjørnevatn 22 37 

7  Bossekop 22 34 

8  Tana 22 20 

9  Honningsvåg 22 18 

10  Sørøy Glimt 22 17 

11  Indrefjord 22 12 

12  Nordlys 22 4 

 

Toppscorere 
1. Vebjørn Atle Skorpen - 29 mål 
2. Brage Andreassen - 25 mål 
3. Stein-Arne Mannsverk - 21 mål 

Flest gule kort 
1. Janis Vaitkus - 6 
2. Markus Larsson - 6 
3. Jørgen Nilsen Jerijærvi - 5 

Flest røde kort 
1. Audun Grønbech Bednarczyk - 3 
2. Gregor Nikolai Pedersen - 2 
3. Aleksander Nygård Kjellmann – 1 

 

 Lag S P 

1 Bjørnevatn 2 15 39 

2 Båtsfjord 15 24 

3 Norild 2 15 22 

4 Norild 3 15 20 

5 Kirkenes 2 15 19 

6 Hesseng 15 9 

 
  Toppscorere 

1. Audun Grønbech Bednarczyk - 10 mål 
2. Mulenga Chibiesa - 8 mål 
3. Kabamba Tumba Kalabatama - 8 mål 

 

 
 
 
 

https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3785466
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3834942
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3075566
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=2978897
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3287448
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3054059
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3681080
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=2708129
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3107971
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=3681080
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=2554836
https://www.fotball.no/fotballdata/person/profil/?fiksId=2893886
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Årsrapport aldersbestemt fotball 2019 

Styret i KIF aldersbestemt fotball har i 2019 bestått av  

Leder og kasserer: Hanne Torgersrud 

Styremedlemmer:  

Ann Christin Nilsen, Kenneth Berg, Espen Borthen, Preben Hagen Olsen og Atle Staalesen 

Styret har hatt jevnlige møter, og har jobbet med å utvikle aldersbestemt fotball. Vi har særlig jobbet 

med å videreutvikle instrukser og rutiner som ligger hos klubben allerede. Det har vært viktig å få på 

plass trenere på alle lag. Her er vi i mål for sesongen 2020. 

Også i år arrangerte vi Fefo-cup over to helger og dette var en sportslig suksess. Vi flyttet i pr J/G 13 

til hovedturneringen for å få sluttspill også for disse lagene. Vi hadde også med damelag for første 

gang og KIF, HIF/Stein og Polarstjernen deltok. Det var en nedgang i antall lag i de eldste klassene og 

G17, spilte sammen med junior.  Økonomisk er dette viktig for KIF aldersbestemt fotball, fordi dette 

er vår største inntektskilde i løpet av året. Vi hadde G15, J/G 17 og juniorspillere på dugnad i tillegg til 

foreldre. Veldig mange er viktige i arbeidet med turneringen, og styret er takknemlig for at det er så 

mange som stiller opp.  

Vi arrangerte også KM for J/G13 i oktober. Alle lag overnattet på Kirkenes vgs. Semifinalene i 7er ble 

spilt på Kirkenes stadion, mens de andre kampene ble spilt inne i Barentshallen. Det ble arrangert 

bankett for alle spillere, ledere og foreldre i kantina på kirkenes vgs. Vår erfaring er at man må være 

flere som er med hvis man skal gjøre dette igjen, og man må jobbe for å få med sponsorer. Det er et 

vanskelig tidspunkt for å få foreldre på dugnad, fordi vi vet at alle skal på dugnad under fefo cup. 

Dette ble en sportslig suksess og KIF J13 9er og KIF G13 7er ble kretsmestre. Dette var selvsagt et 

høydepunkt sesongen 2019. 

Vi har hatt noen trenerforum når det har vært nødvendig. Vi har hatt sosiale samlinger der trenerne 

har spist pizza sammen, og på disse samlingene har vi også diskutert saker som trenerne har tatt opp.  

Harald Sørensen kjører fortsatt grasrottrenerkurs. Planen er at det skal være en runde med 

grasrottrener 1-4 i løpet av 2020. Det skulle gjennomføres et trenerkurs for damer, men dette ble 

dessverre avlyst pga lav påmelding.   

I år som i fjor har vi vært godt representert på turneringer i Øst-Finnmark. Vi er som regler klubben 

med flest lag, og det er vi glade for. Vi har vært i Lakselv, Tana, Varangerbotn, Vestre-Jakobselv, Alta, 

Bjørnevatn og i Barentshallen. KIF-lagene har også i år vunnet fair play pris i flere turneringer.  

Klubben har også i år vært representert på sone- og kretstiltak. Selma Staalesen ble invitert med til 

Bakers cup på Hamar.  

Sesongen 2019 har vi ikke hatt spillere nok til å stille egne lag i G15 og J/G17. Vi har derfor 

samarbeidet med naboklubbene i kommunen. Vi stilte derfor med et KIF/BIL/HIL i G17, BIL/KIF i J17 

og KIF/HIL i G15. KIF administrerte to av lagene. Lagene gjorde det greit i serien og deltok på noen 

turneringer. KIF/HIL G15 11er vant serien i øst og gikk videre til sluttspill. Vi ser at vi også for 

sesongen 2020 må samarbeide med de andre klubbene på flere lag.  

23. november åpnet SNN den nye julegata. Da stilte KIF med a-lagsspillere og foreldre som tente 

gata. I tillegg samarbeidet BIL og KIF om å arrangere en turnering, der jenter spilte mot hverandre i 

den nye 3v3 banen vi hadde fått støttet til fra SNN. Tor Sandø stilte som speaker.  
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I desember arrangerte vi jentesamling i Barentshallen, sammen med HIL og BIL. Kretsen var 

representert med to trenere. Ellers stilte damelaget med 10 spillere over to dager. Jentene trente, 

spiste kvelds sammen, hørte på foredrag med Liselotte fra kretsen og avsluttet med Zumba.  

 

Takk til alle som bidrar til at KIF aldersbestemt fotball fungerer så bra som det gjør.  

 

Hanne Torgersrud 
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Årsmelding for KIF gutter 7  

 

Trenere dette skoleåret er: Siri Stiby og Liv-Reidun Haldorsen.   

Foreldrekontakt er Espen Bruer.  

Spillere er:  

Aksel Bruer, Bernhardt S Monsen, Niklas K Larsen, Levi Haldorsen, Isak Hartviksen, Thomas Bye, 

Benjamin Mietinen, Theodor Figenschou, Semøn Evameneeva, Filip Heitmann, Magnus Ingerøyen, 

Jonas Hegrenes, Ailo Pedersen.  

Vi har deltatt på Fefo cup høsten 2019 og Jernia cup februar 2020. Vi trener onsdager fra kl 16.00 til 

17.00 i gymsalen ved Kirkenes skole. Vi har på treningene vektlagt spilleglede, ballkontroll og 

hvordan være en god lagkompis.    

Ref: Liv-Reidun Haldorsen  
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   2019 Jenter 9 

Trenere: Maria Alexeeva, Fred Ingebrigtsen  

Foreldrekontakt: Karianne Strømhaug 

Spillerstallen: Ariane Alexeeva Lundlie, Karoline 

Strømhaug Jensen, Emilie Figenschou 

Kristensen, Johanne Stenbakk Henninen,  Maja 

Sildnes  Olsen, Oda Sagen Michelsen, Selma 

Ingilæ-Fath, Leah Haldorsen, Aurora Brox 

Webber, Ida Sofie Greiner Green, Mina Flå-Jørgensen, Synne Høvik Blix , Edel Grindhaug 

Hospitering: Johanne og Ariane har på høsten prøvespilt for J11. 

Antall treninger: 1 trening pr. uke. Samarbeid med Bjørnevatn IL, som resulterte i mini-turnering i 

Bjørnevatn. 

Hovedfokuset for året har vært samspill gjennom pasninger og riktige bevegelser av medspillere som 

gjør at det er enklere å spille ball til hverandre. 

Samtidig har vi øvd på «fair-play» på trening. Målet var om vi starter å fremsnakke hverandre på 

trening og være positiv ville dette resultere i at det ble enklere å være positiv på turneringer.  

(Kanskje dette arbeidet var med på å gi oss Fair-play prisen under Lerøy Cup… jentene tror det) 

 

Deltakelse på turneringer:  

FeFo cup 

Eat Sleep Move i Vestre Jakobselv 

Lerøy Cup 

Isak Saba Cup i Varangerbotn 

Sundquist Cup 

Cup i Vadsø (mars) 

Jernia Cup 

 

Pluss deltakelse på Fritidsmesse der vi representerte KIF 

(Vi har valgt å delta på alt som er mulig og jentene har vist stort engasjement. Samtidig har vi i alle 

disse turneringene meldt på mange lag, for at jentene skulle spille mest mulig. Dette har fungert godt 

og de fleste har spilt dobbelt med kamper (er vi 10 spillere har vi meldt på 2 lag).  

Hadde kun et uheldig utfall i Bjørnevatn da lagene våre ble satt opp etter hverandre, slik at det ble 2 

timer med kamper i strekk. Ellers har dette taktikken fungert utmerket) 

                                Maria Alexeeva 
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Årsrapport KIF G9 18/19 sesongen 

 

Bilde fra Jernia-cup 02.02.19 

Trenere:  Daniel Paulsen, Terje Olsen, Ketil Kristensen og Trond Viggo Berg 

Alle trenerne har gjennomført NFF Grasrottrener delkurs 2 i desember.   

Foreldrekontakt: Lisa Bakkejord 

Spillere: 

Adrian Bakkejord 2010 

Storm Sadjel Tøvik 2010 

Theo Sabastian Astrup Iversen 2010 

Yamen  Ahmed Alkazaz 2010 

Martin Aron Sundsfjord Mortensen 2010 

Preben Christensen 2010 

Alexis-Junior Niyongabo Baranshikiriye 
(Sluttet sommeren 2019) 

2010  

Oskar Borthen Følstad 2011 

Sander Matteus Amundsen 2011 

Lasse Seipæjærvi Berge 2011 

Bror Figenschou Kristensen 2011 

Markus Øygard Thomassen 2011 

Matvei Shershenov 2011 

Mathias Blix Olsen 2011 

Jakop Greiner Olsen 2011 

Nicklas Lorentzen Paulsen 2011 

Brede Berg Dalsaunet 2011 
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Odin Seipæjærvi 2011 

Herman Hatle Johannesen 2011 

Liam Nour Seipajærvi 2012 

Iver Methi 2011 

Even Kristiansen Rue (Sluttet etter hvert) 2011 

Geir- Håkon Palmquist  2011 

Ivan Aleksandrovich Taymazov 2011 

Sander Mæhlumsveen Bertos 2011 

Andreas Mathisen Westgaard (Sluttet tidlig) 2011 

Ahmad Shikho (Går i 3.klasse men født 
2010) 

2010 

 
G9 har trening på torsdager i gymsalen på Kirkenes skole. Vi har 2 timer tilgjengelig og har derfor 
valgt å dele opp i 2 grupper. Vi har fordelt spillerne som er født i 2010 og 2011 på begge gruppene.  
Vi har trent mye på pasninger, føring av ball og aktivt spill. Det har vært bra oppmøte på begge 
gruppene gjennom hele sesongen. 

Vi har deltatt på Jernia cup, Sundquist cup, Isak Saba cup, Lerøy-cup, FEFO-cup og adventsturnering i 

Tana (1 desember). 

Vi har stilt med 2 til 3 lag på alle turneringene noe som er bra og det skal ikke stå på innsatsen. 

Vi var så heldige å vinne Fairplay prisen i Tana.  

Mvh 

Trenerne G9 

 

Jenter 11 

Trenere: Siv Anita Carlsen og Arve Opdøhl 

Foreldrekontakt: Unni Sildnes og Karianne Strømhaug 

Det var første år med seriespill, og foreldrene viste veldig god innsats med å følge opp, kjøre til 

kamper ved behov og stille opp som vertskap ved hjemmekamper.  

Det var veldig god deltakelse på Pasvik International, hvor J11 sjarmerte stort med dansinga si på 

sidelinja.  

Laget ble fra oktober 2019 sammenslått med J9. 

Spillere: Tove Opdøhl, Sofia Murray,  Aurora Brox Webber, Mathea Stubnova Staalesen, Iris Katrine 

Horsbøl, Maja Sildnes Olsen, Sofie Punsvik,  Emma Berg Dalsaunet, Gro Opdøhl. 
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Gutter 11 2018/2019 – SESONGEN  

Gruppa besto av ca 22 spiller født 2008/2009, noen flere spillere fra 2008 kullet, hvor 2009 kullet er 

et lite kull. Stabil gjeng, som ble litt mindre i løpet av sesongen da noen flyttet. Gjengen har spilt 

sammen fom 1. nov 2018 til 1 nov 2019 ca.  

Trenere tilknyttet gruppen var: Espen Borthen, Preben Hagen Olsen, Kenneth Berg og Hilde 

Michelsen.  

Treninger:  

Det ble kjørt to treninger per uke, både inne og ute. Godt oppmøte på treninger fra hele gruppen.  

Treninger har stort sett fulgt skoleruten – det betyr at det er lite organisert treninger juni-august. 

Turneringer og seriespill:  

11-års klassen er første klasse hvor det foregår seriespill, resultater telles ikke, men kampene under 

både seriespill og turneringer viser at nivåmessig er laget i en klasse for seg i Øst Finnmark.  Det var 

påmeldt 2 lag i 7-er serien.  

Seriespill ble avviklet som miniturneringer – dette gjorde at belastninger på helger ikke ble så store, 

så alt i alt er vi tilknyttet laget fornøyde med den praktiske gjennomføringen av sesongen.  

Det ble kun deltatt i turneringer internt i kommunen, samt Pasvik Internasjonal.  

Det anbefales at KIF ser på muligheter for at G 11/J 11 får mulighet delta på turneringer i Vest 

Finnmark fremover, dette handler om antall lag blant annet. Det er få lag i øst. Videre er det i andre 

idretter tilknyttet KIF deltakelse for samme årskull og yngre årskull å delta på idretts arrangement i 

vest Finnmark – vi mener derfor det bør være en viss likhet på dette.  

På vegne av G 11 Sesongen 2018/2019:  

Espen, Preben, Kenneth og Hilde  
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Årsrapport Jenter 13 

J13 hadde en meget god sesong som endte med seriegull og kretsmesterskap. 

Det var til sammen 15 jenter som i løpet av sesongen 2019 spilte på KIF J13; Kristina Nilsen, Ingvill 

Isaksen Sjåstad, Madelen Berg, Selma Stubnova Staalesen, Aleksandra Telesheva, Celin Jørgensen 

Randa, Thea Synnøve Mehlumsveen Bertos, Emma Sofie Stenbakk Henninen, Frida Lundbø, Karen 

Bye Skaug, Lina Traa Celius, Tuva Mariell Hansen Pedersen, Maria Fernanda Flusund Stokkvold, 

Emma Lovise Stunes og Ylva Sofie Elisabeth Reinholdsen 

Blant disse er flere som nylig hadde begynt med fotball. Sju av jentene tilhører årskullet 2006, mens 

åtte kommer fra 2007. 

Laget var ett av bare to i Øst-Finnmark som hadde meldt på 9’er-lag i serie og de fleste seriekampene 

ble derfor spilt med 7’er. 

Vi begynte seriesesongen med seier i Varangerbotn og avsluttet med seier mot Hesseng. Deretter 

fulgte sluttspill i Barentshallen mot BUL og Porsanger. Laget slo BUL 4-2 og møtte Porsanger i finale 

der det ble seier etter straffespark-konkurranse. 

Laget deltok også i flere turneringer, deriblant Fefo-cup, Jernia-cup, Pasvik International, turnering i 

Zapoljarnij og Altaturneringen. I sistnevnte tapte laget knepent i semifinale og endte opp på 

tredjeplass. 

Laget har trent to ganger i uken i høst og vintersesong, og tre ganger i uken gjennom vår og sommer. 

Vi har i løpet av sesongen jobbet målrettet med verdier, lagånd og samarbeid. KIF sine tre ord 

Respekt, Fellesskap og Begeistring er blitt gjentatt regelmessig i forbindelse med kamper og trening. 

Takk, jenter, for masse moro og strålende spill! 

Trenere:  Stig Magne Pedersen, Atle Staalesen 

Foreldrekontakt:  Jo Lundbø 
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ÅRSRAPPORT KIF G13 SESONGEN 2019 

 

Trenerer for KIF G13 har denne sesongen vært Bjørn Egil Tøvik og Tomas Strand. Tomas kom inn som 

hjelpetrener i slutten av mai 2019. Bjørn Egil har vært hovedtrener og har fullført alle NFF 

Grasrottrener kursene med karakter «Bestått». Han har vært trener for 2007 modellene siden høsten 

2012.  

Foreldrekontakt i 2019 har vært Mariela Kiviniemi frem til august. Hun sluttet som foreldrekontakt da 

hennes sønn valgte å slutte og spille fotball.  

Følgende spillere har bidratt for KIF G13 denne sesongen: 

2007     2006     Sluttet    

Håvard  Karisari   Mikkel Persen   Odin Benum 

Torben Sadjel-Tøvik   Linus Riise   Tobias Ingilæ 

Nadir Zakaria   Nikita Møllersen   Gayt   

Tobias  Johansen Ingerøyen   Brage Holand   Johan Kiviniemi 

Sviatoslav  Teleshev   Noah Nilsen       

Ian Leander Strand   Jakob Toivanen       

Simen Fermann   Marko Havran       

      Isak Grindstein       

 

G13 har ikke hatt noen spillere på hospitering på treningene. Men grunnet masse skader og forfall til 

enkelte kamper, har vi lånt noen G11 spillere som har spilt seriekamper for G13. Disse er: Patrik 

Salmi Berg, Sindre Dalsaunet Berg, Harald Noste, Ole Johnas Haldorsen og Isak Greiner Olsen. 
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KIF G13 har hatt to treninger per uke, tirsdager og torsdager. I tillegg har vi enkelte uker kjørt ekstra 

løpetreninger utenom de faste treningsdagene. I begynnelsen av sesongen lå treningsoppmøte på 

mellom 14-19 spillere. I løpet av sesongen ble vi plaget med en del skader, i tillegg valgte fire spillere 

å slutte. Treningsoppmøte ble redusert til 9-14 spillere ut over sommeren. 

Mål for treningene i forsesongen har vært å bli bedre defensivt, forbedre pasningskvalitetene i laget 

og øke ballbesittelse i kamper.  Dette ved å kjøre masse pasnings og ballbesittelse- øvelser i 

sammenheng med mye smålagsspill. 

Mål for treningene i midt og seinsesongen: unngå belastningsskader, vedlikeholde 

pasningskvaliteten, bli bedre foran mål. Mye avslutningsøvelser.  

G13 har i 2019 sesongen deltatt på Jernia Cup, Pasvik International, Alta-turneringen, FEFO Cup og 

FFK G13 seriespill avdeling Øst. I seriespillet deltok vi med to lag, KIF1 9ér lag og KIF 2 7ér lag.   

Vi har ikke klart å hevde oss særlig godt i de cupene vi har deltatt på. Vi kom ikke videre til sluttspillet 

i noen av de nevnte cupene over. Men det kan nevnes at vi hadde en fantastisk tur til Alta og 

Altaturneringen. Det var virkelig en opplevelse for samtlige spillere, trenere og foreldre. Der møtte vi 

to lag fra Troms, ett fra vest Finnmark og Bjørnevatn IL.  Ett flott arrangement, og samtidig veldig fin 

mulighet til å få prøvd seg mot lag ifra andre deler av Troms og Finnmark.  

I seriespillet gikk det derimot mye bedre. KIF1 havnet på 2.plass, mens KIF2 ble kretsmestere i 7ér 

etter å ha slått Honningsvåg i kvalik hjemme på Kirkenes stadion og Polarstjernen i finalen i 

Barentshallen samme dag. 

Sesongen ble avsluttet søndagen etter FEFO Cup, med pizza på Ritz og utdeling av kretsmester 

diplomer til samtlige G13 spillere.  

 

Bjørn Egil Tøvik 
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Avlutning på Ritz etter FEFO Cup. Utdeling av kretsmester diplomer. 

 

 

 
KIF Gutter 15 

Samarbeidslaget KIF/HIL G15 

Sesongen 2019 samarbeidet KIF G15 med HIL G15. Samarbeidslaget KIF/HIL G15 stilte lag i både 

11er-serien og 7er-serien. 11er-laget var for de best trente spillerne med de beste 

fotballferdighetene. 7er-laget var laget for de som ønsket et tilbud om seriespill, men som trente 

mindre og var i dårligere fysisk form. Før seriestart ble det satt krav om at 3-4 av spillerne som 

«tilhørte» 11er-laget, også måtte spille kamper for 7er-laget. Evalueringen etter sesongen 

konkluderte med at både spillere og foreldre syntes lagene og laguttak hadde fungert meget godt. 

Samtlige spillere hadde fått tilbud om seriespill basert på ferdighetsnivå og fysisk form. 

Trenere og foreldrekontakt 

KIF/HIL G15 hadde delt treneransvar. Kristian Isaksen var HIL’s trenerrepresentant mens Eilif 

Johannesen var KIF’s trenerrepresentant. Trenerne var likestilte i hele sesongen både hva gjaldt 

treningsopplegg, laguttak og kampledelse. Trenersamarbeidet fungerte meget godt. 

Laget hadde organisert trening 3 ganger i uka hele sesongen. I juli ble det avviklet 3 ukers fotballferie. 

Eilif Johannesen tok 3 av 4 delkurs av Grasrottrener i løpet av sesongen. 

KIF’s foreldrekontakt var Marit Mikkelsen. Marit hadde ansvar for å organisere kampvertordningen 

på hjemmekamper, organisere dugnader og kreve inn egenandeler ved egenandelsbelagte 

seriekamper og turneringer. 
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HIL hadde egen foreldrekontakt med de samme arbeidsoppgavene som KIF’s foreldrekontakt. 

Samarbeidet mellom foreldrekontaktene og foreldrene/spillerne/trenerne fungerte godt. 

Kretsserien 2019 

Kretsserien 2019 ble gjennomført på en litt spesiell måte… 

G15 11 avd. 1 Øst: Dette var en vårserie med totalt 6 lag: 3 11er-lag, 1 9er-lag og 2 7er-lag. Det ble 

spilt dobbelserie med 10 kamper, hvorav 3 av kampene for hvert lag var lagt til ei kamphelg i Tana 

(pga. mange kamper). Det ble spilt sluttspill for 11er, 9er og 7er på høstsesongen, hvor beste 11er-lag 

og best av nest beste 11er-lag og nr. 5 i vest-avdelingen (poeng pr kamp) spilte i 1.divisjon, øvrige 

11er-lag spilte i 2.divisjon i høstsesongen. 9er-laget spilte høstsluttspill med 9er-lagene fra vest og 

7er-lagene spilte høstsluttspill med 7er-lagene fra vest. 

Vinneren av avdelingen ble avdelingsvinner. 

G15 11er avd. 2 Vest: Dette var en vårserie med 9 lag. Det ble spilt enkeltserie med 8 kamper. Det ble 

spilt sluttspill på høstsesongen. De 4 beste lagene spilte i 1.divisjon sammen med den beste 11er-lag 

fra østavdelingen og best av nr. 5 i vestavdelingen og nest beste 11er-lag fra Øst-avdelingen (poeng 

pr kamp). De øvrige lagene spilte i 2.divisjon. 

Vinneren av avdelingen er avdelingsvinner.  

G15 9er avd. 1 Vest: Dette var en vårserie med totalt 7 lag: 5 9er-lag og 2 7er-lag. Det ble spilt 

enkeltserie med 6 kamper. På høsten ble det spilt sluttspill, hvor 9er-lagene gikk inn i høstsluttspill 

med 9er-laget fra øst, og 7er-lagene gikk inn i høstsluttspill med 7er-lagene fra Øst. 

Vinneren av avdelingen ble avdelingsvinner. 

Høstsluttspill: 

G15 11er: Ble spilt i 2 divisjoner hvor vinneren av 1. divisjon ble kretsmester og vinneren av 2.divisjon 

ble avdelingsvinner. 

G15 9er: Ble spilt som en avdeling hvor vinneren ble kretsmester. 

G15 7er: Ble spilt som en avdeling hvor vinneren ble kretsmester. 

Resultater kretsserien 

11er-laget vant vårserien avd. 1 Øst etter å ha vunnet 9 av 10 kamper. Dermed ble laget 

avdelingsvinner og gikk direkte inn i høstsluttspillet. Foruten KIF/HIL var lagene i høstsluttspillet Alta 

IF, BUL, HIF/Stein, Kaiskuru og Norild. KIF/HIL ble nr. 4 i høstsluttspillet. Vinner av høstsluttspillet og 

dermed kretsmester ble Alta IF. 

7er-laget ble både avdelingsvinner og kretsmester. 

Turneringsdeltakelse 

Laget deltok på flere turneringer i sesongen: 

• Fefo turneringen i Lakselv  

• Sport1 Cup i Alta  

• Piteå Summer Games  

• Altaturningen  

• KIF’s Fefo turnering 
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Laget KIF/HIL G15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KIF-gutter foran fra venstre: Amund Karisari (1), Ahmad Sadek (3), Oliver Hegrenes (4), Naresh 

Gurung (5), Erik Berg (6), Alexander Edvardsen (7), Robin Myrvold (8), Ali Ingilæ-Fath (10), 

Mohammad Sadek (11) og Sander Holmgren (12) 

KIF-gutter bak fra venstre: Eilif Johannesen (1), Hozan Khalil (2), Vinjar T-Rustad (3), Mikael Børresen 

(4), Julian Nyland (6), Chris Elisassen (8), Richard Jensen (10), Erland Hatle-Johannesen (11), Iver 

Skaug (13) og Jakob Jensen (15). 

 

HIL-gutter på bildet foran fra venstre: Vebjørn Välitalo (2) og Bendik Larsen (9). Bak fra venstre: 

Magnus Frydstad (5), Emil Alexandersen (7), Tebarek Heyle (9), Sigurd Isaksen Meisfjord (12), Ole-

Andreas Magga (14) og Kristian Isaksen (16). 

Hospitering 

Naresh Gurung og Mikael Børresen fikk på slutten av sesongen delta på KIF B-lagstreninger. Begge 

spilte også flere KIF B-lagskamper i høstsesongen.  

Det var ingen underårige spillere som hospiterte «opp» til KIF/HIL G15. 

Konklusjon 

En veldig hektisk sesong med stor fotballaktivitet hvor KIF/HIL G15 etter beste evne har etterlevd 

visjonen om Respekt, Fellesskap og Begeistring. 

Kirkenes, 28. februar 2020 

Eilif Johannesen (sign.) 

Trener KIF/HIL G15 
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Årsmelding KIF (BIL KIF J17) 2019 
 
Navn på trenere, oppmenn og ledelsen rundt laget: 
Lagleder; Helge Bækø – BIL (også fungert som assistent trener) 
Trener 1. Lars Johansen – KIF 
Trener 2. Leif Erik Schultz – BIL (sluttet i Juni 19) 
 
Organisering (Antall treninger i uka) 
Trening i Barentshallen gjennom vinteren, 3 x pr uke fra nov til april. Variabel og til tider svakt 
oppmøte på treningene. Hadde ca. 2 uker pause i juleferien 
F.o.m mai – sept.; trening 3 x pr uke i Bjørneparken og på Kirkenes stadion. I september er flere 
treninger gjennomført i sammen med KIF damelag, noe som hadde stor positiv betydning for 
treningsoppmøte. 
I seriespill har det vært behov for å låne 1-3 spillere fra BIL J15 i ca. 60% av kampene (KIF hadde ikke 
J15 lag denne sesongen). 
 
Generelt om laget (-antall spillere, oppmøte mm) 
Det var 18 jenter født 2002 og 2003 som startet høsten 2018. Følgende 7 spillere var med fra KIF: 
Ada Hølvold, Kaisa Store, Maren Sannes, Sara Stunes, Alvilde Johansen, Andrea Brekken, Katrine Wik. 
Fra BIL var følgende 11 spillere med ved oppstart: Nina Jerijervi, Dina Johansen Rognmo, Johanne 
Noste, Sara Vindseth Schultz, Signe Sparby, Elise Bækø, Mina Sundquist, Anna Ingerøyen Hansen, 
Anne Guro Nordli, Aurora Dørmenen. 
Ved seriestart var 18 redusert til 14 stk. som spilte seriekamper (7 fra hver klubb) 
  
Turneringer og seriespill hvor laget har deltatt  
Laget har deltatt i to turneringer; Sport 1-Cup inne i Finnmarkshallen i Alta i april. Uplassert. Under 
FeFo cupen første helga i november følte at vi fikk litt revansje etter seriespillet hvor vi tapte mange 
kamper knepent. Vi kom til finalen uten å sluppet inn ett baklengsmål. I finalen mot Porsanger tapte 
jentene dessverre 2-1. 
Laget har spilt i en Finnmarkserie for J17 med 5 lag i en kombinert 11-9-7’er serie. Laget endte på 4 
plass med totalt 9 poeng. Serien ble vunnet av Alta IL. 
Totalt 12 seriekamper ble avviklet. Laget måtte reise 2 turer til vest Finnmark i forb. med seriespill.  
 
Dugnader (som laget har deltatt på) 
Laget måtte etter sesongslutt selge lodd, da de skyldte klubbene penger i forbindelse med 
inneturneringen i april i Alta. Spillerne har også deltatt på sine respektive klubbers dugnader. 
 
Oppsummering 
Flott jentegruppe som det har vært en glede å jobbe med. Foreldregruppe som har støttet og bidratt 
når det har vært behov. Det har vært et utmerket samarbeid mellom klubbene i denne felles 
satsingen. Vi ønsker -02’ erne lykke til videre inn i «voksen» fotballen. 
 
Dato: 25.02.2020 
Lars Johansen 
Trener KIF 
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Gutter17 

Sesongen 2019 har våre spillere vært med på et samarbeidslag KIF/BIL/HIL. Vi har administrert laget. 

Trener: Inge Johansen 

Foreldrekontakter: Tina Ingerøyen og Christer Nilsen. 

Spillere: Jonas Ingerøyen Johansen, Fredrik Torgersrud-Skogan, Sivert Samuelsen, Even Lunde, Kamel 

Mouafak Alhelou og Erik Indbryn. Jim Ronny Østrem var med første del av sesongen.  

Noen av spillerne hospiterte opp på trening med a-laget og noen var med og spilte kamper for 

5.divisjons laget.  

Laget spilte i svarte drakter, som ble kjøpt inn for midler vi fikk av ishavskraftfondet. De spilte serie 

med lag fra Hammerfest, Alta, Kautokeino og Karasjok. De hadde tre helger i vest-fylket.  

De deltok på Fefo-turneringen i Lakselv og Sport 1 cup i Alta.  

 

Hanne Torgersrud 
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ÅRSBERETNING HÅNDBALLGRUPPA  
2019 

 

Håndballgruppa har i 2019/(20) bestått av ca. 120 aktive barn i alderen 6- 17 år pluss et ny 
oppstartet damelag i 4. Div med ca 15 spillere 

 

Styret: 

Leder: Stine Isaksen Sandø 

Kasserer: Reidun Kaasen Myrstad 

Styremedlemmer: Inger Lise Noste + alle trenere 

Nyttårsturneringsansvarlige: Stine Isaksen Sandø og Inger Lise Noste 

 

Inger Lise Noste, Stine Isaksen Sandø og Carlo Mortensen deltok på Håndballforum høsten 
2019. 

Stine I Sandø sitter som sone-leder for sone Øst-Finnmark. 

Gruppa har vært stabil og har høsten 2019 11 lag i seriespill.  

Fortsatt har vi en liten økning på guttesiden og det er veldig gledelig.  

 

Våren 2019 avslutter vi sesong 2018/2019 med: 

- aktivitets serie for 10 årslagene i Øst-Finnmark 

- seriespill 12 årslagene i hele Finnmark 

- seriespill 14 årslagene i hele Finnmark.  

- seriespill J16 år – hele Finnmark.  

 

Turneringsdeltagelse 2019 

- Vår egen Nyttårsturnering 

- Vardøturnering februar  

- Vadsøturnering april 2019 

 

Avslutter trening og aktivitet i mai 2019 og starter opp igjen august 2019 
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Vi har høsten 2019 hatt 8 deltagere på fylkessamling i Alta, samlingen skal arrangeres i 
Kirkenes 21-22 mars. 

Sesongens borteturer har gått til Tana, Vadsø, Vardø, Alta x 2, Hammerfest og Honningsvåg.  

 

Nyttårsturnering 2020 

 

Nyttårsturneringen 2020 stabilt stor. Ca 40 påmeldte lag fra Vadsø, Vardø, Alta IF, Tana, og 
Karasjok og Kirkenes. Ca 100 kamper fordelt på 3 dager – ca. 35 timer håndball. 180 spillere 
innkvarteres på Kirkenes skole og ca. 25 sover i Gymsalen. 

Inntekter knyttet til påmeldingsavgifter, overnatting, matbestilling og kafeinntekter er i tillegg 
til sponsorinntektene på turneringen den viktigste inntektskilden for å holde oppe aktiviteten  
i håndballgruppa resten av sesongen. En enorm dugnadsinnsats må til for å få dette til.  

En fantastisk dugnadsgjeng og foreldre som stiller opp gjør dette mulig. Hovedsponsor for 
turneringa i år var Sparebank 1 Nord-Norge - Samfunnsløftet  

Lagene 2019 

 

Tusser 6-8 år - Vår halvåret 2019  

Trenere: Julianne Rolstad og Magnus Rugaas 
Foreldrekontakt: trener fungerer 
Antall barn: ca. 12-20 
Alder: 1.-3. klasse, (1 førskolebarn) 
Vanskelig med en oversikt, da det begynner og slutter unger i løpet av hele sesongen. 

Trening: Tirsdag kl. 17.00 – 18.00 i Gymsalen ved Kirkenes Skole 
- Lek med ball 
- Implementere enkle regler 
- Pasninger, stussing og skyting på mål 
- Grunnleggende forståelse for spillet 

Spill: halvbane med 3 i forsvar og en målvakt og alle 4 spillere i angrep, ca. 12 min. Trener er 
med ut på banen med de yngste, sier når de skal skyte og hvor de skal plaserer seg. Alle skal 
få mulighet til å skyte på mål og vi rullerer på målvakt. 

Turnering: 

Nyttårsturnering arrangert av KIF 05.01-06.01-19, 3 lag med til sammen ca. 13 spillere 

Solturnering i Vardø 16.02-17.02.19, 2 lag. På grunn av dårlig vær var det flere som meldte 
avbud før turen, og alle lagene fra KIF valgte å reise hjem på lørdag 16.02. 

Vadsø turnering 27.04.19, 3 lag med til sammen ca. 12 spiller 
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Tusser 6-8 år Høst 2019/Vår 2020   
 
Trenere: May Tone Berg og Fred Ingebrigtsen  
Foreldrekontakt: Trenere  
Antall barn: Mellom 10 og 15 stk (det starter og slutter barn gjennom hele sesongen)  
Alder: 6-8 år  
 
Trening: Tirsdag kl 1615-1700 i gymsalen ved Kirkenes skole  
Vi prøver å holde treningene varierte men samtidig bruke vi øvelser barna kjenner igjen.  
Treningene består av: 
• Balløvelser 
• Stafetter og hinderløyper 
• Lek med og uten ball 
• Kast og mottak  
• Skuddtrening  
• Spill 
 
Spill: 4’ er håndball 
 
Turneringer: 
  
Nyttårsturneringen - Hjemmebane (KIF) - To lag 
Solturneringen - Vardø - To lag 
 

 

J10  vår 2019/J11 høst 2020 

Trenere: Lisa Viktoria Johansen og Hanne Torgersrud 

Våren 2019 spilte 2008/2009 sammen. Vi var mange spillere og kunne stille med flere lag i 
turneringer. Vi deltok i nyttårsturneringa i Kirkenes, Solturneringa i Vardø og turnering i Vadsø 
ved sesongslutt. 

Vi hadde en helg med seriespill før jul. Denne var i Vadsø. 

Høsten 2019 spilte 2008 (med noen 2009). Vi har vært ca 18 spillere. Vi har deltatt i seriespill 
og har vært i Vadsø og to turer i Alta (BUL, Alta, Tverrelvdalen og Frea). Vi har hatt en fint 
første sesong i ordentlig seriespill. Vi så god fremgang på spillet vårt de siste kampene. 

En dag i uka har vi trent sammen med mix 10. 

Vi har hatt fokus på ulike posisjoner på treningene i år. Det er viktig at alle skal føle at den 
plassen de spiller på er viktig. Vi har hatt fokus på å spille hverandre god, at alle på laget er 
like viktig. Det er en flott gjeng som liker å være sammen, og vi gleder oss til ny sesong i 
august 2020. 

Lisa og Hanne 
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KIF håndballgutter 11/12 2019-2020 
 

Både høsten 2018 og høsten 2019 var det ikke mange gutter som var på de første treningene. Men 

guttene syntes handball er gøy og fremsnakket handball både på skolen og i vennekretsene sine slik at 

vi har vært opp mot 20 gutter på trening. 

Kif gutter 11/12 består av gutter fra Kirkenes, Hesseng, Sandnes og Bjørnevatn fordelt på 4 års klasser. 

Litt utfordring har det vært ved bruk av disp spillere og fordeling av spilletid, men guttene har vært 

forståelsesfull og skjønt at det ble slik denne sesongen. Så får vi håpe vi klarer å stille ett G14 og ett 

G12 lag neste sesong hvor alle for mye spilletid. 

De er en fin gjeng å være trenere for, de er treningsvillig, sosiale, og har stort konkurranse instinkt! 

Det er full power både på treninger og ikke minst i kamper. 

Turneringeringer vi har deltatt på er; Nyttårsturneringen, Solturneringen i Vardø (kun 2008eran) og 

VTF turneringen i Vadsø ( ble dessverre ingen turnering i 2020 pga covid pandemien) 
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I seriespill har vi vært Finnmark rundt og det er en fin gjeng å dra på tur med og vi har vært heldige og 

hatt flotte reiseledere som vi også trur har kosa seg på tur. Enkelte turer så har jo flere foreldre dratt 

bortover i privat regi for å være heiagjeng til Guttan, noe som er kjempe artig. 

Guttene som har vært med er: 

2006: 

Nikita Møllersen, Amund Nordli, Mathias Larsen-Lysholm, Mathias Berge, Odin Benum, Noah Nilsen 

Nguyen, Aksel Kildemo 

2007: 

Evald Ramberg, Noah Indbjør, Mathias Must, William Amundsen, Emre Gjernes, Bjørn Robin 

Markussen, Lasse Kerokoski og Artem Korateaev 

2008: 

Harald Hagen Noste, Sindre Berg Dalsaunet, Georg Borthen Følstad, Ole Johnas Haldorsen, Daniel 

Bergmo, Tor-Emil Karikoski 

2009: 

Patrick Salmi Berg      

Trenerne: Lise Beate Dalsaunet og Mona Hagen Noste            Foreldrekontakt: Tove Følstad 
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KIF J12 født 2007 

Vårsesongen 2019 

Antall spillere: 14. 

Trenere: Alf-Martin Eriksen og Reidun Kaasen-Myrstad 
Foreldrekontakter: KariAnne Reinholdtsen og Monja Eilertsen 

Deltatt i Nord-Norge serien J12-06 med to lag, KIF 2 og KIF 3. Egen pulje for jenter født 2007. 

Øvrige lag: 

Alta IF, Bossekop (to lag), Tana Ballklubb, Vadsø Turn (to lag), Vardø. 
Deltok i nyttårsturneringa og Vadsøturneringa. 
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Høstsesongen 2019 

Antall spillere: 12 

Trenere: Trenere: Alf-Martin Eriksen og Reidun Kaasen-Myrstad 

Foreldrekontakter: KariAnne Reinholdtsen og Monja Eilertsen 

Kjedelig start på ny sesong da vi mistet noen spillere. Opprinnelig meldt på to lag til seriespill, 
men var så oss nødt til å trekke det ene laget. 

Deltatt i NordNorge-Serien J12-04, egen pulje for jenter født i 2007. 

Øvrige lag: 

Bossekop (to lag), Honningsvåg, Vadsø Turn (to lag) og Vardø. 
Deltok i Høstsprell-turneringen i Tana. 

 

J13 2006  (J14 – 2 OG 3 – HØST 2019)  

 

 

ØV: Hanna Jakobsen-Driveklepp, 
Ida Isaksen Jerijervi, Ingvill 
Isaksen Sjåstad, Johanne 
Håkonsen, Silje Kristine Jervidalo 
Hansen, Frøya Sjøkvist Karlsbakk, 
Matilde Marie Johansen, 
Mari  Kristine Kofoed Bye 
 

NV: Vilma Elisabeth 
Larson Myrer, Madelen Berg, Ida 
Kristine Dervola Agersen, Elvine 
Erikstad Pedersen, Ingeborg 
Grindhaug. 

 
Ikke med: Djeliane Ivory 
Ferrer, Aila Theasdatter Ingilæ 
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Jentene født 2006 er totalt 15 spillere. 2 nye spillere er kommet til i løpet av sesongen. Disse 
startet opp ved sesongstart. Det har vært et stabilt og godt oppmøte på treninger 
gjennom hele sesongen. Vi har hatt 2 treninger i uka, den ene treningen har vært sammen 
med J12 og den andre med J14. 
 
 
Seriespill: Vi har hatt 2 påmeldt lag til seriespill i J-14 klassen, og seriekamper spilles i hele 
Finnmark. Motstandere i årets serie har vært Vadsø, Honningsvåg, Stein, Tverrelvdalen, Alta, 
Bossekop, Nerskogen, Tana, Vadsø. Ellers har laget deltatt i vår egen nyttårsturnering og 
Altaturneringen.  

 
 

Fokus på trening og i kamp er: 
• Humør, holdninger  
• Styrke, balanse. 
• Trening på fart, Samarbeid i forsvar og angrep.  
• Mange ulike øvelser med fokus på angrep - finne og skaffe rom - refleksjon på 
valgmuligheter.  
• Fokus på det bra vi gjør, fremsnakking av hverandre på og utenfor banen. 
 

Trener: Sandra Nilsen, Stein Tore Isaksen og Stine Isaksen Sandø. 

 

 

Foreldrekontakt: Laget har hatt Lill-Tove Erikstad som hoved foreldrekontakt, har fungert 

veldig bra. Hun har vært med som reiseleder og laget/fordelt oppgaver til hjemmekamper og 

dugnad. 

 

 

Fortsatt et flott jentegjeng, som har det gøy sammen.  
  
Mvh. 
Sandra Nilsen 
Kirkenes 24.02.20 
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KIF – J 14 Sesongen 2019-2020- Spillere født 2005 
 

 

 

 

 

  

 

 

Seriespill: Vi har hatt ett deltakende lag i J-14 serien, og motstandere er Alta, Bossekop, Frea, 

Vadsø og Honningsvåg 

Ellers har laget deltatt i vår egen nyttårsturnering, og kommer til å delta i turnering i 

Drammen senere i år. I nyttårsturneringen ble Inger Lise Noste, Stine Isaksen og Carlo 

Mortensens J-16 lag satt på plass av vårt J-14 lag.  

Fokus på trening og i kamp er fortsatt: 

• Humør og humor 

• Mye aktivitet med ball 

• Minst mulig venting på de ulike aktivitetene 

• Trening på fart og overganger. Samarbeid i forsvar.  

• Mest mulig spilletid i kamper. 

• Angrepsspill med avtalte kombinasjoner 

 

Treningsoppmøte: Jentene har hatt et godt oppmøte på trening hele sesongen igjennom. 

Treningene har på mandager vært sammen med spillere født i 2006, og på onsdager sammen 

med J-16- laget.  

Kamper: Vi har få spillere igjen i dette årskullet, og har derfor vært avhengig av at spillere født 

i 2006 har bidratt under kamper. I tillegg har noen av våre spillere bidratt på J-16 laget. 

Trenere: Stein- Tore Isaksen og Tony A. Pedersen 

Foreldregruppe: Laget har hatt ei meget godt fungerende foreldregruppe. 

På vegne av trenerne  

Tony A. Pedersen,  Hesseng, 2/3-19 

 

 

 

Fra venstre: Jenny Aule, Thea Håkonsen, 
Malin Iversen, Iben Elde Pedersen, Celina 
Henriksen, Lise I Jerijervi, Vilde Elde 
Pedersen, Elise Erikstad Pedersen og Selma 
Støpamo 

Foran: Kaisa Vindseth 

Jentene født 2005 teller i skrivende stund 

totalt 8 spillere. 
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J14 – KIF 1 (2004)  Vår 2019  
  

Trenere: Carlo Mortensen og Jill Hege Gade Mortensen  
  
Spillere: Laget har 8 spillere født i 04. Fått hjelp av spillere f 05 i seriekamper 
(totalt seks spillere som har bidratt i kamper),og siste kamphelgen hospiterte to spiller f 
06. Alle våre spillere har hospitert på J16 i kamper. Tre spillere har bidratt på J16 gjennom 
hele sesongen. 
  
Vi har hatt 3 treninger pr uke – 2 felles treninger med J16 og en trening med J14 Kif2 (05ere).  
  
Vi har hatt fokus på enkeltferdigheter med og uten ball. 
For laget har fokus på treninger vært å øke farten i ankomstfasen og  
småspill med gjennombrudd. God kvalitet på treningen. 
  
Seriespill: Serien har denne sesongen 16 kamper. Vunnet 8 kamper og tapt 8 kamper. Havner 
midt på tabellen. 
 
Turnering: Deltatt på turnering i Vadsø, fikk andreplass av fem lag. 
  

 

J16  høst 2019 
 

Trenere: Carlo Mortensen, Stine I Sandø og Inger Lise Noste 

Foreldrekontakt: Jill Hege Gade Mortensen 

Spillerstall høsten 2019 

Helle Andersen 2002 
Aurora Dørmænen 2003 
Anne Guro Nordli 2003 
Martine Isaksen Sjåstad 2003 
Nathalie Sesor 2003 
Martine Knutsen 2003  
Anna Olsen 2003 
Marta Møllersen 2004  
Julianne Rojas 2004  
Karina Andreassen 2004  
Vilde Aanesen 2002 
Kaja Lunde 2004 
Marie Gade Mortensen 2004 
Stella Fiskebeck 2004 
Vera Røtvold 2004 
Julianne Antila 2004 
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J16 – laget spiller I Finnmarksserie og har et møte med jentene på høsten for å avklare hva vi 
ønsket ut av sesongen.   

Vi skal ha det GØY, gjennom innsats og begeistring. Vi har to spillere med dispensasjon til å 
spille pga at de er overårig.  

I det ordinære seriespillet gjør jentene det bra og ligger øverst på tabellen til jul. Vi har et 
godt treningsoppmøte og er privilegert som får trene så dedikerte og pliktoppfyllende jenter.  

Vi har hatt fokus på: 

- Individuell utvikling  
- Enkeltferdigheter hos alle.  
- Samspill og mønster som involverer flere posisjoner 
- Egen keepertrening  
- Sosialt samvær med informasjon om kosthold og trening 

Morsomt å se at vi lykkes i kamp med det vi trener på treningene. Dette gir mestringsfølelse 
både hos spillere og trenere! 
Utfordringen i denne alderen er å fortsatt holde på jentene, og vi har nå som alle lag opplevd 
noe frafall siste året.  

Noen av jentene har vært med å bidratt på damelaget i 4. Divisjon. 
 

Damelag 4. Divisjon 
Høsten 2019 ble det påmeldt et 4. Divisjons damelag etter samtaler med noen pådrivere i 

denne treningsgruppa. 4. Divisjon er et nytt lavterkseltilbud til lag i Finnmarks som ikke har 

som mål å satse eller rykke oppover i divisjoner. Hensikten var å få i gang kampaktivitet for 

treningsmiljøene som finnes i Finnmark uten at det skal bli for kostbart eller for store 

sportslige utfordringer for disse miljøene. Dette har vært en stor suksess ikke bare i Kirkenes, 

og 6 lag ble påmeldt. Damelaget vant sine første 4 kamper høsten 2019 og har pr d.d 5 seiere 

og 4 tap. Dette er veldig gledelig og vi håper at vi med dette kan motivere og inspirere til at 

jentene holder på med håndball lenger.  

Trener: Iver Øistad (opprinnelig fra Bardu) 

Initiativtakere: Ada Tørstad, Ann Kristin Larsen og Stine I Sandø 

 

 

Bildet tatt etter seier mot 

Bossekop 8. Mars 2020 
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Årsmelding for KIFs Orienteringsgruppe 2019 

1. Styret 

O-gruppa har hatt følgende sammensetning i 2019: 

Leder:   Fred Inge Eilertsen 

Kasserer:  Sigrid Renna 

Materialforvalter: Harald Sunde 

Tur-orientering:  Sigrid Renna, Harald Sunde, Bror Sundstrøm 

 

2. Arrangementer 

Verdens O-dag ble markert 3 juni med aktiviteter på Kirkenes skole. KIF ordna løyper og kart, mens 
skolen selv stod for gjennomføring av arrangementet. Det var løyper i skoleområdet for de minste og 
i Langøra for de eldste. Totalt ca 320 elever. 

Ellers har o-gruppa arrangert 4 treningsløp i vårsesongen 

15/5 Sprint    Hesseng Eilertsen/Renna 

7/8 Treningsløp  Elvenes  Harald Sunde   

21/8 Treningsløp   Verigas  Gunnar Reinholdtsen/Anders Bergseth 

27/8 Treningsløp   Svanvik  Fred Inge Eilertsen 

I tillegg var KIF teknisk arrangør av nasjonalt politimesterskap 28-29 august med langdistanse i Pasvik 
og sprint i Kirkenes. Totalt ca 60 deltakere.  

KIF/SIL hadde invitert til KM helg 1-2 juni men pga liten deltakelse ble dette dessverre avlyst. 

3. Utstyr. 

Det er investert i 30 nye postenheter da flere er begynt å bli gamle. Start- og målenheter er også 
byttet ut, total kostnad kr 25.000,-.  

Kart skrives fortsatt ut ved hjelp av datamaskina og skriver på KIF huset. Vi planlegger ikke å kjøpe inn 
ny toner til skriveren da kostnaden er for høy og utstyret begynner å bli ut på dato. Løsningen blir å 
sette ut kopiering av kart når det skal være større arrangement.   

4. Kartarbeid 

O- gruppa har ferdigstilt kart Toppenfjellet og tippemidlene er kommet på konto. Planlegger ikke noe 
kartarbeid i 2020. 

5. Økonomi. 

Gruppa har god økonomi, se eget regnskap. Har denne sesongen økt prisen for tur-o konvolutter til 
kr 200,- pr stk. 

 

 

 

 



38 
 

38 

 

6. Turorientering. 

Turorientering er fortsatt populært og har mange faste deltakere. Bror Sundstrøm og Harald Sunde 
har hatt ansvar for postene, 30 stk på henholdsvis Toppenfjellet og Verigas. En sesong som vanlig 
med 88 solgte konvolutter og 13 ekstra klippekort. Vi har hatt salg hos MX-sport og Sport 1. Totalt 24 
deltakere leverte inn registreringskort og ble med på trekning av 4 gavekort.  

7. Rekruttering. 

O-gruppa sin deltakelse i Verdens-O dag arrangementet og egne treningsløp er bidrag i 
rekrutteringsarbeidet. 

8. Resultater 

Årets store arrangement var Midnattssolgaloppen som for første gang ble arrangert i Finnmark 21-23 
juni. Dette var et flott arrangement med over 500 deltakere fra hele Norge. Klubben deltok også i 
Nesseby under Varanger 2-dagers 15 juni. 

9. Oppsummering: 

Det er fortsatt utfordrende å holde aktiviteten i gang når det er færre til å dra lasset. Regner med å 
fortsette det gode samarbeidet med o-gruppa i SIL og håper Pasvik Hauk får til o-aktiviteter i årene 
framover. Tur-orienteringa har en stabil oppslutning og er et tilbud vi ønsker å videreføre.    

  

1 februar 2020 

Fred Inge Eilertsen 

Leder 
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Årsrapport for KIF Damelag sesongen 2019 

Damelaget har hatt økt aktivitet sammenliknet med 2018. Flere treninger og treningskamper har 

vært gjennomført. Verdt å nevne er treningsleiren til Rovaniemi som ble gjennomført i slutten av 

mars. Dette var en meget vellykket tur både sportslig og sosialt. 

Selve sesongen var sportslig på det jevne. Laget hadde utfordringer med å sette sjansene og slapp inn 

for enkle mål.  På slutten rettet noe av dette seg og laget endte på femte plass. 

Damelaget startet sesongen med ny formasjon 3-5-2. Det fungerte ikke som man ønsket, og dette ble 

endret underveis i sesongen. Etter at Tonje Stabell ble flyttet opp som spiss begynte laget å score 

mål. Hun ble toppscorer på laget.  

Damelaget deltok for første gang på Fefo Cup.  Det ble finalespill og et knepent tap for IL 

polarstjernen i finalen (0-1) 

Trenere har vært Robert Berg og Line Grongstad.  

Styret i damelagsgruppa har bestått av Harald Sørensen, Leder-  Knut Jakola, Nestleder - Katharina 

Bartsch, Kasserer - Jannik Sannes, styremedlem, Line Grongstad, sponsorsjef og Stine Sandø, 

medlem. 

Tabell 3. divisjon kvinner damer 

 

 
Følgende spillere spilte seriekamper for Kirkenes IF damelag sesongen 2020 

  
Henriette Bråten Blix 
Sunniva Bergfall 
Malin Berg 
Tonje Stabell 
Birgitte Amundsen 
Jana Store 
Helene Jakola 
Celina Ntanga Tumba 
Line Grongstad 
Ada Hølvold 
Andrea Brekken 
Anette Stenbakk 
Maiken Isaksen Sjåstad 
Camilla Sundfær 
Alvilde Johansen 
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Sunniva Josefsen 
Frida Pedersen 
Maiken Worum 
Marite Eggen Fanum 
Jill Olsen Johansen 
Maren Sannes 
Irene Sæther 
Beate Olsen 
 

Damelaget vil takke sponsorer, spillere, trenere, ledere og andre for all støtte i 2019 

Harald Sørensen 

Leder damelagsgruppa 
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Årsmelding Vardenhytta 2019 

Vardenhytta, som ligger øst for gruvene i Bjørnevatn, er et kjent turmål for folk i Sør-

Varanger. En drøy times gange fra Bjørnevatn eller Skafferhullet om sommeren, eller 1-2 

timers skitur fra Kirkenes, Verigas eller Bjørnevatn om vinteren er vanligvis det som trengs 

for å komme opp til hytta. Derfra får man både utsikt over Sydvarangers gruveanlegg, og 

også oversikt over nedre del av Pasvikdalen og Nikel. Hytta gir i tillegg ly mot vær og vind, og 

man har også mulighet til å gjøre opp varme i ovnen.  

Hytta ble bygget rundt 1960, og har vært i KIFs 

eie siden 1986.  

Hytta fikk en større reparasjon i 2017 med ny 

ovn, isolasjonsplater rundt ovnen, ny pipe 

samt ny papp på taket.  

Det var planlagt å sette opp nytt ytterpanel på 

nordveggen i 2018. Materialer ble kjøpt inn og 

kjørt opp, men da de ansvarlige for hytta er 

travle unge menn, ble det ikke tid til dette 

arbeidet i 2018. Heller ikke i 2019 klarte vi å 

koordinere dugnadsfolk, snekker samt 

Sydvarangers folk til å åpne porten og kjøre 

følgebil. Materialene ligger imidlertid 

fortsatt godt lagret ved hytta og jobben 

planlegges utført i 2020.  

Skilting og merking av ny sommertrase fra 

Skafferhullet til Vardenhytta ble 

gjennomført sommeren 2019. En 4,5 km 

tursti fra Skafferhullet er nå skiltet og 

merket. Turen starter ved det sovjetiske 

minnesmerket ved Skafferhullet. Først 

følger man Forsvarets trase vestover til 

Valpvannet. Når stien tar en 90 graders 

sving og går oppover mot sør skal man etter 

drøyt 100 meter ta inn til høyre og følge 

merkebåndene. Merkinga går over 3-400 

meter med li og myr får man kommer inn 

på et tråkk som går sørvestover langs 

sørenden av tippen. Denne merkede stien kommer inn på turstien som kommer fra 
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Bjørnevatn over tippen og 

deretter er det den kjente 

sommer/vinter-traseen den 

siste kilometeren til hytta.   

Hytta er mye brukt. Bortimot 

500 personer har skrevet seg 

inn i hytteboka i 2019. Bidrag i 

2019 kom på kr 2.757,11. Det 

blir ca kr 5,50 per besøk.  

 

Kanskje ikke all verdens inntekter, men nok til å holde 

kreditorene unna. Ved årsskiftet har vi drøyt kr 10.000 

kroner på konto.  

Vardenhytta har hatt flere oppslag i SVA. En av årets 

adventshistorier bestod av dialog mellom journalist og 

Trond Michelsen som sammen gikk på ski opp til hytta i november.  

 

Vegard Ulvang donerte i 2019 mye av sin 

premiesamling til Grenselandmuseet. 

Under åpningen av utstillingen på museet 

lovet han også at Vardenhytta skulle få en 

bit av hans premiesamling. Vi satser på at 

vi i løpet av 2020 får utsmykket hytta med 

noe fra Ulvang-samlinga.  

 

 

Med hilsen Vardenhyttakomiteen 

 

v/ Trond Michelsen, Per Erik Larsen og Harald G. Sunde (som alle tar gjenvalg) 
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TAKK! 

 

KIF-styret takker alle bedrifter, 

foreldre, medlemmer og andre 

som har gjort sitt til at vi har 

fått et godt idrettsår! 

 

 


