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Årsberetning fra Hovedstyret i Kirkenes IF 2018 

 

HOVEDSTYRET 

Leder:   Sven-Olav Olsen 

Nestleder:   Cato Lindbæck 

Sekretær:   Katharina Bartsch 

Kasserer:   Filip Dalmeyer Nilsen 

Styremedlem:  Susanne Olsen 

Styremedlem:  Atle Staalesen 

Varamedlem:  Mona Hagen Noste  

Fotball Senior:  Jan Tore Jørgensen 

Håndball:   Stine Isaksen Sandø 

Aldersbestemt fotball: Hanne Torgersrud 

Orientering:   Fred Inge Eilertsen 

Damelag:   Harald Sørensen 

 

Revisor:   Arnt Bjarne Aronsen 

 

Husstyret:   Eivind Iversen, Leder 

                                     Turid Aune 

                                     Sten Aune                                                

Gruppa rapporterer til KIFs leder 

 

Æresmedlemskomité:  Siv June Tjelde Haga, Willy Olsen, Roger Sivertsen. 

 

Årsmøte 2018 ga styret tillatelse til  å velge  valgkomité og følgende er valgt: 

Bård Johansen, Terje Kristiansen og Solveig Steinmo.   

Gruppa konstituerer seg selv. 

Æresmedlemmer: 

Det er ikke  kommet nye  æresmedlemmer i 2018. 
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Styremøter 2018: 

I årsmøte perioden fra den  15/1-  12/2- 19/3- 16/4-  14/5- 11/6- 3/9 - 10/10- 

7/11- 5/12-2018 er det avholdt  10. ordinære styremøter. 

Den 06.03.2018 ble det holdt ordinært årsmøte. 

KIF  hus styre møte den 22/8-18. 

 

Representasjon: 

KIF representant til Finnmark Idrettsting 2-3 juni 18: Harald Sørensen og Hanne 

Torgersrud. 

Årsmøte Idrettsrådet 14/6-18. Sven-Olav, Atle Staalesen og Katharina Bartsch. 

Styreveiledermøte i KIF huset den 10 september med to representanter fra 

Idrettskretsen.  

 

Kvalitetsklubb: 

Lørdag  3 november 2018 kl. 18.15 i forbindelse med FEFO-CUP ble det en 

markering i Barentshallen blant annet med representanter fra Finnmark 

Fotballkrets. KIF ble sertifisert som kvalitetsklubb nivå 1 at av Finnmark 

Fotballkrets. Kif er dermed den 3. klubben i Finnmark. 

NFF’s kvalitetsklubb som konsept er retningsgivende for utviklingsarbeidet i 

klubbene og samarbeidet mellom klubb og forbund. 

Respekt-Felleskap-Begeistring 

Festaften: 

KIFs Årsfest ble avholdt torsdag 18 oktober på Pensjonisten. Det ble et vellykket 

fest for KIFs Æresmedlemmer, hovedstyret og trenere. Det ble utdelt hederstegn 

til Stine Isaksen - Mona Hagen Olsen – Hilde Michelsen – Harald Sørensen – Lars 

Johansen – Jens Petter Pedersen – Ingar Henriksen – Tor Sandø. 

 

Administrasjon: 

For første gang ble det bestilt inn  KIF Flagg  str. 270cmx200cm for flaggstang, 

balkongflagg og Beach flagg,  dette for salg og til eget  bruk. 

For andre året på rad ble Kirkenes IF  sin  Tine fotballskole ble kåret til årets 

fotballskole av Finnmark fotballkrets. Diplomen ble utdelt på Finnmark 

fotball  kretsting  i Vadsø den 2.2.2019.  Tines fotballskolen ble arrangert av KIF 

senior med A-lags spillere   26.-28. juni 2018.   

Hovedstyre møte den 7/11-18  ble det enstemmig  vedtatt ang 50%  stillingen 

som administrativ leder omgjøres fra 01.01.2019 til 50% fast stilling. Dermed er  

Katharina Bartsch  ansatt som administrativ leder i  50% fast  stilling i KIF. 
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Hovedstyret gratulerer Roger Bruer så mye med Hederstegn for administrativt 

innsats fra Finnmark Fotballkrets.  

(kretsting 2. feb 2019, Vadsø) 

KIF handboka:  

Årsmøte 2018  gir Hovedstyret fullmakt til å oppdatere klubbhandboka jevnlig og 

gjør det tilgjengelig digitalt på klubbens hjemmeside. Forslaget ble enstemmig 

godkjent. 

Ingen trykking av nye hefter er foreslått. Alle kan finne den på nett. 

 

Hovedstyret gratulerer:  

Jenter 17   som kretsmestere i 9er fotball 2018. 

Kvinner  3. divisjon som kretsmestere fotball 2018.  

 

Økonomi:  

Samarbeids avtale med Sparebank1 er undertegne 20.11.2018 for 2019 og 

2020. 

Hovedstyret har en fire års  klubbavtale med  Coop Finnmark SA   (Sport 1) 

og  fire års utstyrsavtale ( Umbro)  Scantrade utstyrs leverandør. Avtalen startet 

i 2018. 

I april 2018 ble det opprettet muligheten til å donere pant til KIF via 

panteautomaten ved COOP Extra Kirkenes.  

KIF er meldt inn til lotteristiftelsen og fikk godkjenning som lotteriverdig 

organisasjon. 

 

Lokale aktivitetsmidler for 2018         kr    110 913,00 

Kulturmidler for 2018                    kr.    85 865,00 

Grasrotmidler for 2018                    kr.  222 444,73 

Tilbakebetaling av mva for 2017.    kr.  187 247,00 

Inntekt fra pantemaskin COOP  kr     4 484,50                                                                                                                                                

Søknadsprosessen for kulturmidler har blitt endret i 2018 slik at man søker felles 

om kulturmidler til drift, arrangement og anlegg. Én sum ble tildelt og intern 

fordelt i forhold til sendt søknad. 
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Eiendeler: 

KIF huset – KIF bua – Vardenhytta – Tunstadhytta og eiendom Verigas. 

 

Sportslige aktiviteter 2018: 

O gruppa Den 23 april ble det holdt fellesmøte med Sil og Pasvikhauk ang 

aktivitetsplan. 

Nytt nærkart blir delt ut på VGS og Hesseng flerbrukssenter. I slutten av juni  O 

løp i Sverige. Råtassløp 3 onsdager i august. Det ble arrangert KM  med nye kart 

2-3 september. 

 

Handball: 

Nyttårsturnering gjennomført med 41 lag og 35 timers håndball. Turneringen ble 

som alltid godt utført. Dette er jo en stor dugnads innsats fra forelder og spiller. 

Takk til alle som bidrar til at dette blir så vellykket.  

Ellers er jo alle kamper i serie spill borte og hjemme samt treninger  viktige 

aktiviteter for KIFs spillere og trenere, samt støtte apparat.  Det er gode rutiner i 

denne gruppa. 

Takk for en utrolig fin dugnads innsats fra alle. 

 

Aldersbestemt fotball: 

2 lag var med i FEFO cup i Lakselv. Flere lag var med i G-Hagen cup i 

Hammerfest. 

 Fefo cup ble i år også  arrangert  over to helger. Dette er også en stor turnering 

som krever masse dugnad fra foreldre, trenere og  dommere for at dette skal bli 

vellykket.  Ellers er det som vanlig serie spill og turnering spill borte og hjemme 

baner.  

Takk for en utrolig fin dugnads innsats fra alle. 

 

KIF Damer fotball: 

Først må  vi få gratulere damelaget som kretsmestere i 3 div. og det i deres  

første sesong. 

Godt gjort. 

Det jobbes godt og trenes god i damegruppa,  med flinke trenere og 

støtteapparat. 
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KIF  senior  fotball:  

4 div hvor KIF ble nr  3 etter 22 spilte kamper.  Det ble brukt 31 spillere, så det 

var mange som fikk sin debut på A Laget.  

I 5 div. avd. øst endte KIF på en flott 2 plass . Aldergruppen 16-19 år som ikke 

er på A laget.  

Junior laget spilte NM kvalik  i Alta mot Bul tapte 5-0 og spilte mot Bil vant 1-0 

kom på andre plass i gruppa  og greide dermed ikke  å kvalifisere seg til 

hovedrunden denne gang. 

 

KIF Huset: 

Det ble lagt varmekabel på  vvs røret fra wc i 2 etg  i utbygget , samt isolert i 

krypkjelleren.  Det ble også lagt nytt gulvbelegg. Bytta ut to panelovner på 

Katharinas kontor. 

Det ble henta en kostnadsfritt  brukt stimvaskermaskin fra Hammerfest sykehus. 

Det ser ut til at denne vil bli montert ved neste byggetrinn. 

KIF husets framtid:  

Den 29/10-18 ble det første møtet holdt og navnet Prosjekt Idrettens hus 

Kirkenes avviklet. KIF s utvalget komite  består av Sven-Olav Olsen KIF leder -

Jan- Tore Jørgensen – Pål Haldorsen – Atle Staalesen – Eivind Iversen og 

Katharina Bartsch, Adm. leder KIF. 

 

Friidrett: 

Tvilling by kampen  mellom KIF og Tornado Nikel  gutter 13 år  ble avviklet  med 

5-3  seier til KIF. 

17 mai stafetten ble i år utført med 16 lag påmeldt.  Påmeldingen pågikk helt til 

10 min før starten gikk.  

 

EN STOR TAKK TIL HVER OG EN SOM BIDRAR MED FRIVILLIGHET OG 

SPONSORER FOR AT VI SKAL KUNNE DRIFTE KIRKENES IF PÅ EN GOD 

MÅTE FOR ALLE KIF MEDLEMMER.  

 

Sportslig hilsen 

Sven-Olav Olsen 

Leder i KIF 
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Kvalitetsklubb 

Etter 2 år med kvalitetsklubbarbeidet har Kirkenes IF blitt  sertifisert som 
kvalitetsklubb i Barentshallen i forbindelse med FEFO -Cup, lørdag 3. 

november 2018. Det var en stor glede. 
Under markeringen ble det taler og hilsninger fra Finnmark Fotballkrets ved Paul 

Erling Andersen og Anita Andersen, klubbens leder Sven-Olav Olsen og 
kvalitetsklubbansvarlig Harald Sørensen. Det vanket mange godord og KIF kan i 
dag føle seg stolt over den jobben som er gjort de siste årene for å bli en bedre 

klubb.  
 

KIF var representert på Kirkenesdager med stand og 
fotballaktivitet. Klubben har produsert flere materiale  
som stor og mindre flagg og noisemakers til salg,  

samt informasjonsbrosjyrer til utdeling.   
I løpet av året var én person på Fotball-Lederkurs 2 og 4 personer på Fotball-

Lederkurs 1. 

Det ble arrangert deler av grasrottrenerkurs: 

Del 2 i april 2018 med 6 KIF trenere 

Del 1 under Idrettens Superhelg med 9 KIF trenere 

Del 2 i desember 2018 med 8 KIF trenere. 

Arbeidet med trenerutdanning fortsetter i 2019. 

I august var Hanne Torgersrud, Harald Sørensen og Tore Sannes på 

kvalitetsklubbsamling i Alta. 

Som en av to klubber i Finnmark har KIF fått sin egen klubbnære kursveileder på 

grasrottrenerutdanningen: Harald Sørensen. Han kan nå holde grasrottrenerkurs 

i egen og andre klubber. Dette er en stor fordel for KIF og kompetansen i 

klubben. 

I tillegg ble Pål Haldorsen tatt ut til trenerveilederkurs. 

Kurset har som mål å styrke treneveilederrollen, med fokus på å skape et godt 

trenermiljø, motivere til trenerutdanning, holde fokus på klubbens sportsplan, og 

være en trenernes samtalepartner og støttespiller.  Dette kommer til å bli en 

viktig ressurs til fotballgruppen i KIF. 

Den 10. september var Idrettskretsen på besøk hos styret og tillitsvalgte og 

hadde fokus på styrearbeid, strategier og utnyttelse av klubbens ressurser. KIF 

fikk mye skryt for arbeidet med kvalitetsklubb.  

Den 11. september ble det arrangert SNN akademiet med Morten Pedersen fra 

Tromsø IL. Det var en praktisk økt på stadion med trenerforum etterpå på KIF-

huset for alle interesserte. 

Under årsfest den 18. oktober ble satt fokus på Fair Play og Tore Sannes 

orienterte med bilder og foredrag om det pågående arbeidet.  

Takk til alle frivillige som har vært med i den prosessen. 

 

Katharina Bartsch, kvalitetsklubbansvarlig 

 

https://www.facebook.com/svenolav.olsen?__tn__=K-R&eid=ARCcCrMsUaHaoPMhkHisqTGCgoluxP8gG4Mfx7ZE5LypDRZJvveffc_pID5sZ_G_hzHKi_YoqwKpgFgi&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARA52xyB5eD4WwAAOtAwZ1-bzy7qOOWHj6ppnNEWjfSUrx9e6m3AxHk1-6V_6byz7j1GxysSsotKH57i-cRu_wSOHQBaD0O3O1JxaCIg2Y3vYOVOmCejvSm9OxpfyALdoGp7jj3qyP9A_nXQhb1ojV8BTnTDelaa9_zVPs4_PROpn0d95yJ1OIFO_mXOwtXBR23SGjbQTbpFcc_uzKpgGTOFpetsixB696aJQSz3gh3PIIy09M7x6yhaY1JH-bfsfIQ36cVCrqvIdk0Pfc-hpCdAM2NoHYaNfcCOfM0AOfubjWA4lkzcrtjRlzYaLleUwSjLSLluwJe0q1HA7wXlShYzrYRG
https://www.facebook.com/svenolav.olsen?__tn__=K-R&eid=ARCcCrMsUaHaoPMhkHisqTGCgoluxP8gG4Mfx7ZE5LypDRZJvveffc_pID5sZ_G_hzHKi_YoqwKpgFgi&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARA52xyB5eD4WwAAOtAwZ1-bzy7qOOWHj6ppnNEWjfSUrx9e6m3AxHk1-6V_6byz7j1GxysSsotKH57i-cRu_wSOHQBaD0O3O1JxaCIg2Y3vYOVOmCejvSm9OxpfyALdoGp7jj3qyP9A_nXQhb1ojV8BTnTDelaa9_zVPs4_PROpn0d95yJ1OIFO_mXOwtXBR23SGjbQTbpFcc_uzKpgGTOFpetsixB696aJQSz3gh3PIIy09M7x6yhaY1JH-bfsfIQ36cVCrqvIdk0Pfc-hpCdAM2NoHYaNfcCOfM0AOfubjWA4lkzcrtjRlzYaLleUwSjLSLluwJe0q1HA7wXlShYzrYRG
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001956602319&__tn__=K-R&eid=ARAn5YIfuXEwyrqcAGZHepTmQ4axrMVQhmFCbTGIoDhpBtUScjV66-5iMJBGNXfH09NV4D7G5guBruZs&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARA52xyB5eD4WwAAOtAwZ1-bzy7qOOWHj6ppnNEWjfSUrx9e6m3AxHk1-6V_6byz7j1GxysSsotKH57i-cRu_wSOHQBaD0O3O1JxaCIg2Y3vYOVOmCejvSm9OxpfyALdoGp7jj3qyP9A_nXQhb1ojV8BTnTDelaa9_zVPs4_PROpn0d95yJ1OIFO_mXOwtXBR23SGjbQTbpFcc_uzKpgGTOFpetsixB696aJQSz3gh3PIIy09M7x6yhaY1JH-bfsfIQ36cVCrqvIdk0Pfc-hpCdAM2NoHYaNfcCOfM0AOfubjWA4lkzcrtjRlzYaLleUwSjLSLluwJe0q1HA7wXlShYzrYRG
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001956602319&__tn__=K-R&eid=ARAn5YIfuXEwyrqcAGZHepTmQ4axrMVQhmFCbTGIoDhpBtUScjV66-5iMJBGNXfH09NV4D7G5guBruZs&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARA52xyB5eD4WwAAOtAwZ1-bzy7qOOWHj6ppnNEWjfSUrx9e6m3AxHk1-6V_6byz7j1GxysSsotKH57i-cRu_wSOHQBaD0O3O1JxaCIg2Y3vYOVOmCejvSm9OxpfyALdoGp7jj3qyP9A_nXQhb1ojV8BTnTDelaa9_zVPs4_PROpn0d95yJ1OIFO_mXOwtXBR23SGjbQTbpFcc_uzKpgGTOFpetsixB696aJQSz3gh3PIIy09M7x6yhaY1JH-bfsfIQ36cVCrqvIdk0Pfc-hpCdAM2NoHYaNfcCOfM0AOfubjWA4lkzcrtjRlzYaLleUwSjLSLluwJe0q1HA7wXlShYzrYRG
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ÅRSRAPPORT KIF – SENIOR FOTBALL 2018 

Målsetting før sesongen 2018 var å kjempe i toppen med muligheter for opprykk 

til 3.divisjon. Sesongen startet som vanlig med kvalik til NM. Vi tapte første 

kamp mot BIL 3-4 og fikk dermed ikke spilt flere kamper. 

I serien endte vi på 3. plass med 47 poeng. Også i år hadde vi et relativt ungt 

lag og det var 35 spillere som var innpå gresset i løpet av sesongen for a-laget. 

Det ble spilt 22 kamper i serien og vi endte med 84-35 i målforskjell.  

KIF 2 deltok i 5 divisjon avd. Øst der laget som i fjor endte på en flott 2. plass.   

KIF 5 divisjon er og skal være en utviklingsarena for unggutter som kommer fra 

guttelaget og spillere i aldergruppen 16 – 19 år som ikke er på a-laget. I tillegg 

får de med mindre spilletid på a-laget kamptrening her og en del «eldre» spillere 

er med for å heve nivået på kampene. Det ble brukt til sammen 40 spillere i 

løpet av serien.    

Juniorlaget spilte kvalik til NM i Alta og greide ikke i årets sesong å kvalifisere 

seg til hovedrunden i cupen. 

Alle kamp-data og oversikt over spillere i sesongen finnes på 

https://www.fotball.no/turneringer/?s=91&club=Kirkenes+IF&d=16&c=1609&a=

18&g=2  

Sponsorene er en viktig del av det å kunne ha et slikt tilbud til unge spillere som 

KIF har. 

https://www.fotball.no/turneringer/?s=91&club=Kirkenes+IF&d=16&c=1609&a=18&g=2
https://www.fotball.no/turneringer/?s=91&club=Kirkenes+IF&d=16&c=1609&a=18&g=2
https://www.fotball.no/turneringer/?s=91&club=Kirkenes+IF&d=16&c=1609&a=18&g=2
https://www.fotball.no/turneringer/?s=91&club=Kirkenes+IF&d=16&c=1609&a=18&g=2
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Vi prøver så godt vi kan å profilere våre bidragsytere, noe spillergruppa og trener 

teamet har blitt flinke til. Men det er ennå mye vi kan gjøre for å bli enda bedre.  

I tillegg til billettsalg har kafé og dugnader gitt oss gode inntekter i løpet av 

sesongen.  

Som alltid er det mange som er engasjert rundt laget, og som alltid ønsker vi at 

det kunne vært enda flere.  

Disse bidrar med servering av frokost/lunsj,  kiosk-ansvarlig, kamp-verter, 

speaker, billett-selgere, sjåfører og festkomite.  Ingen nevnt , ingen glemt.  

Publikum er en viktig del av det å spille fotball. Det er hyggelig å se at vi 

engasjerer i lokalsamfunnet på alle nivå, men også her må vi jobbe for å få enda 

flere til å komme å se på kampene. 

En stor takk fra styret og spillerne til alle som på sin måte støtter opp om KIF.  

 

Jan Tore Jørgensen                                  

Styret i fotballgruppa har bestått av:  

 

    Jan Tore Jørgensen  Sportslig 

   Tore Fredrik Nilsen   Sportslig 

   Greger Mannsverk   Marked 

   Roger Bruer               Marked 

   Brynjar Alexandersen             Kasserer 

 

Trenere:  Eivind Braaten Blix          Hovedtrener 

   Espen Bruer               Hjelpetrener 

   Ingar  Gustav Henriksen  Trener/5.div 

                            Tor Sandø                      Trener/5.div 



11 
 

Respekt – Fellesskap - Begeistring 

 

Årsrapport aldersbestemt fotball 2018 

Styret i KIF aldersbestemt fotball har i 2018 bestått av  

Leder og kasserer: Hanne Torgersrud 

Styremedlemmer:  Ann Christin Nilsen, Kenneth Berg, Espen Borthen, 

Preben Hagen Olsen og Atle Staalesen 

Styret har hatt jevnlige møter, og har jobbet med å utvikle aldersbestemt fotball. 

Vi har særlig jobbet mye med å få på plass rutiner i forhold til reiser, seriespill og 

hjemmekamper. Dette var et viktig arbeid mot å bli sertifisert som 

kvalitetsklubb. Det har vært viktig å få på plass trenere på alle lag.  

Også i år arrangerte vi Fefo-cup over to helger og dette var en sportslig suksess. 

Vi opplevde i år en nedgang i antall lag, og vet ikke helt forklaringen på dette. 

Økonomisk er dette viktig for KIF aldersbestemt fotball, fordi dette er vår største 

inntektskilde i løpet av året. Også i år stilte G/J 15 og 17 og junior på dugnad 

under miniturneringen. Veldig mange er viktige i arbeidet med turneringen, og 

styret er takknemlig for at det er så mange som stiller opp.  

Vi har også arrangert ei helg med seriespill Futsal G13. Her deltok et lag fra 

Nikel. Dette var første gang et utenlandsk lag deltok i seriespill i Norge. Laget 

overnattet på skolen og spiste pizza sammen med KIF G13 lørdagskveld. 

Foreldrene til gutten som spilte gjorde en god jobb med arrangementet. Nikel 

vant serien.   

Også i år har klubben, med Atle Staalsen, gjennomført Barents Playmaker. Det 

har vært samlinger i Kirkenes og i Russland. J13 har vært over til Russland flere 

ganger, og da sammen med jenter fra HIL og BIL. På samlingene i Kirkenes har 

det vært guttelag fra Nikel og Zapoljarnyi. I tillegg var det flere lag som kom 

over for å være med på Fefo cup.  

Det har vært gjennomført flere trenerforum. Hanne Torgersrud har kalt inn til 

disse, men fra november var Pål Haldorsen i gang med utdanning som 

trenerveileder i klubben. Gjennom fire samlinger skal han skoleres til jobben han 

skal gjøre. Han presenterte seg for trenerne på trenerforum og ble godt tatt 

imot. Han skal videre i sesongen 2019 være en støtte for alle trenerne.  

Harald Sørensen har tatt utdanning som grasrottrenerveileder og har etter 

dette kjørt mange klubbnære kurs. KIF har hatt 6-8 trenere på alle delkursene. 

At Harald kan kjøre kurs over tre ukedager, i Kirkenes, har gjort at vi har fått 

flere trenere med utdanning.  

I år som i fjor har vi vært godt representert på turneringer i Øst-Finnmark. Vi er 

som regel klubben med flest lag, og det er vi glade for. Vi har vært i Lakselv, 

Hammerfest, Tana, Varangerbotn, Vestre-Jakobselv, Alta, Bjørnevatn og i 

Barentshallen. KIF-lagene har vunnet fairplay pris i flere av disse turneringene.  

Vi har i år deltatt med 8 lag i seriespill. J17 ble kretsmestere – og vi gratulerer 
med det. G17 ble nummer to i Finnmark. G15 har reist rundt i hele Finnmark og 

spilt 9er. J15 måtte trekke laget halvveis i sesongen. J/G13 spilte serie med lag 
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fra Øst Finnmark. J/G11 møtte sine motstandere til flere samlinger i Øst 

Finnmark. 

Noen av våre spillere har tatt klubbdommerkurs, og har bidratt som dommere på 
J/G 11 kamper. Andrea Brekken har tatt rekruttdommerkurs og har dømt opp 

til G15 i seriespill og G15 i turneringer, og var assistentdommer i J17 og G17. 
Hun dømte under Fefo cup og futsal turneringen i Fjellhallen. Vi håper Andrea 

fortsetter som dommer fremover. 

Vi har denne sesongen opplevd flere høydepunkter: 

I november ble vi sertifisert som kvalitetsklubb. Dette var noe vi jobbet mot, 

og det var derfor stort da vi endelig var i mål. Dette ble markert med besøk av 

kretsen under hovedturneringa i Fefo cup.  

I januar fikk vi prisen som årets fair play klubb i Finnmark. Dette betyr mye for 

klubben, som jobber hardt for å formidle og implementere gode verdier til 

trenere, foreldre og spillere. Fair play arbeidet, med fair play ansvarlig Tore 

Sannes i spissen, har gitt resultater.   

Klubben har også i år vært representert på sone- og kretstiltak.  

Vi har også i år hatt et godt samarbeid med våre største samarbeidspartnere. 

Coop Finnmark, ved Coop Extra Kirkenes og Anstein, hjelper oss alltid ved 

innkjøp til Fefo cup og andre arrangementer. Sport1 Kirkenes ved Camilla, gir 

oss god hjelp og service når vi trenger noe, og i 2018 har vi bestilt både t-

skjorter til alle spillerne våre og jakker til alle trenere. Sparebank1 Nord-

Norge, ved Per Olaf, stiller alltid opp med utstyr og premier til Fefo cup og de 

ansatte har gitt oss veldig god service i forbindelse med Fefo cup og andre 

arrangementer. Vi må også takke alle som var med å støttet oss som sponsorer 

under Fefo cup.  

Takk til alle som bidrar til at KIF aldersbestemt fotball fungerer så bra som det 

gjør.  

Hanne Torgersrud 
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KIF G7 2012/2013 

 

Kif sitt G7 lag består av 20 til 25 spillere. ¨ 

Vi startet opp offisielt med egne treninger på Kirkenes stadion våren 2018. 
Vi har mange nye spillere denne sesongen. De aller fleste er ny i fotballen, og 
alle er veldig lærevillig. Rekrutteringen har bestått i annonsering på Kirkenes 

skole, klubbens webside og facebook side. 

Vi har vært jevnt 14-20 spillere hver trening. Fokus på treningene har vært å bli 

«sjef over ballen» og mange ulike øvelser som handler om føring av ball. 
Spillets prinsipper og terminologi står i fokus, men mest av alt GLEDE med 
fotballen. 

Guttene har deltatt i flere turneringer allerede. Sundquist Cup, Fefo Cup og 
Jernia Cup (2019). 

Vi har hatt en liten juleavslutning i gymsalen. Vi har hatt et foreldremøte i 2018 
Foreldrekontakt for guttene har vært Kari-Anne Utheim Slatlem. 

Denne sesongen er vi 3 trenere, 2 fra 2013 kullet og 1 fra 2012 kullet.  

Dette samarbeidet fungerer meget bra. 
G7 gjenget er en trivelig, ivrig og engasjert gjeng med engasjerte foreldre ! 

Hyggelig å være sammen med de på trening og turnering som trener 

MVH 
Jan Egil Blix, Liv Reidun Haldorsen og Terje Sirma Kristiansen 

https://www.facebook.com/kuslatlem?fref=gm&__tn__=%2Cd-_-R&eid=ARCrdF8gBJw7EJM34IIZOrww0dOkJBQcDM-XqZLu9QZwaf8PanSp3wbEoQZSrR6bbeV50LkaGlTy1_Zq&dti=2119378038385493&hc_location=group
https://www.facebook.com/kuslatlem?fref=gm&__tn__=%2Cd-_-R&eid=ARCrdF8gBJw7EJM34IIZOrww0dOkJBQcDM-XqZLu9QZwaf8PanSp3wbEoQZSrR6bbeV50LkaGlTy1_Zq&dti=2119378038385493&hc_location=group
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 Årsrapport 2018 G7 – Født 2011 

Trenere:  

Henning Robertsen , Preben Hagen Olsen (Er grasrottrener) 

Espen Borthen , Daniel Paulsen (ingen kurs, men har tatt 3 av 4 delkurs per 
januar 2019) 

Foreldrekontakt: 

Trond Viggo Berg 

Spillere: 

Bror Figenschau Kristensen, Håkon Robertsen (Flytta), Nicklas Lorentzen 

Paulsen, Mathias Olsen, Even Kristiansen Rue, Sander Matheus Amundsen, 

Sander Mæhlumsveen Bertos, Brede Berg Dalsaunet, Lasse Seipæjærvi Berge, 

Oskar Borthen Følstad, Jakop Greiner Olsen, Isak Hanslien (Slutta etter hvert), 

Herman Hatle Johannesen, Iver Methi, Matvei Shershenov, Ahmad Shikho, 

Markus Øygard Thomassen, Kenneth Julian Schmidt Tro (Slutta etter hvert), 

Janis Vaiskovics (sluttta etter hvert), Andreas Mathisen Westgård (Slutta etter 

hvert), Odin Seipæjærvi, Trygve Dørmænen 

Treningene: 

Vi har hatt en trening i uka på 1 time gjennom hele sesongen hvor det har vært 

treningsfri stort sett hver gang skolen har hatt fri. 

Fokuset på treningene har vært mye sjef over ball øvelser samt pasningsspill. I 

spill har vi hatt en del fokus på å spille ut bakfra med forsvarspillere som 

kommer ned bredt og henter ballen. 

Oppmøte på treningene har vært på rundt 15 – 18 spillere. 

Vi har ikke samarbeidet med noen andre lag. 

Turneringer: 

Fefo Cup (KIF) 

Sunqvist Cup (Bj.vatn) 

Jernia Cup (Hesseng) 

Lerøy (?) Cup (Bj.vatn) 

Isak Saba Cup (Varangerbotn) 

 

// Trenere G7 – 2018 
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KIF J9 født 2009 

 
I 2018 har myggjenter ved flere årskull hatt deler av treningen sammen. Dette 

ble gjort for å løse trenerkabalen.  Trener for jenter født 2009 har i denne 

perioden vært Arve Opdøhl og Siv Anita Carlsen.  

Siv Anita Carlsen har gjennomført grasrottrener 1.  

Foreldrekontakt har vært og er Unni Sildnes.  

Gruppen består i denne perioden av mellom 8-10 spillere. Det er en stabil gjeng 

myggspillere som har spilt sammen i flere år ( Jenter 11 fra 2019). Jeg har ikke 

fått snakket med de som har trent på myggjenter i denne perioden sammen med 

oss. Etter at vi startet med inne-trening har vi hatt lite kontakt. Vi samarbeidet 

med lagoppsett til FEFO CUP, utover dette har det i høst vært lite kontakt.  

Trenings og sosiale mål: 

Vi har hatt som mål at jentene skal 

trives på trening og ønsker å trene. Vi 

har hatt fokus på opplevelse av 

mestring, samt at hver og en av 

spillerne skal få utvikle seg innenfor 

sitt potensiale. Vi har lagt opp øktene 

slik at en av trenerne har kunne 

jobbet individuelt med enkeltspiller.  

Målet har også vært at hver spiller 

skal ha blitt sett og møtt på hver 

trening. Vi har jobbet med samspill, 

samt lagt inn teknikk på hver trening. 

Tema har vært pasningsspill, 

angrepsspill med scoringstrening. 

Individuelt har vi lagt inn teknikk med 

mye lek med ball for å oppnå bedre 

ballkontroll. Dette har vært et element 

ved hver trening. Vi ser gode 

resultater og fornøyde spiller på alle 

treninger og kamper. 

Unni som foreldrekontakt har gjort en god jobb for det sosial og har stilt med 

både boller og pizzasnurrer på treningen. Før jul hadde vi en avslutning på Ritz. 

Dette var en flott avslutning før juleferien. Unni har også god orden på drakter 

og kontakten til foreldrene. 

Det merkes godt at vi over år har jobbet med det sosiale jentene er meget gode 

til å ta vare på hverandre. Det er en flott gjeng å være trener for. 

Vi har gjennomført en egen turnering «supertirsdag» med god respons i 

treningstiden. Der ble det servert kaker og pizzasnurrer etter turnering. 
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Deltakelse på Fotball CUP 

 

 

Spiller per feb 2019: 

Gro Solveig Opdøhl, Tove Ingeborg Opdøhl,  Maja Sildnes Olsen, Aurora 

Johansen Eivik, Sofie Elise Punsvik, Iris Katrine Horsbøl, Emma Berg Dalsaunet, 

Sofia Murray, Mathea Staalesen  

 

Med Vennlig hilsen 

Siv-Anita Carlsen og Arve Opdøhl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi deltok på Jernia CUP med 3 lag. Vi 

deltok på Sundquist Cup med 3 lag. 

Deltok også med tre lag på Nissan CUP. 

Det ble meldt på lag til turnering i Tana 

23.06. Det ble avlyst. 3 lag stilte til Lerøy 

Cup. To lag stilte på FEFO CUP. Vi reiste 

også til Tana på adventscup i desember. 

Det har vært flotte turneringer med flotte 

fotballjenter. Alle er meget motiverte og 

ønsker å spille mest mulig. Fotball er gøy. 
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KIF G9 SESONGEN 2018 (Spillere født 2009 og 2010) 

 
Trenere: Kennth Berg og Hilde Michelsen 

Kenneth fullførte grasrottrenerutdanning i 2018, Hilde kommer til å fullføre i 

2019. 

Foreldrekontakt: Per Oscar Sundquist 

Laget er en liten men stabil gjeng bestående av spillere født 2009 og 2010. 

Vinter 2018 trente kullene hver for seg pga liten plass i gymsal, men 2010-kullet 

ble etter hvert så liten at årskullene ble slått sammen også på inntrengingene. 

2009-kullet er svært stabilt med 10 spillere – altså ingen som har sluttet siste år. 

2010-kullet har vært litt mer til og fra, men det stabiliserte seg etter hvert til 6 

spillere. Vi har kjørt jevnlig to treninger for gjengen, både inne og utesesong.  

Vi har hatt fokus på å bygge miljø og bli godt kjent med foreldrene så Pizza og 

taco-spleis kvelder etc har vært en fast happening, som vi ser alle setter pris på.  

Vi har flere gutter med høyt konkurranseinstinkt, dette skal vi ta vare på, 

samtidig som vi er opptatt av å bygge lag og en helhet der alle er like verdifull. 

Gruppen er ulik på nivå, og dette forsøker vi å imøtekomme med å differensiere 

øktene godt, slik at alle opplever mestring og utvikling, men vi kan ikke eks dele 

spill delen opp da de har vært for liten gruppe til det. Men gjennom ulike 

perioder har vi fokus på ulike del-elementer slik at alt i alt skal helheten være 

bra, og det er en rød tråd gjennom det som blir gjort. 

Guttene er svært glade i turneringer og kamper, og kunne nok spilt langt flere 

om muligheten hadde vært der. Det er ikke fokus på resultater, men vi velger 

likevel nevne at rundt 50-60 turneringskamper (ofte 3 lag med i turneringer) så 

er 2-3 av disse kampene endt med tap..  

Vi må også få skryte av foreldre gjengen på 2009 som stiller svært godt opp på 

dugnad mm.  

Vi er nå godt i gang med nye grupper hvor 2009 er yngst i sin og 2010 er eldst i 

sin, etter 2 år der det har vært omvendt tror vi dette vil løfte alle disse spillerne 

– og være bra for videre utvikling, som trenere stor-gleder vi oss til 

fortsettelsen, og vi setter veldig stor pris på støtte og opplæring som har vært 

gitt på mange områder fra klubbens side siste år – så masse takk til styret i 

aldersbestemt fotball KIF☺ 
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G 9 sesongen 2018 har bestått av følgende spillere:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Med beste fotball-hilsninger 

Kenneth Berg & Hilde Michelsen  

(Som har hatt gjengen nå på 5-6 året:) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KIF G 9: Fair Play vinnere i Isak Saba Cup 2018 

 

 

 

 

 

KIF G9: Oppvarming Sundquist Cup Bjørnevatn høst 2018 

2010:  

Yamen Alkazaz 

Alexis Jr Niyongabo 

Preben Johansen 

Storm S Tøvik 

Martin Aron Sundsfjord 

Adrian Bakkejord  

Felix Witsø 

 

2009:  

Terje Jakola 

Aksel Sundquist 

Henrik Lundbø 

Mohammed (Moa) Tabban 

Ragnar Olsen  

Aron Nygård 

Tarjei Pedersen 

Patrikas Baltruniene 

Patrick Salmi Berg 

Fredrik Sagen Michelsen 

 

 



19 
 

Respekt – Fellesskap - Begeistring 

 

 

Sesongen 2018 for jenter 11. (født i 2007 og 2008) 

 

 

 

Spillere for sesongen 2018 var:  

Tuva Pedersen, Ida Torgersrud-Skogan, Ylva Reinholdsen, Frida Lundbø, Emma 

Henninen, Pia Grongstad, Mathea Staalesen, Ivanna Gullhav, Viktoria Eriksen, 

Lina Celius, Emma Stunes, Madelen Dæhlin 

Trenere:   Stig Magne Pedersen, har tatt Grasrottrenerkursene 

   Jo Lundbø 

Foreldrekontakt:   Jo Lundbø 

 

Trening: 

Vi trente inn i gymsalen frem til mai og da trente vi 1 gang i uken.  Her var mye 

fokus på teknikk, ballkontroll og pasninger.  

Når vi trente ut var fokus på samspill, pasninger, ballkontroll og overtall spill.  
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I perioden mai og frem til FEFO har vi trente 2 ganger i uken. Da var det fokus 

på samspill, pasninger, ballkontroll og overtall spill. Vi var en treningsgruppe på 

8-10 spillere på vår- og tidlig på høstsesongen. Deretter var vi nede i 5-7 spillere 

og begynte da å trene sammen med jenter 13. En del av jentene spilte også 

kamper for jenter 13. Vi måtte også låne noen spillere fra jenter 9 når vi spilte 

turneringer og seriespill. Dette fungerte utmerket for laget vårt.  

 

Turneringer 

Har deltatt på Jernia Cup, Sundquist Cup, Pasvik International og Fefo Cup. 

Høydepunktet for jentene var Pasvik International hvor vi hadde det bra, både 

fotballmessig og sosialt.  Vi spilte 5er fotball i alle turneringen og hadde gode 

prestasjoner og resultater i alle turneringene.  

Seriespill 

Var bare 4 lag i serien som vi spilte mot flere ganger. Vi spilte 7er fotball og det 

var uvant for jentene på vårsesongen. Vi hadde en god progresjon utover 

sesongen, både resultat og spillemessig. Enkelte kamper spilte vi meget godt og 

hadde gode prestasjoner både som lag og enkeltspillere. Alle spillerne hadde en 

god utvikling igjennom sesongen. Det var dessverre få lag i serien og det ble 

dermed få kamper gjennom sesongen.  

 

 

ÅRSBERETNING KIF GUTTER 11 
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Trenere : Preben Hagen Olsen, Espen Borthen og Bjørn Egil Tøvik 

Foreldrekontakt : Elin Jakola og Ørjan Bendiksen/Kathrine Karikoski 

 

TRENINGER : 

Treningene i vinterhalvåret var 2 ganger i uken. V trente en gang i uken inne i 

gymsalen. Der vi trente årskullene 2007 og 2008 hver for oss av plasshensyn. I 

tillegg har vi hatt en felles trening på fastdekket i barentshallen. Når stadion har 

vært klar har vi hatt 2 ukentlige treninger som har vært felles for gruppen.  Vi 

har hatt et sted mellom 15-20 gutter på treningene noe som er veldig bra. Det 

har vært litt utfordrerne med hensyn til plass og tid til øvelser når vi har trent 

inne. Vi har på treningene hatt fokus på masse ballberøring og balløvelser. 

Pasningsspill, oppstilling på banen og riktig press har også vært øvelser vi har 

hatt som fokusområde.   I tillegg har inkludering, oppmuntring og støtte av 

lagkamerater vært viktige områder.   

 

TURNERINGER : 

Vi har i løpet av 2018 deltatt på 4 turneringer. Hesseng cup i februar, Bjørnevatn 

cup i mai og august og FEFO cup. I tillegg har vi vært med på Pasvik 

International.  Vi vant også fairplay prisen under Bjørnevant cup i mai.  

 

 

17. MAI STAFETT. 

Vi stilte 2 lag under årets 17 mai stafett ☺ Her oppfordrer vi flere til å stille. 
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SERIESPILL : 

Vi deltatt med 2 7'er lag i seriespill. Vi delte 2 lag før sesongstart og brukte disse 

fast gjennom sesongen. Vi har sett en stor utvikling på spilleforståelsen til 

guttene på overgangen fra 5'er til 7'er fotball. Det er mange som har tatt store 

steg og som det skal bli morsom å følge utviklingen på. Vi har vært konsekvent 

og videreført treningsprinsippene til seriespillet.  I gutter 11 så settes det ikke 

opp tabell eller føres resultater.  

TRENERE : 

I løpet av 2018 har trenerne tatt flere trenerkurs. Preben Hagen Olsen har tatt 

grasrottrener del 2, 3 og 4. Espen Borthen har tatt grasrottrener del 2 og Bjørn 

Egil Tøvik har tatt grasrottrener del 1 og 2.   

SPILLERE : 

24 spillere har vært med i løpet av 2018 sesongen. 

2007: Sviatoslav Teleshev, Torben Sadjel-Tøvik, Johan Olai Kiviniemi-Nilsen, 

Tobias Ingerøyen Johansen, Håvard Karisari, Nadir Ishag, Ian Oshaug Strand, 

Isak Sørhus - Hansen, Simen Ferman , Sigurd Holand Kildemo  

 

2008 : Georg Borthen Følstad, Even H. Bendiksen, Isak Greiner Olsen, Harald 

Hagen Noste, Sindre Berg Dalsaunet, Jace Tanjusay, Adrian Jeyakanthan, Ole-

Johnas Haldorsen, Jonas J. Koberg, Konrad Strømhaug Jensen, Daniel Bergmo, 

Stein- Magnus Nergård, Tor-Emil Karikoski, Sondre Gade Kjølås 

 

Espen Borthen, Kirkenes, 26.02.19 
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J13 Sesongen 2018 

Trenere: 
Aud Rushfelt 

Atle Staalesen 

Foreldrekontakt: 

Bjørunn-Kristine Dolonen Jakola 

Spillere: 

Anna Hiltunen (2005) 

Enna Memic (2006) 
Celin Randa (2006) 

Eila Karikoski (2005) 
Ingvill Isaksen Sjåstad (2006) 
Madelen Berg (2006) 

Malin Ollila (2005) 
Mathilde Hanslien (2005) 

Sasha Telesheva (2006) 
Selma S Staalesen (2006) 
Solveig Jakola (2006) 

Thea M Bertos (2006) 

Dessverre sluttet alle jentene født i 2005 ved sesongens slutt. Også én av 
jentene født 06 sluttet, og det har vært usikkerhet knyttet til et par av de andre 

spillerne. I løpet av året er to nye spillere kommet til. 

Ved utgangen av 2018 var det 7 spillere igjen i troppen. 

Hospitering 

Fire av jentene har hospitert i kamper for J15. Vi har regelmessig hatt spillere til 

hospitering fra J11, både på trening og i kamp. 

Treninger 

Laget har hatt to treninger i uka gjennom hele året. Oppmøtet har vært 

varierende, fra så lite som 2-3 til solide 12-13. 
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Målet for treningene har i første rekke vært å spille fotball; jobbe med utvikling 

av ferdigheter, få forståelse for spillet. Men vi har også jobbet med samhold og 

fellesskap; ha det fint og moro på trening, være en bra gjeng sammen. 

I vintersesongen har vi hatt et godt treningssamarbeid med BIL J13. Dette har i 
første rekke tatt utgangspunkt i enkelte fellestreninger, treningskamper, samt at 

lagene sammen har dratt til Russland som del av Playmakers-prosjektet. 

Turneringer og seriespill 

Laget har i løpet av året deltatt i Jernia Cup, Sundqvist Cup, Pasvik International, 

Fefo Cup, samt futsal i Zapoljarnij. Vårt hovedfokus i både turnering og serie har 
vært på spill og deltakelse og ikke på resultater. I turneringer har laget spilt 

mange jevne kamper og hatt omtrentlig like mange seire og tap. 

I seriespillet stilte J13 med et 9-er lag. I flere kamper slet laget må å ha nok 

spillere og vi måtte i noen tilfeller låne jenter fra J11. Laget gjennomførte alle 

kamper som planlagt. Det endte midt på tabellen, som nr fire av åtte lag. 

 

Atle Staalesen 

Årsrapport for G15 (2003 - 2004) KIF sesongen 2018 

Trenere: Magne Holmgren/Inge Johansen 
 

Foreldrekontakt: Tina Ingerøyen 

Spillere: 
 

• Alexander Edvardsen 
• Mikael Børresen 

• Naresh Gurung 
• Vegard Holmgren 

• Jonas Ingerøyen Johansen 
• Richard Jensen 
• Robin Myrvold 

• Chris A Olufsen-Eliassen 
• Petter S Grongstad 

• Fredrik Torgersrud Skogan 
• Arn Vinjar Torssønn Rustad 

• Oliver Tviberg Hegrenes 
• Jim Ronny Østrem 
• Daniel Tihomorov (etter ferien) 

• Mohammad Hariri 
• Mustafa Shikho 
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Hospitert: 

- Petter, Fredrik og Jonas 

 

Treninger/Sammarbeid: 

 

- Vi hadde noe samarbeid med HIL og KIF damer hvor vi kjørte 

treningskamper. 
 

Vår 2018 

 

- Vi begynte trening igjen i januar med 3 treninger i uka. Spillergruppen er 

nå på 15 spillere. 
- Vi deltok i G-hagen cup med et 2004-05 lag. 
- Vi meldte på et 9`er lag til serien. 

- Daniel Tihomirov kom inn i troppen som keeper rett før serien startet. 
- Inge kom inn som trener etter sommerferien som var til stor hjelp å ga 

troppen en ekstra boost. 

Høst 2018 
 

- Vi startet høsten med første trening i barentshallen i oktober og hadde 

noen gode treninger før Fefo cup. 

 

 Turneringer/Resultater 
 

- G Hagen cup 

- 4 plass i 9er serien 
- Fefo cup 

 

 

Kirkenes, 12.03.2019 

Magne Holmgren 
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KIF Jenter 15 (2018) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trener: Xavier Cusidó Oliete (NFF Grasrottreneren del 1 og 2) 

Foreldrekontakt: Lars Johansen 

 KIF J15 Player Hospitert 

1 Alvilde Johansen KIF J17 
HIL J15 

HIL/BIL/KIF blend in Zapolyarny (Russia) 

2 Anna Ekimova Olsen KIF J17 

3 Kajsa Malen De Coninck Store KIF J17 

4 Maren Sannes KIF J17 

IL Norild 
HIL/BIL/KIF blend in Zapolyarny (Russia) 

5 Andrea Brekken KIF J17 
Dame 

IL Norild 

6 Serafima, Ganetskaia KIF J17 

7 Veronica Catrin Berg Høvik  

8 Astrid Opdøhl KIF J17 

9 Sara Stunes KIF J17 
IL Norild 

ASTA (USA) 

10 Núria Cusidó-Kristensen KIF J17 

KIF J13 
HIL/BIL/KIF blend in Zapolyarny (Russia) 

11 Maiken Helene Thomassen  

12 Iva Lalic HIL/BIL/KIF blend in Zapolyarny (Russia) 

13 Selma Stubnova Staalesen 
(J13) 

KIF J15 

14 Madelen Berg (J13) KIF J15 
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Antall treninger i uka: 5 (Monday, Wednesday and Friday normal training and 
Tuesday mornings technic training (optional) and Thursdays evening strength 
training (optional)) 

 
Hva som har vært mål for disse treningene: Endurance, ball control and 

tactics. 
 
Oppmøte på treninger: Relatively good attendance for training. 

 
Samarbeidet med andre lag: We did have Elsa from Pasvik Haug during some 

few trainings and we have hold a very close everyday work with both KIF J13 
and, specially, with KIF J17. 
 

FeFo Turneringen: 
We started promising and played very well all the way to the semifinals, where 

we were very unlucky. We played much better than HIF/Stein 3, but they scored 
out of luck and we lacked definition on the top. Very irritating. To point out the 

outstanding job from out new keeper, that with no prior experience did an 
incredible job. 
 

At the Bronze Final we meet with HIF/Stein 1, a much better team than 
HIF/Stein 3. They were better than us, but we played a very good game and 

almost got them, but an unlucky goal (again) got us a fourth place. A very 
unlucky tournament that made many of the girls to focus more on KIF J17. Sad. 
 

 
Seriespill: 

Our only keeper quit on us early in the season and we did have to improvise. No 
player wanted to be keeper, but at the end Núria (the youngest and smallest 
player) decided to take one for the team volunteering to be KIF J15’s keeper and 

doing a fantastic and outstanding job. After FeFo Cup in Lakselv, most of the 
girls started been more focus on KIF J17 and so, all the season started tumbling 

very early. We did not manage to have stability and commitment for KIF J15. 
 
Early in the season was decided by a majority to take the league as a training 

ground for KIF J15 to build up for KIF J17. So, nothing else to state that the 
league was a total fiasco for KIF J15. I felt I did not have any power to make it 

interesting (and I did try, but playing for KIF J17 obviously did have more 
prestige) I did miss to have some support from KIF to set the situation straight. 
 

On the positive side, KIF J15 were key for the success of KIF J17, their 
engagement and commitment were outstanding for the J17 team. 

 
 
 

 

15 Ingvill sjåstad (J13) KIF J15 

16 Solvei Rydningen Jakola (J13) KIF J15 

17 Martine Knutsen   

18 Martine Sjåstad   
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KIF J15 top 

scorers of the 
2018 season 

Andrea (J15) 14 

Maren (J15) 7 

Selma (J13) 6 

Sara (J15) 5 

Ingvill (J13) 3 

Alvilde (J15) 4 

Kasja (J15) 2 

Sima (J15) 1 

 42 

 
 

 

 

Xavier Cusidó Oliete  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KIF J15 Games of the 2018 season 

 Games Wins Draws Lost Goals 

in 

favour 

Goals 

against 

Home 

Games 

5 2  3 25 18 

Away 

Games 

10 4  6 17 22 

Total 

Games 

15 6  9 42 40 

 



29 
 

Respekt – Fellesskap - Begeistring 

 

Årsrapport for jenter KIF sesongen 2018 

 

 

KIF jenter17 2018: 

 Malin Berg, Helene Jakola, Maiken Sjåstad, Greta Noste, Sunniva Bergfall, Ada 

Hølvold, Idun Oppdøl, Viviann Mikkelsen, Trine Hansen, Andrea Brekken, Alvilde 

Johansen, Anna Olsen, Astrid Oppdøl, Kaisa Store, Sara Stunes, Maren Sannes, 

Serafima Ganetskaja, Nùria Cusidò-Kristensen. Katrine Wik. 

 

Trening 

Treningen startet like etter sesongslutt. På grunn av små spillegrupper både på 

j15 og j17 valgte vi å slå sammen treningene. Det gjorde at vi hadde en ganske 

bra treningshverdag. Det at vi hadde noen som spilte på damelaget i tillegg 

gjorde at vi var få på enkelt dager i uken. Men vi hadde 3 treninger i uken 

gjennom hele sesongen.   

 

Turneringer / Resultat 

November 2017: FeFo Cup (Barentshallen) 

Vi deltok som vanlig i FeFo Cup. Vi stilte med 9 `er lag. Vi tok oss frem til finalen 

og vant 3-0 mot Norild. Tapte ingen kamper. 
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Mars: G hagen 

Vi valgte å reise til G-Hagen cup istedenfor FeFo-turneringen i Lakselv. 

Der gikk vi ut i sluttspillet. Vi tapte en kamp mot PIL på golden goal. 

November 2018: FeFo Cup (Barentshallen) 

Tapte ufortjent finalen mot PIL på golden goal. 

Serien 

Vi meldte på et lag i finnmarkserien 9`er. Det var ikke sluttspill i serien, men 

ville bli kretsmester som serievinner. Vi gikk igjennom serien med kun et tap. 

Det gjorde at vi ble kretsmestere. Det er en bra prestasjon i og med at halve 

laget var J 15 spillere. 

Spillere på Kretslag/Kretslagsamlinger 

KIF jenter 15 har hatt Maren Sannes på kretslagsamling i Finnmark. 

Spillere i 3.divisjon damer 

Malin Berg, Helene Jakola, Maiken Sjåstad, Ada Hølvold, Sunniva Bergfall, Idun 

Opdøhl og Andrea Brekken 

Sesongavslutning: 

Xavier hadde laget et kjempeopplegg for sesongavslutning for J15/17 på 

Kirkenes Skole. Xavier hadde laget pizza og stod for underholdning samt utdeling 

av diverse priser.  

 

Trenere/ledere/foreldrekontakt: 

Jentene har hatt følgende trenerteam i 2017/2018 sesongen: 

Robert Berg          Leder/Trener 

Xavier                     Leder/Trener 

Lars Johansen       Foreldrekontakt 

 

Oppsummering 

Vi må si oss veldig fornøyd med sesongen. Vi har lyktes med å slå sammen J15 

og J17 

Noe jeg tror J15 spillerne vil få igjen i kommende sesong. Litt skuffende at det 

ikke ble noen Alta Turnering på oss. I og med at det var siste sesong for mange 

på J17 burde vi nok ha dradd på en litt større turnering. 

Men etter mange forsøk var det endelig godt med et kretsmesterskap. Det gjorde 

egentlig hele sesongen for oss.  

 

Til slutt vil jeg takke spillere og foreldre for en fin sesong 

Kirkenes 18.02.2019 

Robert Berg 

Trener 
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Rapport for KIF G17 

 

Fotballsesongen 2018 

Osakwe Christian              (også A- og B-lagskamper) 

Døvle Alrik Green              (også A- og B-lagskamper) 

Sheikh-omar Ala Jumaa      (også B-lagskamper) 

Sandø Amund Erlandsen      (også A- og B-lagskamper) 

Krokmo Ole-Tommy 

Alhelou Kamel Mouafak       (også B-lagskamper) 

Haga Martin Tjelde  

Sotkajærvi Gustav Henrik     (også A- og B-lagskamper?)  

Jensen Tobias                      (også B-lagskamper) 

Eliassen Asgeir                     (også A- og B-lagskamper) 

Lunde Even                          (også A- og B-lagskamper) 

Stiby Gaute Bekkeli              (også A- og B-lagskamper) 

Bednarczyk Audun Grønbech (også A- og B-lagskamper) 

Indbryn Erik                          (også B-lagskamper)  

Fyhn Robin Andreas Johansen 

Riise Stian                            (også A- og B-lagskamper) 



32 
 

Respekt – Fellesskap - Begeistring 

 

Henriksen Erik Andreas         (også A- og B-lagskamper) 

Samuelsen Sivert 

Pavlov Semen (1 kamp)  

Persen Sindre Bårdsønn (1 kamp) 

Hospitering hos G17 

Gurung Naresh 

Jensen Richard 

Torgesrud Fredrik 

Totalt 23 spillere 

Trenere: 

Øyvind Eriksen 

Arve Greiner Green 

Foreldrekontakt:  

Delvis Helen Erlandsen, Wenche Riise og Tor Sandø 

 

Treninger: 

1til 3 treninger i uka (mange seniortreninger). Treningene har hatt mye fokus på 

spill, firkant, dødballer, avslutninger på mål og hurtig igangsetting. I tillegg ha 

det sosialt og gøy.  Målet har vært å ta spillet og eie kampen i fra starten av – 

vinne baller høyt oppe, vinne innkast, hjørnespark, dueller og få avsluttet alle 

angrep med skudd på mål. 

Øyvind trente guttene fram til sommeren 2018 før Arve tok over. G17-laget 

holder godt nivå. De kjenner hverandre godt og vet hvor de har hverandre både 

sosialt og på banen. De er hissige på gjennombrudd, fart, gode pasninger i 

bakrommet og gode keepere for å nevne noe. Men, guttene har splittet seg noe 

pga fravær, skader, ulik motivasjon og nivåforskjeller - ikke så unaturlig når de 

er 16-17 år. Og alle vender tilbake igjen etter lange skadeavbrekk – utrolig bra! 

Det må også sies at spesielt 2001-kullet har vært godt sammensveiset og svært 

få har sluttet. Etter 11-12 år med fotball så sluttet bl.a to gutter i fjor – omtrent 

resten er igjen. 

 

 Guttene har fått tilrettelagt idretten sin godt gjennom trenere som Ingar 

Henriksen og Tor Sandø i mange år. Dette er trenere som har gitt de muligheter 

og utfordringer som førte til utvikling, samhold og idrettsglede. Og fortsatt kan vi 

vente mye god fotball fra disse unge KIF-heltene i seniorfotball.  

Disse 23 guttene er det all grunn til å ta vare på framover; både som spillere, 

men også senere som dommere, trenere, forbilder og flotte gutter. 
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G17 serien 2018 

Turnering Kamp
nr. 

R
u

n 

Hjemmela
g 

Bortelag Dato / 
tid 

Res
ultat 

Anlegg 

G17 11er avd 1 20117

11100
2 

1 Kirkenes Alta 2018-10-

06 15.30 

4 - 1 Kirkenes 

stadion 

G17 11er avd 1 20117
11101
2 

3 Porsanger Kirkenes 2018-06-
16 17.00 

3 - 1 Lakselv 
kunstgress 

G17 11er avd 1 20117
11101

3 

4 HIF/Stein Kirkenes 2018-05-
19 10.30 

0 - 4 Breidablikk 
stadion 

G17 11er avd 1 20117

11102
2 

6 Kirkenes Bossekop 2018-06-

09 16.30 

2 - 2 Kirkenes 

stadion 

G17 11er avd 1 20117
11102
6 

7 Nordlys Kirkenes 2018-06-
17 12.00 

2 - 3 Niitoguolba 
kunstgress 

G17 11er avd 1 20117
11103

0 

8 Alta Kirkenes 2018-10-
14 11.30 

3 - 2 COOP Arena 
kunstgress 

G17 11er avd 1 20117

11104
0 

1

0 

Kirkenes Porsange

r 

2018-08-

26 15.00 

0 - 5 Kirkenes 

stadion 
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G17 11er avd 1 20117
11104
1 

1
1 

Kirkenes HIF/Stein 2018-09-
01 17.30 

2 - 0 Kirkenes 
stadion 

G17 11er avd 1 20117
11105

0 

1
3 

Bossekop Kirkenes 2018-10-
13 11.30 

1 - 7 COOP Arena 
kunstgress 

G17 11er avd 1 20117

11105
4 

1

4 

Kirkenes Nordlys 2018-08-

18 11.30 

12 - 

2 

Kirkenes 

stadion 

 

6 seire, 1 uavgjort og 3 tap 

Serien ble startet med Øyvind som trener fram til sommeren. Guttene hadde 

stort sett friske ben og greit oppmøte på treningene. 

Da Øyvind flyttet tok Arve over. Det ble en liten overføring mellom trenerne i 

forhold til øvelser, taktikk og de ulike spillernes ferdigheter og posisjoner. Arve la 

ikke opp til endringer, men forsøkte å videreføre det gode grunnlaget som de 

allerede hadde. 

Etter et kort ferieopphold med treninger startet vi opp med treninger i slutten av 

juli. Sommeren og høsten ble svært vanskelig for trener og guttene. Dårlig 

oppmøte og etter hvert ble A-lagsguttene nesten helt borte fra G17-treningene. 

Flere langtidsskader og prioriteringer til A-laget gjorde at guttene mistet mange 

til G17 kamper. Dialog mellom Eivind og Arve før alle kampene var god, men 

harde prioriteringer måtte gjøres. 

Etter litt fram og tilbake klarte vi å fullføre sesongen med yngre spillere og tom 

innbytterbenk. En utrolig innsats av guttene og mange fullførte både G17, 4. og 

5 divisjon (tre divisjoner!). 

Guttene ble belønnet med SPA-opphold på Scandic (sponset) og hotellopphold 

med samtlige gutter i Alta i siste serierunde – flott avslutning! 

G-Hagen Cup 

Tor tok med guttene til cup i Hammerfest og vant denne igjen – stor prestasjon. 

Altaturningen 

Mange skader og noe varierende prestasjoner og oppførsel. 

Fefo-cup 

Laget ble slått sammen med juniorer og delte spillere med KIFs juniorlag. 

Guttene presterte gått til tross for redusert lag. 

Hyggelig sesongavslutning med fotball og pizza på Ritz i november. 

 

Arve G. Green                                                                              Kirkenes 

10.02.19 
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ÅRSBERETNING HÅNDBALLGRUPPA  

2018 

Håndballgruppa har i 2018/(19) bestått av ca. 120 aktive barn i alderen 6- 16 år 

 

Styret: 

Leder: Stine Isaksen Sandø 

Kasserer: Reidun Kaasen Myrstad 

Styremedlemmer: Inger Lise Noste + alle trenere 

Nyttårsturneringsansvarlige: Stine Isaksen Sandø og Inger Lise Noste 

 

Inger Lise Noste, Stine Isaksen Sandø og Carlo Mortensen deltok på 
Håndballforum høsten 2018. 

Stine I Sandø sitter som sone-leder for sone Øst-Finnmark. 

Gruppa har vært stabil og her høsten 2018 10 lag i seriespill.  

Det mest gledelige er at vi har hatt stor økning i antall guttespillere 10-12 år, 

også fra Sandnes og Bjørnevatn 

 

Våren 2018 avslutter vi sesong 2017/2018 med: 

- aktivitetsserie for 10 årslagene i Øst-Finnmark 

- seriespill 12 årslagene i hele Finnmark 

- seriespill 14 årslagene i hele Finnmark.  

- seriespill J16 år – hele Finnmark.  

 

Turneringsdeltagelse 2018 

- Vår egen Nyttårsturnering 

- Vardøturnering februar  

- Vadsøturnering april 2017 

- Drammen april 2018 

- Kiruna håndballcup november 2018 

Avslutter trening og aktivitet i mai 2018 og starter opp igjen august 2018 

En gledelig nyhet var at vi fra august 2018 skulle slippe å betale for trening til 
barn og unge under 19 år. Dette medførte at vi som eneste idrettslag i 

kommunen satte ned treningsavgiften fra høsten. Gleden ble dog kortvarig for 
fra januar 2019 må vi igjen betale for trening.  
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Vi har i forkant av Nyttårsturneringen 2019 arrangert dommerkurs (dommertrinn 

1) med ca. 15 deltagere. Disse deltagere fikk sin praksis under 
nyttårsturneringen og er nå kvalifisert til å dømme opptil 16 år.  

Sesongens borteturer har gått til Tana, Vadsø, Vardø, Alta x 2, Hammerfest og 

Honningsvåg.  

 

Nyttårsturnering 2019 
 

Nyttårsturneringen 2019 er den største som er arrangert i nyere tid i Fjellhallen. 
43 påmeldte lag fra Vadsø, Vardø, Bossekop, Tana, og Kirkenes. 112 kamper 

fordelt på 3 dager – ca. 35 timer håndball. 180 spillere innkvarteres på Kirkenes 
skole og ca. 80 sover i Gymsalen. 

En fantastisk dugnadsgjeng og foreldre som stiller opp gjør dette mulig. 
Hovedsponsor for turneringa i år var Consto og Sparebank 1 Nord-Norge.  

 

 
 

Fra premieutdelingen for 6-10 år 
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ÅRSRAPPORT Tusser 2018 
 

Vår halvåret 2018 

Trenere: Julianne Rolstad og Catrine Oshaug Strand 

Foreldrekontakt: trener fungerer 

Antall barn: ca. 12-20 

Alder: 1.-3. klasse, (2 førskolebarn) 

 Vanskelig med en oversikt, da det begynner og slutter barn i løpet av hele 

sesongen.  

Trening: Torsdag kl. 16.15 – 17.00 i Fjellhallen  

- Lek med ball 

- Implementere enkle regler  

- Pasninger, stussing og skyting på mål 

- Grunnleggende forståelse for spillet 

Turnering:  

Kamp: halvbane med 3 i forsvar og en målvakt og alle 4 spillere i angrep, ca. 12 

min. Trener er med ut på banen med de yngste, sier når de skal skyte og hvor 

de skal plaserer seg. Alle skal få mulighet til å skyte på mål og vi rullerer på 

målvakt.  

Nyttårsturnering arrangert av KIF 06.-07. januar-18, 3 lag med til sammen ca. 

14 spillere  

Solturnering i Vardø 17.02.18, 4 lag med til sammen ca. 15 spillere 

Vadsø turnering 21.04.18, 2 lag med til sammen ca. 9 spillere 

  

Høst halvåret 2018 

Trenere: Julianne Rolstad og Magnus Rugaas 

Foreldrekontakt: trener fungerer 

Antall barn: ca. 12-20 

Alder: 1.-3. klasse, (1 førskolebarn) 

 Vanskelig med en oversikt, da det begynner og slutter unger i løpet av 

hele sesongen.  

Trening: Tirsdag kl. 17.00 – 18.00 i Gymsalen ved Kirkenes Skole  

- Lek med ball 

- Implementere enkle regler  
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- Pasninger, stussing og skyting på mål 

- Grunnleggende forståelse for spillet 

Turnering:  

Ingen kamper  

PÅ vegne av tusser 6-8 år: Julianne Rollstad 

 

Årsrapport J10 2017/2018 
 

Trenere: Lisa Viktoria Johansen og Hanne Torgersrud 

Denne sesongen har 2008/2007 spilt sammen. Vi opplevde rekruttering gjennom 

hele sesongen. Vi fikk nye spillere fra Kirkenes, Hesseng og Bjørnevatn. På det 

meste hadde vi 24 spillere på lista. 

Vi deltok i tre turneringer i løpet av sesongen. Først vår egen nyttårsturnering i 

januar, Solturnering i Vardø i Februar og turnering i Vadsø i april. Dette ble en 

avslutning på sesongen. Vi stilte med 2-3 lag i alle turneringen.  

Vi hadde to helger med seriespill. En hjemme i Kirkenes og en i Vadsø.  Her 

hadde vi to lag påmeldt. Motstandere var VTF og Vardø.  

 

Bilde fra solturneringa i Vardø i 2018 

På vegne av J10: Hanne Torgersrud 
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KIF j11 – HØSTEN 2018 

Antall spillere: 14. 

Trenere: Alf-Martin Eriksen og Reidun Kaasen-Myrstad 

Foreldrekontakter: KariAnne Reinholdtsen og Monja Eilertsen 

Deltatt i Nord-Norge serien J12-06 (KIF 2 og KIF 3) 

Spilt 5 seriekamper pr lag. 

Søn 30/9 mot Bul 

Søn 14/10 mot Vardø 

Lør 10/11 mot Tana 

Lør 15/12 mot Vadsø (to kamper) 

 

Ikke deltatt på noen turneringer denne høsten.  

 

 

 

 

 

 

 

Trener Reidun Kaasen-Myrstad 
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Rapport – KIF – J 12 Sesongen 2018-2019  

Spillere født 2006. 
 

 

 
  

ØV: Silje Kristine Jervidalo Hansen, Elvine Erikstad Pedersen, Johanne Håkonsen, 
Djeliane Ivery Ferrer, Esperanse Baranshikiriye, Aila Thesdatter Ingilæ. 
 

NV: Ingvill Isaksen Sjåstad, Madelen Berg, Ida Kristine Dervola Agersen, Vilma 
Elisabeth Larson Myrer, Ida Isaksen Jerijervi, Frøya Sjøkvist Karlsbakk, Ingeborg 

Grindhaug. 
 
Jentene født 2006 er totalt 13 spillere. 2 nye spillere er kommet til i løpet av 

sesongen. Disse startet opp ved sesongstart. Det har vært et stabilt og godt 
oppmøte på treninger gjennom hele sesongen. Vi har hatt 2 treninger i uka, den 

ene treningen har vært sammen med J13 og den andre med J11.  
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Seriespill: Vi har hatt ett påmeldt lag til seriespill i J-12 klassen, og seriekamper 

spilles i hele Finnmark. Motstandere i årets serie har vært Vadsø, 
Honningsvåg, Stein, Tverrelvdalen, Alta, Bossekop, Nerskogen. Ellers har laget 

deltatt i vår egen nyttårsturnering. Noen spillere, + trener har deltatt på 
inspirasjonssamling i Vadsø med Norges håndballforbund/Region Nord - Intensivt 
og lærerikt. 

 
 

Fokus på trening og i kamp er: 
• Humør, holdninger  
• Mye aktivitet med ball, ballkontroll. Håndledd og grep på ballen i fart. 
• Styrke, balanse. 

• Trening på fart, Samarbeid i forsvar og angrep.  
• Mange ulike øvelser med fokus på angrep - finne og skaffe rom - refleksjon på 

valgmuligheter.  
• Fokus på det bra vi gjør, fremsnakking av hverandre på og utenfor banen. 
 

Trener:  Sandra Nilsen. 

 

Foreldrekontakt: Laget har hatt Lill-Tove Erikstad som hoved foreldrekontakt, 

har fungert veldig bra. Kristin Agersen har hjulpet til. Disse har sørget for 

fordeling av foreldrekontakter til kamper, dugnadslister til hjemmekamper.mm. 

Foreldregruppa generelt har bistått og hjulpet til på ulike dugnader. 

 

Fortsatt et flott jentegjeng, som har det gøy sammen.  
  
Mvh.  

Sandra Nilsen 
Kirkenes 11.02.19 
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KIF Håndball gutter 10 

En fin gjeng med ivrige gutter som trener handball engang i uka, men som 

ønsker å trene mer og gleder seg til neste sesong hvor det blir flere treninger i 

uka.  

Denne sesongen spilte vi seriekamper mot Vadsø og Vardø, ved at denne 

gjengen består av 3 årskull og de yngste va mye yngre enn sine motstandere så 

fikk de noe å bryne seg på. Men guttan var veldig fornøyd og viste handball 

begeistring hele sesongen selv om det ble en del tap. 

Turneringer vi deltok på var Solturneringa i Vardø og Vadsø turneringa. 

Gutter som har vært med denne sesongen er;  

Evald Ramberg, Noah Indbjør, August Nergaard, Bjørn Robin Markussen, Nikita 

Møllersen, Odin Benum, Even Bendiksen, Ole Johnas Haldorsen, Harald H Noste, 

Georg B Følstad, Sindre B Dalsaunet, Daniel Bergmo, Tor Emil Karikoski, Mathias 

Must, Artem Korataeva,  

Trener Mona Hagen Noste 

Foreldrekontakt Lise Beate Dalsaunet 
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Rapport – KIF – J 14 Sesongen 2018-2019 

Spillere født 2005  

 Kiruna- nov 18 

ØV: Jenny Aule, Thea Jakola, Elise Pedersen, Malin Iversen, Kaisa Vindseth, Iben 

E. Pedersen, Vilje E. Pedersen,  

Lise I Jerijervi, Emilia Schmidt, Selma N. Støpamo og Celina Henriksen 

Jentene født 2005 teller i skrivende stund totalt 11 spillere. Det har vært et 

stabilt og godt oppmøte på treninger gjennom hele sesongen.  Det har vært 

gjennomført to treninger i uka – ei trening sammen med spillere født i 2006 og ei 

trening sammen med spillere født i 2004. Dette er det første året at 05 spillere 

har fått trent med spillere eldre enn seg selv, noe som har innvirket positivt på 

lagets utvikling. I tillegg har våre spillere hatt mulighet til å trene sammen  med 

16-årslaget. 

Seriespill: Vi har ett påmeldt lag til seriespill i J- 14 klassen. Motstandere i årets 

serie har vært Vadsø, Tana, Honningsvåg, Stein,  Bossekop, og Alta. Våre spillere 

har i tillegg bidratt i J-14 serien for spillere født i 2004. Laget har vist en god 

progresjon og utvikling denne sesongen. 

Turneringer: Laget var på turning i Kiruna første helga i november. Meget god 

dugnadsinnsats blant foreldre skaffet inntekter til denne turen. Ei flott turnering 

tidlig i sesongen som er å anbefale.  Ellers deltok vi i egen turnering- 

nyttårsturneringa. 

Fokus på trening og i kamp er: 

• Humør og humor 

• Styrke/spenst 

• Trening på fart og overganger.  

• Samarbeid og tøffhet i forsvar.  

• Jevn fordeling av spilletid i kamper. 

• Samhold-alt for laget- Vi er avhengig av alle våre 11 spillere i 

fortsettelsen. 

Trenere: Stein-Tore Isaksen  og Tony A. Pedersen 
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Foreldregruppe: Laget har hatt ei meget godt fungerende foreldregruppe med 

Rita Nordhus, Karina Aule, Jill-Evy Vindseth og Marian Kristensen. Ellers har 

øvrige foreldre bidratt meget godt.   

Fortsatt en flott jentegjeng ☺ 

Hesseng, 7/2-19 

Tony A. Pedersen og Stein- Tore Isaksen 

 

Årsrapport J14  

Vår 2018  
  
Trenere: Carlo Mortensen og Jill Hege Gade Mortensen  
Hjelpetrener: Ragna Gade Mortensen  

  
Vår 2018 for J14 Kif 1 (f 2003)  

  
Spillere: Laget har 8 spillere født I 03. I tillegg keeper født i 04, og laget får hjelp 

av 04 spillere i kamp.  
  
Vi har hatt 3 treninger pr uke, 2 felles J14 treninger med 

03 og 04, og en trening sammen med J16.   
  

 
Vi 
har hatt mye fokus på spillerutvikling og å utvikle basisferdigheter og lagspill, og 

i  
Vårhalvåret har 

vi hatt mer fokus på enkeltferdigheter hvor vi utfordrer spillere til å 
ta vare på egne muligheter, samt bruke rom og småspill. 
Vi har godt oppmøte på treninger, og bra kvalitet på treninger.   

  
Kamper: KIF1 har hatt 16 kamper i serien. Ved sesongslutt ender 

KIF1 midt på tabellen med 8 seiere og 8 uavgjort. Laget følger plan 
der målet er flere seiere når man når høyere alderstrinn.  
  

Lagmiljø: Vi har jobbet for å ha 
et godt lag miljø, og har hatt en samling med trening, kosthold og idrettsverdier 

og sesongavslutning med fokus på det sosiale. 
Vi opplever at samholdet i laget er bra og at det er idrettsglede blandt jentene.  
  

4 spillere ble tatt ut til finnmarkssamling – og deltok på samling i Kirkenes og Alt
a. En spiller ble derfra som en av 

to i fylket tatt ut til regional talentsamling i Orkanger.  
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Vår 2018 for J14 Kif 2 (f 2004)  
  

Spillere: Laget har 15 spillere født I 04. En 
del nye spillere som ønsker å prøve å spille håndball. Totalt 17 spillere som har v

ært innom  
laget.  
  

Vi har hatt 2 treninger pr uke - felles J14 treninger med 03 og 04, og de som 
ønsket mer trening trente i tillegg en gang sammen med J14 Kif1 og J16.  

  
Vi 
har hatt mye fokus på spillerutvikling og å utvikle basisferdigheter og lagspill, og 

i vårhalvåret har 
vi hatt mer fokus på enkeltferdigheter.Vi har godt oppmøte på treninger. Jobber 

mye med å holde konsentrasjon og trykk oppe på treninger.  
  

Kamper: KIF 2 har hatt 14 kamper i serien. Ved sesongslutt ender 
KIF2 på nedre del av tabellen med 2 seiere, 1 uavgjort og 9 tap. Laget 
spiller jevne kamper mot alle motstandere. Fokus på at alle skal få 

like mye spilletid, og det er utfordrende å skape gode resultater med mye nye sp
illere. 

Det er forventet at laget ikke vil toppe tabellen da fokus er spillerutvikling, og jev
n fordeling av spilletid.  
  

Vi har jobbet for å ha 
et godt lag miljø, og har hatt en samling med trening, kosthold og idrettsverdier 

og sesongavslutning med fokus på det sosiale. 
Vi opplever at samholdet i laget er bra og at det er idrettsglede blant jentene.  
  

8 spillere deltok på inspirasjonssamling/fylketssamling i Kirkenes. Fire spillere rei
ste på en uke håndballskole i Meråker på våren.  

  
 

Årsrapport J14 – KIF 1 (2004)  

Høst 2018  
  

Trenere: Carlo Mortensen og Jill Hege Gade Mortensen  

  
Spillere: Laget har 8 spillere født i 04. Får hjelp av spillere f 
05 i kamper(totalt seks spillere som har bidratt i kamper). Stort frafall av spillere

, 
der flere spillere har valgt å prioritere hardt innen annen idrett og andre faller fra

 med bakgrunn I at de vil bruke mer tid på venner og skole.  
  
Vi har hatt 3 treninger pr uke – 2 felles treninger med J16 og en trening med J14 

Kif2 (05ere).  
  

Vi har hatt fokus på enkeltferdigheter med og uten ball. 
For laget har fokus på treninger vært å øke farten i ankomstfasen og småspill me
d gjennombrudd. 
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Har vært noe varierende oppmøte på treninger med bakgrunn i prioritering av sk

ole og andre idretter. God kvalitet på treningen, muligens med bakgrunn i at 
de som fortsatt spiller håndball har dette som hoved idrett.  

  
Kamper: Serien har denne sesongen 16 kamper. Vi 
har hatt 11 kamper før jul, og ligger ved årsskiftet på første plass på tabellen me

d seks seire og fem tap (spilt flere kamper enn de andre lag). En fin ting 
å kjenne på for våre spillere, og laget følger plan for utvikling der 

vi skal vinne flere kamper når vi når høyere alderstrinn.  
  
Vi jobber for 

et godt lag miljø, og har hatt samling om trening og kosthold sammen med J16, 
sett EM-håndballkamper sammen på storskjerm.   

 

Mvh Carlo M Mortensen og Jill Hege Gade Mortensen 

 

Årsrapport J16 2018 
 

Trenere: Stine I Sandø og Inger Lise Noste 

Foreldrekontakt: Shirley Leiros 

 

Spillerstall høsten 2018 

 

Helle Andersen 2002 

Maiken Isaksen Sjåstad 2001 

Aurora Sofie Leiros 2001 

Aurora Dørmænen 2003 

Anne Guro Nordli 2003 

Martine Isaksen Sjåstad 2003 

Nathalie Sesor 2003 

Martine Knutsen 2003 (slutta høsten) 

Anette Bangsund 2003 

Anna Olsen 2003 

Marta Møllersen 2004 (J14) 

Julianne Rojas 2004 (J14) 

Karina Andreassen 2004 (J14) 
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J16 – laget spiller I Finnmarksserie og har et møte med jentene på høsten for å 

avklare hva vi ønsket ut av sesongen.   

Vi skal ha det GØY, gjennom innsats og begeistring. Vi har to spillere med 
dispensasjon til å spille pga at de er overårig.  

I det ordinære seriespillet gjør jentene det bra og ligger øverst på tabellen til jul. 

Vi har et godt treningsoppmøte og er privilegert som får trene så dedikerte og 
pliktoppfyllende jenter.  

Vi har hatt fokus på: 

- Individuell utvikling  

- Enkeltferdigheter hos alle.  

- Samspill og mønster som involverer flere posisjoner 

- Egen keepertrening  

- Sosialt samvær med informasjon om kosthold og trening 

Morsomt å se at vi lykkes i kamp med det vi trener på treningene. Dette gir 
mestringsfølelse både hos spillere og trenere! 

Utfordringen i denne alderen er å fortsatt holde på jentene, og vi har nå som alle 

lag opplevd noe frafall siste året. 

Høsten 2018 mistet vi mange spillere født i 2002 – naturlig pga flytting og andre 
som ikke ønsket å være med lenger.  Den gjengen som er igjen har det veldig 
gøy sammen og er en fantastisk gjeng å jobbe med.  

 

Bilde fra foredrag om trening og kosthold  

 

Inger Lise og Stine 

Trenere 
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Årsmelding for KIFs Orienteringsgruppe 2018 

 

1. Styret 

O-gruppa har hatt følgende sammensetning i 2018: 

Leder:   Fred Inge Eilertsen 

Kasserer:   Sigrid Renna 

Materialforvalter:  Harald Sunde 

Styremedlem  Eivind Gade- Lundlie 

Tur-orientering:   Sigrid Renna, Harald Sunde, Bror Sundstrøm 

 

2. Arrangementer 

I samarbeid med SIL arrangerte o-gruppa 3 Råtassløp i vårsesongen. Her hadde 

vi totalt 49 løpere på ett eller flere løp. De ble arrangert på Sandnes 23 mai, 
Hesseng 30 mai og i Kirkenes 6 juni. 4 forskjellige løyper i hovedsak retta mot 

den yngre garde, men også en løype for de litt viderekomne. Verdens o-dag 23. 
mai ble markert med aktiviteter på Kirkenes skole. Hele barnetrinnet med ca 320 
elever hadde O-aktiviteter denne dagen med opplegg fra KIF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ellers har o-gruppa arrangert 2 treningsløp i vårsesongen: 

20/6 Treningsløp  GSV    Sander Rasmussen   

27/6 Treningsløp   Skafferhullet, Elvenes  Harald Sunde 

I tillegg arrangerte KIF KM sprint m/prolog og KM Mellom første helga i 

september på Hesseng i samarbeid med Sandnes IL og Pasvik Hauk. Fred Inge 
Eilertsen, Sigrid Renna, og Thor Gade-Lundlie var representanter fra KIF. 

 

 

 



49 
 

Respekt – Fellesskap - Begeistring 

 

3. Utstyr. 

Det ble kjøpt inn nye 18 nye løpsbrikker på vårparten, dette for å ha til utlån 

under større arrangement..  

Kart skrives fortsatt ut ved hjelp av datamaskina og kopimaskina på KIF huset, i 
tillegg til at laptopen brukes til digitalisering og annet kartarbeid. En del 

tidtakerbrikker har «sluknet» og vi planlegger med å kjøpe inn nye i løpet av 
2018. Det er og bare et tidsspørsmål før vi må fornye lageret av postbukker ca. 

100 stk, som vil være en relativt stor kostnad.      

 

4. Kartarbeid 

O- gruppa har ferdigstilt nærmiljøkartet «Hesseng» og spillemidlene er kommet 
på bok. 

 Så har vi for andre år på rad søkt om videreføring av søknad om rehabilitering 

av kartet «Toppenfjellet», og har fått tilsagn om tippemidler. Det gjenstår en del 
digitalisering, men vi regner med å ferdigstille kartet i løpet av 2019. Det kan 
være aktuelt å oppgradere flere kart de nærmeste årene.  

 

5. Økonomi. 

Gruppa har solid økonomi, se eget regnskap. I tillegg til tippemidlene til kart fikk 
o-gruppa Kr 5.000,- fra forbundet sentralt i aktivitetstilskudd, etter søknad. 

Disse midlene dekker noe av utgiftene til Råtass-arrangementene og innkjøpet 
av løpsbrikker. 

 

6. Turorientering. 

Turorientering er fortsatt populært og har mange faste deltakere. Bror 

Sundstrøm og Harald Sunde har hatt ansvar for postene, 30 stk på henholdsvis 
Toppenfjellet og Verigas. En sesong som vanlig med 81 solgte konvolutter og 8 
ekstra klippekort. Det ble solgt noen på Intersport også men der forsvant 30 stk 

konvolutter i brannen. Totalt 20 deltakere leverte inn registreringskort og ble 
med på trekning av 4 gavekort.  

 

7. Rekruttering. 

Råtass-cupen har vært et populært tiltak over flere år, og vi ser heldigvis igjen 

noen av barna som nybegynnere på treningsløp. O-gruppa deltok med 
grunnleggende o-aktiviteter for deltakerne på Friluftsskolen i slutten av juni.   
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8. Resultater 

Klubben har deltatt på Alta 2-dagers og Varanger 2-dagers i Vadsø/Lebesby. 

Klubben var også representert på verdens største O-arrangement; O- Ringen i 
Sverige i juli.  

 

9. Oppsummering: 

Vi har dessverre mistet mange innenfor o-sporten siste året da flere familier som 
har vært svært aktive har flyttet sørover. Det blir en utfordring og holde 
aktiviteten i gang når det er færre til å dra lasset. Regner med å fortsette det 

gode samarbeidet med o-gruppa i SIL og håper Pasvik Hauk får til o-aktiviteter i 
årene framover. Råtasscupen er populær, men tanken er å heller arrangere faste 

o-treninger på vårparten. Tur-orienteringa har en stabil oppslutning og er et 
tilbud vi ønsker å videreføre. Kartarbeidet er ikke minst viktig og følges opp med 
kartprosjekt gjennom tippemiddelordningen.    

  

10. Valg 

O-gruppa får følgende styret kommende sesong: 

Leder    Fred Inge Eilertsen 

Kasserer   Sigrid Renna 

Materialansvarlig  Harald Sunde 

Styremedlem Eivind Gade-Lundlie  

Tur-o ansvarlig Sigrid Renna 

 

 

6 februar 2019 

Fred Inge Eilertsen 

Leder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

Respekt – Fellesskap - Begeistring 

 

Årsrapport for KIF Damelag sesongen 2018 

Etter en «prøvesesong» for damelaget i 2017 ble det i januar 2018 satt ned en 

gruppe som skulle jobbe for å få på plass et damelag med organisasjon og 

sportslig opplegg. Dette kom etter hvert på plass. Gruppen ble godkjent av 

årsmøte den 6. mars 2018. 

Trenere har vært Robert Berg og Line Grongstad.  

Styret i damelagsgruppa har bestått av Harald Sørensen, Leder-  Knut Jakola, 

Nestleder - Katharina Bartsch, Kasserer - Jannicke Sannes, styremedlem, Line 

Grongstad, sponsorsjef og Stine Sandø, medlem. 

Treningsgruppa bestod de første månedene av en gruppe på 8-14 spillere som 

trente to ganger i uka. Etterhvert ble denne gruppa utvidet  til om lag 18-20 

spillere. Da utesesongen startet ble det 3 treninger i uka. 

Sportslig har det gått over all forventning. KIF-damene vant alle sine kamper og 

vant 3 divisjonsavdelingen klart. Dessverre ble det totalt sett ikke så mange 

kamper siden lag trakk seg, samt lag unnlatte å stille opp til terminfestede 

kamper. 

Tabell: 

 

Følgende spillere spilte seriekamper for Kirkenes IF damelag. 
  

Henriette Bråten Blix 
Sunniva Bergfall 

Malin Berg 
Tonje Stabell 
Birgitte Amundsen  

Jana Store  
Helene Jakola 

Tuva Hølvold  
Hedda Hågensen Seip 

Celina Ntanga Tumba 
Line Grongstad  
Liv Reidun Haldorsen  

Susanne Olsen 
Ada Hølvold  

Idun Opdøhl 
Andrea Brekken 
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Anette Stenbakk 

Maiken Isaksen Sjåstad  
Camilla Sundfær 

Martine Bekkeli Stiby  
Stine Isaksen Sandø  
Caroline Endresen  

Vera Brekken 

 

Tuva Marie Hølvold fra KIF ble toppscorer i avdelingen med 4 fulltreffere. 

Gruppen skaffet finansiering hovedsakelig gjennom sponsormidler og tilskudd. 

KIF O-gruppe hjalp med en startbeløp internt og sponsorsjef Line Grongstad 

klarte å samle mange bedrifter som støttespillere. Fra SNN gavefond fikk 

gruppen tilskudd til utstyr og materiell. Gruppen klarte seg godt økonomisk,  

men videre drift bør sikres litt til. 

KIF’s damelagsgruppe valgte å takke nei til opprykk etter å ha hatt en 

evalueringsprosess med spillerne. Målsetningen skulle heller vær å gi et bedre 

sportslig tilbud, samt konsolidere organisasjonen rundt laget. 

Damelaget vil takke sponsorer, spillere, trenere, ledere og andre for all støtte i 

2018 

 

Harald Sørensen 

Leder damelagsgruppa 
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Årsmelding Vardenhytta 2018.  

Vardenhytta, som ligger øst for gruvene i Bjørnevatn, er et kjent turmål for folk i 

Sør-Varanger. En drøy times gange fra Bjørnevatn eller Elvenes om sommeren, 

eller 1-2 timers skitur fra Kirkenes, Verigas eller Bjørnevatn om vinteren er 

vanligvis det som trengs for å komme opp til hytta. Derfra får man både utsikt 

over Sydvarangers 

gruveanlegg, og også 

oversikt over nedre del av 

Pasvikdalen og Nikel. Hytta 

gir i tillegg ly mot vær og 

vind, og man har også 

mulighet til å gjøre opp 

varme i ovnen.  

Hytta ble bygget rundt 

1960, og har vært i KIFs eie 

siden 1986.  

Hytta fikk en større 

reparasjon i 2017 med ny 

ovn, isolasjonsplater rundt 

ovnen, ny pipe samt ny 

papp på taket.  

Det var planlagt å sette opp 

nytt ytterpanel på 

nordveggen i 2018. 

Materialer ble kjøpt inn og 

kjørt opp, men da de 

ansvarlige for hytta er 

travle unge menn, ble det 

ikke tid til dette arbeidet i 

2018. Materialene ligger 

godt lagret ved hytta og jobben planlegges utført i 2019.  

Det ble kjørt opp 20 sekker ved vinteren 2018.  

Det er planlagt skilting av ny sommertrase fra Skafferhullet til Vardenhytta.  

Hytta er mye brukt. Bortimot 500 personer har skrevet seg inn i hytteboka i 

2018. Bidrag i 2018 kom på kr 3.131,29. Det blir noe under kr 7,- per besøk. 

Kanskje ikke all verdens inntekter, men langt bedre enn i fjor da inntektene var 

på kr 1000, dvs 2 kroner per besøk. Det er et mål om at hytta tar inn såpass 

mye penger i donasjoner at KIF ikke skal måtte subsidiere driften. Det er 

oppnådd i 2018.  

Med hilsen Vardenhyttakomiteen 

 

v/ Trond Michelsen, Per Erik Larsen og Harald G. Sunde (som alle tar gjenvalg) 
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TAKK! 

 

KIF-styret takker alle bedrifter, 

foreldre, medlemmer og andre 

som har gjort sitt til at vi har 

fått et godt idrettsår! 

 

 


