
 

  
 
 
 

KUNNGJØRING  
 

Gjøvik Seilforening og Hamar Seilforening inviterer til 

InterCity-regattaen 

& 

InterCity Cup 

Lørdag 5. og søndag 6.september 2026 
 

Organiserende myndighet: 

Gjøvik Seilforening og Hamar Seilforening 

https://www.gjovikseilforening.no/  

https://www.yourvismawebsite.com/hamar-seilforening  

Stevneansvarlig: 

Bjørn Spockeli, regatta@gjovikseilforening.no 

90573744 

https://www.gjovikseilforening.no/
https://www.yourvismawebsite.com/hamar-seilforening
mailto:regatta@gjovikseilforening.no


 

1 Regler 

1.1 Regattaen vil være underlagt reglene slik de er definert i Kappseilingsreglene 2025-2028. 

NSFs og Nordiske forskrifter til kappseilingsreglene vil gjelde.  

1.2 NIFs regelverk for antidoping gjelder (idrettsforbundet.no/tema/juss/antidoping). 

Ansvarshavende i en båt er ansvarlig for at alle deltagere ombord har satt seg inn i NIFs 

antidopingregelverk. 

1.3 NSFs og NIFs generelle bestemmelser for barneidrett, lisens, reklame, og rett til å delta 

gjelder for stevnet 

1.4 Avvik regel fra regel 61.1 a. Protesterende båt trenger ikke heise rødt protestflagg. 

1.5 Avvik fra regel 42.3 I og H. Ved Grunnstøting kan en båt bruke motor for å komme klar av 

grunnstøtingen. Ved bruk av motor ved grunnstøting for båten en tidsstraff på 15 minutter. 

Båtens mannskap har ansvar for å gi beskjed til dette til regattakomiteen så fort som mulig 

etter målgang. 

1.6 Regattakomiteene til Gjøvik Seilforening og Hamar seilforening er protestkomite og 

regattakomite. I tilfelle et av medlemmene i protestkomiteen er part i protesten, vil ikke 

vedkommende delta i protestbehandlingen. Protestkomiteens avgjørelse kan ikke påklages. 

1.7 Seilasen er respittseilas etter NorRating. 

1.7.1 Under Intercity regattaen benyttes Distanseseilas Singeltall (All Purpose Handicap(AHP)) 

tallet fra 2026 med eller uten spinnaker brukes som rating tall. Under baneseilasene 

benyttes tretall distanse rating tall. Båter uten målebrev fra 2026 kan seile med rating 

som estimeres av regattakomitéen.  

2 Seilingsbestemmelser 

2.1 Seilingsbestemmelser kunngjøres på http://manage2sail.com senest fredag 4. september 

2026 kl. 20:00. 

3 Kommunikasjon  

3.1 Den offisielle oppslagstavlen er på http://www.manage2sail.com/ 

3.2 Regattakontoret er klubbhuset til Gjøvik Seilforening 

3.3 Unntatt i en nødsituasjon skal en båt som kappseiler verken sende lyd- eller datameldinger 

eller motta lyd- eller datakommunikasjon som ikke er tilgjengelige for alle båter. 

3.4 Arrangøren vil benytte VHF kanalene 69 for å gi informasjon til deltakerne på vannet. 

http://www.manage2sail.com/


 

4 Rett til å delta og påmelding 

4.1 Regattaen er åpen for alle båttyper. Båter som seiler i NorRating klassen må overholde 

NorRating reglene. 

4.2 Påmelding skjer via epost til regatta@gjovikseilforening.no eller Manage2Sail innen 

04.09.2026 kl 22:00. Man melder seg på InterCity og InterCity Cup hver for seg. Det er også 

mulig å melde seg på Intercity-regattaen under skippermøtene før onsdags-

/torsdagsregattaene til de respektive seilforeningene. Regattasjefene i de respektive 

seilforeningene er da ansvarlig for å videresende påmeldingene til 

regatta@gjovikseilforening.no innen den overnevnte fristen. 

4.2.1 Påmeldingsfristen er endelig. Båter som meldes på etter påmeldingsfristen får være med 

å seile, men vil ikke stå oppført på resultatlisten. 

4.3 For at en påmelding på epost skal være gyldig må den inneholde:  

1) seilnummer/båtnavn/båttype/skipper/APH rating (om båten har målebrev)/med eller 

uten spinnaker 

2) om man skal seile Intercity regattaen på lørdag og/eller Intercity Cup på søndag 

3) om man ønsker å delta på bespisning på Tjuvholmen på lørdag 

5 Tidsprogram 

*Start signalet går 6 minutter etter første varselsignal 

  

Dato Skippermøte Første varselsignal  Planlagte seilaser 

Lørdag 5.september 10:00 11:00* Intercity-regattaen fra Gjøvik 
til Hamar 

Søndag 6.september 09:00 10:00* Intercity Cup 
5 x baneseilaser utenfor 
Tjuvholmen 

mailto:regatta@gjovikseilforening.no
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5.1 Skippermøte for Intercity regattaene fra Gjøvik til Hamar avholdes i klubbhuset til Gjøvik 

Seilforening i Fredevika. 

5.2 Skippermøtet for baneseilasene utenfor Tjuvholmen vil avholdes ved Tjuvholmen Kro på 

Hamar 

5.3 Det vil ikke bli gitt noe varselsignal etter kl. 15:00 på søndag 6.september. 

6 Baneområdet 

6.1 Intercity regattaen vil finne sted på Mjøsa mellom Hamar og Gjøvik. 

6.2 Baneseilasene vil finne sted utenfor Tjuvholmen på Hamar.  

  



 

7  Løpene 

7.1 Intercity-regattaen er planlagt til å gå fra Gjøvik til Hamar om Hovinsholmen. Se 

seilingsbestemmelsene for detaljert banekart og kartutsnitt. 

 

7.2 Ved lite vind kan regattakomiteen flytte startlinjen for Intercity-regattaen nærmere 

målgang, f.eks. Hovinsholmen, Skibladnerbrygga ved Kapp. Nytt starttidspunkt og startlinje 

blir i da bli kunngjort under skippermøtet. 

7.3 Baneseilasene vil gjennomføres på trekantbaner utenfor Tjuvholmen. Banekart vil bli 

publisert i seilingsbestemmelsene og kunngjort på skippermøtet 

7.4 Eventuelle andre endringer av løpene vil kunngjøres på skippermøtet. 

8 Maksimaltid 

8.1 Maksimaltid for første båt i mål ved Tjuvholmen i Hamar under Intercity regattaene er 8 

timer. 

8.2 Maksimaltid for baneseilasene er 1 time.  

9  Straffesystem 

9.1 REGEL 44.1 endres slik at totørnstraff er erstattet med en entørnstraff.  



 

10  Scoring 

10.1 Kappseilingsreglene Appendiks A benyttes for både Intercity Regattaen og Intercity Cup. 

10.2 Dersom det under Intercity Cup gjennomføres færre en 4 seilaser, er hver enkelt båts 

sammenlagt score summen av båtens resultat i for alle seilasene.   Hvis det gjennomføres 4 

eller flere seilaser, blir dårligste resultat for hver båt strøket.  

11  Leide eller lånte båter 

11.1 En leid eller lånt båt kan ha nasjonale bokstaver eller et seilnummer i strid med reglene, 

forutsatt at regattakomiteen har godkjent seilidentifikasjonen før start. 

12  Båtplasser 

12.1 Organiserende myndighet stiller båtplass – både på land og på vann – til rådighet til 

deltagende båter og til supportpersonbåter. Båtplass blir tildelt under registreringen. 

13  Ansvarsfraskrivelse 

13.1 Deltagere i regattaen deltar ene og alene på eget ansvar. Se Kappseilingsregel 3, Avgjørelse 

om å kappseile. Den organiserende myndighet vil ikke akseptere noe ansvar for skade på 

materiell eller person eller dødsfall inntruffet i forbindelse med, før, under eller etter 

regattaen. 

14  Forsikring  

14.1 Hver deltagende båt skal være forsikret med gyldig ansvarsforsikring. 

15  Premier  

15.1 Intercity regattaen og Intercity Cup premieres separat. 

Intercity Regattaen: De tre første båtene på korrigert tid premieres. De tre første båtene fra 

hver forening inngår også i den interne konkurranse mellom de deltagende foreningene. 

Denne konkurranse premieres med en vandrepokal. 

Intercity Cup: De tre beste båtene sammenlagt premieres.  

15.2 Resultatmøte/premieutdeling for Intercity-regattaen gjennomføres ved Tjuvholmen Kro når 

alle båtene er i mål, men senest kl. 19.00 lørdag 5.september.   



 

15.3 Premieutdelingen for Intercity Cup vil finne sted Tjuvholmen Kro, 6.september kl. 16:30  

16  Sosialt  

16.1 Gjøvik Seilforening stiller med enkel servering til deltakere på Intercity regattaen ved 

klubbhuset til Gjøvik Seilforening fra kl. 09:00 5.september. Kroa på Tjuvholmen er åpen for 

bespisning og sosialt samvær etter målgang og premieutdeling i Hamar.  

17  Medierettigheter 

17.1  Ved påmelding bekrefter man at organiserende myndighet uten begrensninger kan 

benytte navn, bilde og/eller video til markedsføring og offentlig kommunikasjon, herunder i 

presse, i sosiale medier og på egne nettsider. 

18  Ytterligere informasjon 

18.1 For ytterligere informasjon kan regattakomiteen kontaktes på epost 

regatta@gjovikseilforening.no eller telefon 90573744 

 

 


