PROTOKOLL CORONA 2020/2021 ARRANG@RSTAB
Oppdatert 06.10.20

Til grunn for protokollen ligger «Retningslinjer for arrangementer i Tromsg kommunes
idrettshaller», NVBFs «Protokoll — corona» og FHIs «Arrangementer, samlinger og
aktiviteter».

Det er NVBFs klubber v/leder sitt ansvar at all aktivitet i klubben skjer i samsvar med
idrettens og offentlige myndigheters krav.

Det er trenerens ansvar a planlegge og gjennomfgre aktivitet som er i samsvar med de gitte
retningslinjene.

Dommere har ansvar for a sikre en trygg kampgjennomfgring ihht retningslinjer og
smittevern.

Hvert arrangement skal ha en arrangementsansvarlig, en kioskansvarlig og en
smittevernansvarlig. Disse har ansvar for a sette seg inn i NVBFs og Tromsg kommunes
retningslinjer knyttet til corona og gjennomfgring av arrangement.

Hovedprinsipper:
e Syke personer skal holde seg hjemme
e God hand- og hostehygiene og forsterket renhold
e Hold avstand og reduser kontakt med personer

Generelt om kampaktivitet:

e Det totale antallet personer pa volleyballanlegget samtidig, skal ikke overstige 200.
Dette gjelder spillere, lagledere og publikum. Dommere, arranggrstab og andre
funksjonzerer som star for gjennomfgring av kampene, regnes ikke som en del av
deltagerantallet

Arrangementsansvarlig plikter a:

e Gjennomfgre NVBFs e-laeringskurs «Play it safe — volleyball»

e Registrere seg i registreringsskjema for arranggrer
https://www.formpl.us/form/1497006022

e Fylle ut rapporteringsskjema etter avsluttet arrangement
https://www.formpl.us/form/1472556001

e Arrangementsansvarlig skal i samarbeid med smittevernansvarlig for arrangementet
planlegge ngdvendige smitteverntiltak slik at smittevernregler og anbefalinger blir
fulgt. Det anbefales a benytte Helsedirektoratets «Sjekkliste for godt smittevern i
forbindelse med arrangementer».

e Arrangementsansvarlig ma sgrge for at garderober og publikumstoaletter blir
rengjort etter endt arrangement.

e Dersom det foregar flere arrangementer i samme hall pa samme tid, ma det
samarbeides med den andre arranggren, slik at blanding av kohortene unngas.
Totaltallet i hallen skal ikke overstige 200 (arranggrstab unntatt).



https://www.formpl.us/form/1497006022
https://www.formpl.us/form/1472556001

Smittevernansvarlig

Smittevernansvarlig bruker gul refleksvest under kampen

Arrangementsansvarlig skal i samarbeid med smittevernansvarlig for arrangementet
planlegge ngdvendige smitteverntiltak slik at smittevernregler og anbefalinger blir
fulgt. Det anbefales a benytte Helsedirektoratets «Sjekkliste for godt smittevern i
forbindelse med arrangementer».

Smittevernansvarlig instruerer de som sitter i billettsalg og kiosk om smittevernrutinene, jfr
Corona-protokoll for arranggrstab

Samle inn listene med navn, tifnr over publikum, spillere, dommere og funksjonaerer
og ta vare pa disse i 10 dager fgr de makuleres. Legges i rosa mappe.
Smittevernansvarlig giennomfgrer jevnlig renhold pa overflater pa toaletter og
handtak til toaletter.

Kontrollere at det er tilstrekkelig sape og t@rkepapir pa toalettene.

Kontrollere at avstandsreglene overholdes pa tribunene og i sekretariatet

Serge for at oppvarmingsballene blir rengjort etter oppvarming

Minne lagene om handspriting og vask av innbytterbenk mellom settene

Lage plan for tgrking av innbytterbenker/stoler og matchballer mellom hvert sett
Lage plan for handspriting av balltrillernes hender fgr kampen og mellom hvert sett
Serge for at spilleflaten, sekretariat og andre kontaktflater ved spilleflaten, samt
tribuner blir rengjort mellom kamper nar det er flere kamper pa rad

Rapportere samt overlevere lister over deltakere til arr.ansvarlig etter gjennomfgrt
arrangement, slik at arr.ansvarlig kan fylle ut rapporteringsskjema til NVBF.

Billettsalg

Ved ankomst til billettsalget skal alle overflater ved billettsalget sprites. Overflatene bgr
sprites jevnlig, ogsa ved avslutning

Plakat fra FHI om smittevernstiltak henges opp godt synlig for alle gjester

Alle publikummere ma skrives opp pa ei liste med navn og telefonnummer

Alle publikummere informeres om a holde 1 m avstand. Neerkontakter kan sitte ved siden av
hverandre

Det utdeles ikke fysiske billetter

Betaling kun via VIPPS og IZettle

Sgrge for at alle som kommer til kampen spriter hendene fgr de gar inn i hallen
Publikum ledes inn i hallen via inngang til hall B

Kamp-program foreligger kun elektronisk BKT sin FB-side

Ekstra bemanning: Tre personer betjener kiosk (mot normalt to personer) for a sgrge for
gode smittevernrutiner.
Plakat fra FHI om smittevernstiltak henges opp godt synlig for alle gjester.

De som betjener kiosk sgrger for hyppig spritvasking av alle overflater som kunder kan
komme i kontakt med.

De som betjener kiosk spriter hender mellom hver kunde.
De som betjener kiosk skal sgrge for at det holdes minst 1 meter avstand mellom de som star
i ke.



e Ved salg av varer: kunder skal ikke forsyne seg selv.
o Vafler: legges opp med brunost/syltetgy pa engangsfat
o Kakestykker legges pa engangsfat
o Kaffe (evt kaffemelk) skjenkes opp av de som betjener kiosken.
o Pglse med brgd samt pafgring av ketchup og sennep legges opp av betjening og
leveres direkte til kunde. Husk a spritvaske ketchup- og sennespsflasker jevnlig.
o Brus: det selges bare bokser/flasker med brus.

e Det oppfordres til bruk av Vipps for betaling. Dersom IZettle benyttes skal overflaten
spritvaskes jevnlig.

Det skal vaere en kioskansvarlig for hver kamp som sg@rger for at smittevernregler overholdes i
kiosken.

Sekretariat
e Speaker ma opplyse om fglgende: Publikum skal holde 1 m avstand pa tribunene og i
kioskkg. Publikum har ikke lov til 8 bevege seg ut pa spilleflaten.
e Sprite flatene i sekretariatet fgr kampstart.
e Sitte med 1 m avstand.
e Oppgaver skal ikke blandes mellom personer i sekretariatet

e Hvert lag far en penn som de bruker til 3 skrive oppstillingsslipp. Disse sprites etter
bruk.

Garderober
e Minimum 1 m avstand ma opprettholdes i garderober og tilhgrende dusjanlegg

e Det settes av en garderobe til hvert lag (en kohort), samt egen garderobe til
dommerne

e Garderober rengjgres etter kampslutt

Aktuelle lenker:
https://volleyball.no/protokoll-korona/

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/smittevern-for-idrett-covid-
19/smitteforebyggende-tiltak/god-hygiene

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/smittevern-for-idrett-covid-19/sjekkliste-for-
godt-smittevern

https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-
yrkesgrupper/anbefalinger-ved--store-arrangementer-knyttet-til-koronasmitte-i-norge/
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