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Saksliste og saksdokumenter for årsmøte i FK Bergen Nord  
1. Godkjenne de stemmeberettigete 

 

2. Godkjenne innkallingen, saklisten og forretningsorden 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 11.02.23. 

Årsmøtet avholdes den 17.mars klokken 19:00 i klubbhuset i Salhus, Bergen.  

Styrets forslag til forretningsorden på årsmøtet 2022 

• Møteledelse. Til å lede møtet velges dirigent. Til å føre protokoll velges referent. I 

protokollen innføres forslag til vedtak, navn på forslagsstiller, talere, avstemningsresultat og 

det endelige vedtaket. Styret får fullmakt til å godkjenne protokollen etter møtets slutt. To 

medlemmer signerer.  

• Tilstedeværelse. Årsmøtet er åpent for alle medlemmer av idrettslaget.  

• Taletid. Ingen har rett til å få ordet mer enn fire (4) ganger i samme sak. Taletiden begrenses 

til 5 minutter første gang og 2 minutter påfølgende ganger. For øvrig kan det stilles forslag til 

ytterligere tidsbegrensning.  

• Forslag. Kan fremmes skriftlig under årsmøtet. Forslag protokollføres med forslagstillerens 

navn og avdeling. Forslag som ikke har forbindelse med saker som behandles ifølge 

sakslisten, kan ikke behandles.  

• Vedtak. Alle vedtak skjer med alminnelig flertall. For å endre idrettslagets lov kreves 2/3 

flertall.  

 

3. Velge dirigent og referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen 

Styrets forslag: Dirigent: Christian Hernes 

Referent: Espen Esmark 

2 personer til å underskrive protokollen fastsettes på årsmøtet 

 

4. Behandle idrettslagets årsberetning, herunder lagenes årsmeldinger 

 

5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand 

 

6. Vedta budsjett for FK Bergen Nord for 2023 

 

7. Behandle innkomne forslag og saker  

 

8. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 

 

9. Valg etter idrettslagets vedtekter 

 

 

 

 

Styrets innstilling: Innkallingen, sakslisten og forretningsorden godkjennes 

 

 



 

3 
 

Årsberetning for FK Bergen Nord 2022  
Styret har i 2022 bestått av følgende personer:  

Leder: Espen K. Esmark 

Nestleder: Christian E. Hernes  

Styremedlem: Arild Teigland  

Styremedlem: Ann-Kristin H. Pedersen  

Styremedlem: Bjørnar S. Sæhle 

Styremedlem: Hans-Henrik S. Karlsøen  

Styremedlem: Therese Hermansen 

Styremedlem: Morten Risnes Engelsen 

Styremedlem: Jorunn Viken 

 

Styret har hatt jevnlige styremøte gjennom året. Generelt Klubben har hatt fin vekst i de fleste 

grupper. Det er høyt aktivitetsnivå på alle våre spilleflater. Klubbidentitet og klubbtilhørighet er 

økende. 

 

Vi kan konkludere med at 2022 ikke ble et like bra sportslig år som vi hadde forhåpninger om.  
A-lag herrer, A-lag damer, og B-lag herrer rykket dessverre ned. Alle lagene har ambisjoner om å 
rykke opp igjen kommende sesong, så vi ser frem til å følge dem også kommende sesong. 
 
I ungdomsfotballen spirer og gror det med flere gode årganger. Det ble levert gode resultater av de 
fleste lagene, så det ser fremdeles lyst ut for fremtiden. Etter pandemien har vi, som så mange andre 
klubber hatt en del frafall av spillere, spesielt på voksen- og ungdomslagene. Det er derfor gledelig å 
se at det i løpet av sesongen var flere spillere på 13-19 årslagene som begynte igjen etter å ha vært 
vekke fra fotballen en periode. Vi har likevel sett over de siste årene at dagens ungdommer, i større 
og større grad, lett lar seg blende av andre klubber, prioriterer venner, kjærester, sosiale aktiviteter, i 
tillegg til utdanning, noe som igjen fører til at frafallet i ungdomsfotballen er relativt stort. Dette er 
tall, bekymringer og utfordringer som samtlige klubber i kretsen deler. Utfordringen blir å snu denne 
trenden, slik at vi klarer å holde på flest mulige, lengst mulig. Dette medfører kanskje et relativt stort 
ansvar over på trenere og ledere rundt det enkelte lag eller årskull. Vi skal ha et tilbud til alle, og alle 
skal få spille. Den sportslige utviklingen til den enkelte spiller er viktig. Den sportslige utviklingen til 
det enkelte lag og gruppe er viktig, men kanskje viktigst er det sosiale. Den sosiale tilknytningen 
innad i en gruppe, og innad i klubben. Vi er en breddeklubb, som skal favne alle, og verdiene våre må 
vi ikke glemme. Vi skal skape trygghet for den enkelte, vi skal skape trivsel for alle, og vi skal skape 
tilhørighet for alle.  
 

2022 bar også med seg en endelig ferdigstillelse av nytt klubbhus for klubben. 2022 har vært et 

prøveår for bruken av klubbhuset. Vi ser at de aller fleste klarer å ta godt vare på klubbhuset vårt, 

men vi ser og at det for enkelte kan være utfordrende å rydde etter seg. Vi håper at vi i løpet av 2023 

kan skape ytterligere liv i klubbhuset med økt aktivitet for liten og stor. 

 

I løpet av 2023 ser vi og med forventning frem til at Hordvikbanen blir oppgradert med en spilleflate 

med kunstgress, samt at Tellevikbanen blir utbedret. 

 

 

Styret v/leder 

 



 

4 
 

Årsrapporter fra lag i FKBN - 2022 
 

Herrer A 
Laget startet året i fjerde divisjon og uten hovedtrener. Først på slutten av januar kom en komplett 

trenerløsning på plass. Klubben hentet inn Amar Fares fra Strømmen. Ettersom Amar var bosatt på 

Østlandet med familie/barn så ble det en del pendling for ham. Med som assistenttrener fikk han 

Christian Hegland. Det ble i løpet av vinteren hentet inn flere spillere fra ulike klubber og når man 

nærmet seg sesongstart var det godt over 20 spillere i stallen og på trening. Dog hadde det allerede 

begynt å bli litt misnøye i spillergruppen med den nye treneren, og parallelt med at serien startet og 

resultater uteble forsvant ikke denne utfordringen – kanskje snarere tvert imot. Flere sentrale 

spillere med lang fartstid i Bergen Nord nektet også å spille på A-laget under den nye treneren. Da 

man kom til slutten av mai/starten av juni og det var 5-6 spillere på trening besluttet styret at en 

endring måtte til og Amar ble løst fra sin kontrakt i starten av juni. Dette ble gjort av undertegnede 

som var nylig tiltrådte sportslig leder, som etter dette startet arbeidet med å finne en ny trener.  

Ettersom laget stod uten hovedtrener ettersom klubben bevisst hadde valgt å ikke gjøre noen 

fremstøt mot aktuelle kandidater før etter at avskjedigelsen var et faktum, gikk undertegnede selv 

inn i trenerteamet prosessen med å finne ny trener pågikk.  

 

Det var samtaler med flere som viste interesse for stillingen/engasjementet, men dessverre takket 

alle til slutt nei av hensyn til familiesituasjon / jobbsituasjon / andre verv man ikke ønsket å avslutte. 

Løsningen videre ble derfor at undertegnede ble i engasjementet som trener ut året.  

Flere av spillere som var kommet inn på vinteren forsvant ut da den nye treneren forsvant ut, og det 

ble ikke gjort tiltak for å holde på dem ettersom man ønsket å holde seg til Bergen Nord sine tanker 

om at en skal være så god en kan i kraft av en selv (og det spillermateriale klubben har av for det 

meste egne spillere). Vi fikk dog Morten Stenhjem tilbake (fra studier i Danmark) og til tross for at 

han nok kunne spilt på et høyere nivå valgte han å returnere til Bergen Nord når han ble forespeilet 

et engasjement i trenerteamet og trenerutdannelse. Dette ble påbegynt høsten 2022.  

 

Selv om høstsesongen gav en boost i forhold til treningsoppmøte og at spillergruppen ble noenlunde 

samlet igjen var det dessverre for mange poeng å hente inn igjen og laget endte sesongen med 

nedrykk. Samtidig opplevde man også en spillergruppe som følte på vesentlig mer mestring og tro på 

sine egne ferdigheter og det å kunne spille fotball enn det tilfelle var i starten av juni.  

Selv om laget kjempet (med ryggen mot veggen) gjennom høstsesongen så ble det i nest siste 

serierunden klart at nedrykk til femte divisjon var et faktum. To A-spillere, av dem en egen-

produsert, forsvant fra klubben før årsskiftet, men de aller fleste ble værende og laget er klar for å 

kjempe om en rask retur til fjerde divisjon i 2023! 

 

Lagleder for sesongen var Arvid Jenssen som til tross for en hektisk jobbsituasjon og det faktum at 

han var fraflyttet nærområdet og nå med lang reisetid til Salhus gjorde en formidabel innsats med 

logistikk, utstyr med mer, knyttet til laget. I det samme kan nevnes Knut Langeland som på 

hjemmekampene sammen med Arvid bidro til at det ble servert drikke, fersk frukt og nystrøkne 

drakter til kamp!  

Bergen, januar 2023 

Carl Christian Hamre - Trener/sportslig leder 
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Herrer B  
- 12stk på treninger 
- Kjell Arne Markhus -trener 
- Ole Martin Reigstad - lagleder 
- Ingen spesielle ting som er gjort ila sesongen  
- Fin sesong  
 

OLD BOYS 

I motsetning til de andre herrelagene i klubben ble det ikke nedrykk på old boys-laget i 2022. Vi antar 
derfor nå at spillerne i old boys-troppen vil være attraktive for både a- og b-lag, men i 
utgangspunktet er vi ikke villige til å gi fra oss noen. Overganger kan selvsagt vurderes på visse vilkår 
og legges det nok kamferdrops, fyrstekaker og pepita-kjeks på bordet er vi villige til å gå i 
forhandlinger.  
 
Etter en litt tung start på sesongen hadde vi en positiv formutvikling og endte på en meget 
imponerende sjetteplass. Sjetteplass er ikke så bra, er det gjerne da noen som tenker, men tatt i 
betraktning at lag som Valestrand/Hjelvik og Vestsiden Askøy bare klarte hhv tredje og fjerde plass, 
så er prestasjonen vår straks mye mer imponerende. Med en tropp på ca 18 spillere, en snittalder på 
nærmere 50 og en stadig økende BMI er vi selv i alle fall fornøyde med årets sesong.  
 
Høydepunkt i årets sesong må nok ha vært da Frode Linde fikk innvilget honnør-billett på Breistein-
fergen og da styremedlem Karlsøen fikk høste fruktene av et bunnsolid forsvar og kunne gå av banen 
med null baklengs i to kamper på rad nå på senhøsten. Hyggelig av klubben å spandere tur til London 
på han for denne prestasjonen.  
 
Alt vel, 
Kristian Mo 
Old boy 
 

G 19 
2022 sesongen har hele 69 spillere spilt junior fotball med Bergen Nord og var på mange måter en 

helt ny start for junior avdelingen med mange nye spillere og trenere. Vi har totalt spilt 101 fotball 

kamper med 232 mål riktig vei og 305 mål feil vei fordelt på alle 3 junior lagene. 

 

Av de 69 spillerne er ca. 40 vært fast i junior gruppen. Resten består av junior spillere som har vært 

under A-Lagskontrakt, G16 spillere og noen G15 spillere har også fått prøvd seg. 

Samarbeidet med G16 har fungert utmerket som vanlig. Samarbeidet med A laget begynte knirkete i 

starten av sesongen, men endte opp som et samarbeid skal fungere i høst. 

 

Vi har vært 2 trenere og 2 lagledere på denne store gruppen i vår, men heldigvis fikk vi inn en ny 

trener i sommer slik at høsten bestå trener teamet av 3 trenere og 2 lagledere. G16 trenere har 

heldigvis også bidratt i løpet av sesongen når det har vært behov for det. 

 

Sesongen startet på best mulig måte i Åsane cup der vi hadde 3 lag påmeldt i samarbeid med G16. 

Junior 1 endte opp med å vinne cupen på bekostning av Tertnes i finalen. Junior 2 gikk også videre fra 

gruppespillet, men røk på straffekonk i kvartfinalen. Junior 3 røk ut i gruppespillet. 

 

Varegg cup hadde vi også 3 lag påmeldt, men ikke med like stor suksess. Junior 1 og 2 gikk videre fra 

gruppespillet, men begge lag røk ut i kvartfinalen. 
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Seriespillet i vår hadde vi 3 11`er lag påmeldt med et samarbeid med G16. Junior 1 rykket ned fra 1. 

divisjon høsten 2021 så de begynte vårsesongen i 2. divisjon med opprykk tilbake til 1. divisjon som 

et klart mål. Junior 2 og 3 ble påmeldt 3. divisjon med opprykk til 2. divisjon som mål for junior 2. 

Junior 1 klarte sitt mål og vant sin avdeling ganske så greit og sikret dermed opprykk til 1. divisjon. 

Junior 2 spilte mange gode kamper, men litt for varierende så endte sesongen på øvre halvdel i en 

divisjon med mange gode lag men opprykket klarte vi ikke. Junior 3 hadde noen gode kamper, men 

hadde også noen tøffe tap. 

 

I sommer stilte vi på Norway cup med 2 lag i G19 klassen og 1 lag i G17 klassen også dette i 

samarbeid med G16 guttene. Begge lagene i G19 klassen gikk videre til A sluttspillet. 

Junior 1 spilte mange meget gode kamper, men røk ut i 1/16 dels finalen mot det Nigerianske laget 

Mailantarki Care Sport med 1-4. Vi var det første laget som scoret mot MCS i Norway cup og de 

endte opp med å vinne hele Norway Cup. 

 

Junior 2 spilte også flere gode kamper, men fikk tøff motstand mot et toppet Sandviken i 1/32 dels 

finalen og tapte dessverre den kampen, men totalt sett en god cup av guttene. 

 

Junior 3 som var påmeldt i G17 klassen fikk det meget tøft i en knallhard gruppe og endte opp i B 

sluttspillet. Men i 1/16 dels finalen fikk de seg en solid opptur med en ekstremt spennende 3-3 kamp 

mot Jølster. I straffekonken var guttene iskald og satte alle sine straffer og dermed videre til 1/8 

finalen. Der ble det dessverre exit mot Øystese. Terningkast 6 til guttene på turen som virkelig 

oppførte seg eksemplarisk og det er ingen selvfølge med en så stor gjeng. 

 

Høstsesongen hadde vi junior 1 i 1. divisjon med mål om å klore oss fast og beholde plassen. Det 

klarte vi etter en veldig jevn serie der det viste seg at alle kunne slå alle. 

 

Junior 2 med ny trener spilte igjen noen meget gode kamper, men prestasjonene ble for varierende 

og dermed endte de midt på tabellen i 3. divisjon 

 

Junior 3 spilte 7`er fotball i høst og hadde noen meget spennende kamper med masse mål. Men 

nivået på 3. divisjon var meget høyt så guttene endte på nedre halvdel. Må trekke fra 2. omgangen 

mot Bønes der vi ligger under 0-4 til pause, men klarer 4-4 til slutt i en kamp vi faktisk hadde fortjent 

alle 3 poengene. 

 

Førde cup hadde vi med 3 lag i G19 klassen. Dette var en sosial tur som endte med exit i gruppespillet 

for hele gjengen. Inne fotball på handball dekket er ikke noe guttene taklet veldig bra men vi hadde 

det veldig gøy på turen med snille gutter. 

 

På tampen av sesongen var Junior 1 også invitert til Trond Mohn cup i Vestlandshallen der vi endte 

på 6. plass av 8 meget gode lag. Vi stilte med et ungt lag med tanke på neste sesong, men mange av 

de andre lagene stilte med toppede lag bestående av flere innleide spillere for anledningen. 

Kort oppsummert har sesongen vært en krevende, travel og spennende med noen nedturer men 

heldigvis mest oppturer. Noen spillere har falt fra av forskjellige grunner og noen har kommet inn fra 

andre klubber. Trenerne består og gleder seg allerede til 2023 sesongen. 
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G16 
Vi er nå 18 spillere 
Trenere har i år vært Christian Kalvenes, Thomas Hosøy og Erlend Storlid. 
Lagleder Line Ones. 
 
Cuper vi har vært med på: 
 
Åsane-cup 
Varegg-cup 
Norway cup 
Førde-cup 
Framocup 
 
Dette blir siste året for alle oss trenere og lagleder. Når gruppen nå går inn i junior, takker vi alle for 
oss og trer av.  
 
På vegne av G16-gruppe ; Line Ones 
 

G14 
30 spillere frem til og med NC, 28 spillere etter. 

To trenere, Henrik Svendsen og Sebastian Samul ga seg etter NC og en ny hovedtrener Henning 

Åsheim,  samt to hjelper Frode Nergård og Frode Blåsternes meldte seg til å ta over i august. 

Laglederne er de samme som før, Jannicke Blåsternes og Heidi Toppe. 

 

Vi har deltatt i følgende cuper: 

Åsane cup med to lag, hvor det ene kom på andre plass. 

Adidas cup for halve laget, slått ut i 1/4 finalen. Varegg cup for den andre halvdelen. 

Norway cup med to lag, det ene ble slått ut i 1/8 B-finale og det andre 1/4 A-finale. Det laget fra BN 

som kom lengst. 

Førde cup med tre lag. 

Framo med tre lag, hvor det ene vinner cupen for andre år på rad. 

Vi ble kåret til Årets lag i Åsane bydel, og vant både pokal og 25 000kr. 

I serien har vi hatt to lag, et lag i 1. divisjon både vår og høst, samt et lag i 3. div. våren med opprykk 

til 2. div i høstsesongen. 

 

G13 
Årsrapport G13 (2009): G13 har vore ein fin og stor gjeng heilt i frå oppstarten hausten 2015. Antal 

spelarar er framleis på eit bra nivå, men i løpet av vinteren og våren sesongen har nokre gitt seg med 

fotballen og gått over til andre idrettar. Ein ny spelar har meldt overgang til oss før neste sesong. 

Dermed er vi 26 spelarar per dag dato. Vi har hatt veldig bra treningsoppmøte og ivrige spelarar som 

også trenar og står på utanom eigne treningar med klubben. Seriespel: Det er todelt serie i G13, vi 

har hatt to lag påmeldt, eit på nivå 1 og eit på nivå 2. Dei fleste spelarane har vore innom begge nivå i 

løpet av sesongen. Laget på nivå 1 toppa tabellen i vårsesongen og fulgte opp med å gå gjennom 

haustsesongen med 9 sigrar av 9 moglege. Med det vart laget serievinnar og fekk spele krinsfinale i 

Vestlandshallen mot Fana. BN G13 vann den heile 8-1 mot Fana og kan dermed kan G13 titulere seg 

som krinsmeister 2022, stas. Laget på nivå 2 har og sloss med nebb og klør. God innsats gjennom 

heile sesongen. Laget har fått kjenna på både tap, sigrar og uavgjorte kampar slik det oftast er i 

fotballen. Cupspel: Vi storkoste oss på Lerum-cup i Sogndal, der stilte vi med to jamne lag, som sågar 

møtte kvarandre i sluttspelet. I 24-cup stilte vi med 3 jamne lag, der møttes to av laga kvarandre i 
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finalen, der det eine laget fekk føla på skuffelse og det andre på tilsvarande glede over å vinna cupen. 

Vi har delteke i Adidas-cup, nivå1, der rauk vi ut i 1/8-finalen. I Regy-cup i Haugesund deltok vi med 

eit lag, nivå2, det vart ei kjekk oppleving trass tap i ¼- finalen mot Austevoll. Trenarar og lagleiarar: Vi 

har vore ein stor gjeng beståande av: Mats Esmark, Christian Hegland, Tom Dahle, Kjell Ole Eide, 

Kristoffer Baldysz, Aleksander Revheim, Karl Ove Aarbu, Lill-Heidi Olsen (fysisk trenar), Julie 

Westrheim (lagleiar) og Ståle Leiren (lagleiar). Inn mot neste sesong trer Kjell Ole, Karl Ove og 

Kristoffer formelt sett ut av rekkene. Stor takk for innsats gjennom mange år. Neste sesong: Som G14 

skal vi ut og spele 11-er-fotball, det vert kjekt. Vi satser på å oppretthalde den gode stemninga på 

trening og ivareta den store treningsiveren. Vi satser på at alle vert med vidare slik at vi kan melda på 

to lag til seriespel. Treningar og treningskampar vinteren gjennom for å førebu oss best mogleg mot 

den nye sesongen. Sportsleg helsing frå alle oss i G13 . 

 

J13 
Vi er 22 jenter nå, og har vært stabile på det antallet gjennom sesongen. 

Lagleder: Wenny K. Bernes 

Bjarte Veland 

Trond Erik Pedersen 

Espen Bjørndal 

David Besseberg 

Keepertrener: Ann Kristin Pedersen 

Ellers har vi god hjelp av hjelpetrenere i Jarle Myksvoll, Stian Jensen og Runar Hove 

Vinteren 2022 spilte vi noen treningskamper mot andre lag, i tillegg til internt; mot J12 bl.a.  

Cuper 2022: Mars: Åsane Cup. 

I vårsesongen deltok et 9er lag fra oss i Adidas Cup. 

August: Norway Cup. 

November: Førde Cup  og Cup 24. 

Desember: NBK Førjulscup i Nordhordlandshallen 

I seriespillet på våren stilte vi med et 9erlag i 2.divisjon, og et 7er lag i 3.divisjon. 

Til høstserien gjorde vi en forandring, basert på samarbeidet med J14/J15; da slettet vi 7er laget vårt 

(det samme gjorde J14/15). Vi har da stilt med et 9er lag i J13, et 11erlag i J14 og et 11erlag i J15. 

Ellers må vi trekke fram samarbeidet på jentesiden i ungdomsfotballen i Bergen Nord. 

I seriespillet i høst har vi spilt J14 11er sammen med J14. Vi hospiterer jevnlig med J14 på treninger.  

 

Utover det: 

• Jenteakademi annenhver søndag, hvor J13-J17 inviteres. 

• Interncup J13-J17. Lagene blandes. Gjennomføres ca 1 gang i måneden. 

• Valgfri innetrening i Vestlandshallen, fredag tidlig ettermiddag. J13-J17 inviteres. 

 

 

J14/15 
J14/15 sin sesong er vel avslutta. Frå sesongstart av slo me saman J14 og J15 til ei gruppe. I 

vårsesongen hadde me påmeldt eit sjuarlag og eit 11’lag i J15-serien. I haust har me hatt eitt påmeldt 

11’lag i J15-serien. Det har vore eit særs blanda år for laget reint sportsleg.  

Det viktigaste først; dette er ein triveleg gjeng med spelarar. Dei er i godt humør, er fantastiske å dra 

på tur med, har treningar prega av god stemning, gjensidig respekt og innimellom og ein porsjon 

omtanke for kvarandre. Sosialt så er dette veldig trivelege jenter.  
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Me teller i skrivande stund totalt 18 spelarar født i 2007 og 2008 i klubben. Ved sesongstart i vår var 

me 22. 2 spelarar født i 2007 har gitt seg, 1 spelar født i 2007 har gått til ein anna klubb og ein spelar 

født i 2008 har gitt seg for å satse vidare i ein anna idrett. Treningsoppmøtet har vore 

gjennomgåande svært bra.  

 

Bjarte Fauske og Øyvind Heen Ottesen har hatt hovudansvaret for laget. Christian Hernes og Erik 

Gjerstad har og bidratt jamnt og trutt på trening og i kamp. Frå sommaren av meldte me på eit 

samarbeidslag med J13 og J14-spelarar i J14-serien. Oppfylgjijga av dette laget har vore delt mellom 

J14/15-trenarane og J13-trenarane.  

 

Om ein målar i reine resultat har det sportsleg sett vore eit veldig tungt år. Av 15 seriekampar med 

11’arlaget har me tapt 13, vunne 1 og spelt 1 uavgjort. Sjuarlaget vann 2 kampar og tapte 6 kampar i 

vårsesongen. Me er ikkje eit lag med store ambisjonar, men i år har tapa vore så mange at det har 

gått litt på bekostning av gleden over å spele fotball. Me håpar på forbetring og må trene meir og 

betre for å oppnå dette til neste år. Spelemessig meiner me bestemt at me har gjort framskritt i år.  

Me har deltatt på Norway Cup, Førde Cup og Cup24. Det har på same vis som i serien vore dårlege 

resultat, men sosialt har turar på cup verkeleg vore vellukka. J14/15 er bra folk!    

 

J17 
J17 startet sesongoppkjøringen med bare seks 2006-spillere, som høsten i forveien hadde måttet 
trene sammen med seniorgruppens andrelag i 5. divisjon. På vinteren kom det inn to nye spillere og 
en ekstra trener fra Åsane. Det ble samtidig jobbet aktivt fra klubbens side for å hente inn enda flere 
spillere fra kullet, men brikkene falt ikke helt på plass før stallen like før sesongstart ble fylt opp med 
tre tidligere Bergen Nord-jenter fra 2005-årgangen. Veldig mange treningsøkter i oppkjøringen hadde 
derfor færre spillere enn ønskelig. Nærmere sesongstart kom også et par overårige 2004-spillere fra 
seniorstallen til. Laget fikk også to-tre 2007-spillere som mer eller mindre fast kampinventar og til et 
flertall av treningene. 
 
Laget var meldt på med 11’er-lag i 2. divisjon, og på vårparten ble det èn seier i en ellers god 
tapsrekke. 
 
Sommeren nærmet seg, og Norway Cup ble et høydepunkt med mange spillere som deltok der for 
første gang. Sportslig ble det B-sluttspill med seier i 1/16-finalen i 7’er-klassen. Neste kamp ble en 
gysare mot Ranheim der BN ledet til siste sekund, før en uheldighet ga trønderne 
straffesparkkonkurranse. Etter ørsmå marginer imot røk laget ut her, og onsdagen ble siste spilledag i 
Oslo. 
 
Høstsesongen ble innledet med en veldig oppløftende 5-0-seier på Salhus, og laget fikk også med seg 
et godt bortepoeng. 
Kun to kamper ut i høstsesongen meldte to spillere overgang til Tertnes. I samme pulje måtte 
Sandviken trekke sitt lag, og høstsesongen ble derfor preget av en del kamper på 7’er- og 9’er-baner 
der motstanderne behersket spillet best. 
På tampen av sesongen var både Førde Cup og Cup24 kjekke småbane-begivenheter med flott 
bygging av klubbfølelse. I førstnevnte noterte laget seg ett avansement i B-sluttspillet, mens 
høydepunktet i Vestlandshallen var en sterk seier i et tett lokaloppgjør mot Tertnes. 
Nå i overgangsfase mellom 2022 og 2023 er det en rekke spillere fra 2007 som gir J17-troppen en 
helt annen bredde i kommende sesong. I tillegg viser flere 2008-spillere fra samme 
samtreningsgruppe ferdigheter til å kunne spille J17-fotball i sesongen som kommer. Det ser derfor 
ut til at spillerlogistikk ikke blir like overskyggende i 2023 som en må kunne si har vært tilfellet i år og 
som har preget aktiviteten. 
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Damer A 
Trener for damelaget i 2022 har vært Lasse Moen. Tor Larsen og Hanne Osmundsen har vært 

hjelpetrenere, mens Trond Espelid har vært lagleder og altmuligmann.  

 

Som nyopprykket i 3. divisjon, gikk vi til sesongen med stor optimisme. Vi meldte på to lag, i 3. div og 

5. div, og hadde hele 31 spillere på kontrakt. Gjennom vinteren så det lovende ut, og oppkjøringen 

ble avsluttet med en strålende treningsleir, i perfekte omgivelser i Spania.  

 

Sesongen ble dessverre ikke så bra som vi håpet og trodde på. Utover våren fikk vi noen skader på 

sentrale spillere, bl.a. mistet en spiller hele sesongen med korsbåndskade. Resultatene kunne nok ha 

vært bedre, spesielt for 3. div laget, som stod med 1 seier og en uavgjortkamp på våren, noen litt 

stygge tap ble det også. For 5.div laget så det bedre ut, med 4 seire og ett tap i løpet av våren. Flere 

spillere forsvant ut av gruppen, av ulike årsaker. Skoler, militæret, liten motivasjon osv. gjorde at 

stallen krympet betydelig. Noen spillere kom inn, men i sum ble troppen i minste laget til å betjene 2 

lag, belastningen ville bli for stor på enkelte. Vi valgte derfor, med tungt hjerte å trekke 5. div laget 

fra serien. Høstsesongen ble, spillemessig, bedre enn våren i 3. div. Selv om resultatene uteble litt, så 

spilte laget mange gode kamper, men poengfangsten stod dessverre ikke i stil med prestasjonene. Vi 

kan klage på skader, sykdom, frafall, marginer imot osv, men i sum, så var vi ikke gode til å holde 

plassen i 3. divisjon denne gangen. Det hjalp heller ikke at det kom 4 lag ned fra 2. div, slik at hele 5 

lag, inkludert oss, rykket ned til 4. divisjon. Alltid kjedelig med nedrykk, men alt i alt er det kanskje i 4. 

div vi hører hjemme pr i dag. Så da kan vi bare nullstille, og restarte i 4.div i 2023. Det positive er at 4. 

div neste år vil holde et høyt nivå, kanskje det høyeste nivået som har vært. Så da vil det nok ble 

mange gode og spennende damekamper på Salhus også i 2023. 

 

 

Årsrapport 2022- SLD 
 

Fotballåret 2022 startet med noen få gjenværende avstandsrestriksjoner etter koronapandemien 

som resulterte i at sesongoppkjøringen ble utsatt med noen få uker til et godt stykke ut i januar. Vi 

håper dette var det siste vi så til koronarestriksjoner.  

 

Samarbeid med Sandviken Toppfotball – nå Brann:  

Undertegnede var i kontakt med utviklingsansvarlig i Brann - Hedda Duffy – på vårparten. Brann 

legger ikke til samarbeid med klubbene slik som da de var Sandviken Toppfotball. De opererer med 

akademi for de som er på kretslag og i landslagsdiskusjonen. De driver også med noen tiltak rettet 

mot breddeklubbene men mer som markedstiltak fremfor utviklingstiltak. Våre yngre jentelag deltok 

på OBOS nabodag i mai i regi av Brann.  

 

Fotballfaglig aktivitet: 

J13 har hatt en flott utvikling gjennom året – der de hadde knepne tap på vårparten som de snudde 

til sin favør på høsten. De har hatt fokus på bredde og både trenere og spillere har vært positive til å 

stille opp på alle ekstra aktiviteter som har vært lagt til rette for.  

 

I løpet av den første tiden av sesongoppkjøringen sluttet ytterligere to jenter fra J14 - (de mistet også 

2 spillere senhøstes 2021) - og de var nå nede i 7 jenter. De så derfor ikke at det var grunnlag for å 

opprettholde ønsket om å melde på et J14 lag i seriespill og slo seg sammen med J 15 både trening- 

og kampsituasjoner. J15 med sine opprinnelige 14 spillere meldte derfor på 7’er og ett 11’er lag til 

vårsesongen.  
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Men etter et par samhandlingsmøter mellom involverte lag - og erfaring fra vårsesong og Norway 

Cup - ble det enighet mellom J13 og J15 om å prøve å melde på et J14 lag til høsten som et 

samarbeidsprosjekt mellom J13 og J15. Dette har gått over all forventning og både spillere og trenere 

snakker utelukkende positivt om dette samarbeidsprosjektet. Det rapporteres om et veldig godt 

sosialt miljø selv om ikke resultatene har vært som ønsket. Nesten ingen frafall av spillere er en god 

indikator på dette.  

 

Det hersket lenge stor usikkerhet rundt om vi klarte å nå målsettingen om å etablere et J17 lag i år, 

men etter mye planlegging og iherdig innsats fra trenerteamet meldte vi på et lag i 11’er serien. Det 

var mye logistikkutfordringer gjennom sesongen og det ble enda mer utfordrende da 2 spillere 

meldte overgang til en annen klubb til sommeren. Men laget fullførte sesongen og etter 

sammenslåing med J15 til 2023 er forhåpentligvis logistikkutfordringene et tilbakelagt kapittel.  

 

Damelaget arrangerte også i år treningsleir til Spania. De reiste onsdag før påske og hadde ifølge 

egne rapporter et svært godt sportslig og sosialt utbytte av denne treningsleiren som virkelig 

markerer at Korona er et tilbakelagt kapittel. Vi hadde meldt på 2 Damelag til årets serie da vi hadde 

over 30 spillere på kontrakt.  

Men allerede til sesongstart begynte en å ane konturene av en sesong preget av logistikkmessige 

utfordringer. En rekke skader og spillere som av ulike grunner ikke hadde anledning til å følge opp 

fotballen slik en hadde forutsett, innebar problemer med å stille nok spillere til kamp. Etter å ha 

erfart at en stor kjerne av spillere spilte både på Damer 1 og 2 – og J 17 gruppen allerede hadde så få 

spillere - ble belastningen så stor at vi ikke hadde noe annet valg enn å trekke Damer 2 fra serien 

etter halvspilt sesong. Dermed hadde vi bare Damer 1 igjen når høstsesongen startet. Stor 

uforutsigbarhet med hvilke spillere de hadde tilgjengelig til enhver tid preget også resultatene. De 

spilte jevnt med mange av de beste lagene, men tapte knepent en del kamper. Uansett ble resultatet 

nedrykk til 4. divisjon i 2023. 

 

Samarbeid på tvers av lagene:  

Vi startet opp igjen med at Damespillerne skulle gjennomføre treninger for de yngre jentelagene i 

løpet av 2022. Dette har vært gjennomført og tilbakemeldinger fra spillere og trenere har vært 

overveiende positivt. Målsettingen er at vi ønsker å videreføre og utvikle dette i 2023. 

 

Internturnering J13 – J17 

Både J14 og J17 kullene har i år vært ekstra små og sårbare. For å ivareta spillere i alle årganger har 

hovedfokus vært å bevare samholdet disse imellom, men også utvide dette til å gjelde samarbeid 

med lagene over og under. Dette for å redusere opplevelsene av vanntette skott mellom årgangene 

og oppmuntre til lystbetont samarbeid og at spillerne blir kjent på tvers av årgangene gjennom 

naturlige arenaer for dette.  Samtreninger har eksistert for noen av årgangene og vi ville utvikle dette 

konseptet med å etablere internturneringer. Vi gjennomførte 2 internturneringer for dette i høst - 

(samt en inne i VH den 18:12.22) - og med tanke på alle spillere, trenere og ledere som har stilt opp 

rundt dette må det sies å være en stor suksess. 

 

Jenteakademi J13 – J17 

Det har vært etterspurt et tilbud for de som vil noe ekstra med fotballen også. De som er kommet litt 

lengre enn de andre rent forballfaglig eller vil ligge ned den ekstra innsatsen som kreves for å bli 

bedre. En av de etablerte unge Damespillerne – Marie Edvardsdal – ble forespurt om hun kunne ta 

på seg et slikt oppdrag og var positiv fra første stund. Hun har planlagt og gjennomført 
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Akademitrening for de jentene som har ønsket dette fra september til desember 2 x pr mnd. Hun har 

fått assistanse av trenere fra de respektive lagene. Dette tilbudet har blitt satt stor pris på fra alle 

involverte, spillere, trenere og foreldre.  

 

Fellestrening J13 – J17 

Som et siste bidrag til å øke klubbfølelse og klubbtilhørighet på jentesiden har vi organisert 

fellestreninger i Vestlandshallen nå i Vinterhalvåret. Vi startet opp med treninger 3. nov. i 

Vestlandhallen – annenhver fredag fra 15-16:30 frem til påske 2023. Igjen et samarbeid mellom 

trenerne i de ulike årsklassene for aktuell gjennomføring. Det har vært stor oppslutning fra spillerne 

om dette tiltaket også.  

 

Felles avslutning fra samarbeidsaktivitetene J13 – J17 

Som en fin sesongavslutning for disse ulike samarbeidsaktivitetene har vi leid ½ bane i 

Vestlandshallen søndag 18.12.22. Der vil vi kjøre internturnering med påfølgende aktiviteter og 

morsomme innslag som det fantastiske trenerkorpset som Bergen Nord har på jentesiden har vært 

bidragsytere og pådrivere til for å få gjennomført.  

 

Avslutning: 

Trenerkabalen for 2023 var litt utfordrende da vi jobbet lenge med å få på plass den endelige kabalen 

rundt damelaget. Resultatet av dette tror vi både damelaget, klubben i sin helhet og samarbeidet 

med lagene på ungdomssiden vil være veldig godt fornøyd med. Trenerkabalen for ungdoms- og 

seniorlag på jentesiden var ferdig innen utgangen av 1. uken i desember.  

Aktivitetene med felles samhandling mellom alle ungdomslagene som vi har gjennomført høsten 

2022, - internturnering, felles treninger og jenteakademi - tar vi sikte på å videreføre og videreutvikle 

i 2023.  

I 2022 har vi på jentesidens vært velsignet med ett fantastisk trenerkorps og lagledere på alle nivåer 

som har stilt opp med et utrolig engasjement og vært utrolig positivt innstilt til å stille opp når vi har 

lagt til rette for ekstra aktiviteter og tiltak. Uten disse positive kreftene hadde ikke dette latt seg 

gjennomføre.   

  

 

Allan Torstensen 

Sportslig leder Dame  

Bergen Nord      
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J12 
19 innmeldte spillere og to som for tiden prøver seg litt. 
Trenere: Gaute Mykkeltvedt, Nirthiga Srikanthan, Lars Hauge, Tommy Rekdal  
Lagleder: Benedicte Johansen 
Åsane cup, Øystese cup og 24 cup 
 
Vi har spilt med ett lag i serien. Har da hatt grupper som har rullert i forhold til hvem som spiller. To 
spillere har vært med på sonetreninger og 1-2 har gått på akademi-treninger utover ordinær trening. 
 

J11 
Denne sesongen avslutter vi med hele 16 spillere, da vi fikk 4 nye spillere i høst. Det går gode rykter 
om Bergen Nord som klubb noe som har resultert i at vi har fått spillere som ikke egentlig "tilhører" 
oss. Det synes vi selvsagt er stor stas!  
 
Etterhvert som vi har fått Covid på avstand har vi gjeninnført våre gode sosiale arrangementer rundt 
jentene. De tre T`ene er viktige for oss og vi ser at sosiale arrangement som felles kveldsmat, 
tacokveld, bading etter trening, Halloweenfest o.l. har stor betydning for å bli godt kjent, både 
jentene i mellom, men også oss voksne. Trivselen stiger i takt med gode felles opplevelser på og 
utenfor banen. 
 
På trener siden har vi Bjørnar Støylen Sæhle, Christine Mikkelsen og Sondre Løvfall Frydenberg. 
Lagleder er Hanne Bjørke. 
 
Denne sesongen har vi deltatt på Lerøy Cup, Bømlo Cup, Kvernbit Cup, InternCup`en og Cup-24. 
Vi har hatt noen utfordringer i forhold til keeper rollen og har måttet jobbe en del med dette. Som 
hos flere andre lag så vi at det alltid er de/den samme som må være keeper da ingen andre vil. Vi 
innførte derfor keeper rotasjon; 5 jenter meldte seg frivillig og har delt keeper rollen. De ble 
belønnet med bl.a. egne keeperhansker, keeper trening kun for dem og rollen som kaptein. Vi er 
spent nå som vi skal evaluere opplegget og se hvordan fortsettelsen blir. 
 
Vi gleder oss til 2023 sesongen. 
 

J10 Marikollen 
Vi er 16 aktive spillere. 
Trenere: Christoffer Johansen - Fredrik Urke - Øyvind Tempel - Kristoffer Baldysz - Heine Askeland - 
Anders Wickmann. 
Lagleder: Ann-Kristin Hjelmaas 
 
Bømlo Cup - Åsane salt og søtt Cup. - Framo Cup24 - Åsane Kiwi Bama Cup - Bergen Nord Intern Cup. 
 
Har vært ekstra fokus på keeperrollen dette året. Vi har delt opp treningene med egne 
keepertreninger.  Alle som har hatt lyst har vært med på det, men vi sitter igjen med 2 stk som er 
veldig dedikert til keeperrollen og prøver da å gi de masse å jobbe med på treningene. 
 
Vi har hatt mye sosiale samlinger gjennom året.  
-Vi hadde sommeravsluttning på Flipzone.  
-Samling på høsten i klubbhuset på Marikollen og spiste felles kvelds.  Her kjørte vi quiz og andre 
aktiviteter. 
-Vi var på Brann stadion flere ganger. 
-Maskoter på Brann damer på Stemmemyren. 
-Juleavslutning er planlagt i klubbhuset på Marikollen med grøt som felles måltid. 
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J10 Tellevik 
Sesongen 2022 
Antal spelare: 14 
Trenare: Ronny Lønøy, Vibeke Eide, Bente Kristin Berg, Jens Birger Nordahl, John Arne Lillestøl,  
Hjelpetrenare: Hanne Grutle og Stine Elise Berem 
Lagleiar: Silje Karlsen Eik 
Cupar sesongen 2022: Lerøy jentecup, Bømlo cup, interncup og Framo fotballcup 24 
Jentene var på fyrste overnattingscup til Bømlo i juni, vi fekk leigd eit klubbhus og dette vart ein kjekk 
cup med mange kampar både laurdag og sundag.  
I sesongen har Tellevik stilt med eit lag samt hatt samarbeid med J10 Marikollen om eit mikslag. Det 
har vore ein bra sesong og kjekt med eit samarbeid med Marikollen.  
 
Jentene var heldige og fekk vera med på OBOS nabodag på Stemnemyren 9. mai, der dei vart trent av 
sjølvaste Brann kvinner. Dette var stor stas for jentene.Vi har også vore to gonger og sett Brann 
Kvinner, ein gong på stadion og ein gong på Stemmemyren der jentene var maskottar i lag med J10 
Marikollen. 
 

J9 Marikollen 
Vi er for tiden 10 jenter 
Trenere: Marie Salbu og Cathrine Nordnes, (Marianne Foss Barbar når hun kan) 
Lagleder: Birgitte Leirvåg  
Vi har vært med på Serieturneiringerx4, Oddvar Bjelde-cup, BømloCup, NBK-cup, Oddvar Bjelde 
vårcup. 
  
Vi er 10 spillere, J9 Tellevik eksisterer ikke lenger, og Salhus har ikke jentelag i denne årsklassen.  Vi 
vil nok ha behov for et mer konkret samarbeid med andre BN lag for å få kvalitet på treningene, 
særlig nå som vi skal opp i 7er fotball. Har litt samarbeid med J10(Chritoffer Macias), men ingenting 
fast. Ellers kan jeg nevne at dette er en godt motivert gjeng som stiller på alt av treninger og kamper, 
vi vinner det meste(ikke at det er viktig), men i lys av dette ser vi at på sikt er det uproblematisk å slå 
seg sammen med jentene ett alderstrinn opp. Enn så lenge håper vi og tror at 7er sesongene kan 
kjøres med det laget vi har. Samarbeider også med J8 Tellevik, slik at de spillerne som ønsker ekstra 
utfordring hospiterer på kamper hos oss ved behov. 
 

J8 Marikollen 
Vi er 15 aktive jenter. Trenere: Kjerstin Drivenes, Georg Lexander, Eirik Østerbø, Håvard Haarstad, 
Harald Oppedal, Stine Dyrkorn, Lagleder: Mari Myksvoll 
Cuper: Øystese cup, Oddvar Bjelde cup, interncup, Framo cup 
 

J8 Tellevik 
Sesongen 2022 
Antal spelare: 12 
Trenare: John Arne Lillestøl, Erik Wingsternes, John Matheson, Bente Kristin Berg, Grzegorz 
Jakobinski og Silje Karlsen Eik 
Lagleiar: Isak Stamnes 
Cupar sesongen 2022: Oddvar Bjelde cup i Vestlandshallen, Fana kjøtt vårcup, interncup og Framo 
fotballcup 24 
Jentene har hatt fyrste sesong med 5'ar fotball, det har gått veldig bra og det har vore stor rift om 
målvaktrolla. 
Jentene var heldige og fekk vera med på OBOS nabodag på Stemnemyren 9. mai, der dei vart trent av 
sjølvaste Brann kvinner. Dette var stor stas for jentene.Vi har også vore to gonger og sett Brann 
Kvinner, ein gong på stadion og ein gong på Stemmemyren. 
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J7 Marikollen 
8 spillere 
Trenere: Lars Hauge og Alexander Nybruket 
Lagleder mangler pr. d.d. 
 
Vi har vært med på Åsane cup, Austrheim cup og 24 cup 
Vi har spilt med to lag på serieturneringene vi har vært med på. 
 

J7 Tellevik 
Vi på Tellevik J7 har hatt en veldig fin sesong i år. 
 
Fått gleden av å være med på alle serieturneringene som er blitt arrangert og 3 forskjellige cuper, 
blant annet Framo 24timers cup, smørås cup og kiwi bama cup.  
 
Det har vært veldig stas for jentene å få vært med på cup, for da fikk de så fine premier for innsatsen. 
 
Vi gleder oss til neste sesong når vi skal begynne med 5'er fotball å få utfordret oss mer på banen. 
 
Per nå så er vi 1 lagleder og 3 trenere.  
 
Julie Marøy - Lagleder  
Stian Davanger - Trener  
Stine Elise Berem - Trener 
Linn Asbjørnsen - Trener 
 

G12 Marikollen 
G12 Marikollen har gjennom året bestått av ca 14 spillere – og totalt 6-7 trenere. I teorien betyr det 
god trenertetthet pr spiller. 
 
Det kom to nye til i 2022. Den ene hadde sluttet året før, men returnerte for noen måneder før han 
sluttet igjen. Vi har hatt god dialog med farn her, og det går rett og slett på manglende interesse for 
fotball. Den andre som kom til var nyinnflyttet og startet ved skolestart i august og spiller fortsatt.  
To spillere sluttet i 2021, den ene av de flyttet, mens den andre hadde varslet at han muligens ønsket 
å slutte over lang tid(interessen for fotball kjølnet nok noe gjennom årene). I tillegg kom det tilbake 
to spillere som hadde sluttet tidligere og disse spiller fortsatt.  
 
Det er en relativt ivrig gjeng som har trent fast to ganger i uken og i tillegg har de vært tilbudt 1-2 
frivillige ekstraøkter. Oppmøte på ekstraøktene ligger på rundt 12-18 stk pr gang. På disse øktene har 
også spillere fra G11 vært invitert med som hospiteringsordning.  
 
8 av spillerne var på soneuttak – og fire kom videre og har trent med sonelaget gjennom våren og 
høsten.  Mange av guttene samles også «på banen» på fritiden.  
 
Vi hadde i vår en fellestrening med Tellevik pr uke, i tillegg til frivilligøktene som har vært åpen for 
dem også, men fra høsten av har vi vært en treningsgruppe – og kun fordelt oss på henholdsvis 
Marikollen og Tellevik i forbindelse med kamper. Det er et godt samarbeid og spillerne flyter også 
mellom lagene om det er behov for å låne spillere.  
 
Vi fikk til noe hospitering tidlig vår med G 13 Marikollen. I sesong har det ikke vært noe. Våre spillere 
har i liten grad vært med og spilt med G13.  
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Som nevnt har G11 hospitert med os om fredagene, samt onsdagstreningene. Dette samarbeidet har 
fungert bra. De har også spilt kamper med oss.  
 
Vi har også gjennom dette året hatt alternative aktiviteter for alle for å bygge fellesskap utover det 
sosiale fotballen er på banen. Vi har hatt bålbrenning, bading, aking, vært på FlipZone for 
sommeravslutning, middager, hoppin, grillkveld med Mesternes Mester-turnering med mer.  
I serien og cuper har vi hatt påmeldt et Bergen Nord Marikollen-lag. I tillegg har vi hatt et 
samarbeidslag med Tellevik som et tilbud for de ivrigste som trenger mer utfordringer og var klare 
for mestring på et høyere nivå. Dette var en effekt av at kretsen i år åpnet for nivåpåmelding allerede 
i G12-klassen. Ettersom vi opplevde å ha mange spillere med sprik i nivået – og mange ivrige som 
trengte mer enn nivået de spilte på med sitt lokale lag i forhold til f.eks. å få utfordringer, ble vi enige 
om å melde på et slikt samarbeidslag på nivå 1. Vi vil si dette var en stor suksess i forhold til utvikling 
og flere utfordringer og håper slike nivåinndelinger er noe kretsen fortsetter med – også i de senere 
stadiene av barnefotballen. De to spillerne vi «gav fra oss» til G13 har spilt kamper med oss med nivå 
1-laget vårt – og er to ekstra spillere som var tatt ut til sonelag. Vi hadde totalt 6 stk med på dette.  
 I juni var både vi og Tellevik i Sogndal på Lerum Cup. Vi reiste med 14 spillere, hvorav en fra G11 som 
ville være med fordi de ikke skulle på sommercup.  
 
Trenerne fortsetter alle sammen. Flere av trenerne har startet på grasrottreneren (UEFA C om det er 
omdøpt allerede..de snakket om det), og en er ferdig med det. Vår opplevelse er at det fotballfaglige 
og sosiale er bra ivaretatt av gruppen av trenere – og ikke minst av guttene selv.  
Calci / På vegne av Bergen Nord Marikollen G 12 
Mjølkeråen – 14.12.22 
 

G12 Tellevik 
Bergen Nord Tellevik gutter 12:  
11 på laget. 
Trenere: Aslak Hordvik og Helge Haugen.  
Lagleder: Merete Skadal 
 
Deltatt på følgende cuper: 
Åsane cup i mars, Sogndalcup/Lerumcup i juni,  Interncup Salhus i august, Kvernbitcup i august, 
Fotballcup 24/Framocup i november. 
 
En fin, stabil gjeng. Ett frafall i løpet av sesongen.Deltatt på 5 cup'er, deriblant en veldig kjekk og 
spennende sommercup i Sogndal. Sportslige opp- og nedturer. Godt samhold og fin utvikling i 
gjengen. Kjekt å trene sammen med Marikollen og vi hadde også "bli-kjent"-pizzafest sammen med 
disse i klubbhuset.  
 

G11 Marikollen 
Gutter f. 2011 Marikollen består av 11 gutter fra Mjølkeråen skole. Trenerteamet har bestått av 
Alexander Nybruket, Sven Ove Håtuft, Per Axel Hisdal og lagleder Helge Kvalsund.  
 
Vi har i 2022 hatt treninger hver mandag og onsdag fra 18-19 på Marikollen. Vi har lagt inn 
oppvarming fra 1740. På fredager har vi hatt frivillig keepertrening som har vært en fin ting for flere. 
Generelt har oppmøte vært bra, men treninger påvirkes som nevnt noen ganger av fravær pga lavt 
antall spillere på laget. Oppmøte fredager som ble lagt opp til å være frivillig har vært varierende. Alt 
fra 4-8 spillere, men dette var som forventet. 
En spiller har byttet klubb til egen skolekrets, og en ny spiller har kommet til. 
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Gjennom året har vi i tillegg til kamper gjennomført: 
Foreldremøte januar 
Oddvar Bjelde vårcup mars 
Sommeravslutning juni 
Interncup august 
Åsane cup november 
Cup24 november 
Juleavslutning i klubbhuset 
 
Vi planlegger med å komme oss på cup i Sogndal til våren. 
 
Vi ser en god utvikling i samspillet til guttene i de seriekampene som har vært gjennomført. FairPlay-
vert fungerer greit. 
Vi har tidligere valgt å ta på oss jobben selv i trenerteamet, men dette året har vi satt opp 
rulleringsliste på foreldrene. Det har nok innledningsvis vært lettere å ta jobben selv veid opp mot 
arbeidet med å delegere, få bekreftelse om foreldre kan stille, og steppe inn på kort varsel ved 
fravær, men dette går nok seg til etterhvert. 
 
Utfordringer fremover: 
Vi har få spillere. Det fungerer på treninger, men gir utfordringer hvis vi melder på to lag til serie og 
cup. Vi har sammen med styret startet en dialog med Salhus/Tellevik med tanke på sammenslåing 
neste år. 
 
Vi voksne har et godt samarbeid og trives godt sammen! 
 

G11 Salhus 
Salhus har 6 faste spillere og har lånt noen G10 og G09 spillere fra Salhus i 2022 også. Det har godt 
veldig fint og det var god innsats i serien. 
Fra tidlig 2022 begynte vi å trene en dag i uken med Tellevik G11 på Salhusbanen. Guttene er blitt 
godt kjent med hverandre. Vi G12 Salhus lånte bort 3 spillere til Tellevik for å være med på Voss Cup 
og det var en kjekk opplevelse. I høst spilte de intercupen og før jul Framo cupen. 
Nå etter sesongen er over slår vi oss sammen med Tellevik på alle treningene, en dag i Salhus og en 
dag i Tellevik.  
 

G10 Marikollen 
Ved utgangen av 2022 hadde laget 26 spillere, 6 trenere + lagleder. Vi bruker appen Spond aktivt til 

både beskjeder og påmeldinger. Årets treninger har foregått på Marikollenbanen 2 ganger i uken, 

mot slutten av året fikk vi tildelt treningstid på Salhus en gang i uken, da har vi hatt en trening der 

også, altså 3 treninger i uken på slutten av året. Det har blitt godt mottatt hos spillerne. Vi har også 

gitt spillerne tilbud om dager med løpetrening. Vi har mange spillere på laget! Noen som tidligere har 

sluttet, har ila året begynt igjen. Vi har også fått noen nye spillere. Vi har hatt ett foreldremøte. Dette 

var i hovedsak for info og innspill om planlegging for Bømlo cup. Gjennom året har vi deltatt i 

seriespill og 3 cuper; Oddvar Bjelde cup i mars, Bømlo cup i juni, 24-cup i november. Årets 

høydepunkt kan vel uten tvil sies å være deltakelse på Bømlo Cup. De fleste spillerne og mange 

foreldre var med til Bømlo denne helgen og her ble det spilt mye bra fotball, og det ble laget mange 

gode minner. Dette vil vi gjøre igjen! Året ble avsluttet med avslutning i det nye klubbhuset i 

begynnelsen av desember, med god mat, kaker og utdeling av pokal. Senere i mnd hadde laget en 

egen avslutning for fotballåret med fifa-turnering og pizza. 
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G10 Salhus 
Vi er bare tre spillere som er født i 2012. Patrick, Andreas og Aksel. Knut Langeland er trener, Helene 
Ødven er lagleder. Vi er selvsagt for få til å ha eget lag i årsklassen, så vi er avhengig av hjelp fra 
gutter 9, Salhus. Med litt ujevne mellomrom henter vi også inn hjelp fra 2012-årgangene i Tellevik og 
på Marikollen. Det har fungert fint, bortsett fra når vi har kampkollisjon. Da kan det være 
utfordrende å mønstre sju spillere. 
Laget vårt er del av en treningsgruppe som omfatter årsklassene 2011, 2012 og 2013. Det er en fin og 
sammensveiset gruppe av spillere, men det sier seg selv at forskjellen i alder også gjenspeiles på 
trening og i kamp. På den annen side opplever vi at mange spillere får utfordringer og utvikling 
gjennom å spille opp en klasse eller to. 
Vi har i år deltatt i Framo fc24. 
 

G10 Tellevik 
Vi er til sammen 11 spillere på laget som stort sett består av spillere som har vært med siden starten 
av. Stian, Kristoffer, Renè og Kjell Ole er trenere for laget. Treningene blir delt mellom trenerne da 
det er mange i teamet som jobber turnuser i ulike jobber. Rollene deles ut fra hvem som deltar på 
øktene. Lars har vært med som trener hele veien, men går over som lagleder fra og med 2023. 
 
Vi har deltatt i flere lokale cuper i år med gode resultatet og godt spill. Vi har også vært med på Voss 
Cup som ble den første overnattingscupen til laget. Dette var stor suksess med TV-kamper og masse 
sosial hygge. Dette skal gjentas. Vi tok også turen til Stord for å spille overnattingscup med 
skoleovernatting.  
 
Dette har vært første året med 7er fotball. Det har vært lærerikt for store og små. Større bane gir 
flere lange løp og gode mulighet for godt spill. Spillergruppen er godt sammensveiset og blir en fin 
stamme de neste årene.  
 

G9 Salhus 
Består av 5 spillere fra Salhus skole. Det er en fin liten gruppe, men vi har gode treningshverdager, da 
vi trener sammen med G10 og G11. 
I sesongen har vi samarbeidet med G11 og bidratt på deres lag i seriespillet. Til våre egne kamper har 
vi fått låne spillere fra G9 Marikollen. 
I 2023-sesongen blir det 7'er fotball, så da er vi avhengig av et godt samarbeid med Tellevik og 
Marikollen. Vi gleder oss! 
 

G9 Marikollen 
Vi er 22 innmeldte spillere, hvorav 3 har pause. På treninger er det en kjerne på omlag 14-15 spillere.  
Gunnar Nordahl, Julie Westrheim, Kamil Daibes, Roger Atle Kårstad, Stig Vadseth, Marianne Vihovde  
Magnus Mjelstad  
Vi har deltatt på Oddvar Bjelde vårcup, Rema-cup Bømlo, Cup24  
 
I tillegg til nevnte cuper har vi deltatt på serieturnering, og spilt treningskamp mot Bjarg. I høst har vi 
arrangert spillerkveld med pizza, faglig innhold og fokus på sosialt samvær.  
En del av spillerne viser stor interesse for fotball, og benytter mer og mer tid på banen utenom 
oppsatt treningstid. Nivået i gruppen har steget i år, og det er en tydelig forbedring i samspillet i 
gruppen. Fremdeles noen utfordinger med å få alle til å mestre grunnteknikker, men også her er det 
fremskritt. Det er stort fokus på trivsel og samhold for å oppnå målet om flest mulig, lengst mulig, 
best mulig! 
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G9 Tellevik 
G9 Tellevik er pr dags dato 13 spillere. 2 spillere er kommet tilbake igjen etter litt pause, og vårt 
nyeste medlem rakk akkurat å få være med 24cup. 
Trenerene på laget er Eirik Berntsen, Stian Kvalø og Frode Håvik. Lagleder er Iselin Berem 
I år har vi fått vært med på NBK cup, Austrheim cup, Fana sparebank cup og Cup24.  
Vi har hatt litt utfordringer innimellom til cup og kamper da vi har vært 11 spillere en god periode. 
For mange spillere til 1 lag og veldig sårbare for sykdom/fravær for 2 lag. Så vi har lånt noen spillere 
fra G8 innimellom for å få mest mulig spilletid til alle. 
Vi har hatt 1 spiller som sluttet igjen til sommeren, mens 2 spillere kom tilbake til oss etter en god 
pause. I tillegg flyttet det en ny gutt til Hordvik fra Ukraina som har blitt med i den ivrige gjengen vår. 

Nå gleder vi oss til å begynne med 7’er fotball til våren. 
 

G8 Marikollen 
Vi har per nå 18 registrerte spillere på laget. Vi har fem trenere - Morten, Bjarte, Amund, Stian og 
Marianne. Lene står som lagleder. Vi har vært en stabil trenergjeng siden oppstart i 1. klasse.  
I år har vi vært på Åsane-Cup, Åsane Kiwi Bama cup, Cup24 og på overnattingscup på Bømlo i juni. 
Sistnevnte cup var første cup hvor vi reiste bort og bodde sammen en hel helg! Denne cupen var en 
stor suksess og alle barn, søsken og foreldre gleder seg stort til Bømlo Cup i 2023.  
Ellers ble det arrangert i regi av trenere treningskamp en søndag ettermiddag mot Tertnes G7 denne 
høsten. Vi har også ekstratrening søndager for de som ønsker en dag i uken til med fotball, da det er 
litt lite med en trening i uken for mange av de fotballinteresserte barna. Vi avrunder fotballåret 2022 
med pizza og kos i brakken på Marikollen etter siste offisielle trening i desember.  
 
Vi ser frem til en ny sesong i 2023. 
 

G8 Salhus 
Vi er en liten gruppe på 6 spillere, alle gutter som er med på laget. 3 jenter og en gutt har i løpet av 
sesongen gitt seg med fotball. Vi har deltatt i internturnering og i cup24.  
På internturnering vant guttene en fairplay konkurranse med pizzakveld som belønning. Stor 
stemning. Vi er 4 foreldre rundt laget. Vi stiller alle sammen på det trening hver gang så sant det lar 
seg gjøre. Dette er Jan Terje Erichsen, Ørjan Mjåtveit, Bjarte Birkeland og Tor-Eivind Karlsen. 
  
Vi trener onsdager på Salhusbanen og det er godt oppmøte på alle seks guttene som er med. Vi har 
så vidt diskutert mulighetene for å ha en treningsgruppe sammen med de som er født i 2015, altså 
G7 da de også er en liten gruppe med spillere.  
 

G8 Tellevik 
I år fjernet vi sidevantene og startet sesongen med å gå over til 5'er fotball. Det tok gutta på strak 
arm og det gikk ikke lange tiden før behersket dette. Overraskende få baller ut over sidelinjen, og 
stort sett alltid korrekt utført innkast. Flere på laget har fått testet seg med keeperhanskene på og vil 
prøve seg en kamp eller to som keeper. Vi har begynt å terpe på posisjoner og dette begynner også å 
sette seg. Og når samspillet funger så går det også bra i kampene. Vi har spilt seriespill i form av 
turneringer i april, mai, august og oktober.  Vi deltok også på følgende cuper: Åsane Søtt + Salt og 
Oddvar Bjelde Vårcup i mars, FKBN interncup i august og selvsagt Framo Cup24 i november.  Mye bra 
spill og mange seiere! 
 
Vi er nå 15 spillere på laget som gir oss nok spillere til 2 lag når vi spiller kamp, vi håper vi har med 
oss alle til kommende sesong også. Vi er 6 trenere og en lagleder. Alle jobber skift utenom 1 så det 
kommer godt med å være flere, da det stort sett alltid er noen som ikke kan stille. Dette samarbeidet 
fungerer veldig bra. 
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Vi har også en sosialkomite, og i år arrangerte de tur til Stadion for å se siste kampen til Brann mot 
KFUM. Det endte med 4-1 til Brann og det var en kjempegøy kamp! Dette satte gutta stor pris på! 
Vi ser frem til ny sesong som G9!  
 

G7 Marikollen 
Vi er per dags dato 20 spillere, vi har hatt litt frafall ila sesonger 2-3 stk.  
vi er en treningsvillig gjeng som har godt oppmøte på trening og serieturneringer. 
Vi har 8 trenere og 2 lagledere.  
Vi har deltatt med fire på alle serieturneringene som har vært arrangert, og har deltatt på følgende 
cuper: 
Oddvar Bjelde vår og høst cup 
1/2 laget deltok på Ramudden mens andre 1/2 deltok på Alvøen.  
Videre har vi deltatt på Framo cup og interncupen.  
 
Vi som lag arrangerte hele serieturneringen for G7 og J7 på Marikollen i mars/april i sludd og snø. 
 

G7 Tellevik 
Vi er et lag med 15 gutter, men vi har i inneværende måned fått en rekruttering, 16spillere per dags 
dato. Vi har en spiller som har vært med oss som hører til på G6. 
Vi er fem trenere inkludert lagleder. 
Arild Synnevåg, Frode Jenssen, Madeleine Larsen, Silje Dyrkolbotn og lagleder Inge Larsen. 
  
Vi har deltatt på flere cup-er: Arna Cup, BG Nord seriecup, BG Nord interncup, Flaktveit Cup, Fana 
Cup, Åsane Kiwi Bama cup, Åstveit cup, Framo Cup. 
 
Laget har hatt en veldig fin og positiv utvikling i løpet av året 2022. Vi hatt et fokus på trygghet, 
trivsel og tilhørighet.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Styrets innstilling: Årsberetning for FK Bergen Nord og lagene godkjennes. 
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Årsregnskap FK Bergen Nord 2022 
Vedlagte årsregnskap for FK Bergen Nord viser inntekter på til sammen NOK 5 081 387. Det er ført 

kostnader på til sammen NOK 4 979 992. Dette gir et driftsoverskudd på NOK 134 637. FK Bergen 

Nord går dermed med overskudd i 2022. FK Bergen Nord har i 2022 som tidligere engasjert et 

godkjent regnskapsfirma, Knarvik Regnskap.   

Budsjettet for 2022 som ble godkjent på årsmøtet i mars 2022, viste inntekter på til sammen NOK 

4,705 mill og kostnader på NOK 4,705 mill. Budsjett og prognoser har vært revidert i løpet av året. 

Særlig har det vært et usikkerhetsmoment hvordan kostnader til drift av nytt klubbhus på Salhus 

skulle bli og hvordan pandemien skulle spille inn på aktiviteten første halvår. Her kommer 

kommentarer til regnskap sett opp mot budsjettet som var vedtatt for 2022: 

Inntekter 

Inntektene ligger høyere enn budsjettert (NOK 376 000 høyere) og det største avviket ser vi på 

sponsorinntekter/gaver og inntekter fra loddsalg som ble gjennomført to ganger i 2022.  

Sammenliknet med 2021 er det større positive endringer på flere poster som vist i tabellen under. 

2021 var preget av pandemien, så årene er ikke sammenliknbare 

Konto 2021 2022 Endring 

3010 Sponsorinntekt -195 181 -355 315 160 134 

3075 Loddsalg -109 905 -479 955 370 050 

3120 Salg kiosk -173 500 -316 478 142 978 

3900 Gaver fra andre -330 495 -529 393 198 898 

Egenandel cup økte også betydelig, men har en tilsvarende kostnad og er ikke med i denne tabellen. 

Kostnader 

Klubben har hatt flere kostnader enn opprinnelig budsjettert. Avviket utgjør NOK 93 000 i 2022. 

Dette henger sammen med flere mindre poster som flere lag som meldte seg på cup- og seriespill, 

dommerutgifter, lønnskostnader og drift av klubben generelt.      

FK Bergen Nord regnskapsfører etter kontantprinsippet, der kostander og inntekter blir regnskapsført 

på dato de faktisk blir betalt eller kommer inn.  

Regnskapet viser leverandørgjeld på 157 783. Dette er innbetalte bidrag til Hordvik kunstgress samt 

utestående knyttet til «En utstrakt hånd» prosjektet. Gjeld for Hordvik kunstgress blir stående som 

en gjeld til dem som har betalt inn så lenge tiltaket ikke har blitt realisert ennå.  

Tabell 1. Oversikt over balanse 2022 

Balanse 2022 2021 

   

Eiendeler   

Anleggsmidler   

Klubbhus, bokført verdi 15 000 22 000 

Nytt klubbhus 2 995 577 1 781 922 

Kunstgressbane Hordvik 53 663 53 663 

Anlegg Tellevik 73 413 83 901 

Baner, 3x3 44 000 63 000 

Asfalt uteområder Salhus 107 219  

Veo sportskamera, film kamper 20 478  

Sum varige driftsmidler 3 309 350 2 004 486 
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Omløpsmidler   

Kundefordringer/andre fordr. 0 16 500 

Bankinnskudd og kontanter 4 176 748 5 368 875 

Sum omløpsmidler 4 176 748 5 385 375 

   

Sum eiendeler  7 508 828 7 389 861 

   

Gjeld   

Leverandørgjeld og off. gjeld   

Langsiktig gjeld, Horvik k.g. m.fl. -157 784 -199 688 

Annen kortsiktig gjeld -44 572 - 36 693 

Egenkapital -7 258 900 -6 640 324 

   

Sum gjeld og egenkapital (inkl 
overskudd) 

-7 508 828 - 7 390 053 

Årets overskudd 134 637 483 938 

 

 

Tabell 2: Resultatregnskap 2022 

Resultatregnskap 2022 2021 

   

Driftsinntekter -5 081 387 -3 556 051 

   

Driftskostnader   

Varekostnad 1 784 425 678 629  

Personalkostnader 1 242 707 867 569 

Andre driftskostnader inkl 
avskrivinger 

1 386 021 1 536 659 

Sum driftskostnader 4 979 992 3 082 519 

   

Driftsresultat før avskr. Og rtr. -101 395 -473 532 

Avskrivninger 66 184 123 926 

Renteinntekter -33 755 -10 447 

Rentekostnader 513 40 

Årsresultat, overskudd 134 637  483 939 

 

Kostnadene i regnskapet knyttet til personal og trenere består av lønn og sosiale kostnader til daglige 

ledere på NOK 500 654 samt honorar, gavekort og kostnadsdekning til trenere og honorar til 

styremedlemmer på til sammen NOK 742 053. Ut over dette er det kostnader knyttet til drift av 

baner og klubbhus, baneleie, kompetanseheving, administrative kostnader og noe innkjøp av varer 

og utstyr samt utstyr. Det er gitt honorar til styret på NOK 10 000 pr medlem, til sammen NOK 

90 000.  Spesifisert regnskap vil være tilgjengelig på årsmøtet. 
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Styrets innstilling: Regnskapet for 2022 godkjennes. 
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Revisors beretning for 2022 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Styrets innstilling: Revisors beretning for 2022 godkjennes. 
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Kontrollkomiteens beretning for 2022 
I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollkomiteen i FK Bergen Nord sin beretning.  
Kontrollkomiteen skal påse at FK Bergen Nord sine midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, 
bevilgninger og økonomiske rammer, samt at de foretatte økonomiske disposisjoner er i samsvar med 
organisasjonsleddets lov og beslutninger fattet av styret. Kontrollkomiteen skal videre forsikre seg om 
at organisasjonsleddets interne økonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig. Kontrollkomiteen 
skal påse at regnskapsførselen er pålitelig og at årsregnskap og delårsrapporter gir et korrekt uttrykk 
for FK Bergen Nord sin drift og finansielle stilling. Kontrollkomiteen skal ved gjennomgang av 
regnskapene vurdere klubbens finansielle stilling, forvaltning og drift.  
 
Kontrollkomiteens bemerkninger til regnskapet. 
Kontrollkomiteen har i 2022 avholdt 1 møte med kasserer, styreleder og administrasjon, og ellers 
basert vår kommunikasjon via e-post i forbindelse med de periodiske resultatfremleggelser, samt 
fremleggelse av årsregnskapet. Det var i 2022 det første året med tilnærmet normal drift siden 2019 
og aktivitetsnivået var derfor på et høyere nivå enn de to foregående år, i tillegg til første år med drift 
av nytt klubbhus. Den samlede omsetningen er på 5,1 MNOK, som er ca. 1,5 MNOK høyere enn 2021, 
årene er imidlertid lite sammenlignbare siden 2022 er et tilnærmet normalt driftsår, noe 2021 ikke var.  
FK Bergen Nord sitt resultat for 2022 er på NOK 134.637 
 
Vi har gjennomgått styrets protokoller, samt andre dokumenter komiteen har funnet nødvendig å 
gjennomgå. Komiteen har også fått oversendt regnskapskontorets rapport hvor de beskriver ulike 
poster i regnskapet. Det er tegnet underslagsforsikring i henhold til Lov for Bergen Nord §12 punkt 3. 
 
Konklusjon. 
Kontrollkomiteen har fått alle opplysninger som vi har bedt om fra kasserer, styreleder og klubbens 
engasjerte revisor. Styrets årsberetning for 2022 og det styrebehandlede årsregnskapet for 2022 er 
gjennomgått.  Vi har fått oss forelagt revisjonsberetningen for 2022. Det materialet vi har fått oss 
forelagt gir ikke foranledning til bemerkninger utover det som er nevnt ovenfor. 
 
Kontrollkomiteen anbefaler at styrets beretning og FK Bergen Nord sitt årsregnskap for 2022 
godkjennes av årsmøtet. 
 
Kontrollkomiteens vurdering av FK Bergen Nord sin finansielle stilling, forvaltning og drift anses som 
god, og i tråd med den lov som gjelder fra NIF, samt organisasjonsleddets overordnede lov/vedtekter 
og interne regler.  
 
 
Bergen, 28. februar 2023 
 
 
 
______________      ______________ 
Bjarte Fauske       Tom Kristian Dahle 
 
 
 
Styrets innstilling: Kontrollkomiteens beretning for 2022 godkjennes. 
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Budsjett for sesongen 2023 

Inntekter 
Salgsinntekt, kontigenter, arrangement etc   

Kontingent og lisens               840 000  

Arrangementer/Dugnader/loddsalg/Åsane Cup               440 000  

Salgsinntekt kiosk eksl. fc24                  40 000  

Tine Fotballskole, eget prosjekt               100 000  

FC24, prosjekt 5               750 000  

Grasrotandel               270 000  

Barne- og Ungdomsmidler               190 000  

MVA kompensasjon               250 000  

NIF, NFF og Olympiatoppen               335 000  

Egenandel cuper og treningsleir               600 000  

diverse 100 000 

Sum salsginntekt, kontigenter, arr mm 3 915 000 

Annen driftsinntekt   

Leieinntekter klubbhus                  60 000  

Inntekt treningsrom                  60 000  

Sponsor, gaver, Arken bingo  eksl fc24               600 000  

Lagvise inntekter (dugnad, salg til lagskonto)               200 000  

Sum annen driftsinntekt 920 000 

SUM inntekt 4 835 000 

 

Kostnader 
Varekostnad 

Innkjøp varer til arrangementer/lotteri/dugnader inkl fc24               250 000  

Avslutning lag               120 000  

Dommerutgifter               200 000  

Påmelding cup               700 000  

Lagsforsikring/lisens               200 000  

Sum varekostnad 1 470 000 

Lønnskostnad 

Lønn/personal adm + baneanasv 450 000 

Sum lønnskostnad 450 000 

Annen driftskostnad 

Utstyr sportslig               550 000  

FC24 div kostnad, adm, vestlandshall mm, eget prosjekt               220 000  

Programvare, data, bankterminaler, lisens                  35 000  

Drift klubbhus strøm, renhold, reperasjon, tv, bredbånd               300 000  

Annen drift - regnskap, kontorekvisita, forsikring, reklame, 
bankgebyr               200 000  

kurs, møter, gaver               100 000  

Lagvise utgifter - jfr lagvise inntekter                  90 000  

Styrehonorar                  90 000  

Tine fotballskole, eget prosjekt               100 000  
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SPU herre- og damesiden, to prosjekt               950 000  

Trenersamlinger                140 000  

Overganger                  20 000  

Reiseutgifter utenom sport                  20 000  

Diverse utgifter (buffer)               100 000  

Sum annen driftskostnad 2 915 000 

Sum kostnad 4 835 000 

    

Resultat 0 

 

 

Styrets innstilling: Budsjettet for 2023 godkjennes. 
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Behandle innkomne forslag og saker  
Forslag 1: Ønsker at klubben godtar at lagene i BN tillater innsamling til lagskasse, i form av 
innsamling ved hjelp av skrapelotteri på Spleis og/eller Spond. Åpne opp for at en slik dugnad kan 
skje en måned per år for barnefotball og en annen måned per år for Ungdoms/voksen-lagene. Slik at 
en unngår konflikt med klubbens loddsalg. 10% av inntektene kan gå til klubben mens resten går til 
lagskassen til respektive lag.  

 
Begrunnelse:  
Jeg har vært i kontakt med Lotteritilsynet på telefon. Der opplyses det at slike innsamlinger ikke faller 
inn under Lotteriloven. Det er en forutsetning at premiene er små, noe både Spleis og Spond holder 
seg til. Så lenge premiene kun har en symbolsk verdi skal det derfor ikke innsamlede midler 
rapporters inn til som lotteri-inntekter til Lotteritilsynet. Dermed skulle dette ikke påføre klubben 
noen utgifter ei heller særlig med administrasjonskostnader. Både Spleis og Spond opplyser det 
samme; at deres lotteri-innsamling har premier av symbolsk art og gjennomføres som en innsamling 
utenfor lotteriloven. Spleis organiseres av Sparebank1 og har en fortjeneste på 83,5% til lag/klubb.  
Spond har vel noe lavere fortjeneste enn Spleis. Basert på fortjeneste kan det være lurt å velge 
Spleis.  
 
Jeg tror ikke dette vil påvirke klubbens eget loddsalg så lenge en kjører slike innsamlinger på 
fornuftige tider av året. Registrerer at mange andre klubber, lag og idretter bruker dette. I en 
økonomisk krevende tid kan dette bidra til at egenandelen på for eksempel Norway-cup kan 
reduseres kraftig.  
Dette er en enkel og effektiv måte å samle inn penger som kan sikre høy aktivitet i gruppene våre.  
 
 
 
Styrets innstilling er at forslaget ikke vedtas. 
 
Styrets begrunnelse: 
Styret henviser til Lov for FKBN (klubbens vedtekter), §12, 3, "Forvaltningen av, og tilsynet med, alle 
deler av idrettslagets virksomhet hører under styret. Styret skal sørge for:  
- at idrettslagets formål ivaretas  
- forsvarlig organisering av idrettslagets virksomhet og økonomistyring  
- at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds regelverk og vedtak, 
idrettslagets lov og årsmøtets vedtak" 
 
Styret ser på denne form for lotteri/konkurranse som en del av idrettslagets virksomhet og 
økonomistyring. Med bakgrunn i føringer fra Lotteritilsynet, som vi må forholde oss til så lenge vi 
mottar grasrotmidler i forbindelse med Norsk Tipping, samt våre egne lotterier, foreslår styret at 
dette forslaget ikke godkjennes. 
 
Lotteritilsynet er i utgangspunktet ikke enig i den definisjonen som Spond selv opererer med, da 
Spond opererer med "digitale skrapelodd", som er definert som et lotteri. Klubben får en ekstrautgift 
på 3000,- for hvert lotteri som skjer i regi av klubben, i form av en lotteriavgift som en må betale til 
Lotteritilsynet for hvert lotteri. 
Dette blir da noe som klubben da evt. må kreve inn igjen fra det enkelte lags overskudd/inntjening, i 
tillegg til den summen Spond selv tar. Utgifter i forhold til administrasjon i forbindelse med et slikt 
lotteri vil og måtte trekkes fra det enkelte lags inntjening. Dette med mindre klubben får inn andre 
inntekter (for eksempel i form av økt kontingent/treningsavgift, noe vi ikke ønsker).  
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Blir forslaget vedtatt av årsmøtet må styret få tid til å sette opp et nytt budsjett, samt endre forslaget 
sitt om å ikke heve kontingenten, alternativt innføre treningsavgifter for enkelte lag i henhold til 
årsmøtevedtak av 21.02.18. Det vil da bli kalt inn til ekstraordinært årsmøte i løpet av april 2023 for å 
behandle revidert budsjett for 2023, samt evt. endring av kontingent. 
 
 
 
Forslag 2: 
Bergen Nord dekker all produksjon/trykk kostnad ved profilering av avtalt idrettstøy. 
 
Begrunnelse: 
Jeg synes det er urimelig at logo kostnad skal påfalle medlemmer som ønsker å kjøpe klubbtøy som 
er merket med Bergen Nord. Det må være i klubbens interesse at flest mulig bruker klubbens 
kolleksjoner. Ekstra kostnader kan medføre at ikke alle ser seg råd til å kjøpe idrettstøy med klubb 
logo. 
 
 
Styrets innstilling er at forslaget ikke vedtas. 
 
Styrets begrunnelse: 
Styret henviser til Lov for FKBN (klubbens vedtekter), §12, 3, "Forvaltningen av, og tilsynet med, alle 
deler av idrettslagets virksomhet hører under styret. Styret skal sørge for:  
- at idrettslagets formål ivaretas  
- forsvarlig organisering av idrettslagets virksomhet og økonomistyring  
- at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds regelverk og vedtak, 
idrettslagets lov og årsmøtets vedtak" 
 
Styret ser på dette som en del av idrettslagets virksomhet og økonomistyring. Et årsmøtevedtak som 
endrer på dette, avviker derfor fra lovnormen som klubben er pålagt å følge fra NIF og NFF. Forslaget 
kan derfor ikke sees på som noe annet enn et mistillitsforslag mot styret og den oppsatte planen for 
forsvarlig organisering av idrettslagets virksomhet og økonomistyring. 
 
Styret ser absolutt verdien av merkevarebygging, men det er i det foreslåtte budsjettet ikke tatt 
høyde for en ekstrakostnad på utstyr til dette. Det har så langt i klubbens historie ikke vært behov for 
at klubben dekker denne utgiften på kr 50,- for trykking av logo eller klubbnavn, men styret forplikter 
seg til å se på muligheter til å inkludere denne kostnaden i inneværende budsjettår, og/eller neste 
budsjettår. 
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Fastsette medlemskontingent 
Styrets innstilling: Medlemskontingenten ble sist økt for 2019 sesongen. Styret foreslår at 

kontingentsatsene ikke økes for 2024 sesongen. 

Kontingent satsene vil dermed bli som følger også for sesongen 2024: 

• Senior   1850,- 

• 13-19 år  1650,- 

• 5-12 år   1350,- 

• Familie   3700,- 

• Mosjonist  1450,- 

• Støttemedlem  250,- 

 

Dersom innkommet forslag om å åpne opp for Spond lotteri, og/eller trykkekostnader av logo og 

klubbnavn, blir vedtatt av årsmøtet, ber styret om at en kaller inn til ekstraordinært årsmøte i løpet 

av uke 15, 10.-14. april for å behandle saken om medlemsavgift, med en justering av 

medlemskontingenten. 

 

 

 

Valg etter idrettslagets vedtekter 
Styre: 

Valkomiteen har i år vore i kontakt med ei rekkje kandidatar til å sitje i styret i FK Bergen Nord i den 

komande toårsperioden. Me meiner me har funne fram til kompetente kandidatar som vil gjere ein 

god jobb for klubben. Det er imidlertid, ved neste års nominasjon, naudsynt å rekruttere kvinnelege 

kandidatar, all den tid kjønnsbalansen i år har vore ei utfordring. Valgkomiteens forslag til 

styrerepresentanter: 

• Bjørnar Støylen Sæhle velges som styreleder for to år. 

• Nestleder: Christian Hernes, ikke på valg. 

• Styremedlem: Helge Kvalsund (NY), velges for to år. 

• Styremedlem: Harald Nysæther Oppedal (NY), velges for to år. 

• Styremedlem: Bente Kristin Berg (NY), velges for to år. 

• Styremedlem: Arild Teigland, gjenvalg, velges for to år. 

• Styremedlem: Ann-Kristin Pedersen, ikke på valg. 

• Styremedlem: Hans-Henrik Stokke Karlsøen, ikke på valg 

• Styremedlem: Morten Risnes Engelsen, ikke på valg. 

 

På vegne av FK Bergen Nord takker vi Therese Hermansen, Jorunn Viken og Espen Esmark for god 

innsats for klubben over flere år. 
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Kontrollkomité:  

Valgkomiteens forslag til kontrollkomité: Bjarte Fauske og Tom Kristian Dahle 

 

 

 

Valgkomité: 

Styrets forslag til valgkomité: Julie Westrheim, Øyvind Heen Ottesen, Torgeir Vaular og Olav Rune 

Vad. 

 

På vegne av klubben takker styret Kristian Smistad og Vidar Sagstad for meget god innsats over flere 

år i valgkomiteen. 

 

 

 


