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Saksliste og saksdokumenter for årsmøte i FK Bergen Nord 

1. Godkjenne de stemmeberettigete 

 

2. Godkjenne innkallingen, saklisten og forretningsorden 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 13.02.23. 

Årsmøtet avholdes den 15.mars klokken 19:00 i klubbhuset i Salhus, Bergen.  

 

Styrets forslag til forretningsorden på årsmøtet 2023 

 

Møteledelse. Til å lede møtet velges dirigent. Til å føre protokoll velges 

referent. I protokollen innføres forslag til vedtak, navn på forslagsstiller, talere, 

avstemningsresultat og det endelige vedtaket. Styret får fullmakt til å 

godkjenne protokollen etter møtets slutt. To medlemmer signerer. 

 

Tilstedeværelse. Årsmøtet er åpent for alle medlemmer av idrettslaget. 

 

Taletid. Ingen har rett til å få ordet mer enn fire (4) ganger i samme sak. 

Taletiden begrenses til 5 minutter første gang og 2 minutter påfølgende 

ganger. For øvrig kan det stilles forslag til ytterligere tidsbegrensning. 

 

Forslag. Kan fremmes skriftlig under årsmøtet. Forslag protokollføres med 

forslagstillerens navn og avdeling. Forslag som ikke har forbindelse med saker 

som behandles ifølge sakslisten, kan ikke behandles. 

 

Vedtak. Alle vedtak skjer med alminnelig flertall. For å endre idrettslagets lov 

kreves 2/3 flertall. 

 

3. Velge dirigent og referent, samt to medlemmer til å underskrive 

protokollen 

 

Styrets forslag: Dirigent: Øyvind Ottesen 

Referent: Espen Esmark 

2 personer til å underskrive protokollen fastsettes på årsmøtet 

 

4. Behandle idrettslagets årsberetning, herunder lagenes årsmeldinger 

 

5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand 

 

6. Vedta budsjett for FK Bergen Nord for 2023  

 

7. Behandle innkomne forslag og saker  

 

8. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 
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9. Valg etter idrettslagets vedtekter 

 

Styrets innstilling: Innkallingen, sakslisten og forretningsorden godkjennes 
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Årsberetning for FK Bergen Nord 2023 

Styret har i 2023 bestått av følgende personer: 

Leder: Bjørnar Støylen Sæhle 

Nestleder: Christian E. Hernes 

Styremedlem: Arild Teigland 

Styremedlem: Hans-Henrik S. Karlsøen 

Styremedlem: Morten Risnes Engelsen 

Styremedlem: Ann-Kristin Pedersen 

Styremedlem: Bente Kristin Berg 

Styremedlem: Helge Kvalsund 

Styremedlem: Harald Nysæther Oppedal 

Styret har hatt jevnlige styremøter gjennom hele året. I de fleste av gruppene i 

klubben har vi hatt vekst det siste året.  

Sportslig ble det ett bra år for Bergen Nord, med opprykk for våre herrer a tilbake til 4 

divisjon og en sterk 3 plass i 4. divisjon for våre damer a.  

Etter covid-pandemien og stopp i fotballen forsvant det meste av lagene over senior 

og vi stod igjen med bare 1 oldboys lag. Derfor er det gledelig at det i løpet av 2023 

ble startet opp ett oldgirls lag i klubben, i tillegg opprettet tilbudet med «gå-fotball». 

Våren 2023 inneholdt dessverre uønsket turbulens i vår fotballklubb, noe vi 

naturligvis skulle vært foruten. Men de sier at det som ikke dreper deg gjør deg 

sterkere, så vi skal hvert fall passe på at vi tar lærdom av dette og gjør det mye bedre 

ved neste korsvei. Men vi må også skryte av Bergen Nord familien og - troen på 

trygghet, trivsel og tilhørighet. For uansett hvor mye det blåser rundt klubben vår, så 

er det fordi klubben vår betyr mye - for mange. Det skal vi verdsette! Bergen Nord er 

mer enn bare et navn, en hvilken som helst fotballklubb eller en logo som henger på 

en vegg. Bergen Nord er følelser, samhold, tilhørighet, historie, framtid, fellesskap - ja 

rett og slett en stor familie. Og vi i styret er takknemlig for å være en del av dette. 

I ungdomsfotballen spirer og gror det med flere gode årganger. Det ble levert gode 

resultater av de fleste lagene, så det ser fremdeles lyst ut for fremtiden. Blant annet 

har vi opplevd gode resultater i nasjonale turneringer med aldersbestemte lag, der vi 

kan nevne J14 med sølv i b-sluttspillet i Norway-cup og G15 med gull i b-sluttspillet i 

eliteturnering på Hamar som noen av utmerkelsene. Likevel opplever vi i Bergen 

Nord og mange klubber med oss at frafallet i ungdomsfotballen er for stort. 

Treningssentrene leverer åpningstider som fotballen bare kan drømme om, samt at 

ungdommen i større grad prioriterer venner, kjærester, sosiale aktiviteter og så 

videre. Dette er tall, bekymringer og utfordringer som samtlige klubber i kretsen deler. 

Når vi i tillegg opplever voksende ungdomskriminalitet i vår bydel så er det kanskje 

enda viktigere enn før å lage en ramme rundt som holder på ungdommen lengst 

mulig. Den sportslige utviklingen til hvert lag og hver spiller er viktig, men kanskje det 

aller viktigste er den sosiale plattformen.  Vi er en breddeklubb, som skal favne alle – 
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det må ikke glemmes.  Vi skal skape trygghet for den enkelte, vi skal skape trivsel for 

alle, og vi skal skape tilhørighet for alle. 

Vi hadde i 2023 en større utskiftning i styret der flere personer med årevis erfaring er 

blitt erstattet av nye nysgjerrige ansikter som er klare for å lose båten videre - og 

kanskje endre litt kurs. Utskiftning og fornying er nok bra for oss som klubb - samtidig 

som vi har de standhaftige som fremdeles holder ut og hjelper oss å holde 

kontinuiteten i klubben. En stor takk til dere som nå gikk ut og var med å bruke så 

mye av hverdagen og fritiden deres på å bidra til at Bergen Nord er den klubben den 

er.  

I tillegg er det svært gledelig å se at en Bergen Nord gutt opplever guttedrømmen – 

ikke bare å spille på øverste nivå i Norge, men plutselig få lov å opptre på den største 

fotballscenen av dem alle. Salget av David Wolfe fra Brann til AZ gav også en 

økonomisk gevinst tilbake til Bergen Nord - som igjen gir oss en økonomisk plattform 

for å takle morgendagens utfordringer. Den økonomiske gevinsten salget av David gir 

oss i Bergen Nord har allerede blitt benyttet til å gi tilbake til medlemmene; Nye 5er 

mål på alle våre 4 anlegg, kioskvogn på Salhus, scoreboard på Salhus, nye 

coachjakker til alle trenerne, treningsutstyr for å nevne noen av de store 

innvesteringene. Men kanskje aller viktigst – større mulighet til å gi de med svak 

økonomi bistand slik at det ikke er den økonomiske barrieren som bestemme om ett 

barn / ungdom skal få lov å spille fotball.  

For det er ikke til å stikke under en stol at vi står foran store økonomiske utfordringer 

både i klubb og samfunn framover. Økende utgifter i samfunnet som igjen påvirker 

Bergen Nord og deres medlemmer. Driftskostnadene i Bergen Nord øker i takt med 

hvordan alt ellers i samfunnet øker, og det koster enda mer med fotballutstyr, 

overnattingscuper mm. Etter covid-pandemien merker vi ganske betydelig økningen i 

behovet for økonomisk hjelp fra våre medlemmer.  Heldigvis har Bergen Nord en 

trygg og god økonomi som skaper forutsigbarhet og trygghet for våre medlemmer. 

I 2023 ble den nye Hordvik banen ferdigstilt, men også Tellevik banen ble renovert. 

Spilleflatene her er en test av nye kunstgresstyper som kan være den som skal 

erstatte plastgranulatene i framtiden. To flotte «nye» anlegg som vil gi glede i årene 

som kommer. Dessverre er fasilitetene ellers ved disse to anleggene alt for dårlig, og 

vi håper i løpet av året som kommer å ha en plan for hvordan vi kan løse akkurat 

dette.  

Vi ser fram mot 2024 med stor optimisme. 

Til slutt vil vi på vegne av samtlige medlemmer takke alle som bidrar med en verdifull 

innsats for klubben, enten det er som trener, lagleder, spiller, sponsor og støttespiller, 

eller tilskuer. Takk til alle som bidrar til den store aktiviteten i FK Bergen Nord, 

du/dere er viktige! 

Styret v/ leder 
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Årsrapporter fra lag i FKBN - 2023 

 

Herrer A 

Etter en tung høst i 2022 som endte med nedrykk, etter en noe urolig sesong med 

trenerbytte og intern uro i spillergruppen, håpet man at vinteren skulle gi laget og 

spillergruppen et nytt løft inn mot det alle var enige om som felles mål for 2023, 

direkte retur og opprykk til 4.divisjon igjen. 

Trenerteamet fra høsten 2022 med undertegnede, Christian Hegland og Morten 

Stenhjem bestod. 

Etter nedrykket sluttet det flere spillere som hadde uttalte mål om å spille på et 

høyere nivå enn 5.divisjon (dog med blandet resultat for dette i 2023..) – samt at en 

spiller ønsket å gi seg fordi han ikke ønsket å bruke så mye tid på fotball fremover. Til 

tross for dette stod målet om opprykk seg, og vi gjøv løs på det vi håpet skulle bli en 

vinter med fokus på oppkjøring, gode treninger og et mulig opprykk noen måneder 

frem i tid. 

Til tross for dette klarte man å opprettholde en liten, men trofast spillergruppe, og når 

noen forsvinner fikk flere egne, yngre spillere sjansen – både i treningskamper og 

også etter hvert i seriespillet. Man hadde en tilnærming om at man ikke skulle hente 

mange inn utenfra, men heller forsøke å klare oss med flest mulige Bergen Nord-

gutter. 

I vinterperioden var det en gruppe på ca 12 spillere, hvorav en var kommet ny fra 

Flaktveit. Dette var en bekjent av Morten. Vi hadde flere treningskamper i perioden 

januar-mars, totalt 7 stykker, der vi møtte lag fra både 4. og 5.divisjon. Første 

motstander var Radøy, som hadde rykket opp fra fjerde til femte, men det ble likevel 

en fortjent og solid seier til Bergen Nord i kampen. En god begynnelse på året. Etter 

dette kom det flere kamper og med unntak av mot Tertnes (0-1-tap i en kamp der vi 

bare var 11 spillere og sågar spilte med 10 mann en stund pga skade) og Flaktveit 

(uavgjort 5-5 ..!) endte alle kampene med Bergen Nord-seier. Det var derfor med en 

viss selvtillit vi dro til Norheimsund for å måte sammenslåingen 

Norheimsund/Øystese i midten av april til seriestart. Det viste seg å være med god 

grunn og kampen ble kronet med 5-1-seier til Bergen Nord. 

I denne perioden merket vi også at stallen var liten og at det var utfordrende å være 

få på trening. I dialog med juniortrenere ble det enighet om å slå sammen treninger 

for junior 1 og senior A, og man fikk plutselig en treningsgruppe på ca 30 stykker – 

dog med noe varierende kvalitet. 

Det fine med løsningen var at det alltid var mange på trening, og vi hadde full bane 

tilgjengelig på hver trening. Dog var det en del utfordringer også. For mange på 

trening, vanskelig å følge opp alle sammen(til tross for at man skulle være fem 

trenere etter sammenslåingen) og ikke minst en del sprik i kvalitet hos spillerne. 

Juniortrenerne fikk flere rettede henvendelser om de ønsket å komme med innspill til 



 
 

side 7 
 

innhold, samt om de ville lede en del av treningene, men svaret på dette var alltid nei, 

evt kom det ikke noe svar. 

Sesongen skred frem, og i andre seriekampen ble det (i mine øyne) et noe ufortjent 

poengtap i 2-2-kampen mot Valestrand på årets første seriekamp på Salhus. Etter 

dette kom to tap (1-7 for Bjarg 2 og 0-2 for Voss 2) og plutselig lå vi i bunnsjiktet i 

femte divisjon, og sjette divisjon var dessverre kommet inn i synsvinkelen vår. 

Heldigvis var det lenge igjen av sesongen. 

Et lenger spillermøte og kampanalyse med sekvenser fra de to kampene man tapte, 

samt en noe endring i innhold på treningene, håpet man skulle få laget på bedre kurs 

– noe som også skjedde. Nå fulgte en periode med 10 kamper med seiere – og vi var 

tilbake på toppen/ i tetsjiktet av tabellen. Her holdt vi oss stort sett gjennom høsten, 

og selv med et forsmedelig og unødvendig tap i siste serierunde hjemme mot 

Østsiden/Askøy var uansett opprykket sikret. Det ble nemlig sikret i nest siste 

serierunde da Hausvik ble slått 9-0 uken før. 

Målet var nådd, og opprykket et faktum. 

Ellers er det å nevne at man på vårparten også mistet år vår daværende 

førstekeeper, og eneste keeper, da denne fikk et tilbud fra Brann- Løsningen da ble å 

hente opp G16-keeperen til A-laget, noe som viste seg å fungere godt – samtidig ble 

det i perioder en del belastning for denne som stod iblant både på G16, G19 og 

senior A. 

Til sommeren ble løsningen med felles treningsgruppe for junior 1 og senior A 

oppløst. Hovedårsaken til dette var spriket i kvalitet på spillerne (som førte til 

dårligere kvalitet for A-spillerne), samt at vi opplevde at det var en del av 

juniorspilleren som i for liten grad opplevde mestring på treningene og har man det 

slik over for lang tid går det ut over både motivasjon, utvikling og til slutt kanskje også 

oppmøte i det hele tatt. Det ble også etter hvert et ønske fra juniortrener om at de ble 

en egen gruppe igjen. Det var derfor ikke et stort diskusjonsemne å reversere 

beslutningen som ble tatt noen måneder tidligere. 

Samtidig ble tre juniorspillere flyttet permanent opp til A-stallen – som på dette 

tidspunkt talte 16 spillere. Vi hadde også fått hjem spilleren som dro til Portugal, samt 

en USA-studerende Bergen Nord-spiller hadde vendt hjem på sommerferie. 

Dessverre ble denne skadet og fikk bare med seg noen få kamper før vedkommende 

måtte reise tilbake over dammen igjen. Likevel var spillerens betydning stor, og han 

var meget toneangivende i kampen som snudde det hele, 4-2-seieren hjemme mot 

Askøy 2 hjemme etter tapene mot Bjarg 2 og Voss 2. 

I løpet av våren og sommeren dukket to tidligere Bergen Nord-spiller opp og meldte 

retur til moderklubben sin, samt at tidligere A-spiller returnerte. I tillegg returnerte det 

også en som i fjor spilte på B-laget. Da våren gikk mot sommer talte A-stallen 17 

spillere, av disse var totalt 15 stykker oppvokst i/med lang fartstid i klubben. To 
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spillere forsvant i august, en ville spillere høyere opp (4.divisjon), mens en ville 

trappe ned og spille på et studentlag. 

På høsten fikk vi en henvendelse fra en keeper i Austrheim, og etter god dialog med 

klubbene fant vi en løsning som gjorde at denne keeperen trente og spilte med oss ut 

sesongen. Det medførte at vi stort sett fikk to keepere på trening – og ikke minst at 

belastningen på seniorkeeperen ble mindre da den nye keeperen, som også hadde 

junioralder, kunne stå på juniorlaget.  

I løpet av sesongen hadde vi tre debutanter fra G15, to fra G16 mens hele 9 

juniorspillere fikk debuten som senior A-spillere i Bergen Nord denne sesongen. 

Det var også et fint samarbeid og god dialog i forhold til hospitering/samarbeid med 

G15, mens det fra G16 var en del mindre. Her virket det som om behovet for å få 

sine spillere opp til oss var mindre – det kan selvsagt ha sammenheng med at de 

mente at spillerne heller burde hospitere til G19 enn senior A og dermed ha en helt 

naturlig forklaring. Jeg fikk dog heller ikke i perioden da junior 1 og senior A trente 

sammen med meg at det ble tatt noen initiativer rundt dette, men det kan selvsagt ha 

skjedd uten at jeg fikk det med meg ettersom det naturlige bindeleddet her er G19-

trenere. 

Samarbeidet med G19 var til tider noe utfordrende, selv når man trente sammen, 

men alt i alt gikk det seg noenlunde til gjennom sesongen. 

Det var diskutert treningsleir i april, sammen med damer A, i Danmark – men pga 

liten interesse i en spillergruppe som på tidspunktet det var frist for påmelding, stod i 

en del utenomsportslig støy, ble det ikke noe av. Den ble heller ikke noe av i 2022, og 

midlene fra den turen ble investert i utstyr til bruk i trening/kamp for utvikling. 

Oppsummert; 

Målet om opprykk ble oppnådd, til tross en urolig vinter der man mistet flere spillere 

av ulike årsaker. Jeg vil uansett påstå at stemningen i laget, på trening og i 

garderoben, ble merkbart bedre da en del forsvant og man klarte seg fint uten dem. 

Å slå sammen junior 1 og senior A var en løsning som for de involverte trenerne så 

bra ut der og da, og for noen formål fungerte det også greit en viss tid, men over 

lenger tid og som et fast mønster så man at dette nok ikke var det optimale, bl . a på 

sprik i kvalitet, interesse og engasjement, både på trener- og spillersiden. 

Hospitering og god, og ofte, dialog er viktig på tvers av lagene for å skape en rød tråd 

i dette arbeidet – og med de gode ungdomskullene som kommer opp nå tror jeg det 

er viktig at man holder dette på agendaen. 

Vi hadde som mål å bruke flest mulig «ekte» Bergen Nord-spillere (og ikke hente inn 

for mange spillere uten særlig tilknytning til klubben, selv om behovet reelt sett var 

der) og la A-laget være en inspirasjonskilde for de yngre i egen klubb. Det føler jeg vi 

lykkes noenlunde med. 
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Bergen, 30.11.23 

For Bergen Nord Senior A 2023 

Carl Christian Hamre 

G19 

Sesongen startet veldig kaotisk og rotete med en del spillere som sluttet av 

forskjellige grunner og et A lag som sleit med en tynn tropp. 

Derfor ble våren 2023 uten en treningsgruppe for G19-1 som var med A laget. Dette 

skapte alt annet enn et godt samhold og gode prestasjoner noe tabellen viser godt. 

Vi hadde noen gode kamper innimellom, men det var uten tvil stor innvirkning på 

både spillere, foreldre og trenere at vi ikke hadde en egen treningsgruppe. 

G19-1 endte på 9. plass av 10 lag vår 2023 i 1. divisjon. 

G19-2 klarte seg bra i serien med noen gode kamper, men ingen tvil om at det virket 

inn på de også. G19-2 endte på 5. plass av 9 lag høst 2023 i 3. divisjon 

Vi reiset til Norway cup med et mål for øyet og det var samhold. Cupen ble en 

gedigen opptur der gruppen koste seg skikkelig og det viste seg fort på banen at 

gleden var tilbake. 

Vi bygget høst sesongen videre på de gode opplevelsene i Norway og en mye bedre 

struktur og trygghet i gruppen var tilbake med egne G19 treninger. 

Høst sesongen i serien var en stor opptur for både G19-1 og G19-2 som leverte 

veldig mange gode kamper og resultater og fikk virkelig gode opplevelser. 

G19-1 endte på 5. plass av 9 lag høst 2023 i 1. divisjon og G19-2 endte på 4. plass 

av 10 lag høst 2023 i 3. divisjon 

Vi stilte med 3 lag i Førde cup og alle gikk videre i A sluttspillet. Vi toppet høsten med 

å vinne hele cupen med ene laget. En veldig god cup med enormt god stemning i 

hele gruppen. 

Vi sparket også godt fra oss i desember med en fin 4. plass i Vestlandshallen i Trond 

Mohn Cup som bestod av de 8 beste lagene i Bergen. 

Kort oppsummert så var det et rotete første halvår men et meget godt siste halvår 

som vi bygger videre på i 2024 og er veldig optimistiske for sesongen som kommer 

G16 

Hvor mange dere er: 

• Vi var mot slutten av året 13 spiller, men med masse god hjelp fra gutter 15 
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Hvem er trenere/ lagleder 

• Trenere var Trond Espelid, Bjørnar Støylen Sæhle og Jan Robert Grønnevik. 

Morten Aa Hammer var lagleder   

Cuper dere har vært med på 

• Vi deltok på Norway Cup, Førde Cup og Cup 24 

Ønsker dere å skrive litt om sesongen så gjør gjerne det 

• Resultatmessig i serien har det ikke gått fullt så godt, men vi har hatt noen 

flotte oppturer i Cupene. 

Vi har slitt med frafall på treninger, som gjerne gjenspeiler resultatet, men dog er det 

god stemning blant guttene i laget og de har det stort sett kjekt.   

Årets høydepunkt 

• Norway Cup og Førdecup har vært to store høydepunkt for oss   

Morten Hammer 

 

G15 

Vi har i snitt vært 27/28 spillere fordelt på to lag denne sesongen. Nå ved sesongslutt 

har noen lagt skoene på hylla, mens vi har fått inn to nye tidligere Hovding-gutter 

som har fått lysten på å spille fotball tilbake. 

I vårsesongen gikk det bra for begge lag både i 1. div og 3. div, og dermed havnet 

beghe lagene i de beste puljene på høstsesongen. Da ble det litt tøffere motstand og 

spillerne fikk ikke de resultatene de ønsket. 

 

Vi har deltatt på følgende cuper: 

Åsane: begge lag 

Adidas: lag 1 

Regy: lag2 

Varegg cup: lag2 

Hamar, lag 1; seier B-sluttspill. 

Førde: bronsefinale på ett av lagene. 

Framo 24:  2. plass. 

Heidi Hjortland Toppe og resten av gjengen rundt G15. 
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G14 

G14 har vore ein fin og stor gjeng heilt i frå oppstarten hausten 2015. Vi har framleis 

ein brei spelarstall på 29 spelarar totalt. Veldig gledeleg er det at 3 lokale har byrja 

med fotball igjen i løpet av året, Aleksander, Sigurd og Preben! På tampen av året 

har vi mista ein spelar. Brann ønska Brage inn i sin stall. Det tar vi som ei stor 

anerkjenning av arbeidet han og gruppa har lagt ned. Litt vemodig for oss som mister 

ein framifrå spelar med gode haldningar. Men, vi ønskjer Brage lukke til i raud drakt 

inne i Idrettsvegen. Vi har hatt jamt over bra treningsoppmøte. Ivrige spelarar som 

også trener og står på, også utanom eigne treningar med klubben. Seriespel: Det er 

todelt serie i G14, vi har hatt to lag påmeldt, eit på nivå 1 og eit på nivå 3. Mange av 

spelarane har bidratt på begge nivå i løpet av sesongen og vi har i tillegg hatt med 

hospiterande gutar frå G13. Laget på nivå 1 hamna som nr 2 på tabellen i 

vårsesongen bak Fyllingen. Haustsesongen gjekk vel så bra. Der var vi i ei sterk 

pulje blant topplaga på alderstrinnet. Laget enda på andreplass bak Sotra. Laget på 

nivå 3 har kjempa med nebb og klør i samlege kampar. God innsats gjennom heile 

sesongen. Laget har fått kjenna på både tap, sigrar og uavgjorte kampar slik det 

oftast er i fotballen. I vårsesongen hamna vi på 4. plass i gruppa berre 3 poeng bak 

avdelingsvinnar Eidsvåg. I haustsesongen var det mange tette oppgjer der ein del av 

dei gjekk i vår disfavør. Veldig tett på sluttabellen, vi hamna til slutt som nr 9 der. 

Cupspel: Vi storkoste oss på Norway-cup i Oslo, der stilte vi med eit 11-er-lag og eit 

7-er. 7- erlaget hamna i A-sluttspel etter 2 sigrar og ei uavgjort i gruppespelet. I 1/16 

møtte vi eit godt Syril-lag som vart for sterke. 11-er-laget hamna i ei sterk gruppe 

men tok seg til A-sluttspelet etter å ha slått Lena og Haugar og knipent 1-2-tap mot 

Skeid. Førde vart feid av banen med 6-0 før det var over og ut i 1/32 etter tap 0-2 mot 

Bremnes i lyn- og torevêr ute i Abildsö. Stor stemning likevel og livet i gymsalen på 

Ekeberg skole var prima. I 24-cup stilte vi med 3 jamne lag, der møttest to av laga i 

semifinalen. I finalen møtte vi Åsane U, og BN tok pokalen heim til Salhus klubbhus, 

veldig kjekt! Vi har delteke i Adidas-cup. Etter å ha vunne pulja venta sterke Ull/Kisa i 

1/16 på Geilo stadion. Det måtte ekstraomgangar til, men vi gjekk på eit tap 3-4 mot 

det laget som til slutt vann heile cupen, altså Ull/Kisa. I LAB-cup stilte vi med eit lag, 

det vart ei veldig kjekk oppleving. Gutane fekk mykje skryt etter turneringa der dei 

etter gruppespelet hamna i B-sluttspelet. I semifinalen møtte vi Bjarg og kampen 

ebba ut med 0-0, straffesparkkonkurranse! 4-3 til oss, herleg! I finalen var Fyllingen 

motstandar, også der vart kampen mållaus. Men med ein framifrå keeper og gode 

straffeskytarar tok vi med oss pokalen heim etter 4-3 også der. Stor stemning og flott 

innsats. I varegg-cup stilte vi med eit lag. Der vann vi pulja, også siger mot 

Arna/Bjørnar i 1/16 før det vart over og ut etter tap mot Fyllingen, eit lag som tok seg 

til finalen. Eit siste høgdepunkt var Førdecup i Førde. Indoor-turnering på uvant 

underlag. Fantastisk stemning med mange BN-lag med. Vi stilte med 3 jamne lag 

som alle presterte veldig bra. Lag 3 vann likegodt heile turneringa, og sørga for at 

heimelaget Førde vart litt snurt. Lag 1 vann bronsefinalen og lag 2 vann Bsluttspelet 
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etter 1-0 mot Gaular. Bra levert. Eksterne oppdrag: Vi har hatt mange spelarar som 

har vore ute på oppdrag. Kretslaget har nytt godt av innsatsen frå fleire av våre 

spelarar. Brage og Viljar for 2010-laget, Jonas, Håkon og Benjamin har spelt og/eller 

trena med 2009-laget. Også Brann har hatt mange av våre med på sine lag på 

diverse serie- og cupspel både i inn- og utland. Slike oppdrag gjer inspirasjon til dei 

som er med og motiverer andre i gruppa til ekstra innsats. Trenarar og lagleiarar: Vi 

har vore ein stabil gjeng beståande av: Mats Esmark ( ga seg til sommaren), 

Christian Hegland, Tom Dahle, Aleksander Revheim, Lill-Heidi Olsen (fysisk trenar), 

Erlend Storlid ( Kom inn seint på hausten), Julie Westrheim (lagleiar) og Ståle Leiren 

(lagleiar). Neste sesong: Som G15 skal vi ut og krige også neste år, det vert kjekt. Vi 

satsar på å oppretthalde den gode stemninga på trening og ivareta den store 

treningsiveren. Vi håper at alle spelarane vert med vidare slik at vi kan melda på to 

11-er-lag til seriespel. No ventar mange treningar og treningskampar vinteren 

gjennom for å førebu oss best mogleg mot den nye sesongen. Sportsleg helsing frå 

alle oss i BN-G14 . 

 

G13 

Laget bestod i år av ca 25 spillere, hvorav en har i to år vært fast flyttet opp fra G født 

2011. For vedkommende spiller ble det oppnådd enighet med spiller, trenere på 

Gf2011 og foresatte om at ordningen ble videreført i 2023.  

Det har vært totalt 7 trenere rundt laget. To 2010-spillere har vært flyttet fast opp på 

2009-laget.  

Gjengen har trent jevnt og trutt året gjennom, og hadde på vinteren to treninger inne 

– en på nå nedlagte Huseklepp Arena/Bergen Cageball og en på Salhus skole.  

De har normalt hatt tilbud om 4-5 økter pr uke. I fjor vinter hadde ca halvparten av de 

også tilbud om trening på tvers av klubber i regi av en av trenerne på laget. Her 

deltok spillere fra fem klubber nord og øst for Bergen for treninger på Salhus hver 

lørdag.  

Det har stort sett vært en ivrig gruppe som kommer på de fleste treningene, men vi 

ser også at det er et par gutter som ikke har den samme motivasjonen og lysten på 

fotball. Det var en person som sluttet med fotball, og en som meldte overgang til 

Flaktveit da det er disse guttene han går på skole med.  

Vi hadde på våren en spiller fra Åsane som trente med oss en gang i uken, samt på 

den fellestreningen på tvers av flere klubber. I dialog med Åsane ble vi enige om at 

han heller skulle spille i Bergen Nord da han fikk et mer passende sportslig tilbud her 

i forhold til hans nivå – og i samråd med far og spiller meldte spilleren overgang på 

våren.  

Hospitering fra G f 2011 har fungert godt i forhold til Salhus og Tellevik, men det var 

ingen dialog med laget fra Marikollen. De har fått mange henvendelser opp gjennom 
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årene, men vi antar at det er en vurdering trenerne har tatt at spillerne enten ikke har 

behov for slik hospitering eller ønsker slik hospitering. Med Salhus/Tellevik har det 

fungert godt og der har spilleren som har hatt behov for det fått være med våre gutter 

på treninger, kamper (på ulike nivå) og de har også deltatt på de turneringer vi har 

vært med i.  

Hospitering opp til G f 2009 har fungert greit. I kampsesong med begrensede 

treningsmuligheter og -tider var det noe utfordrende, men på slutten av 

kampsesongen og etter denne har vi hatt en felles økt med dem der de som har hatt 

behov for hospitering har fått tilbud om det.  

Vi hadde en del utfordringer knyttet til skader/nedsatt aktivitetsmuligheter. Dette var 

stort sett  knyttet til vekstfasen guttene er i.  

Vi deltok på følgende turneringer:  

 

- Kvernbit nattcup med tre lag – 3.plass 

- Lerum Cup (Sogndal) med et lag – 2.plass 

- Norway Cup – med to lag 

- FotballCup 24 – med to lag – 2.plass 

I serien hadde vi påmeldt to lag.  

Lag 1 spilte på nivå 1 og ble nummer to etter vårsesongen. Endte dermed i G13 Elite 

på høsten, sammen med de 10 antatt sterkeste lagene i Bergensregionen. Dette ble 

en tøffere opplevelse for guttene, især når laget hadde mange av spillerne 

utilgjengelige av årsak som nevnt over. I tillegg fikk vi på høsten kun i begrenset 

omfang bruke de to 2010-spillerne som spilte og trente fast med 2009-laget. Det ble 

dessverre ikke mange seire og poeng på høsten, og laget endte til slutt sist i sin 

avdeling – men noen seire og likevel en god del jevne kamper gav guttene likevel en 

OK opplevelse også denen høsten.  

Lag 2 spilte på nivå 3, og fikk en brutal start med en god del tap og stygge sifre. På 

slutten av vårsesongen fikk de seg to seire, og endte opp blant de siste i sin 

avdeling. Etter at nye puljer kom på plass på høsten i NFF sitt nye differensierte 

system så gikk laget fra seier til seier – og tapte ikke en kamp resten av serien. De 

endte med å vinne sin avdeling.  

Lagene hjalp hverandre godt med spillere når det var behov og de kom ofte for å se 

hverandre sine kamper.  

Vi så også at for de fleste spillerne på lag 2 så var spranget opp til lag 1 noe stort – 

men samtidig ser vi at dette spranget minkes for en del av spillerne, noe som 

selvsagt er gledelig.  
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Vi har hatt en del sosiale arrangementer, pizzakvelder, quiz og annet og med unntak 

av de få (2-3 stykker) som har vært forholdsvis ustabile i interessen for fotball i flere 

år nå, så ser det ut til at gjengen består både på trener- og spillersiden i 2024 også.  

Guttene har hatt en fin fotballmessig utvikling, og ser ut til å trives med hverandre og 

med fotballen i Bergen Nord. 

 

Old boys 

Sesongen startet oppløftende og godt for vår del. Den viktigste årsaken til det var at 

vi til vår store glede oppdaget at klubben hadde meldt oss på seriespillet med 

lagnavnet Bergen Nord 1. Dette tolket vi selvsagt som et signal på at det var vårt lag 

det skulle satses på i år. Vi hadde oppe til diskusjon om vi skulle legge treningsleiren 

til Marbella eller La Manga og hvilke spillere fra øvrige klubber vil skulle hente og tilby 

lukrative kontrakter med månedlige utbetalinger av både kamferdrops, Mozell Light 

og Pepita-kjeks. Her skulle Wolfe-pengene brukes godt for å løfte klubbens nr.1-lag 

ytterligere. Vi har ennå ikke sett så mye til de forventede tilskuddene, men regner 

med det skyldes forsinkelser i systemet. Forsinkelser i systemet er vi for øvrig godt 

kjent med i old boys-miljøet. 

Nedturen(e) kom da sesongen ble sparket i gang. Hva alle tapene skyldes er 

vanskelig å sette fingeren på, men det faktum at draktene stadig blir trangere vikene 

høyere har nok ingenting med saken å gjøre. Det viktigste for oss på old boys-laget 

er uansett å beholde tronen i klubbens kjerneområde og med det holde Hordvik bak 

oss på tabellen. I denne sammenheng kan det vel også føres inn som en paragraf i 

klubbens vedtekter at den dagen vi ikke lenger er over Hordvik på tabellen, må laget 

umiddelbart avvikles.  

Som vanlig er det flere øyeblikk som kan nomineres til årets høydepunkt for old boys-

laget. Et høydepunkt var selvsagt da Løv Ham midtveis i sesongen trakk laget sitt. 

Det medførte at vi fikk strøket både 11 baklengsmål og styremedlem Karlsøen fikk 

sågar strøket sitt røde kort fra statistikkene. En lykkens dag for oss alle. Nummer to 

på listen over høydepunkt var nok da vi klarte å snyte semiproffene i Fylliksdalen for 

kretsmestertittelen i årets siste kamp. Da vi på sensasjonelt vis slo fylliksdølene 3-2 

måtte lillatrøyene skamfullt legge champagneflaskene til side igjen.  

På vegne av de 18 registrerte spillerne i old boys-akademiet. 
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Årsmelding SLD - 2023 
Fotballfaglig aktivitet: 
J13 hadde sin tidlige seriestart i god tid før påske og var påmeldt med ett 9’er lag.  

De har spilt jevnt med de fleste lagene og hatt godt oppmøte på kamp. Etter en del 

samtaler har vi funnet en god hospiteringsløsning for J12 opp til J13 og fra J13 opp til 

J14. Dette gav muligheten for J13 til å melde på ytterligere ett 9’er lag til høsten.  

 

J 14 har hatt ansvar for ett 11’er lag i egen serie i tillegg til ett 11’er i J15 serien. Det 

har sammenheng med at mange av årets J14 spillere har spilt opp med J15 spillerne 

som bare har vært 6 stk. Disse J15 spillerne har hatt en delt treningshverdag der de 

har trent både med J14 og J17 i løpet av en treningsuke.  

J14 har hatt noen knepne tap i sin vårsesong, men de fikk et veldig oppsving på 

høstsesongen.   

J14 hadde en formidabel opplevelse i forb. med Norway Cup der de kom til finalen i 

B-sluttspillet der de dessverre tapte 0-1 for Sula/Langevåg.  

 

J15 har hatt en formidabel vårsesong der de har lå på topp etter vårsesongen og, 

men fikk en litt tøffere høstsesong.  

 

J17 har hatt både ett 11’er lag og ett 7’er lag i årets sesong. De har dermed gitt et 

bredt og godt kamptilbud til sine spillere.  

 

Damelaget arrangerte også i år treningsleir. Men økende priser gjorde sitt til at de 

måtte endre destinasjon og la derfor treningsleiren til Farsø i Danmark. Et sted de 

kjente til fra treningsleir tilbake i 2012. Bortsett fra det nordiske klimaet; var 

treningsleiren helt på høyde med de erfaringer de har fra Spania. De reiste torsdag 

før Palmehelgen og hadde ifølge egne rapporter et svært godt sportslig og sosialt 

utbytte av denne treningsleiren.  

 

Damelaget startet årets sesong i 4 divisjon etter fjorårets nedrykk. Det har vært ulike 

utfordringer knyttet til spillerlogistikk, men i all hovedsak har de hatt en grei spillerstall 

- med 22 spillere med underskrevet kontrakt - der de også har funnet plass til flere av 

våre unge lovende talenter fra egne rekker.  

 

De startet med et par tunge tap innledningsvis før de hadde en lang rekke med seire. 

De har kjempet i toppen av sin divisjon hele sesongen, men et par lag har vist seg å 

være litt for sterke for årets utgave av Damelaget. De avsluttet årets sesong på 3 

plass. 

Men humøret har vært upåfallende og det har vært god stemning i gruppen og 

absolutt noe å bygge videre på for neste års Damelag.  
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Vi har også fått etablert et Old Girls lag i år og de hadde sin første trening ute på 

Tellevik i slutten av august. Det er en god del år siden Bergen Nord sist hadde et slikt 

tilbud og vi er veldig glade for at vi på nytt har funnet spillermessig grunnlag for et Old 

Girls lag. 

  

 

Organisatorisk aktivitet:  
Trenerforum 

 Evaluering 

Alle involverte var veldig positiv til måten dette hadde blitt gjennomført våren – 

23. Både hyppighet og valg av tema. Når det gjaldt høsten – 23 har det vært 

lite fokus på trenerforum noe spesielt trenerne for ungdomslagene har savnet.  

 Utfordringer – forslag til endring. 

Ingen forslag til endringer i gjennomføringen av trenerforum. Et kort møte på 

treningsfeltet/ klubbhus i forkant/etterkant av trening en gang i mnd. er 

ønskelig å videreføre også i 2024.  
 

Trenemøter 

Det har vært intendert å avholde trenermøter i henhold til oppsatt plan, men det har 

tidvis vært veldig dårlig oppmøte fra de enkelte lag og vi har derfor sett oss nødt til å 

redusere antall trenemøter. Dette fordi det på et par av møtene bare stilte to 

representanter fra hver sitt lag. Trenermøte den 01.11.23 var et hederlig unntak da 

alle lag var representert med opptil flere representanter og det var et riktig godt 

oppmøte; og møte.  

 

 

Samarbeid på tvers av lagene:  
Vi har også i år hatt et tilbud om at Damespillerne skulle gjennomføre treninger for de 

yngre jentelagene i løpet av 2023. På våren kolliderte dette litt med ulike lags 

avslutninger så det ble noe redusert i fht. det som var intensjonen.  

 

På høsten gjennomførte damespillerne treninger med yngre lag etter endt 

damesesong. Dette er et veldig positivt bidrag til samhold i egen klubb og også i år 

har tilbakemeldinger fra spillere og trenere har vært overveiende positivt.  

 

Internturnering J13 – J17 

Pga. mye aktivitet for spillerne ellers har vi ikke hatt anledning til å gjennomføre dette 

like ofte som vi ønsket med tanke på spillerbelastning og kolliderende interesser. Det 

var likevel en samling den 19.03.23 der kolliderende interesser gjorde at mange lag 

var forhindret fra å stille.  

 

Jenteakademi J13 – J17 
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Dette tilbudet var svært positivt i 2022 og vi fikk på plass kontrakt for hele 2023 med 

fjorårets ansvarlige Damespiller – Marie Edvardsdal. Hun har lagt opp treninger 

annenhver søndag utenom sesong og tilpasset det mer i sesong. Oppmøtet har vært 

særdeles godt, men som ventet mest etterspurt av de yngre jentene. Vi har hatt i 

gjennomsnitt mellom 12 20 spillere på hver trening og i løpet av våren åpnet vi også 

for at de ivrigste J12 spillerne kunne få delta på dette. Treningene har i år – som i fjor 

- fått assistanse av trenere fra de respektive lagene. Dette tilbudet har også i år blitt 

satt stor pris på fra alle involverte, spillere, trenere og foreldre.  

 

I tillegg til vårt eget Jenteakademi har vi også hatt besøk av et par spillere fra Åsane 

damer som gjennomførte en treningsøkt på Salhus den 29. mai for jenteakademiet. 

Det var stor oppslutning både av spillere, trenere og engasjerte voksne fra Bergen 

Nord.  

 

Felles aktivitet som supportere til våre naboklubber i toppserien. 

Vi har i 2023 ved gjentatte anledninger lagt til rette for at jentespillere fra Bergen 

Nord har fått sponset billetter til seriekamper for både Åsane og Brann i 2023.  

Høydepunktene har nok vært Champion League kampene for Brann nå i høst. Et 

tiltak med særdeles god oppslutning blant jentene som virkelig gir et samhold på 

tvers av årsklassene og der vi øker klubbfølelse og tilhørighet. 

 

Fellestrening J13 – J17 

Vi har gjentatt suksessen fra i fjor med fellestreninger i Vestlandhallen. Vi startet opp 

med treninger november - 22 i Vestlandhallen – annenhver fredag fra 15-16:30 frem 

til påske 2023. Igjen et samarbeid mellom trenerne i de ulike årsklassene for aktuell 

gjennomføring. Det har vært stor oppslutning fra spillerne om dette tiltaket også.  

 

Vi startet opp treninger i VH for sesongen 23 – 24 i november – 23 og vi har nå fått 

trening hver fredag fra 15-16:30.  

 

Felles avslutning fra samarbeidsaktivitetene J13 – J17 

Felles avslutning I Vestlandshallen blir avholdt den 17. desember med ½ bane fra 18-

20 og en times sosial avslutning etterpå. Et tiltak som har vært særdeles positivt de 

senere årene og i år har vi fått 55 jenter påmeldte mot 35 i fjor. 
 

Trenerkabalen for 2024: 
Lasse Moen gav beskjed om at han gir seg som trener for A-laget etter årets sesong. 

Etter å ha sondert ulike alternativer både internt og eksternt landet vi på at det beste 

alternativet ville være å hente en trener med dedikasjon for jente-/damefotballen i vår 

egen klubb. Bjarte Veland har derfor blitt ansatt som ny hovedtrener for Damelaget i 

2024 sesongen. Han får med seg Tor Larsen som assistenttrener. 

 



 
 

side 18 
 

Trenerkabalen for ungdoms- og seniorlag på jentesiden var ferdig innen medio 

november og det er med stor tilfredshet at vi kan melde at de fleste trenerne går på 

en ny sesong. Det er mange dedikerte og motiverte trenere og lagledere som legger 

ned utallige timer både på treningsfeltet - og ellers - for at jentene i Bergen Nord skal 

ha et fullverdig trenings- og fotballtilbud.  
 

Avslutning: 
Aktivitetene med felles samhandling mellom alle ungdomslagene som vi har 

gjennomført også i 2023 - internturnering, felles treninger, jenteakademi og 

fellesaktivitet som supporter for våre lag i toppserien – håper vi er kommet for å bli og 

kan videreføres i 2024.  

 

I 2023 har vi på jentesidens vært velsignet med ett fantastisk trenerkorps og 

lagledere på alle nivåer som har stilt opp med et utrolig engasjement og vært utrolig 

positivt innstilt til å stille opp når vi har lagt til rette for ekstra aktiviteter og tiltak.  

I tillegg har vi et proaktivt styre - og en dedikert daglig ledelse - som gjør at 

fotballhverdagen for Bergen Nord fungerer mer eller mindre strømlinjeformet.  

Uten alle disse positive kreftene som drar i samme retning hadde ikke dette latt seg 

gjennomføre.   

 

Allan Torstensen 

Sportslig leder Dame  

Bergen Nord      

 

 

  



 
 

side 19 
 

Damer A 

ÅRSMELDING BERGEN NORD DAMER 2023 

 

 

Trenerteamet har bestått av Lasse Moen som hovedtrener, Tor Larsen som 

hjelpetrener, og Trond Espelid som lagleder og altmuligmann. 

Fjoråret endte med nedrykk, og vi var tilbake i 4.divisjon, utfra forutsetningene er det 

nok der vi hører hjemme pr i dag. Vi mistet litt spillere fra 2022, men noen nye kom 

inn, vi satt sammen en tropp på 20 spillere, og var klare for å slå kraftig fra oss 

gjennom sesongen.Målsetningen var å kjempe i toppen av divisjonen. Oppkjøringen 

var ok, og ble avsluttet med en god, dog litt kjølig, treningsleir i Danmark. 

Serien startet med et smell, 1-8 for Nymark og 2-3 for Loddefjord 2, men etter det ble 

det mange oppturer. 7 seire og en poengdeling, før vårsesongen ble avsluttet med 

stortap for suverene Askøy. 

Gjennom sommeren forsvant det som vanlig noen spillere ut, skole, militæret osv, 

men heldigvis kom det også noen spillere inn. Så vi stod bra rustet for en god 

høstsesong. Det ble mange gode opplevelser utover høsten, ispedd noen stortap, 

som vi bare glemmer fortest mulig. Poengmessig ble høsten nøyaktig lik 

vårsesongen. Vi havner på en solid 3.plass i divisjonen, bak de to suverent beste 

lagene, Askøy og Nymark som rykker opp til 3.divisjon.  

Litt utfordringer blir det alltid gjennom en sesong, 2023 var intet unntak. Vi hadde 

flere spillere ute med langtidsskader, noen svangerskap, så flere kommende BN 

spillere så dagens lys. Men, når noen er ute, får andre muligheten. Vi hadde med oss 

spillere fra flere av de yngre lagene i klubben, og flere unge spillere fikk sin debut på 
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damelaget. Disse utviklet seg godt igjennom sesongen, og vil garantert bli viktige 

bidragsytere for damelaget de kommende årene.  

Litt vemodig å takke av Lasse som trener etter sesongen, han velger å gi seg etter 5 

år i Bergen Nord. 5 innholdsrike år, med både opprykk, nedrykk og covid. Men ikke 

minst, 5 år med galskap, syk humor, god stemning og mange gode opplevelser, både 

på og utenfor banen. Vi takker Lasse for innsatsen, og ønsker lykke til videre.  

Nå ser vi frem til 2024, med godt mot.  satser på mange gode fotballopplevelser for 

damene både på hjemme- og bortebane. Gruppen ser bra ut, og vi forventer at laget 

vil hevde seg helt i toppen også kommende sesong. 

 

J17 

Bergen Nord J17 har i 2023-sesongen bestått av spelarar født i 2006 og 2007. I 

tillegg har me hatt gleden av å få låne 2008-spelarar både på treningar og kampar. 

Totalt har gruppa bestått av 22 spelarar. 

Trenargruppa har bestått av Martin Raknes, Øyvind Heen Ottesen og Bjarte Fauske. 

Unge og fremadstormande alle tre! 

I seriespelet hadde me både i vår- og haustsesongen eit 7’arlag og eit 11’arlag. Alle 

spelarar har spelt kampar for begge lag. Me er eit lag i sportsleg framgong, hjulpne 

av at kretsen særskild i haust har klart å lage avdelingar med jamnare lag. Etter å ha 

havna nederst på ulike tabellar over fleire sesongar gjorde særskild 11’arlaget det 

tabellmessig mykje betre i haust, med sigrar og uavgjortkampar både på heime- og 

bortebane. Serien med 7’arlag hadde i haust berre tre påmeldte lag, med trippel 

serie. Det er keisamt med svært mange kampar mot lik motstand. Me håpar at 

kretsen til våren, med omlegging til J19-serie, klarar å skape meir entusiasme og at 

fleire lag kjem til i det eldste alderssegmentet av aldersbestemt fotball for jentene. 

Me har delteke på Åsane Cup, Norway Cup, Førde Cup (innandørs) og Cup 24. Dei 

to første var sportsleg tunge, dei to siste var meir framgongsrike enn ved tidlegare 

deltaking. Sosialt var alle cupar ein høydare. Det er god stemning i laget, sjølv om 

kommunikasjon mellom eit trenarapparat i 40-åra og jenter i 15 til 17-årsalder byr på 

både gleder, sorger, misforståingar, raseri og entusiasme! 

Me har ei utfordring med å trene hardt og mykje nok. Jobbar med saka, og håpar alle 

spelarar og er med i sesongen 2024! 

Helsing Øyvind, Bjarte og Martin (me har og fått fin hjelp til coaching av Christian 

Hernes innimellom)! 
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J14/15 

Vi har vært en gruppe på 27 spillere gjennom sesongen med 5 2008 jenter, hvor en 

av dem ga seg etter vårsesongen. Vi hadde et lag i jenter 14 og et lag i jenter 15 

serien, begge på nivå 2. Jenter 14 laget hadde litt stang ut i vårsesongen i mange 

tette kamper, og havnet i nedre del av sin avdeling dessverre. Kom derfor i en lettere 

avd fra høsten og vant det meste av kampene og ble nr to i avdelingen. Jenter 15 

laget vant sin avdeling i vårsesongen, med 4-5 08 jenter og resten 09 ere, det er bra 

gjort. Møtte derfor sterkere motstand i høstsesongen og gikk på en del mer tap, men 

også mange jevne kamper og et par seire. Det var ikke opp eller nedtrykk i 14 og 15 

årsklassene, puljene ble bare mikset på nytt. I begge årsklasser var det veldig mange 

lag på nivå 2, og bare 5-6 på nivå 1. Når det gjelder cuper, var vi med på Kvernbit 

cup rett over nyttår, og vant denne, Lerøy jentecup der vi møtte tøff motstand og 

spilte i 15 årsklassen. Og ikke minst Norway cup der vi tok sølv i B sluttspillet i jenter 

14 klassen etter en tøff start i gruppespillet. En fantastisk opplevelse på alle måter for 

jentene, trenere og mange foreldre/supportere. Hadde også et jenter 15 lag med som 

kom videre til A sluttspillet, men røk i første sluttspillkamp mot et sterkt Kolbotn lag. 

Men en super opplevelse og cup som nevnt, både fotballmessig, sosialt, veldig bra 

skole vi bodde på og værgudene var stort sett på vår side også. Vi hadde med oss 

en spiller fra jenter 13 på jenter 14 laget i denne cupen, som bidro veldig godt og gikk 

fint i gruppen. Skulle gjerne hatt flere 2010 spillere med siden vi stilte med to lag, 

men bare en som meldte seg. Så var vi med på Førde cup for andre gang og 24 cup 

der vi deltok med to lag. I begge cuper fikk spille mange gode og tette kamper mot 

gode lag som opplading mot ny sesong. Ellers er det viktig å nevne at dette er en 

veldig treningsvillig gjeng, som er med på det meste som skjer på jentesiden, 

ekstratreninger i VH, jenteakademiet søndagene m.m og ikke minst på egne 

treninger har vi veldig godt oppmøte. Vi har fokus på trivsel og mestring for alle i 

gruppen, og at alle skal være med lengst mulig. Samtidig må vi også gi godt tilbud til 

de som er kommet lengst, med tilbud om flere treninger, hospiteringsordninger osv. 

Hospitering fra laget under har også vært aktuelt i en del kamper og treninger, men 

dette må jobbes videre og avklares bedre inn mot ny sesong. Viktig at hele 

jentesiden henger godt sammen fra jenter 13 til damelaget, både ift samarbeid, 

hospitering, men også ift å forhindre frafall, og sende gode signaler om et det er kjekt 

å spille jentefotball i Bergen Nord. Ellers hatt flere sosiale aktiviteter både etter 

treninger, i cuper og på fritiden for å fokusere på samhold, ha det gøy sammen 

utenfor fotballbanen m.m. Vi har hatt diverse dugnader som gjør at vi kan tilby dette, 

uten at det koster for mye for den enkelte spiller. Vi har også kjøpt diverse småutstyr 

som sokker, buffere til gjengen. Ellers takk til supre sponsorer som har gitt hoodie, 

ekstradrakter, pizza m.m. til jentene våre. På vegne av trenerteamet for jenter 14 og 

15 Wenny K Bernes Lagleder 
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J13 

Sesongen 2023 har J13(2010) bestått av: 

23 spillere 

4 trenere 

1 lagleder 

 

Laget har deltatt på følgende cuper: 

Lerøy Cup 

Sogndal Cup 

Førde Cup(innendørs) 

Cup24 

 

En gjeng med flotte jenter jenter med god innsats gjennom sesongen både på banen 

og på dugnader. 

Vi stilte med 2 9er lag i sesongen. 

Jentene gikk fra å tape nesten alle kampene sine på våren mens på høsten ble de 

serievinnere med det ene laget og det andre laget kom midt på tabellen. 

Nå ser laget frem til ny sesong nå i 2024 med første året de stiller med 11er. 

En del av jentene har hospitert opp med jentelaget over og også fått prøvd seg i 

noen kamper med de. 

Laget har også hatt noen hospitanter fra laget under som også har fått prøvd seg 

med oss i en del kamper. 

De aller fleste jentene på laget har gjennomført dommerkurset som klubben tilbyr og 

har vært ivrige på å melde seg som dommere når det har vært behov innad i 

klubben. 

Laget har hatt sosialkveld med pizza i klubbhuset. 
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G9 Tellevik (2014) 

Da var nok en sesong med 5’er fotball fullført. Konseptet med posisjoner på banen 
begynner å sitte, samt å bruke hele banen. Dette er noe vi også merker at 
motstanderen har lært seg . Vi hadde vår første cup med overnatting i Øystese, noe 
vi tror laget vil huske for alltid . Vi arrangerte vår egen kamp-dag mot G8 fra Tertnes, 

noe som var veldig artig⚽. Vi var også så heldig å få hjelp av G19 spillere som ledet 
noen treninger for oss. Gutta synes det var stor stas med trenere som ikke er noen 
sin mor eller far. Vi var noen uker uten bane pga. rehabilitering av Tellevikbanen, og 
jaggu klarte vi å dra med oss laget til Veten! 
Cup’er 2023: Åsane Cup, Øystese Cup, FKBN Interncup, Oddvar Bjelde Høst, 
FRAMO cup24. 
Vi har fått flere ekstra spillere i løpet av året, noe som er veldig kjekt og kommer godt 
med til neste sesong når vi skal spille 7’er. 
Sosialkomiteen avsluttet året med en tur til Megazone, som var en perfekt slutt på en 
artig sesongs . 
 

Gutter 7 Marikollen 

Per nå er vi 24 gutter på laget vårt. Vi har 5 trenere og 2 lagledere. Lagledere er Geir 
og meg. Trener er Per, Kim Ask, Kim Eidhammer, Arve, Tomas.  
Vi har spilt noen cuper i år. Den første var SR-Bank cup så var vi på Åsane Cup og 
gikk videre på Austheim cup og vi var på Intern cupen til Bergen nord til slutt var vi på 
Fotballcup 24.  
 
Vi prøvde oss også på noe serie spill. Med litt variert vær. Men ellers så var guttene i 
godt humør selv om det regnet og var ganske kaldt.  
 
Med vennlig hilsen  
Ørjan Andersen lagleder  
 

Jenter 7 Tellevik 

 

Akkurat nå er vi 10 aktive jenter som spiller på laget. 

Ine Rødal -lagleder 

Anne Asbjørnsen trener 

Kjell Roald Naglestad trener 

Linn Knutsvik trener 

Fra og med 1.januar 2024 

 

Vi har vært med på 

NIL cup på Nordnes 

Åsane cup 

Framo cup 

 

Sesongen har vært fin. Noen har sluttet og nye har begynt. Nå blir det spennende 

med 5er fotball fra nytt år. 
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Årets høydepunkt: innmarsjering på NIL cup for å få medalje. Nydelige rammer og 

stolte barn. 

 

Vennlig hilsen 

Ine Rødal 

 

Gutter 8 Marikollen 

Her kommer noen kloke ord fra G8: 
 
Hvis man sorterer på tidligere arrangementer i Spond, kan man bla seg igjennom året 
og se hva vi har deltatt på. 
- Søndag 22.januar var vi med på en cup i Vestlandshallen 
- 1.mars Åsane cup 
- 16.april serieturnering på Ådnamarka 
- 7.mai serieturnering på Haus 
- Bømlocup 9.-11.juni 
- 24.juni Maskotter for Brann-LSK 
- 13.august (Bambusacup?) 
- 27.august Interncup 
- 10.september - treningskamper på Åstveit 
- 27.september treningskamper mot Tertnes 
- 1.oktober Serieturnering 
- 8.nov treningskamp mot Tertnes 
- 19.november 24-timerscup 
- 16. desember: Coop knøttecup 
 
Vi har hatt host oppmøte på alle treninger og kamper, vi er nå oppe i 22 gutter og en 
jente som ofte er med oss på trening. 
 
Med vennlig hilsen 
Heidi Hjortland Toppe 
 

Årsrapport J12 

Denne sesongen avlutter vi med hele 18 spillere.  
 
På trenersiden har vi også i år Bjørnar Støylen Sæhle, Christine Mikkelsen og 
Sondre Løvfall Frydenberg. Mathias Støylen Sæhle har også vært innom som keeper 
trener for noen av jentene. 
 
Lagleder er Hanne Bjørke. 
 
Denne sesongen har vi deltatt på Lerøy Jentecup, Lerum Cup, Kvernbit Cup, 
InternCup`en og Cup-24. 
 
Vi gleder oss til 2024 sesongen og til å ta steget inn i ungdomsfotballen.  
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Gutter 9 Marikollen 

Gutter født 2014 Marikollen har i år slått seg sammen med samme årskull i Salhus. 
Dette på grunn av liten spillegruppe i Salhus for denne årsklassen. 
Trenere er Amund Østervoll, Bjarte Birkeland, Bjarte Veland, Jan Terje Erichsen, 
Mairalle Vihovde, Morten Riisnes Engelsen, Stian Jensen og Tor Eivind Karlsen. 
Lagleder har i 2023 vært Lene Pettersen, men ny lagleder for 2024 er Vidar Bergtun. 
Vi har vært med på Åsanecup, Bømlo Cup og Framo Cup. 
Årets høydepunkt var nok turen til Bømlo. I år var det nydelig vær og alle hadde det 
gøy. 
 
Mvh Vidar Bergtun 
 

Gutter 10 Marikollen 

Årsrapport 2023 – BN Marikollen G10 

Hvor mange er dere? 
Salhus (5) og Marikollen (21) slo seg sammen høsten 2023. Etter sammenslåing er vi 
26 
spillere, 8 trener og 1 lagleder. 
 
Hvem er trener? 
Gunnar Nordahl, Julie Westrheim, Kamil Daibes, Stig Vadseth, Marianne Vihovde, 
Christian Kalvenes, Barte Bjørsvik, Stein Ove Hernæs. 
 
Hvem er lagleder? 
Magnus Mjelstad 
 
Hvilke cuper har dere vært med på? 
Åsane Cup, Rema-cup Bømlo, Interncup, Cup24, miniturnering på Åstveit 
 
Ellers litt om sesongen som dere har lyst å dele med klubben 
2022 var første året med seriespill for guttene. Økt banestørrelse, 7v7, mer spilletid 
og 
ukentlige kamper ble tatt godt i mot av spillerne. 
 
Marikollen hadde to lag og Salhus hadde ett lag påmeldt i serien. Marikollen servet 
Salhus med fire spillere til kamper. Det medførte å spillerne ble kjent på tvers av 
tilhørighet, og fikk spilt seg sammen. Høsten slo Salhus og Marikollen seg sammen. 
 
Gjennom sesongen har laget trent to ganger i uken. Utenom sesong har laget trent 
tre 
ganger i uken. 
 
Det har vært gjennomført to foreldremøter, og flere trenermøter. 
Flere av spillerne viser stor interesse for fotball, og benytter bruker tid på banen 
utenom 
oppsatt treningstid. Nivået i gruppen har steget i år, og det er en forbedring i 
ferdigheter 
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i spillergruppen. Fremdeles noen utfordinger med å få alle til å mestre 
grunnteknikker. 
Det er stort fokus på trivsel og samhold for å oppnå målet om flest mulig, lengst 
mulig, 
best mulig! 
På vegne av laget 
Magnus 
Lagleder 
 
 
Jenter 10 Marikollen  

•Trener: Cathrine Nordnes og Marie Salbu  
•Lagleder: Birgitte Leirvåg 
•9 spillere 
•Cuper: BA cup, åsane cup, kvernbit ( mixlag med j11) Bømlo cup og 24. cup 
 
•Stabil gjeng - ingen frafall, god sportslig utvikling. Positivt samarbeid med ukentlig 
fellestrening med J11. 
 
Mvh Birgitte Leirvåg. 
 

Jenter 9 Marikollen 

Hvor mange dere er- 
Vi er 17 spillere, vi har to eller tre som kanskje vil begynne etter nyttår. 
 
Hvem er trenere/ lagleder. 
Trenere er Harald Oppedal, Eirik Østerbø, Georg Lexander, Håvard Haarstad og 
Kjerstin Drivenes. 
Lagleder er Kjerstin Drivenes. 
 
Cuper dere har vært med på 
Vi har vært med på Serieturnering, Åsane Cup i mars, Øystese cup i mai, Oddvar 
Bjelde cup i oktober og Framo Cup i november. 
 
Årets høydepunkt 
Øystese cupen 
 
Mvh 
Kjerstin 
 
 
Gutter 10 og gutter 11 Salhus 

Hvor mange dere er: 
Salhus Mix-laget har i 2023 vore 3 gutar G11 og 5 gutar G10. Totalt 8. 
  
Hvem er trenere/ lagleder: Knut Langeland og Helene Ødven 
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Cuper dere har vært med på: Åsane Cup, Voss Cup, Interncupen og Cup24. 
  
Ønsker dere å skrive litt om sesongen så gjør gjerne det: 
  
Årets høgdepunkt var utan tvil Voss Cup. Å reise saman på cup, og skulle overnatte 
og vere saman ei heil helg, var utruleg kjekt for gutane. Kampane svar seige og ga 
ikkje sånn veldig utelling, men det gjorde ingenting. Minnene er store og gode! 
   
Helsing Helene 
 

G11 Tellevik 

Her er innspillet fra G11 Tellevik 
  
I år er første året på lenge at laget har vokst i antall. Det er har kommet inn noen 
tidligere gutter som igjen har lyst til å prøve seg, noe vi setter stor pris på. Nå er 
gjengen ganske stor, og større skal den bli. I november har vi også startet med 
fellestreninger med Salhusgjengen. Dette er noe vi har gledet oss til. Nå er det ikke 
lenge til vi skal spille 9er fotball, og da er det veldig fint med en gruppe på 15 
personer. 
  
I vinter skal vi også starte med de første treningene sammen med gutta fra 
Marikollen. Det blir en flott seanse før vi skal slå oss sammen etter hvert. 
  
I trenerteamet er det stabilisert seg en gjeng på 4 personer, og med sammenslåingen 
med Salhus kan vi håpe på en person også fra dette laget. 
  
Årets store høydepunkt var turen til Voss med overnatting, god fotball og fantastiske 
rammer. Det er lett å ha det gøy med fine folk, og på denne turen var det en god 
gjeng med kompiser som fartet rundt. Det vil bli noen spennende år fremover. 
  
Sesongen gikk over all forventing med tanke på spill, samhold og utvikling. Det ble 
mange gode turer og fine besøk på vår hjemmebane i Televik. For sesongen 2024 
håper guttene på å kunne ønske velkommen til den nye hjemmebanen i Hordvik. 
  
  
Hilsen gjengen 
 

J7 Marikollen  

Hei,  

 

Her kommer info fra jenter født 2016 fra Marikollen :) 

 

Vi er per dags dato 14 aktive og glade spillere som trenes av fem engasjerte og flotte 

trenere: Merethe Bjørsvik, Magnus Mjelstad, Morten Engelsen, Karina Vedaa Værø 

og Krister Kråkenes. Lagleder er Camilla Opedal :)  
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Dette året har vi vært med på følgende cuper: 

 

- Åsane cup, mars 

- Austrheim cup, juni 

- Interncup, august 

- Bambusacup, august 

- Framo cup 24, november 

 

 

Vi startet sesongen med 12 spillere og økte til 17. Det ble rett og slett for mange 

spillere til at jentene fikk nok spilletid på kampene. Nå er vi nede igjen i 14, noe som 

er et godt utgangspunkt for kommende sesong og 5-er fotball. Det er vanskelig å 

peke ut et høydepunkt, for vi har hatt det så kjekt sammen gjennom hele året. Ekstra 

kjekt er det nok når vi deltar på cup sammen alle sammen i strålende solskinn. Noen 

sosiale treff har det blitt også, noe vi håper å fortsette med. Vi gleder oss til et nytt 

fotball-år i 2024 som jenter 8! 

 

Fotballhilsen fra Marikollen jenter 7 :) 

 

J8 Marikollen 

Hei! Jeg er lagleder for jenter 8. 

Trenere er: Alexander Nybruket og Lars Hauge. 10 jenter spiller på laget. 

 

Vi har vært med i årets serieturnering og vært med på noen cuper: Åsanecup, 

Austrheimcup, interncupen og fotballcup 24. 

 

Mvh Ingebjørg Wathne 

 

G6 Marikollen 

Da var sesonger over og her kommer litt om den korte tiden vi har hatt så langt.  

Vi er per dags dato 27 gutter hvorav 18-23 gutter stiller på trening.  

Av trenere så er vi 9 trenere og disse er følgende  

Markus Johannessen  

Amund Østvoll  

Bjarte Ekren  

Christopher Fløysand Olsen  

Fredrik Svardal Tveit  
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Roger Atle Kårstad  

Steinar Kristiansen  

Sven Ove Håtuft  

Audun Bakke  

Vi har et kommende foreldremøte 30.11 hvor vi vil få avklart hvem som ønsker å 

være lagleder så kommer gjerne tilbake med dette da vi har fått dette fastslått.  

Det har vært en hektisk og morsom start på fotballkarrieren for disse små, det er fylt 

med glede, latter og tårer. De som kommer på trening har det utrolig gøy å syns 

fotball er ukens høydepunkt. Dette har vi også hørt fra foreldre.  

For oss trenere er det kjekt og utfordrende samtidig. Det er en stor gjeng med mye 

personlighet, men til vår fordel er vi nok trenere til å ta hånd om dem. Vi merker 

gjerne at gymsalen er liten og det til tider hvor vi er alle guttene så er det ikke plass. 

Samt at fotballmål er svært dårlig hvor de faller sammen konstant foruten om to mål 

som er bra.  

Utrolig kjekt å følge opp disse små og vi ser fram til å følge dem videre!  

Mvh,  

Markus Johannessen 

 

Jenter 11 Marikollen 

Vi har 14 flotte jenter med oss i spillergruppen. 

Vi er 5 trener og en lagleder: 

Trenere: Christoffer Johansen, Fredrik Urke, Anders Wickmann, Øyvind Tempel og 

Kristoffer 

Baldysz 

Lagleder: Ann-Kristin Mjølkeråen Hjelmaas 

I år har vi vært med på Åsane Cup, Ramudden cup (fikk denne gratis), Bømlo cup, 

Interncup, 

Kvernbit cup og Framo cup. 

Vi har hatt treninger sammen med jenter 10 Marikollen for å kunne øve mer på 

kamptrening. 

Vi har hatt tre jenter på hospitering hos jenter 12 denne sesongen. 
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Vi har gjort mer sosialt sammen dette året enn tidligere, ved at vi har gått å sett en 

del Brann 

Kvinner kamper sammen med laget og foreldrene. 

Årets høydepunkt var Framo 24 cup der vi stilte med to lag, og vant 5 av 6 kamper, 

og den 

siste var en uavgjort kamp. Da strålte jentene og var i godt humør. 

 

Jenter 09 Tellevik 

 
01.01.2023 

 Spillere 12 
 Trenere 5 
 Lagleder 1 

31.12.2023 
 Spillere 11 
 Trenere 4 
 Lagleder 1 

 
Cuper 

 Åsane Cup 12. mars. 
 Rammunden Cup 3. juni. 
 Interncup 20. august. 
 Fotballcup 24 19. november. 

 
Serie 

 Vi var med på fire serieturneringer i år.  
 
2023 har vært et fint år med veldig godt sportslig utvikling for jentene. Dette er året 
de virkelig begynte å spille fotball, med pasninger og god bevegelse for å posisjonere 
seg. Veldig gøy for både barna og de voksne. På interncupen spilte de jevnt med 
guttene på samme årstrinn og på Fotballcup 24 var det strålende fotballspill i alle 
kampene. Vi gleder oss til å spille 7-er fotball neste sesong.  
 
 
Jenter 11 Tellevik 
31.12.2023 
• Spelare 14 
• Trenare 5 
• Lagleiar 1 
 
Cupar 2023 
• Åsane Cup 12. mars. 
• Voss cup 16-18. juni 
• Interncup 20. august. 
• Fotballcup 24 19. november. 
Serie 
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• J11 Tellevik hadde to lag med i 7’ar serien. 
 
I år har jentene fått spelt mange kampar, med mange jenter på laget landa vi på to 
lag i serien, det vart i alt 30 seriekampar frå april - oktober. God innsats av jentene og 
i år møtte jentene mange nye lag frå andre bydelar. Voss cup var ein flott cup i varmt 
junivèr, stålande innsats av jentene der også. 
På interncupen var det også god innsats, kjekt at jentene fekk prøve å spele mot 
nokon gutelag. 
Fotballcup 24 gleda jentene seg til og det vart ein kjekk sundag i hallen. Jentene 
hadde ei kjekk 
sesongavslutning 16. desember med pizza, pepperkakebaking, film og leikar. 
Vi gler oss til å spele 9-ar fotball neste sesong. 
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Årsregnskap FK Bergen Nord 2022 

 

Årsregnskap for FKBN 2023 

Vedlagte årsregnskap for FK Bergen Nord viser inntekter på til sammen NOK 

7 317 128. Det er ført kostnader på til sammen NOK 5 677 554. Dette gir et 

driftsoverskudd på NOK 1 639 574. FK Bergen Nord går dermed i overskudd i 2023. 

FK Bergen Nord har i 2023 som tidligere engasjert et godkjent regnskapsfirma, 

Knarvik Regnskap.  

Budsjettet for 2023 som ble godkjent på årsmøtet i mars 2023, viste inntekter på til 

sammen NOK 4,73 mill og kostnader på NOK 4,73 mill. Budsjett og prognoser har 

ikke vært revidert i løpet av året, da vi fikk et spillersalg til sommeren som gjorde 

store utslag, og det har vært store forsinkelser i regnskapsføringen gjennom hele 

året, i tillegg til ny kasserer i styret, som har gjort det hele litt komplisert. 

Kommentarer til regnskap opp mot budsjett for 2023: 

 

Inntekter 

Inntektene ligger høyere enn budsjettert (NOK 2 407 128 høyere). Det største avviket 

her er spillersalg, da vi fikk inn NOK 1 448 660 gjennom branns salg av David Møller 

Wolfe. Dette var selvsagt ikke budsjettert. I tillegg fikk vi høyere inntekter enn 

budsjettert i offentlige tilskudd, og NOK 96 550 mer i MVA-kompensasjon enn det 

som var budsjettert. Vi ligger også NOK 194 443 høyere på egenandel cup, men 

dette utgiftsføres som kostnad og er da ikke en reell inntekt.  

Kontingenter er også NOK 228 273 høyere enn budsjett, men da medlemsantallet i 

klubben er ganske stabilt, er dette beløpet ikke riktig, og en del av disse beløpene 

tilhører kontoene for loddsalg, inntekt cup, gaver fra andre og diverse inntekter. Vi har 

hatt flere møter med Knarvik regnskap, men da 2023 har vært preget av forsinkelser 

og rot, så har vi heller gått til steget å bytte regnskapsfører for 2024, enn å finne riktig 

konto for disse siste kronene (beløpet på kontingent var over halvannen million)  

 

Kostnader 

Høyere inntekter medfører vanligvis høyere kostnader. Så også i 2023. Avviket utgjør 

NOK 947 554. Det er et avvik på NOK 329 459 på påmelding cuper, og det 

reflekterer at det i 2023 har vært et høyere aktivitetsnivå i klubben enn i 2022, 

samtidig som generelle kostnader øker grunnet høy inflasjon.  

Det er også ført avskrivninger på eiendeler på NOK 203 683, som ikke var 

tilstrekkelig budsjettert for året. Det ble også gjort innkjøp av nye mål på banene, 
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kioskvogn og snømåker utover det som var budsjettert i 2023, og avviket her utgjør 

NOK 388 000.  

Regnskapet viser leverandørgjeld på NOK 112 575. Dette er innbetalte bidrag til 

Hordvik kunstgress, som blir stående som en gjeld til dem som har betalt inn frem til 

det avgjøres hva som skjer med disse. 

 

 

Tabell 1. Oversikt over balanse 2023 

Balanse 2023 2022 

  
 

  

Eiendeler 
 

  

Anleggsmidler 
 

  

Klubbhus, bokført verdi 8000 15000 

Nytt klubbhus 2880332 2995577 

Kunstgressbane Hordvik 53663 53663 

Anlegg Tellevik 62925 73413 

Baner, 3x3 25000 44000 

Kioskvogn 150500   

Asfalt uteområde Salhus 95522 107219 

Inventar og utstyr 367782   

Veo sportskamera 13478 20478 

Fotballtavle 36750   

Sum varige driftsmidler 3693952 3309350 

 

Omløpsmidler     

Kundefordringer/andre fordr. 
 

0 

Bankinnskudd og kontanter 5369957 4176748 

Sum omløpsmidler 5369957 4176748 

  
 

  

Sum eiendeler 
 

  

  
 

  

Gjeld 
 

  

Leverandørgjeld og off gjeld 4514   

Langsiktig gjeld, hordvik k.g -112575 -157784 

Annen kortsiktig gjeld -40813 -44572 

Egenkapital 
-

8898474 -7258900 

  
 

  

Sum gjeld og egenkapital  
 

  

(inkl overskudd) 
-

9081498 -7508828 

Årets overskudd 1639574 134637 
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Tabell 2: Resultatregnskap 2023 

Resultatregnskap  2023 2022 

  
 

  

Driftsinntekter 7317128 -5081387 

  
 

  

Driftskostnader 
 

  

Varekostnad 2065304 1784425 

Personalkostnader 435872 1242707 
Andre driftskostnader 
inkl 3303597 1386021 

avskrivinger 
 

  

Sum driftskostnader 5804773 4979992 

  
 

  
Driftsresultat før avskr 
og rtr 1512353 101395 

Avskrivinger 203683 66184 

Renteinntekter -127220 -33755 

Rentekostnader 60 513 

Årsresultat, overskudd 1639574 134637 

 

Kostnadene knyttet til personal er for 2023 ført som utgifter til lønnsmottakere i 

klubben, andre kostnader til trenere er ført under andre driftskostnader. Det er gitt 

honorar på NOK 10 000 pr medlem i styret, til sammen NOK 90 000. Spesifisert 

regnskap vil være tilgjengelig på årsmøtet. 

  



 
 

side 35 
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Revisors beretning for 2022 
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Kontrollkomiteens beretning for 2022 

 

Til årsmøtet i FK Bergen Nord 

Kontrollkomiteens beretning for 2023. 

 

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollkomiteen i FK Bergen Nord sin 

beretning.  

Kontrollkomiteen skal påse at FK Bergen Nord sine midler er anvendt i henhold til 

lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer, samt at de foretatte økonomiske 

disposisjoner er i samsvar med organisasjonsleddets lov og beslutninger fattet av 

styret. Kontrollkomiteen skal videre forsikre seg om at organisasjonsleddets interne 

økonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.  

Kontrollkomiteen skal påse at regnskapsførselen er pålitelig og at årsregnskap og 

delårsrapporter gir et korrekt uttrykk for FK Bergen Nord sin drift og finansielle stilling. 

Kontrollkomiteen skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere klubbens 

finansielle stilling, forvaltning og drift.  

 

Kontrollkomiteens bemerkninger til regnskapet. 

Kontrollkomiteen har for regnskapsåret 2023 avholdt 1 møte med kasserer, 
styreleder og administrasjon, og ellers basert vår kommunikasjon via e-post i 
forbindelse med de periodiske resultatfremleggelser, samt fremleggelse av 
årsregnskapet. Den samlede omsetningen er på 7,3 MNOK, som er ca. 2,2 MNOK 
høyere enn 2022, hvorav 1,4 MNOK er relatert til spillersalg.  

FK Bergen Nord sitt resultat for 2023 er på NOK 1.639.574, mot et resultat i 2022 på 
NOK 134.637. Korrigert for spillersalg, som anses som ekstraordinært, hadde resultat 
for 2023 vært på NOK 190.914.   

Vi har gjennomgått styrets protokoller, samt andre dokumenter komiteen har funnet 
nødvendig å gjennomgå. Komiteen har også fått oversendt regnskapskontorets 
rapporter, herunder resultat, balanse, hovedbok etc. 

Styret har fra og med regnskapsåret 2024 valgt å inngå avtale med ny leverandør av 
regnskapstjenester. I likhet med styret, har kontrollkomiteen i 2023 erfart at 
leveransene av regnskap har kommet uregelmessig og forsinket gjennom 2023, og 
med varierende kvalitet. Dette har gjort styringen av FK Bergen Nord mer krevende 
enn nødvendig, og kontrollkomiteen ser i denne sammenheng positivt på styrets 
beslutning om å inngå avtale med ny leverandør. 

Det er tegnet underslagsforsikring i henhold til Lov for Bergen Nord §12 punkt 3. 
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Konklusjon. 

Kontrollkomiteen har fått alle opplysninger som vi har bedt om fra kasserer, 

styreleder og klubbens engasjerte revisor. Styrets årsberetning for 2023 og det 

styrebehandlede årsregnskapet for 2023 er gjennomgått.  Vi har fått oss forelagt 

revisjonsberetningen for 2023. 

Det materialet vi har fått oss forelagt gir ikke foranledning til bemerkninger utover det 

som er nevnt ovenfor.  

Kontrollkomiteen anbefaler at styrets beretning og FK Bergen Nord sitt årsregnskap 

for 2023 godkjennes av årsmøtet. 

Kontrollkomiteens vurdering av FK Bergen Nord sin finansielle stilling, 

forvaltning og drift anses som god, og i tråd med den lov som gjelder fra NIF, 

samt organisasjonsleddets overordnede lov/vedtekter og interne regler.  

 
Bergen, 3.mars 2024 
 
 
 
______________      ______________ 
Bjarte Fauske       Tom Kristian Dahle 
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Budsjett for sesongen 2023 

 

FKBN 2024 budsjett 
Inntekter 

Salgsinntekt, kontigenter, arrangement etc   

Kontingent og lisens                850 000  

Arrangementer/Dugnader/loddsalg/Åsane Cup                600 000  

    

Salgsinntekt kiosk eksl fc24                   50 000  

Tine Fotballskole, eget prosjekt                160 000  

FC24, prosjekt 5                800 000  

Grasrotandel                290 000  

Barne- og Ungdomsmidler                250 000  

MVA kompensasjon                400 000  

NIF, NFF og Olympiatoppen                370 000  

Egenandel cuper og treningsleir                900 000  

diverse 150 000 

Sum salsginntekt, kontigenter, arr mm 4 820 000 

Annen driftsinntekt   

Leieinntekter klubbhus                   30 000  

Inntekt treningsrom                   30 000  

Spillersalg                300 000  

Sponsor, gaver, Arken bingo  eksl fc24                500 000  

Lagvise inntekter (dugnad, salg til lagskonto)                300 000  

Renteinntekter                125 000  

Sum annen driftsinntekt 1 285 000 

SUM inntekt 6 105 000 

    

Kostnader 

Varekostnad 

Innkjøp varer til arrangementer/lotteri/dugnader inkl fc24                265 000  

Avslutning lag                   50 000  

Dommerutgifter                200 000  

Påmelding cup, jmf inntekt             1 100 000  

Lagsforsikring/lisens                200 000  

Sum varekostnad 1 815 000 

Lønnskostnad 

Lønn/personal adm + baneanasv 450 000 

Sum lønnskostnad 450 000 

Annen driftskostnad 

Utstyr sportslig                650 000  

Anlegg, mål, snømåker, diverse                150 000  
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Kretsdommere                   50 000  

Investering anlegg, bod, toaletter, brakke hordvik                            -    

FC24 div kostnad, adm, vestlandshall mm, eget prosjekt                220 000  

Programvare, data, bankterminaler, lisens                130 000  

Drift klubbhus strøm, renhold, reperasjon, tv, bredbånd                320 000  

Annen drift - regnskap, kontorekvisita, forsikring, reklame, 
bankgebyr                200 000  

kurs, møter, gaver                150 000  

Lagvise utgifter - jfr lagvise inntekter                300 000  

Styrehonorar                   90 000  

Tine fotballskole, eget prosjekt                140 000  

Utgifter Sport                950 000  

Trenersamlinger                 150 000  

Overganger                   20 000  

Reiseutgifter utenom sport                   20 000  

Diverse utgifter (buffer)                100 000  

Avskrivinger driftsmidler 200 000 

Sum annen driftskostnad 3 840 000 

Sum kostnad 6 105 000 

    

Resultat 0 
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Behandle innkomne forslag og saker 

 

Forslag 1: 

Årsmøtet godkjenner at styret bruker inntil kr 2.000.000,- av oppsparte midler til  
følgende 3 prosjekter: 
 
- Oppføring av isolert utstyrsbod Salhus, 9mx4m 
- Isolere bod i Tellevik, sette inn varme, samt etablere vannklosett med tett anlegg. 
- oppføring av bygg ved Hordvikbanen med toalett, oppholdsrom og utstyrsbod.. 
 

Styrets innstilling er at forslaget vedtas.  

Styrets begrunnelse: 

Ved rivning av gammelt klubbhus på Salhus mistet vi muligheten for å oppbevare 

utstyr ved banene. Dette er løst midlertidig ved hjelp av brakke på parkeringsplass. 

Dette er dessverre ingen permanent løsning, men vi har fått tillatelse av kommunen 

til å sette opp en utstyrsbod på 9x4meter hvor gamle klubbhuset lå. Her har vi også 

søkt og fått tillatelse til egen strømmåler.  

Det finnes ikke fasiliteter ved banene våre på Tellevik og Hordvik og vi trenger å løfte 

dette for å kunne oppnå målet vårt om å holde barn og ungdom i aktivitet lengst 

mulig. Å ikke kunne tilby toalett ved trening / kamp er dessverre en realitet i dag og er 

ikke aktivitetsfremmende. Dette har vi ett sterkt ønske og økonomi til å gjøre noe 

med. 

Noe av arbeidet vil bli gjort på dugnad for å holde kostnaden nede så mye som 

mulig, mens annet arbeid må vi ha utført profesjonelt.  

 

 

Forslag 2: Sette en andel av oppsparte midler i fond 

Begrunnelse: FK Bergen Nord er i en unik posisjon, der klubben har godt med 

sparepenger på konto. Dette gir oss trygghet og gode rammer for å sørge for at 

klubben driftes godt. Å ha penger i banken er alltid trygt, men inflasjonen spiser opp 

verdien av pengene, og det kan være hensiktsmessig å sette deler av klubbens 

midler i et fond. Det er alltid en risiko med aksjer og fond, men over tid vil det være 

høyere avkastning i fond enn på sparekonto. Det er derimot viktig at penger som evt 

settes av ikke er penger som trengs «i morgen». Foreslår at inntil 40% av saldo på 

høyrente-konto flyttes til fond (justert for 2024-budsjett). 

 

Styrets innstilling er at forslaget vedtas.  
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Styrets begrunnelse: 

Pr 31.12.23 har FKBN avsatt på egen høyrentekonto 4.506.000 kroner. Denne rentes 

p.t med 4% årlig på hele beløpet. Dette utgjør ca 120.000 pr år. Styret i Bergen Nord 

planlegger for mye aktivitet i klubben for 2024 som vil spise noe av egenkapitalen, 

men vi ser likevel at en del penger blir stående «over tid». Styret foreslår derfor at det 

innvilges å bruke inntil 40% av oppspart beløp (fratrukket drift for 2024), som settes i 

et fond, styrt av en profesjonell aktør. 

 

Forslag 3: Fotball SFO 

Aktivitetstilbud til barn mellom 7 og 12 år. Jeg foreslår at Bergen Nord etablerer 

fotball SFO 3 dager i uken for barn som er medlem i fotballklubben Bergen Nord. 

Aktivitetstilbudet gis rett etter skoletid. Tilbudet gis gjennom hele skoleåret eller en 

sesong når forholdene på Marikollen tillater det. Tilbudet skal være åpent for alle barn 

som er medlem av fotballklubben Bergen Nord. Det skal være uten krav til faglige 

kvalifikasjoner, dvs at det ikke skal være et spisset aktivitetstilbud for særskilte barn. 

Finansieringen av aktiviteten må pålegges den enkelte forelder med en åpning for at 

barn som kommer fra lavinntektsfamilier får det dekket av klubben. 

Begrunnelse: 

Som et ledd av at fotballklubben Bergen Nord er en «kvalitetsklubb» så ser jeg det 

som naturlig at klubben starter opp igjen med fotball SFO. Jeg har forstått det slik 

aktivitetstilbudet ble godt mottatt forrige gang man hadde et slikt tilbud. Det skal være 

et tilbud til ivrige jenter og gutter som ønsker å spille fotball etter skoletid sammen 

med sine venner. Ambisjonen må være å skape fotballglede gjennom trygget, trivsel, 

mestring og utvikling. Det skal legges til rette for læring og utvikling, både fotballfaglig 

og personlig gjennom tilrettelagt aktivitet i forhold til ferdighetsnivå. I stedet for at 

barna går hjem etter skoletid og setter seg ned foran skjerm så kan barna utvikle sine 

fotballferdigheter gjennom økt fysisk aktivitet og ren fotballglede. Jeg opplever i 

samtale med mange foreldre at dette ønskes velkommen. 

 

Styrets innstilling er at forslaget ikke vedtas.  

Styrets begrunnelse: 

Dette synes vi er et godt forslag, og vi ser definitivt fordelene med å erstatte skjerm 

og i-ro-sitting med aktivitet og ballspill, men vi er usikre på omfanget og kostnadene 

det vil medføre. Dette har tidligere vært forsøkt gjennomført i klubben, men prosjektet 

kom ikke i gang da man ikke fikk nok ansvarlige til å styre prosjektet. Det har også 

vært et prosjekt i 2017. 

Styret i Bergen Nord ønsker derfor at det settes ned en arbeidsgruppe som kan jobbe 

med dette prosjektet, og på et senere tidspunkt presentere dette for styret, som da 
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kan sette i gang med dette prosjektet, alternativt sende det tilbake til årsmøtet for 

godkjenning, evt avslå prosjektet.  

Vi er usikre på følgende punkter: Transport til og fra de ulike destinasjonene og til 

Marikollen. Skal det settes opp minibuss, foreldrekjøring? Ved at dette skal gjøres rett 

etter skoletid ser vi at foreldrekjøring kan være utfordrende for barna som ikke har 

umiddelbar nærhet til Marikollen.  

Hvem skal trene barna? Skal det leies inn egne trenere som går på timebetaling, skal 

det brukes trenere som allerede er i klubben?  

Økonomi, hvordan skal dette finansieres? Utgifter til transport, utstyr, trenere, pluss 

annet. Er det snakk om 100 kroner pr mnd pr barn, eller 1000 kroner? Er interessen 

for tilbudet undersøkt, og sjekket opp mot evt kostnad? 

Som sagt, vi synes forslaget er veldig godt, men vi ønsker og trenger flere 

opplysninger før vi kan vedta et slikt forslag. 

 

  

 

 

 

Forslag 4: Plan og orientering om økonomi i klubben 

Klubben skal jobbe for å synliggjøre budsjett og regnskap for sine medlemmer, på et 

nivå som gir medlemmene tilstrekkelig innsikt i klubbens disponering av midler. 

Klubben skal videre synliggjøre for sine medlemmer disponibel langsiktig kapital, 

hvilken størrelse som ønskes på slik kapital (f.eks. 50% av omsetning) og en 

langtidsplan, 5-10 år, for å komme dit. 

Begrunnelse: 

«Hvor mye penger har egentlig Bergen nord på bok?» 

«Hvorfor skal klubben ha så mye penger på bok?» 

Dette er spørsmål som går igjen i klubben. Det bør arbeides for klare ambisjoner, 

retningslinjer og transparens for å gi klubbens medlemmer eierskap til klubbens 

økonomi. 

Det bør også legges langsiktig plan for disponering av eventuell «overskytende 

kapital» slik at klubben kan jobbe målrettet for å benytte disse midlene til å gi klubben 

mest mulig ønsket verdi for sine medlemmer. Gjerne med en 5-10 års plan. 
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Styrets innstilling er at forslaget ikke vedtas.  

Styrets begrunnelse: 

En langtidsplan for overskytende kapital er ivaretatt med sak 1 og 2 for året 2024. Vi 

oppfordrer også klubbens medlemmer og spille inn saker som videre kan sikre god 

drift og mest mulig verdi for klubbens medlemmer. Styret ser at en buffer på 2 

millioner kroner er «passelig», og dersom investeringer i anlegg blir vedtatt, vil vi 

være i nærheten av dette beløpet. 

Når det gjelder klubbens regnskap og budsjett så vil dette synliggjøres for klubbens 

medlemmer på årsmøtet ihht normal praksis. I tillegg kommer det også referater fra 

styremøtene der økonomien i klubben kommenteres. Noe mer rapportering 

angående økonomi utover dette kan ikke sees som hensiktsmessig, med mindre det 

foreligger spesielle ønsker og behov. Nå har FKBN besluttet å bytte regnskapsfirma 

fra 2024, og vi håper dette kan gjøre at vi er mer «hands on» i forhold til regnskapet, 

da vi inntil nå har hatt et etterslep på flere måneder. 

 

 

 

 

 

 

Forslag 5: Indeksregulering av medlemskontingent årlig 

Medlemskontingent reguleres årlig iht utvikling konsumprisindeks siste år. Regulering 

utover dette skal gjøres av årsmøtet. 

Begrunnelse:  

Dersom medlemskontingent beholdes uendret over flere år reduseres i praksis 

denne. Årlig ligger indeksen her på rundt 1-2% årlig justering. Over siste tiårsperiode 

utgjør dette 40%. Så uten en årlig indeksregulering vil det i praksis være gitt en 

reduksjon av kontingenten på rundt 40%. Dette igjen medfører redusert mulighet for 

klubben til å gi et godt tilbud til sine medlemmer. 
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Styrets innstilling er at forslaget ikke vedtas.  

Styrets begrunnelse: 

Styret i Bergen Nord er opptatt av at vi skal inkludere flest mulig i vår fantastiske 

klubb. Det er ikke til å stikke under en stol at prisøkninger, covid og andre faktorer har 

rammet samfunnet vårt hardt de siste årene. Og det er ofte de som har minst fra før 

som rammes hardest. Klubben vår holder til geografisk der vi finner større forskjeller 

mellom «rik og fattig» enn det man finner andre steder i bydelen. Den viktigste 

faktoren for å holde våre medlemmer i klubben vår er kontingenten, rettere sagt, råd 

til å betale kontingenten. Å skulle øke kontingenten ihht til indeks vil selvsagt skape 

større inntekter for klubben vår, men vil gjerne også skyve andre ut, fordi terskelen 

for å be om hjelp til å dekke dette beløpet, som i manges øyne er lavt, blir for stor. 

 

FKBN har også solid økonomi og et budsjett som tilsier at man ikke er avhengig av 

disse pengene. Man kan tilby klubbens medlemmer et mer enn godt nok tilbud, selv 

på dagens kontingent. 
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Forslag 6: Kvalitetsklubb nivå 2 

Klubben skal jobbe for å oppnå Kvalitetsklubb nivå 2. Dette for å få en bedre struktur, 

og styrket utvikling og kvalitet. 

Begrunnelse: 

Hvem gjør hva, hva gjør vi når og hvordan gjør vi det? 

Det er nå 8 år siden klubben oppnådde Kvalitetsklubb nivå 1. Det er gjerne på tide å 

ta neste nivå? 

Vi ønsker alle en best mulig kvalitet i klubben. Her er mye bra, men fortsatt et stort 

potensial. Vi har sikkert mange opplevd uklarheter rundt hvem som har ansvar for 

hva, hva er egentlig mitt ansvar og lett etter beste praksis eller en 

beskrivelse/retningslinje for hvordan noe skal gjøres. 

Jeg tror klubben hadde vært tjent med klarere og mer dekkende rollebeskrivelser, og 

for øvrig en mer dekkende standardisering og struktur av klubbens arbeid. 

 

Styrets innstilling er at forslaget ikke vedtas.  

Styrets begrunnelse: 

Vi er blitt informert av kretsen at «NFF kvalitetsklubb nivå 2» nå er lagt død og 

eksisterer derfor ikke lengre. Dette kan komme tilbake på ett senere tidspunkt i en 

annen form, og vi vil naturligvis se på dette igjen. 

Å bli en «NFF kvalitetsklubb» er kanskje det største kvalitetsmessige løftet Bergen 

Nord har gjort siden klubben ble stiftet. Med å være på Nivå 1 som «NFF 

Kvalitetsklubb» er ikke en tittel man får, men en prosess man er i. Vi må re-

sertifiseres som kvalitetsklubb annen hvert år og vi følges opp av krets gjennom 

denne prosessen som. Dette er ett tidkrevende arbeid som vi i Bergen Nord jobber 

mye med for å vedlikeholde.  
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Fastsette medlemskontingent 

 

Styrets innstilling:mStyret foreslår at kontingentsatsene ikke økes for 2025 

sesongen. 

Kontingent satsene vil dermed bli som følger også for sesongen 2025: 

 Senior 1850,- 

 13-19 år 1650,- 

 5-12 år 1350,- 

 Familie 3700,- 

 Mosjonist 1450,- 

 Støttemedlem 250,- 
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Valg etter idrettslagets vedtekter 

 

Innstilling fra Valgkomite, årsmøte FK Bergen Nord fredag 15. mars 2024 

Valgkomiteen har bestått av følgende: Medlem Olav Vad, Julie Westrheim, Øyvind 

H. Ottesen, Torgeir Vaular 

Varamedlem Magnus Mjeldstad 

 

Valgkomiteen fremmer med dette sin innstilling til valg av styrerepresentanter. 

Leder: Bjørnar Støylen Sæhle - Ikke på valg 

Nestleder: Christian Hernes – Velges for to år. 

Styremedlem økonomi: Harald Nysæther Oppedal - Ikke på valg 

Styremedlem utstyr/anlegg: Arild Teigland - Ikke på valg 

Styremedlem sport: Ann-Kristin Pedersen – Velges for to år 

Styremedlem sport: Hans-Henrik Stokke Karlsøen – Velges for to år 

Styremedlem sport: Bente Kristin Berg - Ikke på valg 

Styremedlem sport: Helge Kvalsund - Ikke på valg 

Styremedlem administrasjon: Morten Risnes Engelsen – Velges for to år 

 

Til Kontrollkomiteen utnevnes Bjarte Fauske og Tom Dahle for et år. 

 

Styrets forslag til valgkomité: Julie Westrheim, Øyvind Heen Ottesen, Torgeir 

Vaular og Olav Rune Vad. 


