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Informasjon til utøvere og foreldre vedrørende skirenn og Covid-19 situasjonen sesongen 2020/2021

Påmelding
Kretsen har bestemt at påmelding til skirenn først og fremst vil være med et ”først til mølla”- prinsipp. Dette betyr at det blir utøvernes og foreldrenes ansvar å følge med på kretsens hjemmesider for å se når det åpnes for påmelding til de ulike rennene. I tillegg blir det i år ekstra viktig å  huske å avmelde seg fra rennet dersom man er syk og ikke kan stille til start da det vil være ventelister for rennene dersom det blir fullt. Kostnaden dersom man ikke melder av i tide vil påløpe utøveren/utøverens foresatte. 

Klubbens føringer mtp. ledsager/støtteapparat til renn
Per nå kan det se ut til at kretsen og de ulike arrangørene legger opp til at det er et visst antall voksne (heretter kalt ledsager/støtteapparat) pr. Utøvere for å hindre for mange mennesker på arrangementene. Foreløpig har vi Natrudstilrennet (12/12) som er satt opp på denne måten:
· 2 utøvere pr. Ledsager i klassene 8-12 år
· 3 utøvere pr. Ledsager i klassene 13 og oppover. 
Styret i klubben ønsker å prioritere trenere til å være ledsagere/støtteapparat ved skirenn, men vi vil bli nødt til å ta disse vurderingene i forkant av hvert renn. 
[bookmark: _GoBack]Ledsageren(e) som blir bestemt av styret vil få ansvaret for 2/3 utøvere avhengig av aldersgruppe. Denne ledsageren vil da representere alle utøverne i sin kohort og klubben som helhet. Det vil kreve oppfølging i forhold til ski/utstyr, starttidspunkt, tid for premieutdeling og øvrige ting som er viktig på et skirenn. 
Team GTL vil få eget antall med ledsagere/støtteapparat som ikke går på Raufoss sin kvote. 

Vi håper å se mange Raufossløpere til start også denne sesongen!
Kontaktperson: 	Trond Evensen, mail: trondevensen@hotmail.com
			Ingunn G. Petterson, mail: ingunn.gravdahl@outlook.com
For mer informasjon, se http://raufoss-il-langrenn.idrettenonline.no
Facebook-side Raufoss IL Langrenn


Link til Natrudstilrennet: https://natrudstilrennene.no
Link til terminlistene:
https://www.skiforbundet.no/hedmark/langrenn/terminliste-langrenn/
https://www.skiforbundet.no/oppland/langrenn/terminliste-oppland/
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