TIMEPLAN (gjeldende fra 30 november)

Amalie Skram vgs. (ADO arena) — Kickboxing Ungdom/Voksne

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag

enaringer som til vanlig trener pa Amalie Skram er velkommen til trening pa Bergen Kampsportsenter
denne uken.

Bergen Kampsportsenter, Carl Konows gate 36
Kickboxing og MMA - Barn og Ungdom/Voksne

(KBX = Kickboxing)

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag

enaringer som til vanlig trener pa Amalie Skram er velkommen til trening pa Bergen Kampsportsenter
denne uken.

Avdeling Ytre Arna, Fabrikkvegen 1 — Kickboxing - Barn og Ungdom/Voksne

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag




