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Styret og administrasjonen

Fglgende har veert medlemmer av styret i 2021

Navn Verv

Marius Helgesen Leder

Lars Laukeland Sportslig leder

Bj@rn Meinicke Medlem

Jgrn-lvar Hamre Medlem

Frank Aas Medlem

Geir Terje Nevgy Medlem

Ida Svege Sportslig leder 8-12 ar

IL Jutuls daglige leder Sofi Kulvik har fungert som regnskapsfgrer. Sofi har ogsa hatt ansvar for
medlemsregister og innbetaling av medlemskontingent.

Styret

Det er blitt avholdt sporadiske gruppestyremgter pa Teams i 2021. Gruppeleder mgter pa IL Jutul sine
hovedstyremegter.

Trenere

Skigruppen har god trenerkapasitet pa alle nivaer og en velfungerende trenergruppe med en
kombinasjon av foreldretrenere og betalte ungdomstrenere.

Trenere og oppmenn sesongen 2021-2022

Gruppe Navn Rolle

Jr-Sr Bjgrn Meinicke Oppmann

2006-2007 Lars Laukeland Oppmann HL (treningssamarbeid Jardar/BSK/Holmen)

2008-2009 Julie Sofie Aas Trener (treningssamarbeid Jardar/BSK/Holmen)
Mie Sgrensen Trener (treningssamarbeid Jardar/BSK/Holmen)
David Stgre Oppmann

2010-2011 Maren Hamre Kgber Hovedtrener (ansvarlig trener/gruppeleder)
Marie Haug Laukeland Hovedtrener (ansvarlig trener/gruppeleder)
Ida Svege Foreldretrener/Oppmann

2012-2013 Julie Meinicke Hovedtrener (ansvarlig trener/gruppeleder)
Margrethe H Kgber Trener
Karen H Laukeland Trener
Nina Granskogen Foreldretrener
@ystein Ellingbg Foreldretrener/Oppmann

2014-2015 Amalie Lyng Bjgrkevoll Hovedtrener (ansvarlig trener/gruppeleder)

Oda Lyng Bjgrkevoll

Trener

Silje Danielsen

Foreldretrener

Markus Reitevold

Foreldretrener/Oppmann
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Verdi, mal og visjon

De verdiene som star fremst i skigruppa i Jutul er Trivsel og Glede. Malet er at barna skal ha lyst til 3
stille pa trening for @ ha det moro sammen med venner. Filosofien «Gjennom trivsel og glede skapes
resultater» er ikke Jutuls, men den er god og den er representativ for oss. Nar barn og ungdom trives i
felles aktivitet, laerer de seg a like & vaere aktive. Resultatene vi er ute etter er aktive barn og ungdom,
som har det moro med trening sommer som vinter. Visjonen er at utgverne tar med seg noe fra tiden
i klubben som gjgr at de er aktive hele livet.

Sportslig utvikling

De aktive teller om lag 78 deltagere i alder 6 — 24 ar, hvilket tilsvarer en gkning pa ca. 10% fra 2020
Utgverne er fordelt pa fem treningsgrupper fra 6 ar (2015) og opp til 16 ar (2006). Den yngste
gruppen (7-8 ar) har trening hver mandag fra hgstferien til paske, mens 9-10-ars-gruppen har trening
hver mandag og onsdag. 11-12-ars-gruppen har trening hver mandag og torsdag, og hver torsdag
foregar treningen sammen med Jardar. Fra mai til oktober har 9-10-ars-gruppen og
11-12-ars-gruppen rulleskitrening hver sgndag.

Fra og med 13 ar skjer treningene i treningssamarbeid med Jardar/BSK for 13-14 og med
Jardar/BSK/Holmen for 15-16 (HL). Vare eldste utgverne (juniorer) inngar i treningssamarbeidet Team
Vestmarka. Vi har ogsa tre seniorutgvere.

Sesongen 2020-21 har veert sterkt preget av korona hvor vi har hatt restriksjoner pa gjennomfgring av
treninger og samlinger. Sa godt som ingen renn har blitt gjennomfgrt, foruten renn i regi av klubben.
Pa tross av dette har vare dyktige trenere klart a giennomfgre alle planlagte treninger og tilpasset
grupper og opplegg pa en god og smittevernforsvarlig mate.

Treningssamarbeid

Jardar, BSK, Holmen og Jutul

Jutul har 8 utgvere med i 13/14 samarbeidet og 4 utgvere i HL gruppa, samt 1 ungdomstrener. Vi har
jobbet aktivt med a skape relasjoner pa tvers av klubbene slik at vare aktive far et nettverk utover
egen klubb. | sesongen 20/21 hadde ogsa 2009-2010 kullene fellestreninger med Jardar og BSK en
gang i uken. Dette samarbeidet er med pa a skape et stgrre fellesskap og samhold mellom utgverne.
De far ogsa en fin inngangsport til Team Vestmarka.

Team Vestmarka
Team Vestmarka er et klubbsamarbeid mellom Baerums Skiklubb, Baerums Verk, Jutul, Lommedalen,

Haslum, Jardar, Holmen, GUI og Dikemark og Dgnski VGS. Jutul eier 1/9 av denne satsningen. Team
Vestmarka har ca. 80 aktive juniorlgpere og skal bygge et treningsmiljg pa niva med de beste i landet
— bade for topp og bredde. Team Vestmarka star for alle treninger, samlinger og Norgescup
(organiserer reise /overnatting, sekundering og smgreteam).

For sesongen 2020-21 hadde Jutul med 8 aktive med i TVM, som er ny rekord. Vi har hatt meget gode
erfaringer med denne samarbeidsmodellen som gjgr at vare utgvere far et stort og godt
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treningsmiljg, og et godt smg@reteam og stgtteapparat pa Norgescup og i Junior NM. Vi som er en liten
klubb ville ikke hatt muligheten til a fa til dette alene.

SKkigruppen - Mal og utvikling
Skigruppen hadde fglgende hovedmal for 2021

e Fortsatt utvikling av et trenings- og sosialt miljg som bidrar til at de unge og deres foreldre
gnsker a fortsette med langrenn

e Lage en realistisk prosjektplan for sngproduksjon pa Skui

e Beholde utgverne og redusere frafall

e (kning av antall aktive i skigruppen ift. 2020.

Skigruppen har gjennomfgrt flere tiltak som bidrar til utvikling av sportslig og sosialt miljg. Vi hadde
en liten gkning i antall aktive fra 2020 til 2021, og vi har en engasjert foreldregruppe.

Sosiale arrangementer og ivaretakelse av sosialt miljg utover giennomfgring av treninger var
utfordrende vinteren 2021. Gruppene fikk giennomfgrt sine treninger, men ogsa denne sesongen ble
neer alle renn avlyst. Varen og sommeren 2021 ble det imidlertid gjennomfg@rt naersamlinger i alle
treningsgrupper, og pa hgsten gjennomfgrte 13-14 og HL-gruppen sine sngsamlinger som i tidligere
ar. Dette er meget populeert blant utgverne, og var savnet i 2020.

Sprintlgypen pa Skui er ferdigstilt, men den har fortsatt ikke blitt innviet grunnet pandemi og
sngmangel. Sngproduksjonsanlegg pa Skui har vaert igjennom flere Igsningsforslag. Det har hittil ikke
lyktes skigruppa a komme frem til et gkonomisk realiserbart prosjekt. Styret i skigruppa ved Geir Terje
Nevgy, har utarbeidet en budsjettplan. Denne trenger kvalitetssikring ved detaljprosjektering, slik at
man far en god oversikt over kostnadene. En slik prosjektering ma godkjennes av hovedstyret, som
0gsa ma veere med og bare deler av det gkonomiske ansvaret.

De siste to arene har skigruppa hatt 10 - 15% gkning i antall aktive medlemmer blant barn og
ungdom. Dette er en gledelig utvikling som skigruppa haper a fortsette med.

Rekruttere og beholde

Med en god vinter og pa tross av korona er det gledelig a se at vi bade beholder barna (har lite frafall)
og har god tilvekst i de yngre gruppene. Trenere, oppmenn og apparatet rundt treningsgruppene gjgr
en fantastisk jobb med at barna skal ha det moro pa trening. Med en liten gkning i det totale antallet,
kommer det flere til enn det faller fra. Dette er en trend skigruppa vil jobbe for a beholde.

Sportslige aktiviteter

2021 var et ar hvor sportslig aktivitet var sterkt preget av korona. Vi er imidlertid heldige som driver
aktivitet utendgrs hvor det er mulig a holde avstand, sa det har veert god aktivitet giennom hele aret.

Gjennom aret har skigruppen hatt et antall samlinger med vekt bade pa sportslig og sosial ramme,
dog har omfang vaert begrenset av korona.

Arets planlagte naersamling pa Lgvlia ble dessverre avlyst grunnet lavt antall pdmeldte. Hovedarsaken
til det antas a vaere at samlingen ble flyttet til fgrste helg i hgstferien, og mange hadde da lagt andre
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planer. Vi har laert av dette, og har i ar bestilt Lgvliaoppholdet til “normal tid” i midten av september.
Vi vil ogsa arbeide for at informasjon om og pamelding til samlinger og arrangementer i regi av
klubben kommuniseres tidligere og tydeligere, med mal om gkt interesse og deltakelse.

Jutuls tradisjonelle familiesamling pa Gomobu ble gjennomfgrt i desember 2021, om enn med noe
begrenset antall deltakere grunnet korona.

Vinteren 2021 ble det kun arrangert et fatall renn, og ingen renn i var region for barn og ungdom
under 16 ar. Det ble imidlertid arrangert flere klubbrenn i regi av trenere og oppmenn, med stor
deltakelse og innsatsvilje, inkludert klubbmesterskap. | tillegg ble en nedskalert, kohortbasert versjon
av Tour de Baerum gjennomfgrt for arranggrklubbene.

Julie Meinicke deltok i VM i vintertriatlon i Andorra, og vant gull i klassen kvinner junior og i junior
mixed stafett.

Oppstarten av sesongen 2021-22 var heldigvis mer normal med tilnaermet normal gjennomfgring av
renn, og Jutul stilte med Igpere pa bade Konnerudrennet og Hakadalsrennet i desember 2021.

Vare arrangement

Jutulcrossen og Tour de Baerum
Avlyst grunnet korona
Klubbmesterskap ski

Avlyst grunnet korona.

Opp kantebakk

Pa grunn av korona ble ble Opp Kantebakk 2021 arrangert som virtuelt Igp hvor deltakerne tok tiden
pa seg selv og rapporterte inn. Antall deltakere var lavere enn i 2020, og vi haper det blir anledning til
a arrangere Igpet pa vanlig mate i 2022.

Klubbmesterskap terrenglgp

Ble arrangert 18. oktober

Teknikkurs for voksne

Avlyst grunnet korona

Anlegg
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Sprintlgypen

Jutul og Baerum har fatt en meget god sprintlgype tilpasset Igpere i ulike aldre. Sprintlgypa ble
ferdigstilt varen 2019 ihht. avtalen med T&H. Arbeidet ble fulgt opp av Geir Terje Nevgy, med
assistanse fra Ivar Barstad. Grunnet sngmangel og korona har sprintlgypen enda ikke fatt et skikkelig
innvielsesrenn.

Mal og handlingsplan 2022

Skigruppens hovedmal for 2022 er 3 fortsette arbeidet for a skape et trenings- og sosialt miljg som
gjor at de unge trives, har opplevelse av mestring og velger a fortsette med langrenn og aktivitet.

| tillegg har vi felgende mal for 2022tting a:

e Fortsatt utvikling av trenings- og sosialt miljg

e Utvikle og arrangere et multisportarrangement, eller lignende, for 8 markere fortsettelsen
etter korona

e (ke andelen kvinner i styret

e (Pke antallet aktive med 5-10% per ar

e (ke antallet deltakere pa klubbens arrangementer, herunder Opp Kantebakk, Lgvliasamling
og Gomobusamling

® Engasjere og inkludere foreldre i stgrre grad

e Realisere sngproduksjonsgknad pa Skui, med en realistisk finansieringsmodell

Sportslig utvikling

Trening og treningssamarbeid

Skigruppen vil fortsette arbeidet med a skolere og videreutdanne vare trenere. Trenere og
ungdomstrenere er uvurderlige ressurser som skaper engasjement i gruppene. Skigruppen gnsker
ogsa a viderefgre og utvikle treningssamarbeidet med andre klubber og a bygge relasjoner mellom
utgvere pa tvers av klubber i vart naeromrade.

Som vi ser av input fra de yngste gruppene er det tidvis utfordrende a holde alle motiverte og
engasjerte. At der er ‘spredning i feltet’ er ikke til & unnga. Skigruppa forsgker 3 tilrettelegge
treningene med nok trenere til at man kan dele i mindre grupper med tilpassede aktiviteter.
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Arrangement

Skigruppen har gode erfaringer med samarbeidet med Jardar og Haslum i Tour de Baerum, og vil
fortsette a jobbe for en fortsatt utvikling av Jutulcrossen som del av Tour de Barum.

Skigruppen vil i 2022 ha fglgende arrangement.

Jutulcrossen/Tour de Baerum, 29.-30. januar 2022

Klubbmesterskap Ski, 14. mars 2022

Opp Kantebakk, juni 2022

Sesongapningsarrangement, multisport arrangement for aktive, venner og familie, september
2022

Klubbmesterskap terrenglgp, oktober 2022

Smgrekurs

Teknikkurs

Apningsrenn sprintlgype desember 2022 (med sngforbehold)



Arsmelding 2021 — Jutul Ski/friidrett I

P@KONOMI

Regnskapet for skigruppen for 2021 viser et positivt resultat pa 271,197 kroner. Dette kommer av noe
lavere utgifter til rennavgifter, trenerutgifter samt lavere aktivitet grunnet pandemien. | tillegg fikk
skigruppa tilskudd fra kommunen for tapte inntekter.

‘Skilfriidrett Regnskap 2021

/AKTIVITET/OMRADE R2021 | B 2021 R 2020
| Treningsavgifter 73,050 100,000 99,500
| Renninntekter 0 0 788,509 TdB 2020
:Tilskudd fra hovedstyret 40,000 43,927
| Legatmidler 0 0 0
|Andre innt inkl dugnad 828,380 100,000 240,799 samlepost ny regnskapsfarer
| Sponsorinntekier 12,900 15,000 15,000
| SUM INNTEKTER 914,330 255,000 1,18?,?35|
Rennpamelding 18,941 10,000 118,787
:Trenings— og instruksjonsutgifter 157 479 170,000 203,927
| Utg ifm klubbstevner 15,000 0
;SamIingerfkonkurransereiserfsosiarl 99 026 55,000 0
| Administrasjonsutgifter 205,603 0 540,587
| Forsikringer 0 0
| Kontingent ski- og friidrett 10,000 10,000
| Treningsdresser 10,000 12,663
|Annet utstyr 42 880 10,000 7,989

| Premier 23,825

| Revisjon 65,204

fVedIikehoId anlegg 30,175

|Vask 10,000 46,107
| Andre kostnader 0 36,265
| SUM DRIFTSUTGIFTER 643,133 290,000 976,325
|DRIFTSRESULTAT 271,197 -35,000 211,410
Budsjett 2021

Vi legger opp til & gke treningsavgiftene for 2022-23 sesongen. | budsjettet for 2022 er
treningsavgiftene som fglger:

Treningsavgifter Budsjett Faktisk Faktisk

2022-23 2021-22 2020-21
6-—7ar 1.100 1.100 1.100
8-10ar 1.300 1.200 1.200
11-12ar 1.900 1.700 1.700
13-14ar 2.400 2.200 2.200
15— 16 ar (HL-klassene) 3.200 2.900 2.100
Junior (med og uten Team Vestmarka/NC). 3.800/1.200 3.500/1.000 3.500/1.000
Senior (uten treningstilbud) 1.200 1.000 1.000
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Budsjett for 2022

Budsjettet for 2022 reflekterer nedskalert TdB inntekter mens rennaktiviteten for utgverne forventes
a veere tilbake til normalen. Utgifter til treninger, samlinger og arrangementer forventes normalisert.
Fortsatt satser vi pa ungdomstrenere/profesjonelle trenere, hgy aktivitet nar mulig og gode ordninger
for vare aktive. @kte treningsavgifter er med pa a finansiere flere timer for ungdomstrenere, samt
forventet gke utgifter med full rennkalender for flere aktive utgvere enn tidligere.

Ski/friidrett Budsjett 2022

AKTIVITET/OMRADE |_B 2022 'R 2021 B 2021
Treningsavgifter 100,000 73,050 100,000
Renninntekter 35,000 0 0
Tilskudd fra hovedstyret 50,000 40,000
Legatmidier - 0 0
Andre innt inkl dugnad 700,000 828,380 100,000 samlepost ny regnskapsferer
Sponsarinntekter 15,000 12,900 15,000
SUM INNTEKTER 900,000 914,330 255,000|
Rennpamelding 120,000 18,941 10,000
Trenings- og instruksjonsutgifter 220,000 157,479 170,000
Utg ifm klubbstevner 15,000 15,000
Samlinger/konkurransereiser/sosialt 100,000 99 026 55,000
Administrasjonsutgifter 25,000 205,603 0
Forsikringer 0
Kontingent ski- og friidrett 10,000 10,000
Treningsdresser 15,000 10,000
Annet utstyr 50,000 42,880 10,000
Premier 20,000 23,825

Revisjon 70,000 65,204

Vedlikehold anlegg 35,000 30,175

Vask 10,000
Andre kostnader 0
SUM DRIFTSUTGIFTER 680,000 643,133 290,000
DRIFTSRESULTAT 220,000 271,197 -35,000
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Styreti 2022

Navn Verv

Marius Helgesen Leder

Ida Svege Sportslig leder
Lars Laukeland Medlem
Frank Aas Medlem

Bjorn Meinicke Medlem
Jgrn-lvar Hamre Medlem — plassen til disp.
@ystein Ellingbo Medlem

Geir Terje Nevgy Medlem

Nina Granskogen Medlem
Markus Reitevold Medlem

Styret i Jutul Ski/Friidrett vil takke alle vare aktive, vare fremragende trenere og ledere for innsatsen i
2021. En spesiell takk til alle dere bade i og utenfor skigruppen som har bidratt i arbeidet med a skape
gode opplevelser for vare unge. Vi haper foregaende ar har vaert en god opplevelse bade for vare
aktive og stgtteapparatet, og at dere alle blir med oss videre.

Marius
Helgesen

Marius Helgesen
Leder

Geir Ter'je
Nevay

Geir Terje Nevgy
Styremedlem

Nina
érr'anskogen

Nina Granskogen
Styremedlem

Skui, 7. mars 2022

Lars Laukeland Ida Svege

Bjern Meinicke

Lars Laukeland Ida Svege Bjgrn Meinicke
Sportslig leder Sportslig leder Styremedlem
Jorn Ivar Frank Aas @ystein Elingba
Hamre Frank Aas @ystein Ellingbg
Jorn lvar Hamre
Styremedlem Styremedlem Styremedlem
Markus
Reitevold

Markus Reitevold
Styremedlem
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