
Informasjonsskriv for innhenting av dommere i Kjelsås IL  

 

Link til Spond for dommer og lagledere/trenere: https://group.spond.com/DZIER 

 

- Alle kamper som spilles som ikke har oppsatt dommer fra kretsen (gjelder også 

treningskamper) skal legges ut på Spond med tidspunkt, alder, klasse og lokasjon. 

Dommeransvarlig skal kontaktes da han kan anbefale dommer til riktig nivå. 

Dommeransvarlig kan også dømme. 

- Spond er vår hoved kommunikasjonskanal for innhenting av dommere. Linken til 

Spond gruppe ligger øverst i dokumentet  

- Kamper som er 7’er, 9’er og 11’er kan bestilles på Spond 

- Alle kamper fra 12 år må ha klubbdommere (9’er med offside) disse bestilles på 

Spond 

- Foreldre kan også dømme, men vi vil helst bruke våre egne ungdommer og betale 

disse. Foreldre som dømmer, betaler honoraret til årgangen.  

- Spond kommer til å være hovedkanalen til dere trenere/lagledere når det gjelder 

innhenting av dommer 

- Lagleder/trener er selv ansvarlig for å skaffe dommer innen rimelig tid. Jeg anbefaler å 

legge ut kamper på Spond minst 2 uker før kampstart.  

- Kamper som trenger dommer ved hjelp av dommeransvarlig skal bli varslet minst en 

uke før kampdag, hvis ikke dommeransvarlig greier å finne dommer kan 

dommeransvarlig bestille dommere fra kretsen ved bruk av OFDL (Oslo 

fotballdommerlaug), dette gjelder kun 13 år oppover.  

UTBETALING AV DOMMERHONORAR 

- Alle dommere skal få betalt etter kampen av lagleder. 

-  Lagleder legger ut og sender utlegg videre til administrasjonen som utbetaler tilbake. 

Vi bruker primært vipps. Her er det viktig å skrive hvilken kamp med dato og 

tidspunkt. Ta skjermbilde og send til morten@kjelsaas.no så får du utbetalt.  

 

 

 

https://group.spond.com/DZIER
mailto:morten@kjelsaas.no


HVORDAN OPPRETTE KAMP PÅ SPOND 

- Du som lagleder/trener vil få admin tilgang til gruppen 

- Trykk på undergruppen «Dommer» 

- Deretter trykk på «Arrangement» også trykk på «Arrangement» igjen 

- Inviter alle med blå prikk da disse er våre klubbdommere 

- På «Tittel» skriver du hvem som spillere og hvilken årgang som for eksempel «Kjelsås 

G2010 – Kolbotn G2010» 

- På «Beskrivelse» skriver du hvor lenge kampen varer (eks 2 x 35min), kontaktinfo til 

trenere/lagleder som er til stede og hvor mange dommere som trengs 

- På «Sted» legger du inn hvor dere skal spille 

- På «Tidspunkt» legger du til kampstart, sett oppmøte for dommere mellom 10-15 min 

- Sett maks antall deltakere på hvor mange dommere du skal trenge 

 

SPØRSMÅL 

- Hvis du lurer på noe eller trenger hjelp kontakt meg på min e-post: 

yassin1605@outlook.com 

- For hast kan du nå meg på mitt telefonnummer 96814018 
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