
 

Årsmelding 2023 Hovedstyret Hemnes Idrettslag 

Styret har i 2023 bestått av: 

Leder:   Kjell-Idar Juvik  
N-leder:  Elin Hansen    (leder Håndball) 
Kasserer Solveig Karlsson   

Maiken Juvik     
Ida Mari Nilssen                       
Kurt Kristoffersen         (leder Fotball) 
Lars-Sivert Larsen  (leder Ski) 
Weronica Sande Söderkvist    

 

Vara: Lill Helen Antonsen, Geir Arne Lauvbakk, Martin Nygård    

Kontrollutvalg: Lasse Jakobsen og Antoine Chaboud, Vara: Torstein Karlsen 

Det har vært holdt 4 styremøter i perioden mars 2023- mars 2024.   

Vara er også kalt inn som observatører på alle styremøtene og har hatt fulle rettigheter når 

noen har hatt forfall. Kontrollutvalget har deltatt på flere av styremøtene,   

Kjell-Idar Juvik og Elin Hansen har møtt i Hemnes Idrettsråd. 

Undergruppene Fotball, Ski, Håndball og Tur og Fjellsport har egne styrer og vi viser til deres 

årsmeldinger for utfyllende aktivitet i årsmøteperioden. 

  

Det har vert aktivitet både i barneidrett, fotball, A-laget og barn/ungdom, håndball har hatt 

flere lag i serien og startet med barnehåndball. Ski har arrangert hemnes cup og akededag 

sammen med JuVel og arrangert Romjulsmarsjen 2. juledag, som ble arrangert for 39. gang  

(var i starten arrangert av Speidergruppen)   i år blir det 40 års jubileum.  Noen av lagene 

sliter med nok spillere, som både skyldes pandemien, men også generelt mindre årskull. 

Håndball har noe samarbeid med Korgen IL.   

Det har vert lite aktivitet i tur- og fjellsport gruppa i 2023 med unntak av arbeidet med 

flytting av frisbeegolf bane til lysløypa.    

Det har vert stort aktivitet med dugnad på både klubbhus, opprusting/utvidelse av lysløypa 

og på frisbeegolfbanen også i 2023. 

 

 



Noen av de saken styret har behandlet er: 

- Innkreving kontingent 2023 
- Økonomi/Regnskapsrapport 
- Tilskudd undergruppene 
- Klubbhus/garderobeanlegg 
- Ny tråkkemaskin 
- Renovering Kunstgressbanen 
- Sponsorkjøp fra Hummel 
- Avtale med Bambusa, sokkesalg 2023, ble avsluttet etter 1. salgsperiode 
- Julelotteri 
- Tilskudd turneringer 
- Sommerfotball 
- Hemnes Båt og Fjordfestival, medarrangør 
- Overtakelse av «snekkerhytta» fra Hemnes Omsorgssenter, må ordnes permanent   
             plass. 
- Oppdatert ansvarlige pr. anlegg. 
- Info om prosjekt sykkelløype  
- Årsmøtesaker 
- Forsikringssak strøminntak (feil fra HK) 
- Rep etter El-tilsyn 

 
 

Nytt klubbhus/garderobeanlegg 
Klubbhuset ble offisielt åpnet under jubileumshelgen i 2021, Vi har nå fått ferdigattest fra Hemnes 
Kommune. Fått utbetalt 300 000 kroner i støtte fra Sparebank 1, og 200 000 kroner fra Helgeland 
Sparebank, jobber med å sluttføre regnskap for å få ut restmidlene av spillemidlene med inntil kr. 1 
million kroner. Startet med utvendig maling, men ble ikke ferdige i 2023 Gjenstår noe listing og 
elektrisk arbeid innvendig etter kontroll fra Linea. Må også skoges noe mer rundt klubbhus som var 
avtalt med naboer. Takk til alle som har donet også i 2023. 

  

Lysløypa 
Også i 2023 har det vert dugnadsinnsats i lysløypa med skoging og planering, gjenstår også 
montering av lyspunkt på de korte løypene. 
 

Ny Tråkkemaskin 
Årsmøte ga grønt lys til å anskaffe ny tråkkemaskin til Skigruppa. 
Er jobbet mye med finansieringen av denne og etter et betydelig tilskudd fra Hemnes 
Kommune på kr.300 000 og støtte fra privatpersoner, lag/foreninger og bedrifter har vi nå 
anskaffet en ny/brukt tråkkemaskin til kr. 725 000,-.  Mere info om status finansieringen blir 
gitt på årsmøte. Styret har også vedtatt å sette av midler til fiksing av garasje/garasjeport. 
Det er også et ønske å få i gang et prosjekt på nytt garasjeanlegg. 

 

Hemnes Båt og Fjord Festivalen 
Hemnes IL vedtok i 2020 på sitt årsmøte og takke ja til å bli medarrangør. I 2023 fikk vi 
utbetalt kr. 40 000 i utbytte, + 10 000 til tråkkemaskin.    Årets festival er siste helgen i juni. 
  



Medlemssituasjon 
Hemnes IL har registret 299 medlemmer i 2023, som er en økning fra 2022. Av disse var det 
ca. 50% under 20 år.   
Som vedtatt på årsmøte i 2023 har trenere og ledere hatt gratis medlemskap, og kr 50,- for 

øvrig familie. Vi sliter fortsatt med at det er flere som ikke betaler kontingenten selv etter 

flere purringer, alle som er aktive i Hemnes IL må betales sin kontingent,  dette må 

ytterligere strammes inn i 2024. .Det er også ønskelig med enda flere «støttemedlemmer»   

Æresmedlemmer 
Er ikke utnevnt noen nye æresmedlemmer i 2023, er ikke utarbeide kriterier for 
æresmedlemskap, bør prioriteres i 2024 da vi har flere som bør vurderes. 
 
Undergruppene 
 Se også deres egne årsmeldinger.  
Fotball 
 A-laget hadde lag i 5. divisjon i 2023.    
I aldersbestemt stilte Hemnes IL flere lag selv om vi sliter med nok spiller for å stille lag i flere 
aldersklasser.   G 15 laget måtte trekke laget sitt høsten 2023 på grunn av manglende 
trenere/leder. For første gang ble det arrangert fotballskole for de minste, spesielt takk til 
Idar Vandbakk.  
  

Håndball 
I 2023/24 stiller Hemnes med to lag i serien.  Har rekruttert godt med nye dommere, har også 
kommet i gang igjen med minihåndball for de minste. 

Har bra med dommere, men sliter med nok spillere,  er samarbeid med Korgen på noen lag. 
 
Ski 
Skigruppa har kjørt opp spor når det har vert snøforhold til det, Hemnes Cup på ski er i godt i 
gang med ca.  60 deltakere. Skigruppa har ellers arrangert på Romjulsmarsjen og Akedag på 
Dalan sammen med JuVel.  
Skigruppa har denne vinteren endelig fått ny/brukt tråkkemaskin som er i full drift. Her er 
det nå plukket ut ansvarlige både for vedlikehold og kjøring. 
 
Skigruppa har hatt stor aktivitet med nye løypetraser og utbedring av lysløypa også i 2023. er 
nesten i mål med lys til lang mellom løypa. 
  

Tur og Fjellsportgruppa 
 Har ikke vært noe aktivitet i 2023 med unntak av flytting av  
 frisbeegolf bane til lysløypa. Noe arbeid gjenstår som vil bli utført i 2024.  Gruppen har også 
ansvaret for vedlikehold av Chabo-bua i paradiset. 
  
Barneidrett 
Har også siste året hatt en dag i uken med aktiviteter i hallen for barn i alderen 1-7 år. har 
vert god deltakelse med opptil 40 unger.  Her må det jobbes for å få vervet nye medlemmer 
da dette også inkluderer forsikring.   
 
 



Svømming 
Har ikke blitt noen svømme/basseng aktivitet i 2023, og Hemnes IL må vurdere om vi fortsatt 
skal være tilsluttet Norges Svømmeforbud da dette har en kostnad.  Blir sak på årsmøte.  
  
 
Sponsorer 
I 2023 er vår hoved sponsor Sparbank1 Helgeland hvor vi har inngått en 3 års avtale (2023-
2025).   
Vår utstyrleverandør som vi har en femårs avtale med er Hummel. Her fikk vi en betydelig 
bonus i 2023 som følge av store kjøp i 2022(nye drakter og overtrekk) 
 Vi har også avtale med Helgelandkraft i 2023 og har søkt om ny for 2024-2026. 
Vi hadde muntlig inngått avtale med NATRE for 3 år 22-24,  denne ble erstatt med et 
engangsbeløp i 2023 til klubbhuset på kr. 50 000,- på grunn av avviklingen av fabrikken på 
Hemnesberget.  Dette betyr at vi ha en ledig sponsorplass på våre treningsdrakter fra 2024. 
 . 
 
Økonomi  
Styret vil også påpeke at undergruppen må bli flinkere til å skaffe tilveie egne midler for å 
kunne øke sin aktivitet. Dette gjelder spesielt A-laget . Av felles aktiviteter i 2023 har vi hatt 
en salgsrunde på våren med sokkesalg og et felles julelotteri.  
 
  
Vi kan også glede oss over at vi fortsatt har mange grasrotandeler selv om beløpet gikk noe 
ned i 2023 ble det utbetalt hele 94 000 kroner som er ned ca. kr. 20 000 fra 2022. Det må 
derfor jobbes i 2024 med å få flere grasrotandeler over til Hemnes IL.  
 
Vi har også fått inn utestående fra Sparebankstiftelsen og Sparebank 1 Nord-Norge til 
klubbhuset på til sammen kr. 500 000 i 2023. 
Viser til regnskap for detaljer om økonomien for klubben. Samlet viser regnskapet et 
overskudd på kr. 160 782,73 som er en kraftig forbedring fra underskuddet på kr-172 528,98 
i 2022. 
Vi har ikke lån og har god likviditet som gir grunnlag for en trygg drift av klubben. 
Undergruppen har god kontroll på sine kostnader, men må jobbe mere med inntektssiden.  
 
Styret vil takke alle trenere, ledere, styremedlemmer, sponsorer og andre som har stilt opp 
for Hemnes IL i 2023 og ønsker de nye styrene lykke til med arbeidet i 2024.  
 
 
Hemnesberget   11.mars 2024 
 
Styret   
 


