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Protokoll fra årsmøte i Eiken Idrettslag 21.03.23 
 
 
Årsmøtet ble avholdt i auditoriet Eiken skole 21.03.23 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede 

Det ble talt opp antall fremmøtte på møtet, 15 fremmøtte og 12 stemmeberettigede 
 
Forslag fra styret: 
12 fremmøtte stemmeberettigede medlemmer godkjennes 

 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.   
 

Sak 2 Valg av dirigent  
 
Forslag fra styret: 
Jarl Werdal velges som dirigent. 

 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  

 
Sak 3 Valg av protokollfører 
 

Forslag fra styret:  
Katrine Austrud velges som protokollfører. 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 

Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  
 
Forslag fra styret: 
Synnøve Smeland og Møyfrid Telhaug velges til å underskrive protokollen. 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 

 
Sak 5 Godkjenning av innkalling 

 
Forslag fra styret:  
Innkallingen godkjennes. 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Sak 6  Godkjenning av sakliste  
 

Forslag fra styret: 
Saklisten godkjennes.  
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
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Sak 7 Behandling av idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger 

 
Jarl Werdal la frem årsmelding for hovedstyret.  
Kenneth Stedjan la frem årsmelding for skigruppa. 
Line Telhaug la frem årsmelding for barneidretten. 
Leif Sigbjørn la frem årsmelding for fotballgruppa Eiken/Hægebostad. 
Jarl Werdal la frem årsmelding for fotballgruppa (på vegne av Vegard Telhaug) 
Gruppeledere for Tur- og Trim og Aerobic var ikke tilstede på årsmøtet. Eline Stedjan 
informerte kort om status i Aerobic gruppe.  

 
Forslag fra styret: 
Årsberetningene godkjennes 
  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  

 
Sak 8 Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand 

 
Kasserer Camilla Kvinlaug Systad la frem regnskapet 2022 for Eiken Idrettslag. Camilla gikk 
gjennom de ulike gruppene og hovedlaget, både inntekt- og utgiftsposter. 
Regnskapet viser totalt et overskudd på kr 202 841 for 2022.  
Camilla informerte også om at vi har satt inn betydelige beløp på høyrentekonto, som vil gi 
en god årlig avkastning. 
Vi har stor nedgang i medlemsinntekter grunnet overgang til Hoopit og innføring av 
familiepris. Det er ønskelig at medlemmer fremdeles kan betale en vanlig faktura, evt bare 
overføre og merke betaling til idrettslaget. Så kan kasserer/sekretær melde de inn manuelt 
som medlemmer uten at de går veien om Hoopit. Et alternativ er også å legge ut 
betalingsinformasjon i Lygnanytt og giroer på butikkene. Styret må også sjekke opp i hvor 
mye inntekter vi får fra andre støtteordninger basert på medlemstall (får vi også støtte til 
voksne medlemmer?)  
 
Regnskap for Hægebostad fotball ble også gått i gjennom og kommentert. 
 
Forslag fra styret: Regnskapet godkjennes 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
 

Sak 9 Behandling av forslag og saker 
 
9.1 Drift og vedlikeholdsplan 
 

Eline Stedjan gikk i gjennom Drift- og vedlikeholdsplan. Den store dugnadsjobben i år vil 
være å male skihytte, bod og garasje på Verdal Skianlegg. Styret ønsket svar på om det kan 
være aktuelt å leie inn f. eks en skoleklasse til å gjøre denne jobben. Tilbakemelding fra 
medlem på årsmøtet var at det bør tenkes nøye i gjennom om vi ønsker å leie inn hjelp, da 
dette kan skape skjevfordeling i forhold til annet dugnadsarbeid som utføres uten betaling. 
Det ble avtalt at vi første omgang skal høre med den nyetablerte drift og vedlikeholdsgruppa 
om dette er en dugnad de kan arrangere. Mulig det bør lages en egen prosjektgruppe til 
denne dugnaden. Kenneth Stedjan tar kontakt med Hans Arne Verdal for å sjekke om vi kan 
få hjelp fra hytteeiere på Verdal til denne dugnaden. 



3 
 

 
9.2 Bom Hekkfjellveien 

Eline Stedjan informerte om bomløsning i forbindelse med Dagsturhytta. Veilaget og Eiken IL 
vurderer å gå til innkjøp av en automatisert bom med fotoboksløsning med vipps. Eiken IL 
har søkt om midler på kr 45 000 øremerket til bomløsning. Det har i tillegg blitt søkt om enda 
en tilskuddsordning til bomløsning. Eiken IL ønsker å sikre allmenn tilgang til Dagsturhytta, 
denne alternative ruta på Hekkfjellveien (med bomløsning) vil gi en kortere rute og dermed 
gjøre det enklere for flere å komme til Dagsturhytta. Hovedtraseen vil fortsatt være fra 
Tveiten byggefelt med gratis parkering ved kirka. Det er viktig at Eiken IL setter opp en god 
og gjennomtenkt avtale med veilaget Hekkfjellveien angående kostnad og betingelser for å 
sikre at denne veien blir åpen for allmennheten mot betaling. 

 
Forslag fra styret:  
Det bør stemmes for hvilken løsning Eiken IL bør gå inn for: 

 
 

1. Eiken IL bruker inntil kr 45 000 (omsøkte midler) til bom. Resten dekkes av veilaget: 4 
stemmer for 
 

2. Eiken IL bruker inntil kr 80 000 (alle eventuelle godkjente midler) til bom: 8 stemmer for 
 

3. Eiken IL får mandat til å gå inn med egne midler til bom: 0 stemmer for 
 

Vedtak: Eiken IL kan bruke inntil kr 80 000 (ikke egne midler, men tilskuddsordninger) til bom. 
 

9.3 Videre deltakelse i Tinget: 
Eiken IL bruker i snitt 250 timer på Tinget. Snittinntekt på kr 34 000. 
Dette er veldig lave inntekter sett opp mot antall arbeidstimer og det har derfor kommet 
opp diskusjon om hvorvidt Eiken IL bør fortsette å være med på Tinget.  
Det var veldig lave besøkstall i 2022 på Tinget så de neste årene vil være avgjørende i forhold 
til fortsatt drift. Dersom Eiken IL trekker seg ut fra Tinget vil det være vanskelig å drive dette 
videre. 

 
Forslag fra Styret: 
 
1. Eiken idrettslag fortsetter som medarrangør på Tinget 
2. Vi vurderer neste årsmøte om vi fortsetter videre 

 
Vedtak: Forslag ble enstemmig vedtatt. 

 
 
 
Sak 10 Fastsette medlemskontingent 
 

Forslag fra styret: 
 
Medlemskontingent: kr 200 for barn og støttemedlem, kr 300 for voksne. Makspris familie 
på kr 700 innenfor samme husstand med barn opp til 18 år. 
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Styret sjekker opp i om vi får inntekter (fra NIF) på medlemmer over 19 år. Styret bør også ta 
en diskusjon på hva som ligger i å være støttemedlem.  

 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
  

Sak 11  Vedta idrettslagets budsjett 
  

Forslag: dette tas ut av saksliste. Enten bør et komplett budsjett (med budsjetterte inntekter 
og utgifter) for hele idrettslaget presenteres ellers er det en styresak å avgjøre 
budsjettposter til de ulike underguppene. 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 

 
Sak 12 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 
 

Oppdatert Drift- og vedlikeholdsplan ble presentert på skjerm av styret og informasjon om 
den nyetablerte Drift- og vedlikeholdsgruppa ble lagt frem. Det ble også informert om at det 
ble endringer i Tur og Trim gruppe. 

Organisasjonskart ble lagt frem på skjerm. 
 
 

Forslag fra styret: organisasjonskart blir godkjent som det foreligger. 
 

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 

 
Sak 13 Valg 
 
Valgkomiteens innstilling 2023 
 
Hovedstyret  
Leder   Jarl Verdal 1 år (2023/24)  
Styremedlemmer  Katrine Austrud 1 år (2023/24)  

Halvar Nesland 2 år (2023/25)  
Eline Stedjan 1 år (2023/24)  

Kasserer   Tom Eiken 2 år (2023/25)  
 
Kontrollutvalg  Asle Telhaug 1 år (2023/24)  

Even Lølandsmo 2 år (2023/25)  
Vara   Jan Erik Håland 2 år (2023/25)  
 

 
Undergruppene i Eiken IL 
 
Fotballgruppa Vegard Telhaug 1 år (2023/24)  

Oddbjørn Ås 1 år (2023/24)  
Bjørn Harald Stendal 2 år (2023/25)  
Stian Skeie 2 år (2023/25)  
Asle Telhaug 1 år (2023/24)  
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Barneidrett  Line Telhaug 2 år (2023/25)  
Møyfrid Telhaug 2 år (2023/25)  
 

Skigruppa  Sandra Telhaug 2 år (2023/25)  
Kenneth Stedjan 1 år (2023/24)  
Solvor Kleggetveit 2 år (2023/25)  
Øystein Telhaug 2 år (2023/25)  
Elling Stedjan 2 år (2023/25) 
 

Kiosk skigruppa  Ellen Hobbesland 1 år (2023/24)  
 
Tur og Trim  Magnus Thorsland 2 år (2023/25)  
Turansvarlig:  Ellen Hobbesland 2 år (2023/25)  
 
Aerobic   Siri Eiken 2 år (2023/25)  
Tingcupstyret Asle Telhaug 2 år (2023/25)  

Bjørn Harald Stendal 1 år (2023/24)  
 

Kiosk tingcup  Anne May H. Flottorp 1 år (2023/24)  
Janne Ås 1 år (2023/24)  
Laila Høyland 1 år (2023/24)  
Anne Berit Hobbesland 1 år (2023/24)  
 

Drift og vedl.hold  Ronny Vatne 2 år (2023/25)  
Roy Nøkland 2 år (2023/25)  
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Styrets innstilling 2023 
 
Tingstyret    Jarl Werdal 1 år (2022/23)  

           1 år (2024/25)  
 

Arbeidskomite tinget   Morten Skeie 2 år (2023/25)  
 
Matkomite Tinget    Anette Eikeland 1 år (2023/24)  

Aud Åshild Orthe 2 år (2023/25)  
 

Valgkomiteen    Anne May Hauge Flottorp 1 år (2023/24)  
Anne Brit Nøkland 2 år (2023/25)  
Renate Olene Nesland 2 år (2023/25) 
  

Fotball (Hægebostad)   Leiv Sigbjørn Rossevatn 1 år (2023/24)  
Jan Flottorp 1 år (2023/24) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-----------------------------------------    
Katrine Austrud  (referent)      
 
 
 
 
 
 
 
-----------------------------------------   ------------------------------------------------------------ 
Synnøve Smeland                  Møyfrid Telhaug 
 
 
 


