
 
 

 

Kampvert i Andenes IL 

 

Kampvertenes oppgave er å bidra til en best mulig ramme rundt kampen. 

Kampvertene har på gule kampvert-vester.   

I alle kamper og turneringer bør de ha med seg foreldrevettkort.  

Nøkkelkort til idrettshallen og lagenes garderober ligger i hjørneskapet på kjøkkenet i klubbhuset. 

  

Kampvertens oppgaver ved hjemmekamper: 

Spesielt for A-lagskamper: 

Dagen før kamp settes sjokkselger med oppdatert kampstart ut på fortauet ved bussholdeplassen i 

Storgata. 

Det må handles inn frukt til lagene/dommerne; 8 epler, 8 appelsiner, 10 bananer og 2 pk druer.    

• Kutte frukt og servere fruktfatene i garderobene: Hjemmelag/bortelag: 3 epler, 3 appelsiner, 

4 bananer og en god klase druer hver. Dommerne: 2 epler, 2 appelsiner, 2 bananer og en 

klase med druer. Koke kaffe og sette kaffekanner og kaffekopper i garderobene.  

Generelt for alle hjemmekamper: 

Før kampen: 

• Sørge for at garderober, bane og mål er i orden. Sette ut cornerflaggene. 

• Ønske velkommen begge lag og dommere 

• Oppfordre til at tilskuere plasseres på motsatt side av lagene og står godt utenfor sidelinjen 

• Ha kunnskap om hvor klubbens hjertestarter er og ha telefon for å ringe 113 

Under kampen: 

• Følge dommer/dommertrioen ut og inn.  

• Være en støtte for dommerne 

• Oppfordre til gode og positive tilrop fra foreldre/publikum - og ta kontakt hvis det går over 

streken. 

• Påse at alle tilskuere oppholder seg to meter unna sidelinjen  

• Påse at tilskuerne oppholder seg minst 5 meter fra innbytterbenkene. 

• Oppfordre til positivitet fra trenere/lagledere, både mot spillere og dommer.  

Etter kampen: 

• Takke begge lag og dommer 



 
 

• Rydde rundt banen, ta inn cornerflaggene. 

• Påse at garderober er ryddet og låst.  Kaste fruktfat og kaffekopper, og skylle kaffekannene 

og sette de tilbake på kjøkkenet i klubbhuset. 

 

Kampvert på barneturneringer i Andenes IL:  

Før turneringen: 

• Kampvertvest og foreldrevettregler bestilles i god tid fra NFFs nettbutikk 

• Stille på eventuelt morgenmøte eller dommermøte. 

• Sette seg inn i grunnleggende viten om turneringen (Hvor finner jeg hva, og hvem kan 

kontaktes for å skaffe ønsket informasjon?) 

 

Under turneringen: 

• Ønske velkommen til gjester og bistå i å finne frem på arenaen (baner, toaletter, 

sekretariat, kafe etc) 

• Følge opp og støtte dommere 

• Minne lagene på at de skal gjennomføre Fair Play hilsen (før og/eller etter kamp) 

• Følge opp trenere, lagledere og tilskuere på Fair Play, holdninger og verdier 

• Dele ut foreldrevettregler til de som måtte trenge en påminnelse. 

• Påse at «foreldrefri sone» fungerer – lagene på ene siden og tilskuere på den andre -  

Der dette ikke lar seg gjøre, etablere «foreldrefri sone» 5 meter ut fra hver 

«lagleder/trener-benk». Sonen kan eventuelt markeres med kjegler.  

• Påse at tilskuerne er minst en meter fra sidelinjen. 

 

Etter turneringen: 

• Takke gjestende lag og dommere for besøket, ønske vel hjem og velkommen tilbake. 

• Være med å rydde opp på banene etter turneringen. 

 

Instruks 

1. Møt opp tidlig 

2. Vær hyggelig mot alle 

3. Ønsk alle vel hjem (etter kamp) 

 



 
 

 


