
Saksliste til årsmøte i Gulset IF Håndball 
 
Det vises til innkalling til årsmøte 12.03.2019 kl. 18:00. 
Årsmøte avholdes i klubbhuset.  
 
Nedenunder følger fullstendig saksliste og andre nødvendige saksdokumenter i forbindelse 
med årsmøtet.  
 
 
SAKSLISTE: 
 
1. Registrering og godkjenning av de stemmeberettigede 
2. Godkjenning av innkallingen, saksliste og forretningsorden 
3. Valg av dirigent, sekretær samt to medlemmer til å undertegne protokollen 
4. Behandling av årsmelding 
5. Behandle regnskap for 2018 
6. Behandle følgende innkomne forslag og saker: 

6.1. Redusert treningsavgift for Damelaget (senior). Se vedlagte saksdokumenter. 
7. Fastsette medlemskontingent. Se vedlagte saksdokumenter. 
8. Vedta budsjett for 2019 
9. Behandle organisasjonsplan  
10. Foreta følgende valg: 

• Leder (1 år) 

• Kasserer (2 år) 

• Sportslig leder (2 år) 

• Sportslig 1 utvalg (2 år) 

• Sportslig 2 utvalg (2 år) 

• Dommeransvarlig (2 år) 

• Sekretær (2 år) 

• Valgkomité – 2 personer til neste årsmøte 
  
Vi ønsker for øvrig å minne om NIFs lov ved valg/oppnevning, ref. innkalling til dette  
årsmøtet. 
 
 
Velkommen til årsmøte! 

 
 
Med vennlig hilsen 

Styret Gulset IF Håndball  
  



Sak 1 – Redusert treningsavgift for damelag i 5. divisjon 
 
Jeg fremmer dette forslag om å senke treningsavgift for damelag i 5 divisjon til 750 kr 
per halvår.  
 
Bakgrunnen for forslaget 
 
Damelaget spiller denne sesongen og neste sesong i 5 divisjon. Vi trener en dag i uka og har 
denne sesongen spilt 15 kamper – av disse er 8 hjemmekamper. Vi trener i Stevnehallen – 
der vi ikke har tilgang på noe utstyr og ikke på det innredede styrkerommet i Gulsethallen. Vi 
tenker at treningsavgiften bør gjenspeile tilbudet som gis. Vi har en trener som vi selv har 
rekruttert og som betales kun kjøregodtgjørelse. Per i dag betaler damelaget 1350 kr per 
halvår i tillegg til lisens og klubbmedlemskap. Til sammenlikning betaler j 16 kr 950 per 
halvår med tilbud om 4-5 treninger i uka samt deltakelse i Bring og Region Sør cup. J 18 
betaler det samme som damelaget; 1350 kr per halvår, men der også med tilbud om 
deltakelse i Lerøy og Region Sør cup i tillegg til ordinært seriespill og 4-5 treninger i uka.  
Det har vært undersøkt treningsavgifter med klubber som er naturlig å sammenlikne seg med 
i vår region i 5 divisjon – og på oss virker det som treningsavgiften for Gulsets damelag er 
urimelig høy.  
 
Klubber vi har sammenliknet oss med:  
Notodden:  1600 per år 
Herøya:  1500 per år 
Stag:   1500 per år 
Rjukan:  600 per år 
 
Vi tenker også at med trekking av 16 årets B lag har vi en viktig rolle når det gjelder å 
beholde de spillerne som ikke er «A-lags spillere». Vi har først og fremst fokus på 
håndballglede og personlig og lagvis utvikling – og er i liten grad resultatorientert. Vi har fått 
gode tilbakemeldinger fra både 18- åringer og 16- åringer som har vært med oss både på 
kamp og trening. Damelaget ønsker å «fange opp» spillere som kanskje faller litt utenfor de 
ambisjoner som er på 16/18 års nivå, slik at vi beholder flest mulig – lengst mulig. (Dette var 
en gang Gulset håndballs ambisjon – og vi ønsker å fortsette å kjempe for denne ideologien.)  
Damelaget ønsker å bidra positivt inn i Gulset Håndball og deltar på alle dugnader som 
klubben organiserer. Noen spillere bidrar også på andre måter, fks som trener for yngre lag.  
Vi håper årsmøtet imøtekommer vårt ønske og ser nytten av å ha et lag som vårt i klubben.  
 
På vegne av damelaget 
Mari A. Langeland 

 
  



Styrets motforslag til sak 1 
 
Styret foreslår å endre treningsavgiften til damelaget (senior – 5. divisjon) fra 1350,- til 
950,- pr semester. 

 
Begrunnelse fra styret: 
 
Opprinnelig forslag var å gå ned til 750,- (fra 1350,-). Styret har hatt et mål om å holde den 
totale inntekten fra kontingenten omtrent uendret.  
 
Vi er enige i mange av argumentene i det opprinnelige forslaget, og ønsker derfor å 
imøtekomme dette langt på vei. Sammen med de øvrige justeringene for intervallene vi 
foreslår på dette årsmøte, så landet vi på å møte damelagets forslag på mer enn halvveien, 
altså 950. 
 
Styret har vurdert både kostnader og inntekter et slikt lag genererer og samtidig vektlagt 
viktigheten av å beholde et lag for seniorer. Klubben ønsker et aktivt seniorlag! 
 
Samtidig ser vi at en ytterligere reduksjon (enn den vi foreslår) vil kunne forutsette en økning 
for andre juniorgrupper. Dette ønsker vi ikke, og vårt forslag vil sørge for at klubben 
opprettholder omtrent samme inntektsgrunnlag uten at noen vil få en økning i neste års 
treningsavgift. Dette løses ved å justere intervallene for de ulike satsene sammen med den 
faktiske sammensetningen av årskull til neste sesong. 
 
 
  



Bilag til pkt 7 - Justeringer i treningsavgiftene 
 
 

Eksisterende satser 

Årstrinn Pr semester Pr år 
Ant 
spillere Total inntekt 

6-9 år  kr                         650   kr                      1 300  47  kr               61 100  

10 år  kr                         750   kr                      1 500  5  kr                 7 500  

11-17 år  kr                         950   kr                      1 900  86  kr            163 400  

18 - Senior  kr                      1 350   kr                      2 700  29  kr               78 300  

Sum     167  kr      310 300  

 
 
 
 

Styrets forslag til nye satser 

Årstrinn Pr semester Pr år 
Ant 
spillere Total inntekt 

6-10 år  kr                         650   kr                      1 300  47  kr               61 100  

11 - 15 år  kr                         950   kr                      1 900  76  kr            144 400  

16 - 18 år  kr                      1 350   kr                      2 700  33  kr               89 100  

Senior (5. div)  kr                         950   kr                      1 900  11  kr               20 900  

Sum     167  kr      315 500  

 
 

Kommentarer: 
    

1.  
"Total inntekt" er IKKE iberegnet fritak og søskenmoderasjoner. Dette kan påvirke 
differansen, men er ikke hensyntatt her. 

2. 
Satsene skal hovedsakelig følge LAGET man er registrert på, ikke alder til den enkelte spiller. 

3.  
Hvis to lag slår seg sammen, så følger satsen hovedsakelig det alderstrinnet i det 
sammensatte laget som har flest medlemmer. Dette kan skjønnsmessig behandles hvis det 
foreligger andre grunner til å sette en annen sats. 

 

 


