5'er baner
7'er baner
11'er baner

5A

5B

5C

5D

SE

5F

5G

5H

5l

5)

5K

5L

5M

5N

7A

7B

7C

7D

7E

7F

7G

11A

11B

Dag
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lgrdag

Sgndag

Tid

15.30-17.00

17.00-18.30

18.30-20.00

20.00-21.30 Senior Dame A Senior Herrer A Senior Dame B

15.30-17.00 LFK

17.00-18.30 LFK LFK

18.30-20.00 G15

20.00-21.30

Senior Herrer A Veteran M34

15.30-17.00

17.00-18.30 G/J6 (hast)

18.30-20.00

20.00-21.30

Senior Dame A Senior Herrer A Veteran M49

15.30-17.00 J12

17.00-18.30

Friidretten

18.30-20.00

Friidretten

20.00-21.30

Senior Dame A (Senior Herrer A) Senior Dame B Veteran M34

15.30-17.00

17.00-18.30

18.30-20.00

20.00-21.30

15.30-17.00

17.00-18.30

18.30-20.00

20.00-21.30

15.30-17.00

17.00-18.30

18.30-20.00
20.00-21.30




