Vedtatt av styret, 16.09.2025

ETISKE RETNINGSLINJER FOR KOBRA BORDTENNISKLUBB

I det folgende oppstilles etiske retningslinjer som inneholder generelle prinsipper for
aktsomhet, adferd og apenhet for alle som har verv, rolle eller en funksjon i bordtennisidretten
organisert giennom Kobra bordtennisklubb. I tillegg til disse retningslinjene skal ogsé Norges
Idrettsforbund og Norges Bordtennisforbunds lover, regler og retningslinjer folges.

§ 1 Ivaretakelse av Kobras grunnverdier

Alle med verv, rolle eller funksjon i1 bordtennisidretten har innflytelse, og har et personlig
ansvar for 4 folge de etiske retningslinjene.

Kobras grunnverdier er Inkludering, Idrettsglede og Respekt, og disse verdiene skal ligge
til grunn for alle vére handlinger.

Alle skal oppfere seg pa en méate som skaper tillit og respekt utad, og som styrker
samholdet 1 bordtennis.

§ 2 Personlig og kollegial atferd

Zrlighet og redelighet skal utvises i samhandling med andre. Bordtennisidrettens
omdemme, herunder hvordan vi oppfattes 1 media og av allmenheten, er alles ansvar. Vi skal
opptre med personlig hoflighet, @rlighet og dpenhet.

§ 3 Habilitet og interessekonflikter

Ingen ma delta i behandlingen av en sak, eller ta beslutninger, nar det foreligger forhold
som er egnet til & svekke tilliten til vedkommes habilitet. Vi avstar fra uheldige
vennetjenester, begunstigelser eller bestikkelser.

§ 4 Inkludering og idrettsglede

Kobras aktiviteter skal stimulere alle som bidrar - uavhengig av kjenn, nasjonalitet,
religion, funksjonsevne, seksuell orientering, alder eller politisk stdsted, til idrettslig og
personlig vekst.

Inkludering og idrettsglede skal alltid ha fokus pa vare treninger og arrangement.

§ 5 Diskriminering og trakassering

Kobra btk aksepterer ingen form for mobbing, trakassering, diskriminering eller annen
upassende adferd overfor personer vi forholder oss til. Vi legger til grunn at uensket seksuell
oppmerksomhet, er seksuell trakassering.

Alle som har verv i idretten skal forholde seg til Norges Idrettsforbunds bestemmelser, se
www.idrettsforbundet.no/tema/tryggidrett



http://www.idrettsforbundet.no/tema/tryggidrett

§ 6 Sosiale medier

Gjennom sin rolle i klubben skal man vere bevisst pa det man foretar seg pa sosiale
medier. Vi skal vise aktsomhet med & publisere bilder og kommentarer. Alle skal folge Norges
Idrettsforbunds «Retningslinjer for publisering av bilder og film av barny.

§ 7 Alkohol og andre rusmidler
Det skal ikke serveres alkohol pa arrangementer for barn. Alle skal ha et bevisst forhold til
bruk av rusmidler pa reiser eller arrangement nér man representerer klubben.

§ 8 Okonomisk ansvarlighet
Alle skal opptre nekternt ndr man padrar klubben kostnader. Vi skal ikke péfere klubben
unedige utgifter.

§ 9 Varsling

A varsle er 4 si ifra om kritikkverdige forhold som du blir kjent med i var idrett, og som er
eller kan vaere i strid med lover og regler, eller din oppfatning av hva som er forsvarlig eller
etisk akseptabelt.

Kobra oppfordrer alle til & varsle om adferd som er i strid med vare verdier, svekker vart
omdemme eller andre kritikkverdige forhold i klubbens virksomhet. Kobra er tilknyttet NIFs
varslingsportal.

§ 10 Konsekvenser
Brudd pé disse etiske retningslinjer og reglementet vil kunne medfere de reaksjoner som
idrettens eget regelverk foreskriver.



