Prov lunsjbordtennis i

Kobra Bordtennisklubb!

Nar: Tirsdager kl. 1030-1300 med oppstart 15. oktober.

Hvor: Kobrahallen, Oterveien 26 pa Rasta.

Kobra Bordtennisklubb tilbyr bordtennis pa dagtid tirsdager kl. 1100-1300. Malgruppen er
pensjonister, skiftarbeidere og andre som har ledig tid pa dagen, samt ansatte ved bedrifter
— fortrinnsvis i neeromradet pa Rasta — som kunne tenke seg a trimme litt i lunsjpausa.
Kanskje bedriften har tiloud om trening for helse som kan benyttes til slik aktivitet?

Vi vil tilby enkel lunsj — kaffe og bredmat — til de som kommer innom oss disse dagene. Da
kan du jo kombinere lunsj og trim. Eller du kan ta med din egen matpakke.

Tilbudet er gratis for medlemmer i Kobra. Enkeltpersoner kan kjgpe szerskilt medlemskap
som gjelder for lunsjspilling fram til 30.06.2020 for 500,-, eller medlemskap som inkluderer
lunsj for 800,-. Kaffe spanderer vi uansett pa alle som kommer innom.

Hvis du kun gnsker 3 komme innom en gang iblant, sa har vi «drop-in» til 50,- per gang som
inkluderer bade spilling og lunsj. Vi tar imot Vipps!

Kontakt oss giennom websida var www.kobrabtk.no hvis du er interessert — eller om du
har spgrsmal. Her finner du ogsd mye annen informasjon om oss. Alternativt kan du ringe
0ss pd 45004912.

Velkommen til Kobrahallen!

Med vennlig hilsen
Kobra Bordtennisklubb M-

Tore Ecy. leder



http://www.kobrabtk.no/

