Startliste: 1000 m stafett KS

Startnr Klubb

NM Hamar 2019

1 BUL, IL i

2 Dimna IL

3 Fredrikstad IF

4 Gneist,IL

5 Idrettslaget Skjalg
6 Kristiansands IF
7 Norna-Salhus IL
8 Sandnes IL

9 Tyrving IL

10 Ullensaker/Kisa IL Friidrett
Startliste: 1000 m stafett MS

Startnr Klubb

11 BUL, IL i

12 Gneist,IL

13 Gular, IL

14 Idrettslaget Skjalg
15 Larvik Turn & IF
16 Moelven IL(1)
17 Moelven IL(2)
18 Ranheim IL

19 Sandnes IL

20 Tyrving IL(1)

21 Tyrving IL(2)

22 As IL

23 Norna-Salhus IL
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