0O ~NO Ul WN P

TRENINGSLQP

Bullsknuten 21. April 2023

Nybegynner lgype 1,1 km
Navn

Helena Kjetsaa

Sgren Beckmann

Severin Flottorp Beckmann
Kristian Flottorp Beckmann
Kristin Flottorp Nicolaysen
Tony Halsall

Mellomlang 3,4 km
Navn

Thomas Skarstein

Ketil Grindheim

May Klungeland

Inge Eftevand

Tommy Dale

John Terje Flottorp
Merete Abusland Nilsen
Inge Klepsland

Logypelegger
John Gautestad

John Gautestad

Ketil Grindheim

Tid

Fullfart
Fullfart
Fullfart
Fullfart
Fullfart
14,29

Tid

38,13
43,18
45,23
48,46
54,10
62,14
62,26
66,42
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Kort 2,1 km
Navn

Anne Birkeland
Kjell Hauan

Line Birkeland
Amalie Sofie Flottorp
Havard Flottorp
Vegard Nicolaysen
Mirjam Nicolaysen
Tobias Nicolaysen
Oliver Nicolaysen
Kai Agedal

Allis Marie Agedal
Olav Kjetsaa

Ove Kjetsa

Freddi Mulder
Inger Lise Refsnes
Dag Refsnes
Ingebjorg Refsnes
Jorunn Refsnes

Lang 4,5 km
Sigurd Wiberg

Kenneth Skarstein
Heidi Hodne Hauan

26,10
26,10
31,25
40,56
40,56
43,29
43,29
43,29
43,29
45,05
45,05
46,26
47,43
47,43
61,23
61,27
61,27
61,27

50,12
57,08
71,28



