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RESULTATER TRENINGSL@P 20. MAI 2022
HOGAS

Nybegynner 1,4 km

Bjgrnar Omdal Stglen
Havard Omdal Stglen

Sara Omdal

Roald Omdal

Amalie Amundsen

Amanda Omdal Hildebrandt
Hannah Haversatd

Merethe Hammen Haverstad
Edvin Omdal Hildebrandt

Mellomlang 4,3 Km

Mette Mestad

Thor Widar Wienenga
Bjarte Frgysnes
Bente Mestad

Ketil Grindheim

Lina Grindheim

Terje Stokkeland
Marit Grindheim
Line Birkeland
Thomas Skarstein

Pal Aas

Torunn Omdal Stglen
Oddjgrn Stglen

Olav Abusland

Ove Kjetsa

Tommy Dale

Laypelegger Christina White

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

48,14
48,39
49,35
50,33
52,38
55,38
56,05
57,12
57,12
57,43
61,45
63,33
63,33
66,26
67,47
72,22
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Kort 2,5 km

Scott Kjetsa

Margrethe Omdal Hildebrandt

Elise Bjgrnestad
Ada Lunden
Malin Skarstein
@yvind Havorstad
Inge Klepsland
Linda Wienenga
John Terje Flottorp
Havard Flottorp
Thorleif Johanssen
Gunn Ellen larsen
John Gautestad
Tony Halsall
Emma Haverstad
Julie Askedal
Merete A. Nilsen
Amalie Flottorp
Signe Heivoll

Dag Refsnes
Ingerlise Refsnes
Ingebjprg Refsnes
Jorunn Refsnes

Lang 5,4 km

Hans Gunnar Omdal
Kenneth Skarstein
Selma White

Reidar Heivoll

Heidi Hodne Hauan
Idar Tveit

Astrid White

Harald Aas
Torbjgrn Grindheim

* mangler 1 post

22,53
24,22
24,31
24,31
26,47
29,03
31,28
31,41
31,46
31,46
32,38
32,38
33,59
34,52
35,57
35,57
36,25
36,25
41,49
50,16
50,16
50,16
50,16

40,57
51,38
61,07
61,34
62,56
63,50
65,33
66,35

55,30*



