
Nybegynner 1,6 km

Frida Fossan Kjetså 22,44 1 Ketil Grindheim 56,48

Marlena Bøckly 34,35 1 Einar Grindheim 56,48

Martina Bøckly 34,35 2 Jens Petter Røed 59,50

Marianne Kjetså Røed 34,35 3 Thor Widar Wienenga 60,13

Amalie Sofie Flottorp 23,44 4 Bjarte Frøysnes 61,28

Joachim Flottorp 23,44 5 Pål Aas 66,15

6 Marit Grindheim 73,18

7 John Terje Flottorp 74,37

8 Eiliv Lønningen 94,21

1 Torbjørn Grindheim 35,13 1 Sigurd Wiberg 55,55

2 Nils Olav Røed 36,28 2 Idar Tveit 65,02

3 Scott Kjetså 39,10 3 Harald Aas 79,34

4 Olav Abusland 41,12 4 Heidi Hodne Hauan 86,50

5 Freddi Mulder 41,45 5 Kenneth Skarstein Fullført

6 Marianne Kjetså Røed 44,29

6 Ove Kjetså 44,29

7 Thorleif Johanssen 44,33

8 John Gautestad 47,37 Arrangør: Roald Tveit

9 Eira Frøysnes 47,38

10 Tony Halsall 48,32

11 Thomas Skarstein 51,14

12 Merete A. Nilsen 52,02

12 Håvard Flottorp 52,02

13 Adam Renshaw 53,00

13 Kristina Støvik Renshaw 53,00

13 Gabriel Renshaw 53,00

14 Gunn Ellen Larsen 55,29

14 Trude Frøysnes 55,29

15 Linda Wienenga 61,19

16 Inge Klepsland 72,45

Resultater - Slammen 7. mai 2021

Lang - 6,1 kmKort - 2,9 km

Mellomlang - 4,2 km


