
Årshjul dugnader i Åssiden IF 
Hvilke dugnader har vi og når 

 

Måned Klubbdugnad Lagsdugnad 

Januar Håndball: Åssia cup (første helg)  

Februar   

Mars   

April Dorulldugnad  

Mai McDonalds ryddedugnad – fotball  

Juni Fotball: Åssia Kiwi Bama Cup 
månedsskiftet mai-juni 

 

Juli   

August   

September McDonalds ryddedugnad – håndball  

Oktober Høstlotteri (uke 41-43)  

November   

Desember Reserve klubbdugnad  

 

Når det er klubbdugnader, er det ikke lov med egne lagsdugnader.  

Håndball 

Håndballen har også faste hallvakter på mandag, onsdag og fredag og i helger når det er aktivitet i 

hallen.  

Lag som spiller seriespill har dugnader i forbindelse med hjemmekamper. Da må man ha 2 stk til 

sekretariatet, en i inngang og en fairplayvert. 

Lag som spiller barnehåndballturneringer har dugnad når de spiller på hjemmebane. Her må man 

regne med å dekke hele dagen selv om laget sitt ikke spiller når man har dugnad.  

Fotball 

Fotballen har kioskvakter i kampsesongen (april-oktober).  

Anleggsdugnad gjennomføres på våren for å rydde anlegget rundt klubbhuset og fotballbanene. 

Dette blir kalt inn når man ser at snøen er smeltet. 

 


