
 

 

Forslag til årsmøte i:  Åssiden Idrettsforening 

Fra:  Håndballgruppa 

Tittel på forslag:   Endring av farge på shorts fra hvit til blå. 

 

Forslag: 

Årsmøtet vedtar at hele idrettsforeningen, på tvers av alle lag og aldersgrupper, bytter farge på 

shorts fra hvit til blå.  

Endringen iverksettes så snart som mulig, og senest fra sesongstart 2025/26 for håndballgruppa og 

senest fra sesongstart 2026 for fotballgruppa.  

Begrunnelse: 

Åssidens hovedstyre har i sak 26-22 besluttet at lag som ønsker kan benytte blå shorts. Vi mener 

idrettslaget bør fremstå i like drakter i alle lag uavhengig av lag, kjønn og aldersgrupper, og ønsker 

ikke at det skal være valgfritt. Det skal ikke være forskjell på gutter og jenter i Åssiden IF, og alle skal 

spille i lik drakt.  

 

Det er flere årsaker til at vi ønsker å endre Åssidens shortsfarge til blå for alle.  

• Hvite shortser er klart mer gjennomsiktige, særlig under våte forhold. Det er få aktive 

idrettsutøvere som er komfortable med dette.  

• Blå shortser er generelt enklere å vaske og holde rene. Skitt som ikke enkelt går av i vask 

(grønske, klister osv.) er mindre synlige på blå shortser. De vil dermed fremstå renere lenger, 

og det vil redusere behovet for å kjøpe nye shortser. 

• Åssiden som klubb er opptatt av bærekraft. Shorts er ikke et kjønnsspesifikt plagg, og kan 

enkelt arves videre til søsken dersom hele klubben spiller i samme farge.  

• For jenter gir blå shorts en ekstra trygghet i menstruasjonsperioden. 

 

Forslag til ny tekst i Organisasjonsplanen:  

 

Drakter:  

Idrettslagets spillertrøye (hjemmedrakt) har hvite og blå loddrette stolper og blå shorts. Det skal 

benyttes blå fotballstrømper. Innendørsidretter benytter hvite sokker. Vikedrakter (bortedrakter) skal 

være røde, med røde shortser og strømper.  

Drakt, shortser og strømper fra hjemme og bortedrakt kombineres der dette er nødvendig. 

 

Saken spilles inn til årsmøtet 2025 etter at saken ble tatt opp på håndballgruppas årlige møte 

04.03.25 og enstemmig vedtatt. 

 

 

Åssiden, 06.03.25  

 

 

 

Geir Bye Gundersen, for håndballgruppa 


