
Håndball 
Håndballstyret 

Styresammensetning frem til årsmøtet 2019: 
Leder: Marte C. Braaten 
Nestleder/Økonomi: Helge-André Jensen 
Sportslig leder: Geir Bye Gundersen 
Rune Lislelid ble konstituert som leder av håndballstyret fra slutten av januar frem til årsmøtet etter 
at Marte C. B. trakk seg fra vervet.  
 
Styresammensetning etter årsmøtet 2019: 
Leder: Pål Landt Ourdahl 
Nestleder/Økonomi: Helge-André Jensen 
Sportslig leder: Geir Bye Gundersen 
Arrangementsansvarlig: Alisa Daic 
Frivillighetsansvarlig: Rolf Erik Opsahl 
Vararepresentant: Nexhat Rrahimi 
 
Nexhat R. tok over rollen som arrangementsansvarlig høsten 2019, Alisa Daic fungerte som 
vararepresentant. Dette ble forankret i hovedstyret. 
 
Etter årsmøtet var alle roller beskrevet i organisasjonsplanen besatt i håndballstyret, og vi styret har i 
tillegg til drift i økende grad drevet utvikling av håndballgruppa.  
Gjennomført månedlige styremøter.  
Det har blitt opprettet et sportslig utvalg (SU) bestående av trenere fra barne-, ungdom- og 
seniorhåndballen. Hovedfokus i SU har i 2019 bestått i å utvikle Sportsplan for håndballgruppa. 
Leder og daglig leder i ÅIF deltok på Regionstinget.  
Sportslig leder og daglig leder deltok på regionens Temakonferanse.   
 
Buskerud bedriftsidrettslag solgte ila. 2019 sin tredjedel av Berskaughallen til Åssiden IF og Drammen 
Innebandy, slik at Åssiden IF nå eier 50% av hallen. Dette gir klubben enda større mulighet til å 
påvirke drift av hallen og økt tilgang på treningstider.  
 

Økonomi 
Åssiden IF Håndball har gjennom 2019 holdt et nøkternt forbruk, noe som har ført til stabil likviditet 
gjennom hele året. 
Åssiden IF Håndball sitt regnskap pr 31.12.2019 viser foreløpig ett overskudd på kr 103 945,-. 
Driftsinntektene våre i 2019 var på kr 668 687,-. Driftskostnader var på kr 564 713,-. Det vil komme 
en overføring fra Hovedforeningen på kr 162 000,-. Da vil det totale overskuddet for 
håndballgruppen for 2019 bli på kr 265 973,-. 
Hovedårsakene til dette resultatet er følgende: 
 
Inntekter: 
På inntektstiden har vi hatt god økning i inntekter fra egne arrangement. Dette gjelder i hovedsak 
billettinntekter fra mini/aktivitetsturneringer vi har ansvar for å arrangere og seriespill i 
Berskaughallen. Vi har ikke hatt ressurser til å arbeide med sponsorer. Vi har derfor ikke oppnådd 
budsjettert mål.  
Ellers er våre inntekter basert på aktivitetskontingent, dugnad i Berskaughallen (hallvakter), egen 
salgsdugnad og offentlige tilskudd. Offentlige tilskudd fremkommer ikke av regnskapet på 
inntektssiden, men blir avregnet kostnaden vi har med leie av hall i Berskaughallen. 



Utgifter: 
Vi har økt kostnad i forbindelse med varekjøp for videresalg i egen kiosk i Berskaughallen. Årsaken 
har vært økt aktivitet i Berskaughallen, samt et noe bredere utvalg i kiosken. Dette er positivt, siden 
det medfører økte inntekter på kiosksalg. Vi har ventet med å oppdatere/bytte ut treningstøy til 
trenere/lagledere. Nye modeller på gensere/bukser vil være tilgjengelig Februar/Mars 2020 og det vil 
derfor påløpe økt kostnad for dette i 2020. Derfor ikke så høy kostnad som budsjettert i 2019.  
Våre store utgiftsposter er leie av hall i Berskaughallen, honorarer til dommere, nye drakter til 
spillere og påmelding serie/cuper. Vi har i 2019 ikke hatt nok dommere til å dekke den obligatoriske 
kvoten av dommere klubben har pålagt å ha. Derfor har vi en kostnad forbundet med bøter fra krets 
og forbund. 
 
Økonomiansvarlig i håndballgruppen har i år selv sendt ut aktivitetskontingenter til alle spillere 
gjennom Rubic. Det har vært tett oppfølging med både trenere og spillere. 
 
Resultat pr 31.12.19 er vedlagt. 
 

Arrangement 
Barnehåndballturneringer: 
Vi arrangerte 4 turneringer i 2019. En lørdag og en søndag,  pluss to søndager høst. 
 
Forbedringene vi gjør fra turnering til turnering har gitt gode resultater. Økonomi, kontroll, 
rollefordeling.  
Forbedre: Være tidligere ute med informasjon for å bedre oppmøte av frivillige.  
 
Juleavslutning:  
Ble arrangert 18. desember. Tradisjonell intern turnering med nærmest fulltallig oppmøte fra alle lag 
i klubben. Med god hjelp fra to allidrettsintruktører hadde vi også andre morsomme aktiviteter for 
barna.  
 
Felles sommeravslutning ble avlyst pga. dårlig vær.    
 

Aktivitet 

Aktivitetstall håndball 2019 
 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år + Totalt 
Kvinner 0 80 59 6 13 158 
Menn 0 5 2 0 13 20 
Totalt 0 85 61 6 26 178 

 

Utvikling håndball 2018-2019 
 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år + Totalt 
Kvinner 0 -37 -8 0 1 -44 
Menn 0 -4 0 0 4 0 
Totalt 0 -41 -8 0 5 -44 

 

Barn 
Vi har hatt følgende lag med fra høsten 2019: J2012, B2011, J2010, J2008 og J2007 
I tillegg har vi startet opp med 2013-kullet. Disse hadde hele høsten kun 3-4 spillere, men hadde 8 
barn på de siste treningene før jul. 
Dessverre ble J2009 for få spillere til å stille eget lag, men noen fortsatte sammen med 2008-jentene.  



 
2012: 16 spillere, en meget god utvikling. Deltatt i på alle barneturneringene høsten 2019, delt i flere 
lag. Trener en gang pr. uke.  
2011: 37 spillere og den største gruppa i ÅIF-håndball. 12 gutter. Har en felles treningsgruppe. Deltatt 
på fire turneringer før sommer og tre etter. To guttelag og fire jentelag.  
Deltok også i Vestfossen Cup i april. Arrangert disco, vært på DHK-kamp, hatt foreldremøter og 
spillersamtaler. Godt engasjement rundt laget.  
2010: 15 spillere. Trent en gang i uken og spilte ila. 2019 7 barnehåndballturneringer. Startet med 
5er-håndball på høsten som første Åssiden-lag. Arrangert pizzakveld. 
2008: Ca. 20 spillere. Har trent to ganger i uka. Spilte barneturneringer på vårsesongen og spilt J11-
serie på høsten med to lag på nivå B. Deltok på Nesjar Cup. 
2007: 19 spillere. Deltatt med lag i både J11 og J12-klasse sesongen 18/19. Med lag i J12 A og J13 C 
fra høsten 2019. Trent 2 ganger i uke, med en frivillig i tillegg.  
Vant Vestfossen Cup i april, og vant B-sluttspill i Flint Cup på høsten.  Deltok også på Nesjar Cup.  
Har også spilt seg frem til semifinale i Region Sør Cup.  
Har hatt flere sosiale arrangementer med bla. overnatting i Berskaughallen. Gjennomført spillermøte. 
 
Styret og Sportslig utvalg erkjenner at det må jobbes mer intensivt med rekruttering. 
  

Ungdom 
Fra høsten stilte vi med følgende lag i Regionserien: J2006 og J2004 
 
På vårsesongen hadde vi også med J2005 som spilte lag ett på nivå A og ett i B. Dette laget valgte før 
sesongen 19/20 å forlate klubben. 
J2006: 12 spillere. Fra høsten spilt med ett J13 B. Kom på 2. plass i Vestfossen Cup.  
 
2004: Ca. 15 spillere. Spilte vårsesongen med to lag, ett i A- og ett i B-serie J14. Deltok i Rødspette 
Cup (DK). Vant også Vestfossen Cup på våren.  
Høstsesongen spilt med ett J15-lag (A) og ett lag i J16 (B).  
J15 laget har en prestasjon- og partnerklubbavtale med Reistad i årsklassen J16 og J18, men denne er 
ikke blitt benyttet i 2019.  
 

Senior 
Trener og lagleder: Carina Lie Syvertsen 
Antall spillere 31.12.19: 17 
Damelaget endte på 2. plass i 5. divisjon sesongen 2018/19, og spiller denne sesongen også i 5. 
divisjon.  
Har gjennom året hatt en fin tilvekst av spillere og trener to ganger i uka.  
Deltok i august 2019 på Hummel Cup. 
 

Dommere 
I januar utdannet vi 14 nye Dommer barnehåndball fra J14-laget (2004). Disse har dømt i alle 

Barnehåndballturneringen Åssiden har arrangert i 2019. De har også dømt nærmest alle J11-

kampene klubben har vært arrangør for. Oppfølging fra Sportslig leder og kursleder Curt-Arne 

Lannerstedt.  

Lannerstedt dømmer også for Åssiden IF, og gjør en meget god innsats for Region Sør som instruktør 

på dommerkurs. Som dommer hadde han 62 oppdrag i 2019, med kamper hovedsakelig i 2. divisjon 

for både kvinner og menn, men også i Regionserie samt Bring, og Lerøy.  

 


