TRENER

Pase at alle vasker hender f@r de gar pa banen

Vask baller og kjegler med vann og sape f@r gkta (vannkran
monteres pa utsiden av klubbhuset) - Bruk hansker

Om noen bergrer ball eller utstyr skal hender og utstyr vaskes
umiddelbart

Pase at utgver som er i handbergring av ball,
treningskammerat eller kunstgress far desinfisert hendene
sine med flasken du har

Besgrg maks 5 personer i hver treningsgruppe

For barnefotball skal det veere 1 voksen pa hver gruppe

Pase at alle utgvere og trenere/ voksne som har vgrt pa
banen vasker hendene etter gkt i vannkran pa vegg

Vask baller og kjegler med vann og sape etter trening.
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